
Fomentando la lectura 
con FACE
Donde se unen la diversión y la lectura.

Actividades de expresión oral y comprensión auditiva

Noches de narración de cuentos
Organicen noches de narración de cuentos 
durante las cuales cada miembro de su familia 
comparta sus cuentos favoritos o incluso 
creen cuentos originales.

Letra de canciones
Escuchen música juntos y conversen sobre la 
letra. Pueden imprimir la letra de una canción 
y leerla en voz alta mientras escuchan la 
grabación.

Ejercicios de articulación
Como familia, practiquen trabalenguas y 
ejercicios de articulación y vocalización para 
mejorar su claridad y pronunciación al hablar. 

Noches de debate
Organicen debates amistosos sobre temas 
interesantes, de manera que sus miembros 
familiares puedan expresar sus puntos de 
vista y escuchar atentamente los argumentos 
contrarios.

Teatro e improvisación
Asistan a presentaciones teatrales o participen 
en clases de improvisación para familias, 
estimulando la creatividad tanto al hablar 
como al escuchar.

Charlas de TED Talk
Como familia, observen charlas de TED Talk y 
conversen después de verlas para compartir 
puntos de vista y reflexiones sobre las ideas 
presentadas.

Juegos lingüísticos
Participen en juegos lingüísticos, como 
encontrar palabras relacionadas, narrar 
cuentos con tarjetas de instrucciones o 
juegos de desarrollo de vocabulario, para 
que el aprendizaje lingüístico resulte más 
ameno (p. ej., juegos como Taboo, Telephone 
y Heads Up).

Practicar una entrevista
Sepárense en equipos de dos y alternen 
turnos para entrevistarse el uno al otro 
acerca de temas específicos. De este modo, se 
ayudan entre sí, practicando cómo formular 
preguntas y contestarlas con respuestas bien 
pensadas.

Recitales de poesía
Programen sesiones de recitales de poesía en 
las que cada miembro de la familia seleccione 
un poema para recitar, fomentando la 
expresión oral y escuchar con atención.

Círculos de diálogo
Elijan un evento de la actualidad o un asunto 
que invite a la reflexión y participen en un 
círculo de diálogo familiar, permitiendo a cada 
uno expresar sus opiniones y escuchándose 
atentamente unos a otros.

Retos de oratoria
Creen retos divertidos de oratoria, tales 
como hacer breves discursos sobre sus 
temas favoritos o practicar cómo hacer una 
presentación, a fin de aumentar la confianza 
al hablar.
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Actividades de lectura y escritura
Cuentos a la hora de dormir
Establezcan una rutina a la hora de 
dormir que conste de leer en voz alta para 
los miembros familiares más jóvenes, 
promoviendo una experiencia positiva de 
lectura a temprana edad.

Lectura al aire libre
Disfruten leyendo al aire libre, visitando 
parques en la Ciudad de Nueva York, como 
Central Park, y organizando pícnics familiares 
para leer juntos.

Audiolibros y difusiones de podcast
Escuchen audiolibros y podcasts juntos, 
para luego hablar sobre el contenido, los 
personajes y los temas, con el objetivo de 
mejorar sus destrezas de comprensión y 
conversación.

Visitas a la biblioteca
Planifiquen visitas frecuentes a las bibliotecas 
locales, como la Biblioteca Pública de 
Nueva York, a fin de explorar una gran 
diversidad de libros para todos los miembros 
de su familia.

Club familiar de lectura
Comiencen un club familiar de lectura en el 
que mensualmente escojan un libro para leer 
juntos, discutir en familia y realizar actividades 
relativas a los temas presentados en el libro.

Librerías locales
Apoyen las librerías locales de la Ciudad de 
Nueva York, visitándolas como familia para 
descubrir libros nuevos y asistir a eventos 
de autores.

Retos de lectura
Establezcan retos de lectura con recompensas 
por alcanzar ciertas metas, para que todos en 
su familia se animen a leer con regularidad.

Talleres de redacción
Participen en talleres de redacción o clases 
de escritura creativa que ofrece la Ciudad 
de Nueva York para fomentar el amor por la 
lectura y la escritura.

Recursos digitales
Exploren las plataformas y los recursos 
en línea, tales como bibliotecas digitales y 
servicios de libros electrónicos, para acceder a 
una amplia variedad de material de lectura.

Revistas y cómics
Aunque estén en un formato de material 
impreso, estos ofrecen una experiencia 
de lectura diferente a la de los libros 
tradicionales. A menudo, tienen recursos 
visuales vibrantes y segmentos de texto 
más cortos.
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