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 الأمر:  ولي(ة)  أو  الوالد(ة)  السید(ة) 

  المدارس في  الصحیة   التربیة  فصول تتضمن نیویورك، بمدینة العامة  المدارس منظومة  في لنا. بالنسبة  جداً   مھمھ طفلكم  صحة إن
   البدني، والنشاط  والتغذیة  والعقلیة؛  والعاطفیة الاجتماعیة والصحة الإصابات؛ من والوقایة  العنف حول  دروسًا والثانویة المتوسطة

  یحتاج  ).HIV(  البشریة المناعة نقص  فیروس  ذلك في  بما الجنسیة، والصحة المخدرات؛ تعاطي لمنع أخرة ووسائل  والكحول، والتبغ
  الأمراض، من للوقایة الصحیة  التربیة في یتعلمونھا التي الحیاتیة المھارات تطبیق إلى مضى وقت  أي  من أكثر  الآن الطلاب 

 والعقلیة.  والعاطفیة   الاجتماعیة صحتھم  ورعایة الصحیحة، الصحیة والخدمات  المعلومات  إلى والوصول 
 

ً  نیویورك  لولایة التعلیم إدارة تتطلب   من كل  في  واحد،  دراسي فصل  خلال الصحیة،  التربیة  في  شاملة  دراسیة  دورة تقدیم حالیا
  محفوفة سلوكیات  في  الانخراط  وتجنب  صحیة حیاة  عیش  كیفیة الفصل  ھذه في  الطلاب   یتعلم والثانویة.  المتوسطة  المدارس

ً  تشمل والثانویة المتوسطة  للمدارس  الصحیة التربیة دروس إن بالمخاطر.    تشتمل  طفلكم. لسن  مناسبة الجنسیة  الصحة  حول  دروسا
 الولایة.  تفرضھا  التي البشریة المناعة  صنق فیروس   حول  السنویة التعلیمیة الدروس على الوحدة ھذه

 
  على  تساعد قرارات  اتخاذ في  لمساعدتھم للتواصل ومھارات  دقیقة  طبیة  بمعلومات المراھقین تلامیذنا الجنسیة  الصحة  دروس  تزود

 المدرسة.  سن  في الجنسي  النشاط ممارسة  تأخیر ھو المشترك  ھدفنا إن وسلامتھم. صحتھم حمایة
 

  الأساسیة  المبادئ تمثل القیم ھذه  إن المختلفة.  والتقالید والثقافات المعتقدات  من متنوعة تشكیلة  لدیھم وأسرھم تلامیذنا أن نتفھم إننا
  وطرق النسل  بتنظیم المتعلقة الدروس  بعض خارج  طفلكم  إبقاء في  الحق  لكم  أمور، وأولیاء  كآباء وأنتم  طفلكم. لحیاة  والجوھریة 

  من طفلكم منع یمكنكم لا  ولكن ). STI(  الجنس طریق عن المنتقلة الأمراض   )/HIV(  البشریة المناعة  نقص فیروس  من الوقایة 
 منع یمكنكم التي  الحصص حول  أسئلة  لدیكم كان إذا الجنسیة.  الصحة حصص  من غیرھا أو الإدمان من  الوقایة حصص  حضور 
 طفلكم.   بمدرسة  الصحیة التربیة معلم أو  الآباء، شؤون  منسق  أو  المدرسة، مدیر  إلى التحدث  منكم نرجو  حضورھا،  من طفلكم

 
  طریق  عن المنتقلة الأمراض البشریة/  المناعة نقص  فیروس من  والوقایة  النسل تنظیم دروس  حضور  من طفلكم  إعفاء  في رغبتم إذا

   یلي:  ما على الخطاب  یتضمن أن یجب طفلكم. مدرسة  مدیر إلى  خطاب  كتابة فعلیكم ، )HIV/STI(  الجنس
 

 المناعة نقص فیروس  من الوقایة  وطرق  النسل  بتنظیم المتعلقة الحصص  أثناء الفصل في  طفلكم  تواجد  عدم  یجب •
   ؛ )HIV/STI(  الجنس طریق  عن المنتقلة والأمراض   البشریة/

 المنزل.  في  الوقایة  حول  بتوجیھات طفلكم  بتزوید ستقومون وأنكم •
 

  الآباء إن  للطفل. بالنسبة تأثیراً  والأكثر  الأول المعلم  بدور یقومون الأمور  وأولیاء الآباء  فإن المجالات،  جمیع في  الحال  ھو وكما
  مراحل جمیع  في  جیدة بصحة  الأعمار  جمیع في التلامیذ یتمتع أن نرید أننا في:  یتمثل مشترك،  ھدف لھا والمدارس  الأمور وأولیاء
  المزید معرفة تودون كنتم إذا  معھ.  وقیمكم معتقداتكم تشاركوا وأن  المدرسة  في  یتعلمھ ما طفلكم  مع  تناقشوا  أن على  نشجعكم حیاتھم.

 ومعلمّیھ.  مدیره  مع تحدّثوا لطفلكم، الصحیة  التربیة حصة  حول 
 

 التحیات،  أطیب  مع
 

 
 David C. Banks بانكس/ س.  دیفید
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