
개학 첫 날을  
준비하세요!

새학년도를 시작하기 위하여 준비해야 할 일입니다:

	� 의사를 방문하여 
건강 검진을 받으십시오.
귀하의 자녀가 이번에 처음으로 학교나 차일드 
케어에 갑니까? 개학 전, 귀하의 자녀가 아동 및 
청소년 건강 검진 양식(CH205)으로 문서화된  
종합 신체 검사를 의료 서비스 제공처로부터 
받도록 하십시오. 해당 양식은  
schools.nyc.gov/schoolhealth에서  
다운로드 받으실 수 있습니다.

	� 자녀가 최신 기준에 맞춰 필수 예방 
접종을 하였는지 확인해 주시기 
바랍니다.
뉴욕주 공공 보건법에 따라 차일드 케어나 학교에 
다니기 위해 특정 백신들을 접종해야 합니다. 
개학 전, 귀하의 자녀는 모든 필수 예방 접종을 
받아야 합니다. 필수 예방 접종에 관한 보다 자세한 
정보는 schools.nyc.gov/immunization
에서 확인하실 수 있습니다. 저희는 또한 부스터 
접종 대상자 정보를 포함한 COVID-19 백신 관련 
최신 정보를 모든 뉴욕 시민들이 숙지하실 것을 
권장합니다. 웹사이트 vaccinefinder.nyc.gov 
또는 전화 877-829-4692를 통해 가까운 백신 접종 
장소를 찾으실 수 있습니다. 

	� 연락처 정보를 갱신하십시오. 
뉴욕시 공립학교와 자녀의 학교에서 보내드리는 
중요한 업데이트를 놓치지 마십시오. 뉴욕시 
학교 계정(NYCSA)에서 온라인으로 정보를 
업데이트하거나 학교에서 제공하는 비상 연락 
양식을 작성할 수 있습니다. 뉴욕시 학교 계정이 
없다면 웹사이트 schools.nyc.gov/NYCSA에서 
계정 생성 방법을 알아보실 수 있습니다.  

	� 자녀 학교의 학부모 코디네이터에게 
문의하십시오. 
학부모 코디네이터는 학교와 관련된 여러분의 
다양한 질문이나 의견에 대해 답해줄 수 있습니다. 
자녀 학교의 학부모 코디네이터 및 교직원 연락 
정보는 학교 찾기(Find a School)에서 보실 수 
있습니다: schoolsearch.schools.nyc를 
참고하시거나 학교에 전화로 문의하십시오.

	� 통역 및 번역 서비스에 대해 학부모 
코디네이터 또는 학교장에게 
문의하십시오.
학교는 무료 통역 및 번역 서비스를 제공할 
수 있습니다. 상세 내용은 학교의 학부모 
코디네이터에게 문의하시거나  
schools.nyc.gov/hello에서 찾아보실 
수 있습니다. 수어 통역 서비스는 학부모 
코디네이터에게 문의하시거나 OSLIS@schools.
nyc.gov로 이메일 하십시오.

	� 2023-24 뉴욕시 학교 캘린더를 
검토하십시오.
schools.nyc.gov/calendar에서 중요한 날짜를 
확인하고 2023-24 학년도 용 인쇄 가능한 파일들을 
다양한 언어로 찾아보실 수 있습니다. 
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	� 자녀 학교 준비물 
자녀의 교사 또는 학교가 새 학급에서 필요한 학교 
준비물 목록과 개학 후 며칠간의 일정을 안내할 
것입니다. 자녀가 첫 날 어떤 일정이 있는지 미리 
예상할 수 있도록 지도해 주시고 준비물을 학교에 
가지고 올 수 있도록 준비해 주십시오. 자녀의 
소지품(체육복, 물병, 필통 등)에 이름을 적어 
분실하더라도 찾을 수 있도록 해주십시오.  

	� 개학 첫날 전에 일정한 취침 시간과 
아침 일과를 정하십시오. 
자녀가 9월 전부터 정기적이고 건강한 수면 
스케줄에 적응하여 새 학년도에 쉽게 적응할 수 
있도록 지도해 주십시오. 학교 시작 며칠 전에, 
준비를 하고, 아침을 먹고, 학교에 등교하는 가족 
여러분의 예상 아침 일과를 연습하십시오. 자녀가 
올해 학교에 어떻게 등교할 지 아직 모르신다면 
schools.nyc.gov/transportation에서 통학 
옵션 및 자격에 대한 상세 정보를 보시기 바랍니다.  

	� 책읽기 준비
책읽기는 다가오는 새 학년도를 준비하는 가장 
좋은 방법 중 하나입니다. 책읽기는 학습과 언어 
유지를 위한 두뇌 활동에 도움이 되며 스스로 
책을 읽거나 가정에서 책을 읽어주는 아이들은 
학급에서 학습할 준비가 더 잘 되어 있습니다. 
여름 독서 안내서(Summer Reading Guide)
를 읽어보고 뉴욕시 공립학교 학생들을 위한 무료 
전자도서가 제공되는 Sora 앱을 이용해 보십시오: 
schools.nyc.gov/literacy.

	� 악천후 또는 비상 휴교시 원격 학습에 
대비하십시오.
뉴욕시 공립학교 건물이 악천후로 인하여 
폐쇄되는 경우 학생들은 가정에서 원격 학습에 
참여합니다. 인터넷 사용이 가능한 전자 기기, 
학교 준비물, 자녀에게 지정된 학습 공간을 준비해 
주십시오. 자녀에게 교육청 학생 계정이 있다면 
로그인하여 학교 과제에 사용하는 온라인 도구에 
접속 가능한지 확인하십시오. 원격 학습일 준비에 
대한 자료 및 정보는 웹사이트 schools.nyc.
gov/digitallearning를 참고하십시오. 

David C. Banks
Chancellor

Eric Adams
Mayor

9월 7일 목요일 개학 첫 날 여러분을 뵙기를 고대합니다!
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