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INSERT SCHOOL LETTERHEAD  

 

家長/監護人通知函  

 

尊敬的家長或監護人： 

艾滋病病毒（HIV）和艾滋病（AIDS）是美國人目前所面臨的最嚴重的健康問題之一。醫學的進步使 HIV

患者能夠活得更久更健康，但是仍然沒有治癒的方法。健康教育在幫助學生做出健康的選擇以及保護自己

和他人方面起著至關重要的作用。 

紐約州教育廳和紐約市公校系統規定：作為綜合健康教育的一部分，所有幼稚園到 12 年級的學生每年都要接

受艾滋病病毒教育。今年，您的子女將有機會學習新的課程，即《成長並保持安全》（Growing Up and 

Staying Safe），該課程提供準確的醫學資訊，具包容性、適齡，並且是與全美專家、本地社區領導者、家

長/照護者和教育工作者合作開發的。 

各年級的小學生學習如何保持健康和避免染病，培養自我價值以及尊重自己的身體，提倡善良和同情心，以

及如何與可信任的成年人溝通。請查看隨函附上的各年級的課程概覽，瞭解這些課程的內容。 

我們尊重您作為家長/監護人的角色，教導您子女與性有關的健康行為，以支持您家庭的信仰和價值觀。我們

鼓勵您與子女討論他們在學校健康課學習的内容，並把您的信仰和價值觀與孩子們分享。 

家長、監護人和學校都有一個共同目標：我們希望所有年齡的學生在生活的各個方面都健康。如果您想瞭

解更多有關該課程的資訊，我們鼓勵您與子女的老師、家長專員或與我交談。如果您有任何問題，請給我

打電話：INSERT PHONE NUMBER。 

 

誠致敬意！ 

INSERT PRINCIPAL NAME 

校長 


