
T-35784 (Arabic) 

 
 

 2023یولیو/ تموز، 
 

 السید(ة) الوالد(ة) أو ولي(ة) الأمر، 
 

. تجدون  2024- 2023للعام الدراسي قامت مدینة نیویورك بتحدیث متطلبات اللقاح للمدارس 
. تحمي اللقاحات  2024- 2023مرفقاً مع ھذا الخطاب قائمة بمتطلبات اللقاح للعام الدراسي 

الأطفال من الأمراض ومن نشرھا؛ وھي مطلوبة للأطفال كي یحضروا المدرسة. قبل بدء العام  
نتائج اختبارات الدم التي  الدراسي، یجب علیكم تقدیم إثبات على حصول طفلكم على اللقاحات أو

 تظُھر وجود مناعة لدى طفلكم إذا كان یداوم في برامج رعایة الأطفال أو في المدرسة. 
 

متطلبات اللقاح   12جمیع الاطفال في برنامج رعایة الأطفال حتى الصف  یجب أن یستوفي
؛ وفیروس شلل الأطفال، والحصبة،  )DTaPالخاصة بالدفتیریا، والتیتانوس، والسعال الدیكي (

الكبدي الوبائي ب   والالتھاب؛ والجدیري المائي/ الحماق، )MMRوالنكاف، والحصبة الألمانیة ( 
)hepatitis B .( 

 
لین في برنامج رعایة الأطفال  الأطفال بعمر أقل من  سنوات المسكما یجب أیضاً أن یستوفي  جَّ

دیسمبر/   31متطلبات لقاح الانفلونزا (البرد) (بحلول یوم  أو في برنامج صف ما قبل الروضة 
  )، ویفُضَّل أن یكون ذلك حال توفر اللقاح في أوائل الخریف) ولقاح2023كانون الأول، 

یجب أن .) PCVلمتقارنة () ولقاح المكوّرات الرئویة اHib( الأنفلونزا النزلیة من النوع ب
متطلبات الجرعة التنشیطیة لمرض   12حتى الصف   6یستوفي الأطفال في الصفوف من الصف 
) ولقاح المكوّرات السحائیة المتقارنة Tdapالتیتانوس، والدفتیریا، والسعال الدیكي (

)MenACWY .( 
 

، أو الحماق أو  )MMRإنَّ اختبارات الدم التي تظُھر المناعة ضد مرض الحصبة الألمانیة (
التھاب الكبد من النوع (ب) تستوفي أیضاً المتطلبات (اختبار المناعة ضد مرض شلل الأطفال  

 ). 2019مقبول فقط في حال تم إجراء الفحص المخبري قبل شھر سبتمبر/ أیلول، 
 

الوقت ھذا الصیف لمراجعة سجل لقاحات طفلكم مع مقدمّ(ة) الرعایة الطبیة  قوموا بتخصیص 
الخاصة بھ. یمكن لمقدمّ(ة) الرعایة الصحیة الخاص بطفلكم إعلامكم ما إذا كان من المطلوب  

حصول طفلكم على جرعات إضافیة من لقاح أو أكثر لطفلكم للحضور في برنامج رعایة الأطفال  
ا حصل طفلكم على جرعات من اللقاح قبل وصولھ إلى الحد الأدنى من  أو المدرسة. ملاحظة: إذ

 العمر (مبكراً جداً)، فلن یتم احتساب تلك الجرعات ضمن عدد الجرعات المطلوبة. 
 

، اتصلوا بمركز رعایة الأطفال  204- 2023إذا كان لدیكم أسئلة حول ھذه المتطلبات للعام 
 الخاص بكم أو بالمكتب الإداري بالمدرسة. 

 
 مع خالص التقدیر والاحترام، 

 

 
 

, Cheryl Lawrence  طبیبة، زمیلة في
 )FAAPالأكادیمیة الأمریكیة لطب الأطفال ( 

 مدیرة الشؤون الصحیة  
مكتب الصحة المدرسیة 

Cheryl Lawrence, MD, FAAP 
Medical Director 

 
Office of School Health 
30-30 47th Ave. 
Long Island City, NY 11101 
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 2024- 2023العام الدراسي  ھل طفلكم مستعد(ة) للالتحاق ببرامج رعایة الأطفال والمدرسة؟ 

 تعرّفوا على اللقاحات المطلوبة في مدینة نیویورك. 
ة بطفلكم بناء على مستوى صفھ ھذا العام  سنة في مدینة نیویورك الحصول على اللقاحات التالیة للذھاب إلى برامج رعایة الأطفال أو المدرسة. نرجو مراجعة احتیاجات اللقاح الخاص  18یجب على جمیع التلامیذ من سن شھرین إلى  

جرعات  إعطاؤهحیة معینة أو إذا تم  تختلف حسب عمره والجرعات السابقة للقاح التي حصل علیھا. قد یحتاج طفلكم إلى لقاحات إضافیة أو جرعات لقاح إذا كان یعاني من حالات صالدراسي. إن عدد جرعات اللقاح التي یحتاجھا طفلكم قد  
لألمانیة، أو الحماق أو التھاب الكبد من النوع (ب) تستوفي أیضاً المتطلبات (اختبار المناعة ضد مرض شلل الأطفال مقبول فقط في سابقة في وقت مبكّر جداً. إنَّ اختبارات الدم التي تظُھر المناعة ضد مرض الحصبة، أو النكاف و الحصبة ا

 ). 2019حال تم إجراء الاختبار قبل شھر سبتمبر/ أیلول، 
 

 

 اللقاحات 
برنامج رعایة الأطفال، أو برنامج  

)Head Start( الحضانة، أو  ، أو
 ، أو صف ما قبل الروضة )K-3برنامج (

 12الصف  11إلى  6الفصول من  5صف الروضة إلى الصف  

الدفتیریا، والتیتانوس، والسعال الدیكي 
)DTaP(  أربع جرعات 

فقط إذا كان قد تم الحصول   أربع جرعات(أو خمس جرعات 
 ثلاث جرعاتأعوام أو أكثر، أو  4على الجرعة الرابعة بعمر 
أعوام أو أكثر وكانت سلسلة   7فقط إذا كان الطفل بعمر 

 عام واحد أو أكثر) 1الجرعات قد بدأت بعمر 

 ثلاث جرعات 

،  والدیفتیریاالجرعة المنشطة للتیتانوس، 
 12إلى  6أو أكثر عند دخول الصف  11(مطلوبة في عمر جرعة واحدة   ) Tdapوالسعال الدیكي (

 عام)  11وبالالتزام حتى عمر 

 سنوات أو أكثر) 4إذا تم الحصول على الجرعة الثالثة في عمر ثلاث جرعات (أو أربع جرعات  ثلاث جرعات  )OPVأو  IPVلقاح شلل الأطفال (

الحصبة والنكاف والحصبة الألمانیة  
)MMR (  جرعتان اثنتان جرعة واحدة 

لقاح التھاب الكبد من النوع ب  
)Hepatitis B(   ثلاث جرعات  ثلاث جرعات 

جرعتان اثنتان من لقاح التھاب الكبد من النوع ب   (أوثلاث جرعات 
)Hepatitis B ،للكبار ( )Recombivax HB( إذا كان قد تم الحصول على ،

 عام)  15عام و 11الأقل بین عمري الجرعات بفارق قدره أربعة أشھر على  
) أو الجدیري  Varicellaلقاح الحماق (

 جرعتان اثنتان جرعة واحدة  )Chickenpoxالمائي (

المكوّرات السحائیة المتقارنة  
)MenACWY(  

 لا ینطبق  :6الصف 
: 11حتى  7الصفوف من الصف 

 واحدة  جرعة

جرعة   (أو : جرعتان اثنتان12الصف 
إذا كان قد تمَّ الحصول على  واحدة  

عام أو  16الجرعة الأولى في عمر 
 أكثر)

المتقارنة من   المستدیمة النزلیةلقاح 
 ).Hibالنوع ب (

(بناءً على عمر  جرعة إلى أربع جرعات
الطفل(ة) والجرعات التي تم الحصول  

 علیھا سابقاً) 
 

 ) PCVالمكوّرات الرئویة (لقاح 
(بناءً على عمر  أربع جرعاتجرعة إلى 

الطفل(ة) والجرعات التي تم الحصول  
 علیھا سابقاً) 

 

  جرعة واحدة  الانفلونزا (البرد)

م(ة) الرعایة الصحیة الخاص(ة) بطفلكم إذا كان لدیكم أیة أسئلة.   تحدثّوا مع مقدِّ
  . لقاحات التلامیذوابحثوا في   nyc.gov/healthأو زوروا  311للمزید من المعلومات، اتصلوا برقم الھاتف 

http://nyc.gov/health
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