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ইউনাইেটড ে�টস্ িডি�� েকাটর্ ফর দয্া ই�ানর্ িডি�� অভ িনউ ইয়কর্ 

�াস অয্াকশন মামলার ��ািবত িন�ি�র িবজ্ঞি� 

এিট একিট আদালত অনুেমািদত িবজ্ঞি�। এটা েকােনা আইনজীবীর পেক্ষ সিনবর্� অনুেরাধ নয়। 

আপনার িক েকােনা স�ান আেছ যার: 
a) টাইপ 1 বা টাইপ 2 ডায়ােবিটস আেছ; এবং 
b) েয এখন বা আগামীেত িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশন (DOE)-এর একিট পাবিলক �ুেল 

ভিতর্ হেব? 
 

�াপক:  িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশন (DOE) �ুেল বতর্মােন ভিতর্ আেছ বা ভিতর্ হেব, এমন সকল 
ডায়ােবিটস আ�া� িশক্ষাথর্ী ও িপতামাতা, �ুেল যােদর ডায়ােবিটস সং�া� য� �েয়াজন। এটা েসসব িশক্ষাথর্ীর 
জনয্ �েযাজয্ নয় যারা চাটর্ার �ুল, �াইেভট �ুল, অথবা ি�-�ুল ে�া�ামসমূেহ পড়েছ। 

অনু�হ কের মেনােযােগর সােথ এই েনািটসিট পড়ুন। এই মামলায় আইনগত �ি�য়ার মধয্ িদেয় আপনার 
অিধকাের �ভাব পড়েত পাের। 

��ািবত িন�ি� ("িন�ি�" বা "িন�ি� চুি�") একিট মামলার মীমাংসা কের এই দািব কের েয িববাদীগণ 
(DOE, িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ েহলথ্ অয্া� েম�াল হাইিজন, অিফস অভ �ুল েহলথ্, এবং িসিট অভ 
িনউ ইয়কর্) DOE �ুলগুেলােত যায় এমন িশক্ষাথর্ীেদর মেধয্ যােদর ডায়ােবিটস আেছ তােদর িবরুে� ৈবষময্ 
কেরেছ। DOE �ুলসমূেহ ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ িবেশষ সুিবধা এবং পিরেষবাসমূেহর বয্ব�ােক 
এই মামলা িবেশষভােব উে�শয্ কের। 

এই িন�ি�েত আপনার আইিন অিধকার ও েবেছ েনয়ার সুেযাগসমূহ 

• আপিন আপি� করেত পােরন— িন�ি�েত স�ত না হেল আপিন েকােটর্ িলিখত িদেত পােরন। 

• আপিন নয্াযয্তা শুনািন (েফয়ারেনস িহয়ািরং)-এ অংশ�হণ করেত পােরন—এই িন�ি�র নয্াযয্তা স�েকর্ 
আপিন েকােটর্ কথা বলেত চাইেত পােরন। 

• আপিন যিদ িকছুই না কেরন এবং েকাটর্ এই িন�ি� �হণ কের, ে�ণীভু�  র একজন িহেসেব আপিন 
িন�ি�র শতর্ েমেন িনেত বাধয্ থাকেবন। 

• এই অিধকার ও িবক�সমূেহর কথা এই েনািটেস বয্াখয্া করা থাকেব। এসব অিধকার ও িবক�সমূেহর 
সুেযাগ �হেণর একিট সময়সীমা থােক। 
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সাধারণ তথয্ 

1. মামলািটর িবষয়ব� কী? 

ডায়ােবিটস আ�া� িতনজন িশক্ষাথর্ী, তােদর িপতামাতােদর (নােমাে�িখত বাদীগণ) �ারা ও মাধয্েম, আেমিরকান 
ডায়ােবিটস অয্ােসািসেয়শনেক সে� িনেয় (একে�, বাদী), �ুেল ডায়ােবিটস আ�া� েছেলেমেয়েদর জনয্ উ�ততর 
েসবা-য� েচেয় িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশন-এর িবরুে� একিট মামলা কেরেছন। এই মামলািট 
M.F., এবং অনয্ানয্ বনাম িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশন, এবং অনয্ানয্, িসিভল ন�র 18-CV-6109 
নােম পিরিচত। 

বাদীগণ অিভেযাগ কেরেছন েয িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশেনর �ুলগুেলা �িতবি�তাযু�েদর, 
িবেশষ কের ডায়ােবিটস আ�া�েদর সুরক্ষা �দানকারী েফডােরল আইন ল�ন কেরেছ, কারণ �ুলগুেলা: 

• েসকশন 504 নােম কিথত সভার সময়সূিচ িনধর্ারণ করেত ও সভাগুেলা করেত বয্থর্ হেয়েছ, এবং 
েসকশন 504 পিরক�না নােমর খসড়া পিরক�না করেত ও বা�বায়ন করেত বয্থর্ হেয়েছ, যা 
িশক্ষাথর্ীেদর িনরাপেদ �ুেল উপি�ত থাকা ও েসখানকার িশক্ষার সুেযাগ �হণ করার জনয্ ডায়ােবিটস 
িবষয়ক য� ও িবেশষ বয্ব�ার বণর্না েদয়; যার মেধয্ রেয়েছ পিরবহন এবং �ুল-��রকৃত পাঠয্�ম 
বিহভূর্ত কাযর্�ম; 

• �ুল নাসর্, পয্ারা�েফশনয্াল, পিরচযর্াকারী (এইড), িশক্ষক, িবক� িশক্ষক, এবং অনয্ানয্ �াফেদর 
ডায়ােবিটস আ�া�েদর �েয়াজন েমটােনার জনয্ যথাযথ ডায়ােবিটস সং�া� �িশক্ষণ �দান করেত বয্থর্ 
হেয়েছন, েযমন রে� �ুেকাজ মিনটিরং, �ুকাগন েদয়ার �িশক্ষণ, অথবা �ুল নাসর্েদর ইনসুিলন েদয়ার 
�িশক্ষণ; 

• অেহতুক ডায়ােবিটস আ�া�েদর িনয়িমত ডায়ােবিটস সং�া� সহায়তা �হেণর জনয্ �াস েথেক েবর 
কের িদেয় ও আলাদা কের মূলয্বান িশক্ষািনেদর্শনা েথেক বি�ত কেরেছন; 

• যথাযথ ডায়ােবিটস সং�া� েসবার বয্ব�া না কের ডায়ােবিটস আ�া� িশক্ষাথর্ীেদরেক �ুল ও �ুল-
সং�া� কমর্কা� েযমন িফ� ি�পস্, �ুল-��রকৃত �ুল ছুিট পরবতর্ী এবং পাঠয্�ম বিহভূর্ত কমর্কা�, 
এবং �ুেলর সকােলর না�া েথেক বি�ত েরেখেছন। 

অিভেযাগিট সহ মামলািট স�েকর্ আেরা তথয্ পাওয়া যােব: https://dralegal.org/case/m-f-v-new-york-
city-department-of-education/  ওেয়বসাইট-এ। 

িনউ ইয়কর্ িসিট পাবিলক �ুেল ডায়ােবিটস েসবা স�েকর্ আেরা তথয্ পাওয়া যােব:  
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes 
ওেয়বসাইট-এ। 

  

https://dralegal.org/case/m-f-v-new-york-city-department-of-education/
https://dralegal.org/case/m-f-v-new-york-city-department-of-education/
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes
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2. �াস অয্াকশন (ে�িণভু�েদর পেক্ষ পদেক্ষপ) বলেত কী বুঝায়? 

বাদীগণ তােদর িনেজেদর এবং এসব আচরেণ ক্ষিত�� হেয় থাকেত পাের, এমন অনয্ানয্ িশক্ষাথর্ীেদর পক্ষ 
েথেকও তােদর দািবসমূহ কেরেছন। ক্ষিত�� হেয়েছ এমন সকল িশক্ষাথর্ীর পক্ষ েথেক �াস িরে�েসে�িটভ বা 
�িতিনিধ িহেসেব কাজ করার জনয্ বাদীগণেক েকাটর্ �ারা িনযু� করা হেয়েছ (�াস েম�ার অথবা �াসও বলা 
হয়)। 

3. েকেনা এই িন�ি�িট করা হেয়েছ? 

আদালেত িবচােরর িদেক অ�সর হওয়ার চাইেত, বাদী ও িববাদীগণ মামলা িন�ি� করেত রািজ হেয়েছন। 
বাদীগণ িব�াস কেরন েয, তারা েয িন�ি�েত েপৗঁেছেছন তা নয্াযয্, যেথ�, যুি�স�ত, এবং �াস েম�ারেদর 
সবচাইেত ভােলার জনয্। এই উপসংহাের েপৗঁছােত, �াস �িতিনিধ এবং তােদর আইনজীবীগণ িন�ি�র 
সুিবধাসমূহ, অবয্াহত েকাটর্ কাযর্�েমর স�াবয্ ফলাফল, এবং অবয্াহত েকাটর্ কাযর্�েমর বয্য় ও দীঘর্সূি�তা, এবং 
স�াবয্ আিপেলর কথা িবেবচনা কেরেছন।  

4. এই িন�ি�র অধীেন েক আেছন? 

DOE �ুলগুেলােত বতর্মােন ভিতর্ আেছ বা ভিবষয্েত ভিতর্ হেব, এমন সকল ডায়ােবিটস আ�া� িশক্ষাথর্ী। 

5. যিদ আিম িনি�ত না হই েয আিম অথবা আমার স�ান অ�ভুর্� িকনা তখন আিম কী করেবা? 

আপনার স�ান �াস-এর অ�ভুর্� এবং িন�ি�র অধীন আেছ িকনা, েসটা িনি�ত না হেল অনু�হ কের আেরা 
তেথয্র জনয্ িডসঅয্ািবিলিট রাইটস্ আয্াডেভােকটসেদরেক diabeteslawsuit@dralegal.org িঠকানায় ইেমইল 
করুন অথবা (332) 217-2362 ন�ের কল করুন। 

6. েকােনা িশক্ষাথর্ী িক িন�ি�র অধীেন অথর্ েপেত পাের? 

না। িন�ি� �াস েম�ারেদরেক েকােনা আিথর্ক সাহাযয্ েদয় না। 

�ােসর জনয্ িন�ি� কী েদয় 

যিদ িন�ি�িট অনুেমািদত হয়, িববাদীগণ িকছু িনিদর্� নীিত এবং আচরেণর চচর্া শুরু করেবন। িন�ি�িট 1 
েসে��র, 2023 েথেক 15 আগ�, 2026 পযর্� কাযর্কর থাকেব (যিদ 31 আগে�র পের েকাটর্ েকােনা িন�ি� 
অনুেমাদন কের, এই সময়কাঠােমা পিরবিতর্ত হেত পাের)। একজন বিহরাগত মিনটর এবং েযৗথ িবেশষজ্ঞ 
িন�ি�র িনধর্ািরত সমেয় িববাদীেদর িন�ি�র জনয্ �েয়াজনীয় পদেক্ষপ েমেন চলা ত�াবধান করেবন। 

এই েনািটসিটেত িন�ি�র আবিশয্ক িবষয়সমূেহর সার-সংেক্ষপ রেয়েছ: 

• েসকশন 504 িমিটংসমূেহর সময়সূিচ করা ও েসগুেলা অনুি�ত হওয়া, এবং েসকশন 504 পিরক�নাসমূহ 
ৈতির ও �াক্ষিরত হওয়া, এবং েসকশন 504 িটম কতৃর্ক িস�া� েনয়া সকল িবেশষ বয্ব�া েসকশন 504 
পিরক�নাসমূেহ অ�ভুর্� থাকা িনি�ত করার মাধয্েম ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ 
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পিরক�না উ�য়ন করা। েসকশন 504 পিরক�নাসমূহ ডায়ােবিটস-স�িকর্ত য� এবং িবেশষ বয্ব�াসমূহ 
বণর্না কের যা ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর িনরাপেদ �ুেল অংশ�হণ করেত এবং তােদর িশক্ষা 
ও �াসি�ক কমর্কা� েথেক উপকার েপেত �েয়াজন। 

o ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর মেধয্ যারা আগামী িশক্ষাবেষর্ একই �ুেল েফরত আসেছ 
তােদর জনয্: 

 েসকশন 504 েকাঅিডর্েনটরগণ একজন িফের আসা িশক্ষাথর্ীর পক্ষ েথেক একিট 
েসকশন 504 িমিটং-এর সময়সূিচ িঠক করেবন �া�য্ পিরেষবাসমূেহর জনয্ অনুেরাধ 
পাওয়ার 15 �ুল িদবেসর মেধয্ অথবা িশক্ষা বষর্ েশষ হওয়ার আেগ অনুি�ত হওয়ার 
জনয্, েযিট আেগ হয়। এই সময়সীমার মােঝ িফের আসা িশক্ষাথর্ীর িপতামাতা যিদ 504 
িটম িমিটংেয় েযাগ িদেত সক্ষম না হন, 504 েকাঅিডর্েনটর পেরর েকােনা তািরেখ 
িমিটংেয়র সময় িঠক করেত পােরন যখন িপতামাতা লভয্ হেবন। 

o ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর মেধয্ যারা �থমবােরর মেতা �ুল শুরু করেছ, একিট নতুন 
�ুেল শুরু করেত যাে� অথবা যােদর নতুন ডায়ােবিটস িনণর্ীত হেয়েছ (নতুন িশক্ষাথর্ী), তােদর 
জনয্: 

 েসকশন 504 েকাঅিডর্েনটরগণ যত �ত স�ব েসকশন 504 িমিটং অনু�ােনর সময়সূিচ 
িঠক করেবন, এবং যখন �া�য্ পিরেষবা েযমন নািসর্ং অথবা একজন পয্ারা�েফশনয্াল 
অনুেরাধ করা হয়, �ুেলর �থম িদেনর পরবতর্ী 15 িদেনর পের নয় (যিদ িশক্ষাবষর্ 
শুরুর আেগ ডায়ােবিটস েমিডেকশন অয্াডিমিনে�শন ফমর্ (DMAF) অথবা েসকশন 
504 িবেশষ সুিবধার বয্ব�ার অনুেরাধ জমা েদয়া হেয় থােক) অথবা �া�য্ পিরেষবার 
অনুেরাধ পাওয়ার 15 িদন পের (িশক্ষাবষর্ শুরুর পের জমা েদয়া DMAF অথবা 
অনুেরাধসমূেহর জনয্), যিদনা েকােনা িপতামাতার সময়সূিচর সােথ সাম�সয্ িবধান 
করেত অিতির� সময় �েয়াজন হয়। 

o সকল নতুন িশক্ষাথর্ী (নতুন ভিতর্ হওয়া, বদিল হওয়া, এবং/অথবা েরাগ িনণর্ীত হওয়া) �ুেড� 
�াস েম�ারেদর জনয্: 

 যতক্ষণ পযর্� একজন িশক্ষাথর্ীর DMAF �� এবং অ�য্থর্ক আেছ, একজন �াফ �ুল 
নাসর্ অিবলে� ডায়ােবিটস-স�িকর্ত েসবা �দান করা শুরু করেত পােরন। যিদ DMAF 
�� এবং অ�য্থর্ক না হয়, অথবা �ুল নাসর্ �াফ নাসর্ না হেয় একজন চুি�ভু� হন, 
অিফস অভ �ুল েহলথ (OSH) DMAF-িট পযর্ােলাচনা করেবন এবং যত �ত স�ব 
এবং পরবতর্ী �ুল িদবেসর পের নয়, তা �ুল নােসর্র কােছ েফরত পািঠেয় েদেবন। 

 DOE একিট DMAF পাওয়ার পের যত �ত স�ব এবং েকান অব�ােতই 5 �ুল 
িদবেসর পের নয় (যিদনা িপতামাতার সময়সূিচেক জায়গা িদেত অিতির� সমেয়র 
�েয়াজন হয়), িপতামাতা, �ুল নাসর্, যিদ স�ব হয় OSH ডায়ােবিটস িটম, এবং �ুল-
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িভি�ক �ােফর উপর কতৃর্� আেছ এমন একজন �ুল �শাসেকর সােথ িশক্ষাথর্ীর 
�েয়াজনসমূহ িনেয় আেলাচনা করেত এবং একিট �� এবং অ�য্থর্ক DMAF লভয্ 
হওয়া এবং েসকশন 504 িমিটং আেয়ািজত হেত পারা ও েসকশন 504 পিরক�না 
চূড়া� হওয়ার সময়কােলর মেধয্ �ুল একিট সভা আ�ান করেব। েসবার দািয়� অপর্ণ 
এবং িশক্ষাথর্ীর দািয়ে� থাকা �া�বয়� বয্ি�েদর ডায়ােবিটস-স�িকর্ত �িশক্ষণ 
পিরক�নার িদেক সভািট িনিব� থাকেব। 

o সকল িশক্ষাথর্ী �াস েম�ারেদর জনয্: 

 েসকশন 504 িটমগুেলা এই মামলায় িনিদর্� কের ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর 
জনয্ ৈতির, যােত িশক্ষাথর্ীর পিরেষবাসমূেহ ও �েয়াজনীয় িবেশষ বয্ব�াসমূহ, পাশাপািশ 
যােদর �িশক্ষণ িদেত হেব, েসসব তািলকাভু� করা থাকেব, েতমন একিট েসকশন 
504 পিরক�না েটমে�ট বয্বহার করেত বাধয্ থাকেব এবং তারেদরেক তা �রণ 
কিরেয় েদয়া হেব। 

 অথর্ায়েনর অভােব েকােনা িশক্ষাথর্ীর �েয়াজনীয় িবেশষ বয্ব�ার চািহদা �তয্াখয্ান করা 
যােব না। 

 একিট েসকশন 504 পিরক�না েসকশন 504 িমিটং-এর েশেষ অনুেমািদত হেব, যখন 
স�ব। 

• ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর �েয়াজন েমটােত �ুল নাসর্, পয্ারা�েফশনয্াল, পিরচযর্াকারী (এইড), 
িশক্ষক, িবক� িশক্ষক, বাস �াইভার, বাস অয্ােটনেড�, এবং অনয্ানয্ �ুল �াফেদর ডায়ােবিটস েসবার 
উপর �িশক্ষণ: 

o আেমিরকান ডায়ােবিটস অয্ােসািসেয়শেনর সােথ �েয়াজনমেতা পরামশর্�েম সকল ে�িনং-এর 
উপকরণ হালনাগাদ করা হেব। 

o নাসর্গণ: 

 সকল নতুন নাসর্গণ ডায়ােবিটস-স�িকর্ত েসবা-য�, ডায়ােবিটস আেছ এমন 
িশক্ষাথর্ীেদর অিধকার, েসকশন 504 পিরক�না, এবং ডায়ােবিটস �যুি�র উপর 
�ারি�ক �িশক্ষণ লাভ করেবন, নতুন �াফ নাসর্েদর েক্ষে� িনযুি�র �থম তািরখ 
েথেক ছয় স�ােহর মেধয্ অথবা চুি�িভি�ক নাসর্েদর েক্ষে� পিরিচিত �দানকােল। 
নতুন নাসর্েদরেক তােদর পিরিচিতকরণ বা ওিরেয়ে�শন েশষ না হওয়া পযর্� েকােনা 
�ুল ইউিনেট �ান েদয়া হেব না। 

 সকল নাসর্গণ িনিদর্� েয িনিদর্� িশক্ষাথর্ীেক েসবা েদেবন, তার �েয়াজেনর উপর 
িশক্ষাথর্ী-িনিব� �িশক্ষণ লাভ করেবন, েযমন ডায়ােবিটস �যুি�। উদাহরণ�রূপ, 
একজন নাসর্ িযিন এমন একজন িশক্ষাথর্ীর িচিকৎসা করেছন েয েড�কম 6 
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কি�িনউয়াস �ুেকাজ মিনটর (CGM) বয্বহার কের, িতিন েসই িবেশষ িডভাইেসর উপর 
ে�িনং লাভ করেবন। 

 যিদ একজন িশক্ষাথর্ী িশক্ষাবষর্ শুরুর পের শনা�কৃত হয় অথবা �ুেল েযাগদান কের, 
েকােনা িশক্ষাথর্ীর ডায়ােবিটস িচিকৎসা প�িতর একিট নতুন িদক আেস, অথবা বাড়িত 
�িশক্ষণ িচিকৎসাগতভােব যথাযথ হয়, তেব বাড়িত �িশক্ষণ �দান করা হেব। 
িপতামাতাগণ এমন বাড়িত �িশক্ষেণর অনুেরাধ করেত পােরন, এবং, যিদ ডায়ােবিটস 
িটম নাসর্ অথবা সুপারভাইিজং নাসর্ রািজ হন, �িশক্ষেণর �েয়াজনীয়তা িচি�ত হওয়ার 
5 �ুল িদবেসর মেধয্ �াফ নাসর্েদরেক এবং �িশক্ষেণর �েয়াজনীয়তা িচি�ত হওয়ার 
দশ �ুল িদবেসর পের নয় এমন সমেয় চুি�ভু� নাসর্েদরেক অবশয্ই �িশক্ষণ �দান 
করেত হেব। 

 িশক্ষাবষর্ শুরু হওয়ার আেগ অথবা তারপের যত �ত স�ব, সকল নাসর্ ডায়ােবিটস-
স�িকর্ত যে�র উপর বািষর্ক সংরক্ষণমূলক �িশক্ষণ েনেবন। 

o পয্ারা�েফশনাল: 

 যখনই একিট েসকশন 504 িটম এটা িনধর্ারণ করেব েয ডায়ােবিটস-স�িকর্ত েসবা 
�দান করার জনয্ একজন পয্ারা�েফশনয্াল িনযুি� যথাযথ, �ত, এবং েবিশরভাগ 
েক্ষে� 5 �ুল িদবেসর মেধয্ই একজন পয্ারা�েফশনয্াল িচি�ত করা হেব। 

 সকল পয্ারা�েফশনয্াল তােদর িনিদর্� সাহাযয্�হীতা িশক্ষাথর্ীর জনয্ িশক্ষাথর্ী-িনিব� 
ে�িনংসহ, ডায়ােবিটস ও তােদর কাছ েথেক �তয্ািশত কােজর উপর �িশক্ষণ পােবন 
বেল আশা করা হে�। 

 ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ অবয্াহতভােব িনযু� পয্ারা�েফশনয্ালেদরেক 
বািষর্ক একিট সংরক্ষণমূলক �িশক্ষণ েদওয়া হেব। �েয়াজন মেতা বাড়িত �িশক্ষণ 
েদওয়া হেত পাের এবং িপতামাতাগণ বাড়িত ে�িনং-এর অনুেরাধ করেত পােরন। 

o েসকশন 504 েকাঅিডর্েনটরগণ: 

 �িতিট �ুেল েযসব �ুল �াফ েসকশন 504 েকাঅিডর্েনটর িহেসেব পিরেষবাদান 
কেরন, তারা সংরক্ষণমূলক �িশক্ষণসহ েসকশন 504 পিরক�না (�তয্াবতর্নকারী 
েসকশন 504 েকাঅিডর্েনটরেদর জনয্) িবষেয় �িশক্ষণ পােবন, যা স�� করেত হেব 
�েতয্ক িশক্ষা বছেরর 15 এি�েলর মেধয্, েম এবং জুন মােস অনুি�ত হওয়া েসকশন 
504 িমিটংগুেলার আেগ। 
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o DOE িশক্ষক, েকাচ, এবং ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীর জনয্ দায়ব� �া�পয়�গণ: 

 ডায়ােবিটস আেছ এমন েকােনা িশক্ষাথর্ীর জনয্ দািয়�রত সকল �া�বয়� বয্ি� 1 
�েরর �িশক্ষণ পােবন যার মেধয্ রেয়েছ ডায়ােবিটস স�েকর্ একিট েমৗিলক ধারণা 
এবং কীভােব তা একজন িশক্ষাথর্ীর �ুল ও �ুল-সংি�� কমর্কাে� �ভাব েফলেত পাের, 
হাইেপা�াইেসিময়া (রে� িচিনর মা�া কেম যাওয়া) এবং হাইপার�াইেসিময়া (রে� 
িচিনর মা�া েবেড় যাওয়া)-এর লক্ষণ ও উপসগর্সমূহ কীভােব িচনেত পারা যােব ও 
হাইেপা�াইেসিময়া ও হাইপার�াইেসিময়া হেল কী করেত হেব, েকােনা জরুির পিরি�িত 
হেল সােথ সােথ কার সােথ েযাগােযাগ করেত হেব, এবং ডায়ােবিটস আেছ এমন 
িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ সাধারণত িবেবিচত িবেশষ বয্ব�াসমূহ। �িশক্ষেণর �েয়াজন আেছ 
তা শনা� হওয়ার 10 �ুল িদবেসর মেধয্ �িশক্ষণ অনুি�ত হেব। 

 যেথ� সংখয্ক �া�বয়� বয্ি� 2 �েরর �িশক্ষণ পােবন যার মেধয্ রেয়েছ 1 �েরর 
�িশক্ষেণর িবষয়ব� েসই সােথ বাড়িত দািয়� পালেনর �িশক্ষণ, েযমন �াড �ুেকাজ 
মিনটর করা, �ুকাগন েদয়া, িকেটান মিনটর করা, ইনসুিলন েদয়া ত�াবধান করা, এবং 
ডায়ােবিটসজিনত জরুির পিরি�িতেত করণীয়। এটা িনি�ত কের েয, �ুল িদবস 
চলাকােল, িফ� ি�েপ, পাঠয্�ম বিহর্ভূত কমর্কা� (উদাহরণ�রূপ, একিট �ীকৃিত�া� 
ে�কফা� ে�া�াম), অথবা �েয়াজন অনুযায়ী অনয্ানয্ �ুল-স�িকর্ত কমর্কা� চলাকােল, 
কমপেক্ষ 1 জন �িশক্ষণ�া� �ুল �াফ লভয্। �িশক্ষেণর �েয়াজন আেছ তা শনা� 
হওয়ার 15 �ুল িদবেসর মেধয্ �িশক্ষণ অনুি�ত হেব। 

o বাস �াইভার এবং বাস অয্ােট�য্া�গণ: 

 এমন সকল পূণর্ বয়� বয্ি� যারা DMAF আেছ এমন একজন DOE িশক্ষাথর্ীেক 
পিরবহণ কেরন মেমর্ DOE িচি�ত কের, তারা �ুকাগন েদয়ার ে�িনং সহ উপেরর বণর্না 
অনুযায়ী েলেভল 1 ে�িনং পােবন। �ুেলর �থম িদেনর আেগ িচি�ত এমন �াইভার 
এবং অয্ােটনেড�েদর জনয্ �ুেলর �থম িদেনর আেগ ে�িনংিট অনুি�ত হেব। ে�িনং-
এর পের, িশক্ষাথর্ীর মৃদু েথেক মাঝাির হাইেপা�াইেসিময়ার উপসগর্, গুরুতর 
হাইেপা�াইেসিময়া ও হাইপার�াইেসিময়ার সাধারণ উপসগর্সমূহ, ে�স�াইবড্ 
�ুকাগেনর িশক্ষাথর্ী ফমর্, বােস থাকা অব�ায় িপতামাতার েদওয়া �ুকাগন, ডায়ােবিটস 
�য্া�, ও পািন িশক্ষাথর্ীর সােথ েকাথায় থােক (েযমন তােদর বয্াকপয্ােকর সামেনর 
পেকেট) তা িচি�ত কের DOE �াইভার ও অয্ােটনেড�েক একিট "�ত পদেক্ষেপর 
গাইড" (কুইক অয্াকশন গাইড) �দান করেব। 

• িবেশষ সুিবধাসমূহ নূয্নতম িনেষধা�ক পিরেবেশ েদয়া িনি�ত করা যােত িশক্ষাথর্ী তার অ�িতব�ী 
সহপাঠীেদর সােথ, িশক্ষািনেদর্শনা েথেক বি�ত হওয়া সময় সীিমত কের এবং সহপাঠীেদর সােথ কম 
সময় আলাদা েথেক, স�াবয্ সবর্ািধক �সািরতভােব েমলােমশা করেত পাের।  
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• �ুল ও �ুল-সং�া� কমর্কা� েযমন িফ� ি�পস্, �ুল-��রকৃত �ুল ছুিট পরবতর্ী এবং পাঠয্�ম 
বিহভূর্ত কমর্কা�, এবং �ুেলর সকােলর না�া খাওয়ার সময় �েয়াজনীয় ডায়ােবিটস-স�িকর্ত েসবা 
�দান আবশয্ক কের িদেয় ডায়ােবিটস আ�া� িশক্ষাথর্ীেদর এসব কমর্কা� েথেক িবরত রাখা ব� করা। 

7. যিদ িন�ি�িট অনুেমািদত হয় আমােক িক েকােনা অিধকার তয্াগ করেত হেব? 

িন�ি� চুি� অনুযায়ী, নােমাি�িখত বাদীগণ িকছু দািব তয্াগ করেত (েছেড় িদেত) এবং �ােসর পক্ষ েথেক িকছু 
দািব তয্াগ করেত রািজ হেয়েছন: 

• নােমাি�িখত বাদীগণ এবং �াস, িন�ি�িট কাযর্কর হওয়ার তািরেখর আেগ উ�ুত ডায়ােবিটস আেছ এমন 
িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ িবেশষ সুিবধা বয্ব�া এবং পিরেষবার শেতর্র সােথ স�িকর্ত িসে�িমক ই�া�িটভ 
িরিলফ বা িনেষধাজ্ঞার েকােনা দািব তয্াগ কেরন। তার মােন হেলা, নােমাি�িখত বাদীগণ অথবা �াস 
েকউই ডায়ােবিটস আেছ এমন িশক্ষাথর্ীেদর জনয্ প�িতগত �ের িবেশষ সুিবধা বয্ব�া ও পিরেষবার 
অভাবেক চয্ােল� কের এই িন�ি�িট কাযর্কর হওয়ার আেগর ঘটনােক িভি� কের আেরকিট মামলা 
করেত পারেবন না। 

• নােমাি�িখত বাদী অথবা �াস েম�ারেদর েকউই অনয্ েকােনা বয্ি�গত ডায়ােবিটস-স�িকর্ত দািব েযমন 
ইনিডিভজুয়ালস উইথ িডসঅয্ািবিলিটস এডুেকশন অয্া� অথবা েসকশন 504 েথেক উ�ুত নয্ায় িবচার 
লােভর দািব (িডউ �েসস ে�ইম), অথবা েযেকােনা আিথর্ক দািব তয্াগ করেছন না। 

8. নােমাি�িখত বাদীেদরেক এই িন�ি�িট কী �দান করেব? 

িন�ি�র অংশ িহেসেব, িববাদীগণ িতনজন নােমাি�িখত বাদীর �েতয্কেক �াস �িতিনিধ�কারী পিরেষবার জনয্ 
$5000 কের পিরেশাধ করেত রািজ হেয়েছ। 

এই মামলার আইনজীবীগণ 

9. এই মামলায় আমার িক েকােনা আইনজীবী আেছ? 

হয্াঁ। যিদ আপিন অথবা আপনার স�ান একজন �াস েম�ার হেয় থােকন, একিট অলাভজনক আইিন �িত�ান 
িডসয্ািবিলিট রাইটস্ অয্াডেভােকটস্-এর আইনজীবীরা শুধুমা� এই মামলার উেদয্েশয্ আপনার �িতিনিধ� 
করেবন। িডসয্ািবিলিট রাইটস্ অয্াডেভােকটস্ �িতবি�েদর অিধকার িবষেয় অনুরূপ মামলা পিরচালনায় অিভজ্ঞ। 
িডসয্ািবিলিট রাইটস্ অয্াডেভােকটস্ এবং এর আইনজীবীেদর অিভজ্ঞতা স�েকর্ আেরা তথয্ 
http://www.dralegal.org সাইেট লভয্। 

এ আইনজীবীগণ এই িবষেয় আপনার �িতিনিধ� করার জনয্ েকােনা পাির�িমক দািব করেবন না। আপিন যিদ 
আপনার িনজ� আইনজীবী চান, তাহেল আপনার িনেজর অেথর্ একজনেক িনেয়াগ িদেত পােরন। 
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10. আইনজীবীর পাির�িমক কীভােব েদওয়া হেব? 

আইনজীবীেদর পাির�িমক এই েকেসর িববাদীগণ পিরেশাধ করেবন। িন�ি�র চুি�েত বিণর্ত হেয়েছ েয �ােসর 
জনয্ আইনজীবীগণ এই মামলার �কৃত ঘটনা অনুস�ান, েমাক�মা পিরচালনা করা, িন�ি� িনেয় আলাপ-
আেলাচনা করা, এবং িন�ি�র ত�াবধান ও �েয়ােগর জনয্ িববাদীেদর কাছ েথেক যুি�স�ত আইনজীবীর িফ 
চাইেত পােরন। আইনজীবীেদর িফ পিরেশাধ করা এই িন�ি�র অধীেন িববাদীেদর �ারা �দানকৃত 
পিরেষবাসমূেহ, অথবা িববাদীগণ �েয়াগ করেত রািজ হওয়া নীিত ও চচর্ায় �ভাব েফলেব না।  

িন�ি�েত আপি� 

11. কীভােব আিম েকাটর্েক বলেবা েয আিম এই িন�ি�িট পছ� করিছ না? 

িন�ি�িট কাযর্কর হওয়ার আেগ অবশয্ই েকাটর্ �ারা অনুেমািদত হেত হেব।  
আপিন িন�ি�িটর েকােনা অংশ পছ� না করেল এেত আপি� জানােত পােরন। েকাটর্ আপনার দৃি�ভি� িবেবচনা 
করেব। আপি� জানােত, সকল কাউে�লেক কিপ পািঠেয় আপনােক অবশয্ই েকােটর্ একিট ইেমইল পাঠােত হেব 
(ইেমইল িঠকানা িনেচ পাওয়া যােব) যােত বলা থাকেব, "আিম M.F., গং বনাম িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ 
এডুেকশন, গং-এর িন�ি�র বয্াপাের আপি� করিছ। আপনােক অবশয্ই আপনার নাম, ইেমইল িঠকানা, বা�েবর 
িঠকানা, েসরা েটিলেফান ন�র, আপিন েকন িন�ি�েত আপি� করেছন তার সুিনিদর্� কারণসমূহ, আপিন চান 
েকাটর্ িবেবচনা করুক এমন েকােনা নিথসমূেহর কিপ, এবং আপি�িট শুধু আপনার, �ােসর েকােনা িনিদর্� 
অংেশর, অথবা পুেরা �ােসর িকনা তার একিট িববৃিত অ�ভুর্� করেত হেব। আপনার যিদ আপি� থােক এবং 
আপিন ভাচুর্য়াল িহয়ািরং-এ কথা বলেত চান, আপনােক অবশয্ই তা আপনার িলিখত আপি�েত জানােত হেব 
অথবা কথা বলেত চাওয়ার ই�ার একিট আলাদা েনািটস পাঠােত হেব (িনেচ �� 14 -এ আেলাচনা করা 
হেয়েছ)। আপনার যিদ ইেমইল উপলভয্ না থােক, সকল কাউে�লেক কিপ পািঠেয়, ফা�র্ �াস েমইেলর মাধয্েম, 
জােজর েকাটর্রুম েডপুিটর কােছ আপনার আপি� পাঠােত পােরন। ইেমইল এবং ডাকেযােগ পাঠােনার িঠকানা 
িন�রূপ: 
 

িভ�র েজা (Victor Joe) 
জাজ গারসন (Gershon) -এর েকাটর্রুম েডপুিট 
Victor_Joe@nyed.uscourts.gov 
United States District Court for the Eastern District of New York 
225 Cadman Plaza East 
Brooklyn, NY 11201 

েটাির অয্াটিকনসন (Torie Atkinson) 
Disability Rights Advocates 
diabeteslawsuit@dralegal.org 
655 Third Avenue, 14th Floor 
New York, NY 10017 
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�য্াের� ওসর্লয্া� (Chlarens Orsland) 
New York City Law Department – General Litigation Division  
corsland@law.nyc.gov 
100 Church Street, Room 2-174  
New York, NY 10007 

আপনার আপি� অবশয্ই ইেমইল কের অথবা ডাকেযােগ পাঠােত হেব, 27 েফ�য়াির, 2023 তািরেখর এর পের 
নয়। �াস কাউে�ল, িডসয্ািবিলিট রাইটস্ অয্াডেভােকটস্, েকােনা আপি� থাকেল তা ইেল�িনক ডেকেট দােয়র 
করেব এবং আপি� জানােনা �াস েম�ারেদরেক এটা দােয়েরর একিট িরিসট ইেমইল বা ডাকেযােগ �দান 
করেব। 
 

নয্াযয্তার শুনািন 

12. িন�ি�িটর অনুেমাদন স�েকর্ কখন েকাটর্ একিট িস�া� েনেব? 

19 এি�ল, 2023, 2:00 PM-এ েকাটর্ একিট ভাচুর্য়াল নয্াযয্তার শুনািন করেব। িন�ি�িট নয্াযয্, যেথ�, এবং 
যুি�স�ত িকনা, এই ভাচুর্য়াল শুনািনেত েকাটর্ তা িবেবচনা করেব। যিদ আপি�র সময়সীমার মেধয্ েকােনা িলিখত 
আপি� ইেমইল করা বা ডাকেযােগ পাঠােনা হেয় থােক, েকাটর্ েসগুেলা িবেবচনা করেব। শুনা িনেত কথা বলার 
জনয্ যথাযথভােব অনুেরাধ জমাদানকারী মানুষেদর কথা জাজ শুনেবন। শুনানীর পের, জাজ িস�া� িনেবন েয 
িন�ি�িট অনুেমাদন করা হেব িকনা। আমরা জািন না েয এসব িস�া� িনেত কত সময় লাগেব। নয্াযয্তার 
শুনািনর পের েকাটর্ যিদ িন�ি�িট অনুেমাদন কের, তারপরও েসখােন আিপল হেত পাের। যিদ েকােনা আিপল 
দােয়র করা হয়, এটা অিনি�ত েয তা মীমাংসা করেত কত সময় লাগেব। যিদ িন�ি�িট অনুেমািদত হয়, এবং 
েকােনা আিপল দােয়র না করা হয়, িববাদীগণ িন�ি� অনুযায়ী আবশয্ক পদেক্ষপ েনয়া শুরু করেব। 

13. আমার িক শুনািনেত উপি�ত থাকেত হেব? 

না। িডসয্ািবিলিট রাইটস্ অয্াডেভােকটস্ েথেক আইনজীবীগণ শুনািনেত উপি�ত থাকেবন এবং মামলািট স�েকর্ 
জােজর েকােনা �� থাকেল তার উ�র িদেবন। িক� আপিন আপনার িনজ খরেচ উপি�ত থাকার জনয্ �াগত। 
আপিন জুম-এর মাধয্েম িন�িলিখত িলে� ভাচুর্য়াল শুনািনেত েযাগ িদেত পােরন: 

 
https://nyed.zoomgov.com/j/1600673093?pwd=VXBwTVFNZUg3bjZKUUFNV1EwTmlVZz09 

 
িমিটং আইিড (ID): 160 067 3093 

Passcode: 090317 
 

  

https://nyed.zoomgov.com/j/1600673093?pwd=VXBwTVFNZUg3bjZKUUFNV1EwTmlVZz09
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অথবা েটিলেফােনর মাধয্েম িন�িলিখত ন�ের: 
 

1 (646) 828-7666  
Meeting ID: 160 067 3093 

Passcode: 090317 
 
শুনািনর তািরখ এবং সমেয়র েকােনা পিরবতর্ন হেল তা িডসয্ািবিলিট রাইটস্ অয্াডেভােকটস্-এর ওেয়বসাইট 
https://dralegal.org/press/nyc-school-diabetes-settlement-fairness-hearing/ -এ লভয্ হেব। 
আপিন যিদ একিট িলিখত আপি� জমা িদেয় থােকন, এটা িনেয় কথা বলেত আপনার শুনািনেত উপি�ত থাকেত 
হেব না। আপিন সময়মেতা আপনার আপি� ইেমইল কের বা ডাকেযােগ পািঠেয় থাকেল, েকাটর্ তা িবেবচনা 
করেব। উপি�ত থাকার জনয্ আপিন আপনার িনেজর আইনজীবীেকও রাখেত পােরন, িক� তা �েয়াজনীয় নয়। 
যিদ আপিন নয্াযয্তার শুনািনেত কথা বলেত চান তা হয় আপনার মূল আপি�িটেত অথবা কথা বলেত চাওয়ার 
ই�ার আলাদা একিট েনািটেস জানােত হেব। 
 
14. আমার িক শুনািনেত কথা বলার অনুমিত আেছ? 

ভাচুর্য়াল নয্াযয্তার শুনািনেত কথা বলার জনয্ আপিন েকােটর্র কােছ অনুমিত চাইেত পােরন। অনু�হ কের মেন 
রাখুন েয, শুনািনেত অংশ েনয়ার জনয্ েকােনা বয্য় হেল তা আপনার িনেজেক বহন করেত হেব। যিদ আপিন 
িন�ি�েত আপি� কের আপনার কথা বলেত চাওয়ার ই�ার কথা উে�খ না কের থােকন, তেব শুনািনেত কথা 
বলেত অনুেরাধ করেত, সকল কাউে�লেক কিপ পািঠেয় আপনার অবশয্ই েকােটর্ একিট ইেমইল পাঠােত হেব 
এটা উে�খ কের েয, আপিন M.F. বনাম িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশন, িসিভল ন�র 18-CV-6109 
(NG) -এ উপি�ত থাকেত চান। আপনার নাম, ইেমইল িঠকানা, বা�েবর িঠকানা, েটিলেফান ন�র, শুনািনেত 
আপিন েযসব কারেণ কথা বলেত চান তা অ�ভুর্� করেত, এবং আপিন সাক্ষয্ িদেত ডাকেত পােরন এমন েকােনা 
সাক্ষী এবং শুনািনেত �মাণ িহেসেব েকােনা িকছু আপিন �দশর্ন করেত চাইেল তার তািলকা করা িনি�ত করুন। 
আপনার যিদ ইেমইল উপলভয্ না থােক, সকল কাউে�লেক কিপ পািঠেয়, ফা�র্ �াস েমইেলর মাধয্েম, জােজর 
েকাটর্রুম েডপুিটর কােছ আপনার কথা বলেত চাওয়ার ই�ার েনািটশ পাঠােত পােরন। উপের �� 11 -এ 
উে�িখত ইেমইল এবং ডাকেযােগ ে�রেণর িঠকানাসমূহ বয্বহার করুন। আপনার কথা বলেত চাওয়ার ই�ার 
েনািটসিট ইেমইল কের অথবা ডাকেযােগ পাঠােত হেব অবশয্ই 27 েফ�য়াির, 2023 -এর পের নয়। �াস 
কাউে�ল কথা বলেত চাওয়ার ই�ার েকােনা েনািটস থাকেল তা ইেল�িনক ডেকেট দােয়র করেব এবং কথা 
বলেত চাওয়া �াস েম�ারেদরেক এটার একিট িরিসট ইেমইল বা ডাকেযােগ �দান করেব। 
 
15. আিম যিদ েকােনা িকছু না কির? 

একবার অনুেমািদত হেয় েগেল এই িন�ি�র ভিবষয্ৎ সুরক্ষা েপেত আপনার িকছু করার �েয়াজন েনই। 

  

https://dralegal.org/press/nyc-school-diabetes-settlement-fairness-hearing/
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আেরা তথয্ পাওয়া 

16. এই িন�ি� স�েকর্ িক আেরা িব�ািরত িকছু আেছ? 

এই েনািটেশ িন�ি�িটর সার-সংেক্ষপ রেয়েছ। িন�ি� চুি�িটর মেধয্ও আেরা অেনক িব�ািরত িববরণ রেয়েছ। 
চুি�িটর সােথ এই েনািটসিটর এইটুকুই পাথর্কয্, চুি�র শতর্গুেলা সিঠক। 

িডসঅয্ািবিলিট রাইটস্ আয্াডেভােকটস ওেয়বসাইটিট িভিজট কের এখােন আপিন চুি�িটর একিট কিপ েদখেত 
পােরন: 

https://dralegal.org/case/m-f-v-new-york-city-department-of-education/আপিন (332) 217-
2362 ন�ের কল কের অথবা diabeteslawsuit@dralegal.org িঠকানায় ইেমইল কের চুি�র একিট কিপর 
জনয্ অনুেরাধ করেত, চুি� স�েকর্ �� করেত, অথবা �াথিমক অনুেমাদেনর ��াব ও েকােটর্র পূবর্বতর্ী 
িস�া�সমূহসহ এই েকস-এর অনয্ েকােনা নিথর অনুেরাধও করেত পােরন।  

সবেশেষ, েকােটর্র ছুিটর িদন ছাড়া, েসামবার েথেক শু�বার, 8:30 a.m. েথেক 4:30 p.m-এর মেধয্ অিফস অভ 
দয্ �াকর্ অভ দয্ েকাটর্ ফর দয্ ইউনাইেটড ে�টস্ িডি�� েকাটর্ ফর দয্ ই�ানর্ িডি�� অব িনউ ইয়কর্, 225 
Cadman Plaza East, Brooklyn, New York 11201 -এ িগেয় আপিন এই েকেস েকাটর্ ডেকট পােবন।  

এই িন�ি� স�েকর্ িজজ্ঞাসা করেত অনু�হ কের েকােটর্ বা েকাটর্ �ােকর্র অিফেস কল করেবন না। 
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যিদ আপিন অথবা আপনার স�ান ডায়ােবিটস আেছ এমন একজন িশক্ষাথর্ী হেয় থােকন এবং আপিন �ুেল 
আপনার স�ােনর যে�র সােথ স�িকর্ত িবষেয় সমসয্ায় পেড় থােকন, তেব আপিন সরাসির DOE -এর সােথ 
েযাগােযাগ করেত পােরন: 

িনউ ইয়কর্ িসিট িডপাটর্েম� অভ এডুেকশন, অিফস অভ �ুল েহলথ্ -এর েসকশন 504 ে�া�াম 
ময্ােনজার 
(212) 287-0354 
504Questions@schools.nyc.gov  

অথবা 

আপনার স�ােনর �ুেলর েহল্ থ িডের�র:  

েহল্ থ িডের�েরর সােথ েযাগােযােগর হালনাগাদ তেথয্র জনয্ অনু�হ কের 
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes 
িভিজট করুন। 

ACCESS/িডি�� 79 (�য্া�ফার �ুল, িডি�� 79 এবং কনেসািটর্য়াম/আ�জর্ািতক/NYC আউটওয়াডর্ বাউ� �ুল) 
েহলথ্ িডের�র নরবােটর্া েপেরজ (Norberto Perez) 
ইেমইল: NPerez4@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 646-413-5069 
িঠকানা: 4360 Broadway, New York, NY 10033 
 

�কিলন নথর্ (িডি�� 13, 14, 15, 16, 19, 23, 32) 
েহলথ্ িডের�র: নরবােটর্া েপেরজ (Norberto Perez) (I.A.) 
ইেমইল: NPerez4@schools.nyc.gov; BkNorthHealth@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 646-413-5069 
িঠকানা: 4360 Broadway, New York, NY 10033 
 

�কিলন সাউথ (িডি�� 17, 18, 20, 21, 22) 
েহলথ্ িডের�র: জুিলয়ানা েফিল�-বয্ােরট (Juliana Felix-Barret) 
ইেমইল: JFelixBarret@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 718-759-4921 
িঠকানা: 415 89th Street, Rm 509, Brooklyn, NY 11209 
 

�ং� (িডি�� 7, 8, 9, 10, 11, 12) 
েহলথ্ িডের�র: মারেলিন েমােরইরা (Marleni Moreira) 
ইেমইল: MMoreira3@schools.nyc.gov 
েফান ন�র: 718-828-4785 
িঠকানা: 1230 Zerega Avenue, Bronx, NY 10462 

mailto:504Questions@schools.nyc.gov
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/staying-healthy/diabetes
mailto:NPerez4@schools.nyc.gov
mailto:NPerez4@schools.nyc.gov
mailto:BkNorthHealth@schools.nyc.gov
mailto:JFelixBarret@schools.nyc.gov
mailto:MMoreira3@schools.nyc.gov


14 

T-34972 Long Form Notice (Bangla) 

 

ময্ানহাটান (িডি�� 1, 2, 4, 6) 
েহলথ্ িডের�র: ময্াগডােলন েগােমজ (Magdalene Gomes) 
ইেমইল: MGomes6@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 212-356-3867 
িঠকানা: 333 7th Avenue, Rm 827 New York, NY 10001 
 

ময্ানহয্াটন (িডি�� 3, 5) 
েহলথ্ িডের�র: ে�ফািন কােলায়া (Stephanie Caloir) 
ইেমইল: SCaloir@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 718-556-8383; 646-369-2502 
িঠকানা: 715 Ocean Terrace, Rm A-309 Staten Island, NY 10301 
 

কুই� নথর্ (িডি�� 24, 25, 26, 30) 
েহলথ্ িডের�র: কােরন জয্া ঁিপেয়র-েডি�ন (Carin Jean Pierre-Destin)  
ইেমইল: CPierre@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 718-281-3410 
িঠকানা: Queens North 30-48 Linden Place, Flushing, NY 11354 
 

কুই� সাউথ (িডি�� 27, 28, 29) 
েহলথ্ িডের�র: এিডথ িরচাডর্স (Edith Richards)  
ইেমইল: ERichards7@schools.nyc.gov 
েফান ন�র: 718-348-2956 
িঠকানা: 82-01 Rockaway Blvd, Rm 420, Queens, NY 11416 
 

�য্ােটন আইলয্া� (িডি�� 31) 
েহলথ্ িডের�র: ে�ফািন কােলায়া (Stephanie Caloir)   
ইেমইল: SCaloir@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 718-556-8383; 646-369-2502 
িঠকানা: 715 Ocean Terrace, Rm A-309 Staten Island, NY 10301 
 

িডি�� 75 
েহলথ্ িডের�র: শনা িগবসন (Shona Gibson)  

অয্াডাম ে�ইয়ার (Adam Breier) 
ইেমইল: SGibson4@schools.nyc.gov  

ABreier@schools.nyc.gov  
েফান ন�র: 212-802-1552 

718-923-5087 
িঠকানা: 400 First Avenue, Rm 715 New York, NY 10010 

mailto:MGomes6@schools.nyc.gov
mailto:SCaloir@schools.nyc.gov
mailto:CPierre@schools.nyc.gov
mailto:ERichards7@schools.nyc.gov
mailto:SCaloir@schools.nyc.gov
mailto:SGibson4@schools.nyc.gov
mailto:ABreier@schools.nyc.gov
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এই িন�ি�িট স�েকর্ আপনার েকােনা �� থাকেল আপিন �াস কাউে�ল িডসঅয্ািবিলিট রাইটস্ অয্াডেভােকটস-
এর সােথ িনেচর িঠকানায় েযাগােযাগ করেত পােরন: 

িডসঅয্ািবিলিট রাইটস্ আয্াডেভােকটস 
diabeteslawsuit@dralegal.org  
655 Third Avenue, 14th Floor 
New York, NY 10017 
Tel: (332) 217-2362 
http://www.dralegal.org  
 

 

�ুেল ডায়ােবিটস স�েকর্ আপনার েকােনা �� থাকেল, েযাগােযাগ করেত পােরন: 

AMERICAN DIABETES ASSOCIATION 
1-800-DIABETES (342-2383) 
askada@diabetes.org  
http://www.diabetes.org/safeatschool  
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