
 

T-37038 Solar Eclipse Letter to Families (Chinese)  

 

2024 年 4 月 5 日 
 
各位家長：   
  
我們寫信通知您，4 月 8 日（星期一）下午 2 點左右，紐約市地區將出現日偏食。當月球經過太陽和

地球之間時，就會發生日食。這會投射出陰影，可能會使日食期間的天空變暗，因為紐約市在高峰覆

蓋時間（下午 3:25 左右）時太陽將被覆蓋大約 90%。 
  
雖然這可能與學校放學時間重叠，但請注意，放學時間不會發生變化，放學後計劃將繼續有效。另

外，請做好本地區各地交通流量增加的準備，並考慮在此期間使用公共交通工具，而不是開車。 
 
如果您和家人計劃觀看日食，請確保使用合適、專業的護目鏡，以保證安全觀看。普通太陽鏡和其他

濾光片並不能安全地取代日食眼鏡。布碌崙公共圖書館、皇后區公共圖書館和紐約公共圖書館均提供

眼鏡，發完即止。建議提前致電，確保仍有供應時再前往。無論在室內或室外，請採取預防措施，因

為在沒有防護措施的情況下直視太陽，可能會導致喪失辨色能力或視力，甚至永久性失明。 
  
有關觀看日食時眼睛安全的更多資訊，請上網查看紐約市健康局的指引：

https://www.nyc.gov/site/doh/about/press/pr2024/solar-eclipse-safety-precautions.page。 
 
誠致敬意！   
 
紐約市公校系統 
 
 

https://www.nyc.gov/site/doh/about/press/pr2024/solar-eclipse-safety-precautions.page
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