
Готовимся к  
первому дню занятий!

Ниже представлены рекомендации по подготовке ребенка к школе.

	� Пройдите медицинское 
обследование
Ребенок впервые идет в детский сад или 
школу? До начала занятий он должен 
пройти полный медицинский осмотр у 
своего врача и получить у него форму 
медицинского обследования детей и 
подростков (CH205). Форму можно скачать с 
сайта schools.nyc.gov/schoolhealth.

	� Сделайте необходимые прививки
Согласно требованиям Закона штата Нью-
Йорк о здравоохранении, чтобы посещать 
школу или программу по уходу, ребенок 
обязан пройти вакцинацию. До начала 
учебного года он должен получить все 
обязательные прививки. Подробнее о 
прививках: schools.nyc.gov/immunization. 
Мы также рекомендуем всем жителям 
г. Нью-Йорка своевременно проходить 
вакцинацию против COVID-19, включая 
бустерную дозу (при условии соответствия 
требованиям). Поиск пунктов вакцинации:  
vaccinefinder.nyc.gov или по  
телефону 877-829-4692.

	� Обновите контактную 
информацию 
Не пропустите важную информацию из 
Муниципальных школ Нью-Йорка (NYC 
Public Schools, NYCPS) и  школы ребенка! 
Вы можете внести изменения онлайн в 
вашем аккаунте NYC Schools (NYCSA) или 
заполнить предоставленную школой форму 
срочной связи. Инструкция по открытию 
аккаунта: schools.nyc.gov/NYCSA. 

	� Свяжитесь со школьным 
координатором по работе с 
родителями 
Координатор по работе с родителями 
ответит на многие ваши вопросы и 
замечания, связанные с учебой ребенка. 
Чтобы узнать контактную информацию 
координатора или других сотрудников 
школы, воспользуйтесь инструментом 
«Поиск школ» (Find a School) — 
schoolsearch.schools.nyc — или свяжитесь 
со школой ребенка.

	� Обратитесь к координатору 
по работе с родителями или 
директору школы за информацией 
о переводческих услугах
Школа может предоставить бесплатные 
услуги письменного и устного перевода. 
За более подробной информацией 
обращайтесь к координатору по работе с 
родителями, директору школы или на веб-
сайт schools.nyc.gov/hello. Для получения 
услуг сурдоперевода обратитесь к своему 
координатору по работе с родителями или 
по имейлу OSLIS@schools.nyc.gov.

	� Ознакомьтесь со школьным 
календарем на 2023-2024  
учебный год
Переводы школьного календаря на 2023-
2023 учебный год (файлы для печати) 
находятся по адресу  
schools.nyc.gov/calendar. 
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	� Приготовьте необходимые 
школьные принадлежности 
Учитель ребенка или школа вышлет 
список необходимых школьных 
принадлежностей, а также расписание 
на первые дни учебного года. Ребенок 
должен ознакомиться с расписанием и 
иметь в наличии все предметы из списка. 
Рекомендуем маркировать вещи ребенка 
(спортивную одежду, бутылку для воды, 
пенал, пр.) для их возвращения ему в 
случае потери.  

	� Заранее установите четкий 
распорядок дня 
Рекомендуем наладить правильный режим 
сна до начала занятий для обеспечения 
плавного перехода к новому учебному 
году.  Затем, за несколько дней до начала 
занятий в школе, попробуйте будущий 
утренний распорядок семьи, включая 
сборы, завтрак и маршрут в школу. 
Подробная информация о транспортных 
услугах и правомочности ребенка на их 
предоставление — по ссылке:  
schools.nyc.gov/transportation.  

	� Не забывайте читать
Один из самых лучших для ребенка 
способов подготовки к новому учебному 
году — прочесть книгу! Чтение 
способствует развитию когнитивных и 
языковых навыков. Дети, которым читают 
или которые читают, более успешны в 
учебе. Ознакомьтесь с «Руководством 
по летнему чтению для родителей» 
(Summer Reading Guide for families) и 
узнайте о бесплатных электронных 
книгах, доступных для учащихся NYCPS в 
приложении Sora, по ссылке —  
schools.nyc.gov/literacy.

	� Обеспечьте надлежащие условия 
для дистанционного обучения 
В случае закрытия муниципальных школ 
Нью-Йорка в связи с погодными условиями 
или чрезвычайными ситуациями 
обучение будет проходить дистанционно. 
У школьника должно быть устройство 
с доступом в Интернет, надлежащие 
школьные принадлежности и  рабочее 
место. Убедитесь, что у ребенка есть доступ 
к аккаунту DOE Student (при наличии) 
и ресурсам, необходимым для учебы. 
Ресурсы и информация о подготовке к 
дистанционному обучению — по адресу 
schools.nyc.gov/digitallearning. 

David C. Banks
Chancellor

Eric Adams
Mayor

Ждем вас в школе в  
четверг, 7 сентября!

schools.nyc.gov
/nycschools
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