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市長和教育總監的話

各位家長：
歡迎大家回到學校！ 

開學是令人興奮的時刻，學生充滿朝氣，並將迎來許多新的成長和學習的機會。隨著子女們踏上教育旅途
的另一階段，家長參與對子女的成功變得至關重要。我們的學校依賴與家長堅牢的夥伴關係，以便幫助學
生掌握他們在課堂内外獲得成功所需要的技能和知識。

在過去一年來，我們的學生在學業上取得了前所未有的進步。大部分學生都達到了州訂定的閲讀和數學標
準，更多的學生能夠按時畢業，為上大學和就業作好準備。這是五個行政區的校長、教師、家長及學校各
界同仁共同辛勤努力付出的成果。 

家長所扮演的角色的重要性對於學生取得成功是難以估量的。您對於子女教育的參與（無論您是與子女一
起閲讀、幫助子女完成家庭作業、與子女的老師會面、到子女的學校擔任義工、還是參與家長領導組織
等）是子女學習和成長的一個關鍵組成部分。學生和學校一年又一年取得好成績的一個關鍵原因就是家長
所作的貢獻。

在家長指南中，您將可以找到如何獲得子女學校提供的各種服務的方法及基本説明。這包括子女正在學習
什麽、如何檢查子女的學業進度、如何選擇新學校及如何註冊、以及對您有所幫助的聯絡資訊。指南裏還
提供了教育局家庭參與及權益倡導辦公室的資料，該辦公室致力於讓全市家長更加容易地在整個學年獲
得與子女教育有關的問題的答案。指南還提供了新工具的資訊，包括「成績報告和革新系統家長鏈接」
（ARIS Parent Link）、311熱缐新增添的服務，這些工具讓您比以往任何時候都更加容易獲得您需要了解
的子女學校的訊息。

您在閲讀指南時會發現，我們儘可能把許多資源放在網上來節省紙張。如果家長願意使用我們提供的網上
工具，但是家裏無法上網，請記住您可以到住家附近的公共圖書館去使用免費的互聯網。此外，很多學校
也提供上網服務。

我們祝您在新學年一切順利，並感謝您為了子女學業有成以及為了學校變得更好而所作的一切。

誠致敬意！

彭博（Michael R. Bloomberg）
市長

克萊恩（Joel I. Klein）
教育總監
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您的子女在學些什麽
紐約市學校向學前班至十二年級的學生提供教學。我們
的目標是要幫助所有孩子學習並成長，使他們在畢業時
能夠為上大學、就業和人生做好準備。如果您想進一步
了解您在本指南中所看到的東西，請瀏覽我們的網站 
w w w. n y c . g o v / s c h o o l s ， 或 者 向 子 女 的 老 師 、
校 長 或 家 長 專 員 諮 詢 。 另 外 ， 您 也 可 以 查 看 「 遠 大
前程指南」（Great Expectations），這份指南將在
九 月 份 分 發 到 各 學 校 ， 指 南 裏 説 明 了 學 前 班 至 八 年
級 的 學 生 在 每 門 科 目 上 會 學 些 什 麽 。 您 也 可 以 在 網
上查看這份指南，網址是：www.nyc.gov/schools/
languages/chinese/greatexpectations。如果您想
要 了 解 有 哪 些 新 方 法 可 以 幫 助 子 女 在 下 列 核 心 科
目 上 取 得 成 功 ， 請 登 錄 A R I S 家 長 鏈 接 ， 網 址 是 ： 
www.arisparentlink.org。

接下來的段落描述了紐約市教育局（DOE）提供的各項核
心教學課程。

數學
本市的數學課程以紐約州標準和紐約市數學範圍及序列為
基礎，支援均衡的數學教學方式。我們的課程包括下列各
項目標：

•	 學生將根據各自所在年級掌握相應的基礎數學内容、

算法以及程式技能。
•	 	學生將能夠進行邏輯思考和批判性思考，以便解答相

應的數學問題。
•	 	學生將能夠整理自己的想法並清晰地表達出來，以顯

示他們理解數學的概念。
•	 	學生將能夠進行跨學科的聯繋，把學到的數學技能應

用到其他學科上去。

許多學校都使用全市適用的數學課程核心教材。這些教材
符合州標準。有些學校設計自己的教學大綱或自己選擇教
材，這些也都符合州標準的。

英文
高質量的英語課程的目標是，要確保所有學生都能夠熟練
地使用英語、能夠有效在讀寫聽講上應用英語技能。

紐約州英文核心課程和教育局的均衡讀寫綜合教學法是我
們的英文課程的基礎。均衡讀寫是一種有研究根據的讀寫
教學法，我們向幼稚園至五年級的學生實行這種教學法。
讀寫教學的要素包括閲讀、寫作和單詞學習。讀寫教學的
宗旨信念是，所有學生都必須能夠以批判性的方式閲讀和
寫作，並且能夠理解他們所讀及所寫的東西。當老師根據
學生的強項和需求而因材施教時，學生得以學習各種媒介
和體裁來表達他們的想法並展示他們所學的知識。

額外的活動和資源 
許多其他市政府機構和非牟利組織均向紐約市家庭提供應得的服務。以下是有關為家庭提供的活動和資源的資訊，以及幫助您參
與子女教育的輔助活動的資訊。我們希望您的家庭善用這些資訊。 
紐約市青年與社區發展局（New York City Department of Youth and Community Development）
青年與社區發展局（DYCD）為紐約市民提供免費、高質素的青少年和家庭活動。除了下列的計劃外，青年與社區發展局還支援為
家庭提供不同服務的各個組織和計劃，這些計劃包括家長教育計劃和新移民服務。上述這些計劃或下列計劃的更多資訊（包括地
點）均可以在青年與社區發展局的網站找到，網址是www.nyc.gov/dycd，或者可以致電311查詢。
1. 課後計劃
•  課外時間（Out of School Time，簡稱OST）：遍佈全市的650個課外計劃在課後和學校假期為小學、初中和高中的青少年提供均

衡混合了學業支援、運動、康樂活動和文化的體驗。 
•  明燈計劃（Beacon）：明燈計劃是為兩代人設立的服務中心，為青少年和成年人提供題材廣泛的活動，包括補習、升大學準

備、攝影、運動、高中同等學歷證明（GED）訓練、英語為外語（ESOL）課程、親子技巧講座以及租戶教育和其權益的維護。
設置在全市公立學校的80個社區中心都提供明燈計劃，這些計劃在下午、晚上或周末以及在學校假期和暑假期間運作。

•  明燈衛星計劃：紐約市房屋局（New York City Housing Authority，簡稱NYCHA）社區中心的明燈衛星計劃（Beacon Satellite 
Program）在課後、晚上和周末為青少年提供服務。明燈模式的特點是社區合作的活動編排，這些編排都是旨在於課後、晚上和
周末為青少年和成年人提供高質量的服務。

•  青少年「齊心改變社區」（Teen ACTION）計劃：青少年「齊心改變社區」（Achieving Change Together In Our 
Neighborhood，簡稱ACTION）計劃讓十三歲至二十一歲的青少年設計並實施有意義的社區服務計劃。

2. 暑期工和實習 
•  暑期青少年就業計劃：暑期青少年就業計劃（Summer Youth Employment Program，簡稱SYEP）是向介乎十四歲和二十一歲

的青少年開放的七周帶薪暑期就業計劃。工作機構包括政府機構、醫院、夏令營、非牟利團體、小型商業、律師樓、博物館、體
育和零售組織。申請程序從4月1日開始。

•  「領導者的階梯」：「領導者的階梯」（Ladders for Leader）計劃為高中生提供有活力的企業和商業暑期實習機會。參加者獲
得就業前的訓練，並定期出席講座。

•  「校內青少年」：「校內青少年」（In School Youth，簡稱ISY）計劃為低收入家庭的十四歲至十八歲的青少年提供職業技能訓
練、諮詢、就業服務和教育機會。所有「校內青少年」計劃的參加者均肯定能在「暑期青少年就業計劃」中找到工作。 

•  「校外青少年」：「校外青少年」（Out of School Youth，簡稱OSY）計劃為沒有入讀學校且需要協助提昇其職業技能的十六至
二十一歲的青少年提供廣泛的工作訓練和就業服務。

3. 支援服務
•  訪客中心及交通服務：位於每個行政區的訪客中心（Drop-In Center）為青年及其家庭提供服務、諮詢以及受過訓練的社工的轉

介服務。曼哈頓的訪客中心也為青少年提供往返於該中心與「離家出走及無家可歸青少年」（Runaway 
(轉下頁)

www.nyc.gov/schools/languages/chinese/greatexpectations
www.nyc.gov/schools
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内容豐富和多樣化的教室圖書館讓教師可以圍繞著高質量
的文學作品來組織教學。老師使用教室圖書館鼓勵學生閲
讀、寫作和探索眾所周知的主題和想法。圖書館包括範圍
廣泛的各種體裁和適合不同閲讀水平的書籍。在初中，教
室圖書館支援青春期學生不斷改變的需求和興趣，以及各
科目的閲讀。初中學生改善、提高並應用其讀寫講的技
巧，以便學習有關新的主題的知識。接著在進入高中之
後，學生學習美國和世界文學中各種體裁和主題，以加深
其對相關知識的掌握。

科學
紐約市以紐約州標準和紐約市科學範圍及序列為基礎，支
援親自動手以及以探究為基礎的科學教學方法。我們的科
學教學力求達到以下各項目標：

•	  學生將根據各自所在年級掌握相應的基礎科學内容和
技能。

•	  學生將能夠進行邏輯思考和批判性思考，以幫助解答
問題並進行科學調查。 

•	  學生將能夠整理自己的想法並清晰地表達想法，以顯
示他們理解科學的概念。

•	  學生將能夠進行跨學科的聯繋，把學到的科學程序應
用到其他學科上去。

•	  學校將向學生提供與紐約市豐富的課外科學資源
進行互動的機會，這些機會包括：公園、植物園、 
動物園、水族館和博物館等。

許多學校都使用全市適用的科學課程核心教材，這些材料
符合紐約州標準。有些學校設計自己的教學大綱或自己選
擇教材，這些也都符合州標準的。 

and Homeless Youth）設施的交通服務。欲知詳情，請致電311。
•  危機庇護所：這些志願的、短期的居住計劃提供緊急庇護所和危機干預服務，旨在讓青少年與其家庭團聚，或在家庭不可能團聚

時，安排適當的過渡和長期的居所安置。欲知詳情，請致電311。
•  「過渡期獨立生活」：「過渡期獨立生活」（Transitional Independent Living，簡稱TIL）計劃為十六至二十歲無家可歸的青

少年提供支援和收容所，讓他們努力過上獨立的生活。「過渡期獨立生活」所提供的服務包括教育課程、職業訓練、工作安排協
助、諮詢和基本生活技能訓練。 

•  青少年熱線：青少年熱線（Youthline）是為青少年、家庭和社區而提供的保密的、免費致電查詢資訊和轉介的服務。電話號碼
是1-800-246-4646，接線員從星期一至星期五上午9時至晚上7時服務，並將致電者的電話轉接到一系列的本地服務和資源。「青
少年熱線」提供152種語言的服務，並有為聽覺受損人士提供的號碼（TDD）：800-246-4699。

紐約市房屋局
紐約市房屋局提供各種各樣的康樂、文化和教育性的免費社區課程和服務，這些課程和服務大部分都在紐約市房屋局的社區中心
開設和提供。如要查詢有關紐約市房屋局的課程的更多資訊，請瀏覽網站www.nyc.gov/nycha或致電311。
•  紐約市房屋局的教育課程包括：電腦和技術訓練、為紐約市房屋局住宅區的青少年而設的指導課程、讀寫能力課程、升大學準備

和職業訓練。
•  紐約市房屋局的體育活動包括：在暑期舉行的「體育教育日」（Education through Sports Day）活動、私人和小組教學、錦標

賽、體育聯盟、國際象棋訓練和比賽、有關健康和營養的教育課程。這些課程融合了如籃球、保齡球、奪旗美式足球、武術、 
長曲棍球、足球、壘球和田徑等運動。

•  紐約市房屋局還提供各類康樂、藝術和音樂課程，以及健康和社會服務。 
紐約市公園及康樂局
公園局在紐約市全部五個行政區營運30個康樂中心。這些中心讓公眾可使用諸如室內游泳池、健身室、籃球場、舞蹈練習

(轉下頁)

(接上頁)

www.nyc.gov/nycha
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社會知識
透過對歷史、地理、經濟、政府和市政的探
索，紐約市學生學習在過去塑造了我們周圍
的社區和世界並將繼續發揮這一作用的那些
人民、地方、時代及事件。社會知識計劃以
紐約州社會知識核心課程和州標準為基礎。
社會知識課程讓學生接觸這個神奇的世界及
其人民的時候，讓學生探索關於人類本性的
論題和問題。

在幼稚園至二年級，學生開始培養對自我、
家庭、居住的社區和大大小小的社區的意
識。在三年級至五年級，學生開始學習世界
社區的多樣性、紐約州的發展歷史，以及構
成西半球各國的異同。在六年級，學生學習
東半球。在七年級和八年級，他們會學習殖
民地乃至整個國家來提高對於美國歷史的認
知。在高中的九年級和十年級，學生學習世
界歷史；在十一年級學習美洲歷史；並在十
二年級參與政府和經濟的學習。

外語
紐約市的外語教學以紐約州學習標準為準
繩。學生將有機會掌握英語以外至少一門外
語的溝通能力及了解與該門語言有關的文
化。紐約市公立學校所教授的外語（並非每
所學校都提供以下所有語言的教學）包括：
阿拉伯語、孟加拉語、中文（普通話和廣東
話）、法語、德語、希臘文（古典和現代）
、海地克里奧爾語、希伯來語、意大利語、
日語、韓語、拉丁文、波蘭語、葡萄牙語、
俄語、西班牙語、烏爾都語和意第緒語。此
外，還有美國手語的教學。 

室、藝術工作室、遊戲室、圖書館等設施，以及為所有年齡的人士提供一系列的活動。十八歲或十八歲以下的青少年可免費成
爲這些中心的會員。要找到最鄰近您的康樂中心，以及查詢下列任何活動的詳情，包括如何成爲會員，請瀏覽公園局的網站 
www.nycgovparks.org，或致電311。
•  健身計劃：公園局為所有年齡的紐約市民提供免費的健身機會，包括由受過訓練的健身教師主持的營養和健身班。免費參加「紐

約市踏步走」（Step Out New York City）和「紐約振奮」（Shape Up New York）活動，一同運動令身體健康。公園局也設立
新的網上指南BeFitNYC，您可以在上面找尋公園局各項課程和本地健身組織提供的課程的資訊。 

•  「公園局課後計劃」：公園局在紐約市30個康樂中心為六歲至十三歲的兒童提供有組織的課後計劃。「公園局課後計劃」
（Parks Afterschool）是一項免費的計劃，為兒童提供系統的家庭作業幫助、藝術教學和體育/健身活動。 

•  運動課程和講習班：公園局為青少年提供大量的免費體育課程和講習班，這些課程專門輔導各項運動，包括籃球、足球、壘球、
棒球、奪旗美式足球和田徑。 

•  暑期活動：公園及康樂局提供不同的暑期活動，讓青少年及其家人保持活躍。這些活動包括：夏令日營、流動康樂車、遊樂場會
員計劃、兒童娛樂試點計劃、學校膳食暑期餐計劃、暑期節日慶典、滑冰公園和RECYouth暑期學院。 

•  游泳課程：公園局為所有年齡和游泳水平的人士提供不同的免費水上課程，這些課程包括游泳班、消遣性游泳活動，以及為參加
比賽而進行的游泳隊訓練等。 

•  青少年計劃：公園局的「青少年計劃」（Teen Program）為十四歲至十七歲的青少年舉辦活動，這些活動將不斷進行的藝術、
體育和社交活動與特殊的講座和旅行相結合。這些活動包括：體育教學和錦標賽、游泳班、健身和舞蹈班、藝術教學、家庭作業
幫助、烹飪講座、電腦班、社區參與以及參觀博物館和到劇院看演出。 

•  電腦資源中心（CRC）：電腦資源中心位於遍佈五個行政區的27個公園康樂中心內，讓所有年齡的紐約市市民可以免費使用電腦
和參加電腦班。在平日的下午，電腦資源中心對參加公園局課後計劃的六至十三歲兒童開放，讓他們使用其設施。透過有教育意
義的遊戲、家庭作業幫助、時事通訊小組、互聯網尋寶和數字媒體項目，這些課後計劃的學生在發展其學業和人際交往能力的同
時也能更熟練地使用電腦技術。

(接上頁)
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通常，外語教學從初中和高中開始；但是，學生家庭的
傳統語言和雙向式雙語課程可以最早在幼稚園開設。學
生家庭傳統語言計劃（Heritage Language）是學校向
學生提供的某種母語的學業加強計劃。雙向式雙語課
程（Dual Language）是一項學業加強課程，在此課程
中，講同一種語言的英語學習生和英語熟練的學生在一
起使用兩種語言（即英語和目標語言）學習。學生不僅
發展發展新的語言技巧以及以兩種語言學習各學科的
知識，而且他們相互之間還練習並交流語言和文化，
使他們可以說兩種語言，懂兩種文字，並熟悉兩種文
化。如果您想進一步了解這類課程，請瀏覽以下網址： 
www.nyc.gov/schools/Academics/ELL。

藝術
藝術教育涵蓋四種形式：舞蹈、音樂、戲劇和視覺藝術。 
小學的藝術教育向學生提供所有四種藝術形式的教學。這
種教學讓學生準備好在初中和高中時，在一個或多個藝術
形式方面進行深入的學習。

教育局已經出版了相關文件，就四種藝術形式的每一種
形式規定了希望學校提供的教學内容和希望學生達到
的學習效果。「藝術教學藍圖」（舞蹈、音樂、戲劇
和視覺藝術）和為每所學校制定的「藝術教學指標」
（ArtsCount）報告是確保在我們的學校中提供健全的藝
術教育的資源和責任標準。如要了解子女的學校所提供
的藝術課程，請上網到該校的網站，打開「Statistics」
（統計）頁面，然後點擊「Annual Arts in Schools 
Report」（年度學校藝術報告）的鏈接。如要獲得相關的
詳細英文資訊，請查看以下網址：www.nyc.gov/schools/
artseducation。

體育和健康教育
無論哪個年級，學校在平時的上課日期間都會為學生提供
豐富多彩的體育活動和健康教學。這些課程鼓勵學生要勤
鍛煉、作有利於健康的決定、養成健康的生活方式、並體
驗傳統及非傳統的對健康有益的體育活動。課前和課後的
各項活動也幫助學生學會知識、技能，並樹立正確的態
度、行爲，使學生能夠終身健康並養成長期鍛煉的習慣。  

健康課程包括下列適合學生年齡的各種課程：預防受
傷，精神和情緒健康，營養、煙草、酒精和其他藥物，
家庭健康與性，個人和消費者健康等。在體育課上，學
生學習體育鍛煉的重要性，以及體育鍛煉如何讓學生
在現在及終身受益。如要獲得相關的詳細英文資訊，
請瀏覽以下網址：www.nyc.gov/schools/Academics/
FitnessandHealth。 

您的子女需要滿足哪些條件才能夠從高中畢業
每年，紐約市教育局會向每位高中新生發一張高中畢業要
求卡。您可以從各高中的輔導員辦公室拿到這張卡片，卡
片上説明了畢業所要求的學分分佈情況、需要參加的州高
中會考、以及高中會考上必須取得的畢業要求的及格成
績。學生所必須達到的畢業要求並不都是一樣的，這視乎
其入讀九年級的年份以及您的子女所入讀的高中課程的種
類（即普通教育課程、殘障學生課程或職業及技術教育課
程）。

「紐約市兒童藝術」
紐約市有大量精彩的文化機構，在那兒，課堂教學在舞台
上、美術館的展覽牆上、動物園裡、植物園裡和其他多種多
樣的地方都變得生動起來。您和子女一起，只要瀏覽網站
NYCkidsARTS.org，就可以發現我們的城市和世界裡的全新
且令人興奮的文化寶庫，這是一個很容易使用的網站，可讓
您決定哪些文化活動適合您的家庭需要。

在該網站上，您可以找到數以百計的文化組織和活動清單，
大部分活動都是免費的。這個私人的、非牟利的服務機構與
教育局合作，讓青少年及其家庭探索這些文化組織，並了解
它們所涵蓋的內容。該網站使您很容易找到最適合您家庭的
活動，讓您按行政區、年級、學科和日期搜索活動。

透過瀏覽網站www.NYCkidsARTS.org，您可以找尋本市的文
化機構和活動。

www.nyc.gov/schools/Academics/ELL
www.nyc.gov/schools/artseducation
www.nyc.gov/Schools/Academics/FitnessandHealth
www.NYCkidsARTS.org
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您可以上網查閲畢業要求卡片，網址是www.nyc.gov/
schools/languages/chinese/Gradreqs。您可以用ARIS家
長鏈接（www.arisparentlink.org）在網上查看子女完成
畢業要求的情況。如果您有其他問題，請向子女學校的輔
導員查詢。

往返於學校的交通
教育局學生交通辦公室（Office of Pupil Transportation，
簡稱OPT）負責為所有學生協調安排往返於學校的交通。 

接受普通教育的學生符合資格享受的交通服務類別取決於
學生的年級和學生的居所與學校之間的步行距離。請參考
下面的普通教育享用交通服務資格表來確定您的子女會獲
得哪種交通服務。

特殊教育課程的學生享受的交通服務由學生的個別教育計
劃（Individualized Education Programs）決定。有些學
生可以獲得「從門口至門口」的往返於學校的交通服務。 

普通教育交通服務  
•	 	符合資格獲得免費交通服務的學生可以乘坐黃色校

車，或者拿到全費的捷運卡，憑該卡可以乘坐巴士和
地鐵。教育局學生交通辦公室決定每位學生的交通服
務，並透過子女的學校把這一決定通知家長。而學校
工作人員在徵求家長意見之後，可以選擇更改子女的
交通服務種類。

•	 	乘坐黃色校車的學生將獲知距離其住家地址較近的校
車站（如果有）。學校可以要求增加額外的校車站。
黃色校車只按照固定路綫提供交通服務，並只在指定
停車地點停車。

如 果 有 特 殊 情 況 使 學 生 無 法 往 返 於 學 校 ， 那 麽 學 生
家人可以提交一份特別許可申請表（variance request 
form），要求豁免於上述規定。這種特殊情況包括：
嚴 重 的 健 康 問 題 ； 路 途 上 會 遇 到 危 險 ； 學 校 結 構 受
到 損 害 ； 居 所 附 近 沒 有 公 共 交 通 服 務 ； 以 及 學 生 被
安 排 入 住 臨 時 住 所 或 家 庭 暴 力 避 難 所 。 符 合 特 殊 情
況 的 資 格 要 求 和 有 關 表 格 可 以 從 網 上 下 載 ， 網 址 如

下：www.nyc.gov/schools/Offices/Transportation/
ParentResources/GeneralEducationEl igibi l i ty/
VariancesEligibilityRequirements。您必須每年重新提交
這些表格來為該特殊申請續期。

其他交通服務安排
根據現有的「有教無類」規定，持有經批准的「有教無類
轉學安排」的學生所轉往的學校如果並非他們的指定學
校，則符合資格獲得交通服務，您可以在以下網站查看
相關規定：www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/
ChangingSchools/NCLB/PSC，或撥打311查詢。

Eligible for Full Fare Transportation

我們將根據下列標準確定普通教育學生是否符合資格：

年級 

幼稚園至2年級

3年級至6年級

7年級至12年級

不到半英里
半英里或以上， 
但是少於1英里

1英里或以上， 
但是少於1英里半 一英里半或以上

不符合資格*

不提供交通服務
不符合資格*

符合資格享用全免交通服務

居所與學校的距離

可上網查閲有關交通服務資格的詳細規定，網址是 www.nyc.gov/schools/Offices/Transportation。

*  如果學生屬於「不符合資格」的類別，則不能享受全免交通服務。這些學生可以向學校索取半價捷運卡，半價捷運卡
只能在捷運局的巴士上使用。 

www.nyc.gov/schools/languages/chinese/Gradreqs
www.nyc.gov/schools/Offices/Transportation/ParentResources/GeneralEducationEligibility/VariancesEligibilityRequirements
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/ChangingSchools/NCLB/PSC
www.nyc.gov/schools/Offices/Transportation
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獲得安排入讀教學區或地方資優課程的學生符合資格享用
的交通服務選項與上述其他普通教育學生相同。入讀全市
資優學校（共五所）的學生也符合資格獲得交通服務，前
提是他們要居住在學校所在的行政區。

特殊教育交通服務
如果學生的個別教育計劃（IEP）規定要向其提供「從門
口到門口」的黃色校車服務，那麽該生就可獲得這項服
務。請注意，學生只會交給列在校車司機的授權接學生表
格（authorized release form）上的成年人。此外，如果
經授權的成年人沒有來接學生，則校車司機不會把學生留
在停車地點，除非司機持有已經填妥的學生可以獨自從下
車地點回家（Drop-off Unattended）表格。我們不接受
電話或傳真方式要求更改表格内容：如果需要更改這些表
格上的資料，家長必須親自填好新的表格，然後直接把表
格交給校車司機或者車上的陪護人員。如果需要了解個別

學生的交通服務安排的詳細資訊，您可以查看學生交通辦
公室英文網站上的「學生資訊交通服務查詢」部分，網址
是：www.nyc.gov/schools/offices/transportation。如果
您需要在網上查看這資訊，您必須輸入學生的九位數身份
證號碼和出生日期。 

交通服務：如何為新學年做好準備
在每個學年開始時，家長和監護人應該做下列事項：

•	 	確保子女的學校有您目前的住宅地址和聯絡電話。
•	 	瀏覽我們的網站（www.nyc.gov/schools/offices/

transportation）或給我們打電話（718-392-8855），
查詢子女的校車路綫和校車提供者的聯絡資訊。 

如果您的子女屬於特殊教育學生，且他/她的個別教育計
劃（IEP）要求學生必須有黃色校車服務，您應該會收到
一封交通服務資訊信件，信件中會註明校車公司名稱、公
司電話號碼、車型、路綫號碼以及子女交通服務的接載學
生序列號碼。

聯絡學生交通辦公室
如果您需要更新學生的住址、電話號碼或目前就讀的學
校名稱，更改特殊教育學生的健康緊急情況代碼（medical 
alert code），或者更改學生的下車地點，請聯絡子女學校
的交通協調員。

如果您有其他疑慮，請直接聯絡學生交通辦公室。與我們
聯絡時，請準備好向接綫人員提供子女的九位數身份證號
碼和出生日期。請記下接綫人員提供給您的參考編號，在
以後跟進查詢時請準備好提供該號碼。

如果您需要與我們聯絡，請瀏覽我們的網站 
（www.nyc.gov/schools/offices/transportation），或是
給我們打電話，如果子女是幼稚園至十二年級的學生，請
打718-392-8855，學前班則請打 
718-482-3800。

學校膳食 
教育局的學校膳食辦公室致力於向所有學生提供健康的早
餐、午餐和零食。我們正在努力使提供給您子女的膳食更
加健康和可口，以下是我們的一些做法：

•		所有學校都提供有營養的食物，例如：每天供應新鮮
水果、新鮮蔬菜和全麥麵包。

•		我們菜單中越來越多的農產品來自本地的供應商。
•		我們禁止在學校膳食中添加人工調味劑、色素、甜味

劑和反式脂肪（trans-fat），目前我們正在著手剔除
含高果糖玉米糖漿的食物。

•		大部分學校不提供全脂牛奶。  

「紐約市家庭作業」（HomeworkNYC）
為 了 向 學 生 和 家 長 提 供 更 多 資 源 ， 紐 約 市 圖 書 館 在 教 師 、 行 政 人 員 和 學 校 圖 書 館 員 的 幫 助 下 ， 建 立 了 一 個 網 站 ： 
www.homeworkNYC.org。這個免費網站提供有關學生在校所學主題的資訊、學習指南和筆記、全市各所分館所舉辦的教育活動
的鏈結，以及獲得更多家庭作業幫助的方法。

學生也可以連線在互聯網上與教師聊天討論，在家庭作業、學習項目、論文和其他方面獲得幫助。網上聊天服務時間是星期一至
星期四下午4時30分至晚上6時30分。學生也可以撥打「致電教師求教」電話熱線找老師幫忙，號碼是212-777-3380，時間是星期
一至星期四下午4時至晚上7時（學校假期除外）。

www.nyc.gov/schools/Offices/Transportation
www.nyc.gov/schools/Offices/Transportation
www.nyc.gov/schools/offices/transportation
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•		高中學生在餐廳的沙拉吧可以自己選擇如何搭配蔬
菜沙拉，目前我們正在籌劃在小學設置沙拉
吧。

我們新開辦的「教室吃早餐」計劃為超過100
所學校的學生提供在教室裡吃免費早餐。這樣
可以確保學生攝取他們所需要的恰當的營養和能
量，以便發揮最佳的學習潛能。

無論家長收入是多少，所有學生都符合資格吃免費早餐；
許多學生也符合資格享受免費或減費午餐和零食。與每頓
$1.50的全額午餐相比，符合資格吃減費午餐的學生每頓午
餐支付$0.25。家長應該填妥「學校膳食申請表」（School 
Meals Application Form），以便學校決定您的子女是否
符合資格吃免費餐或減費餐，該表格可在任何學校索取。
表格在學年初派發，填妥後應該迅速交回學校。即使子女
不符合資格吃減費膳食，所有家長也應填寫這份表格，這
樣可以確保子女學校能夠繼續獲得州撥款。家長還可以到

網上申請學校膳食。ACCESS NYC的網址是www.nyc.gov/
accessnyc，該網站會詢問家長一系列簡單的問題，以便
幫助家長在網上填寫並申請學校膳食申請表。家長如果選
擇在網上申請，只需要為所有在公立學校讀書的子女填寫
一份申請表。

如果您想了解吃免費或減費午餐的資格要求、菜單、
營 養 指 南 、 健 康 零 食 以 及 其 他 與 學 校 膳 食 有 關 的 資
訊，請造訪我們的英文網站：www.nyc.gov/schools/
StudentSupport/NonAcademicSupport/SchoolFood。

確保學生成功
幫助學生學習是我們的頭等大事。要實現這一目標，我們
必須訂立高標準，為確保學生成功而讓每個人都負起責
任。在過去的兩年，我們創造了一些方法幫助學校和家
長：

•	 	評估學校每年在多大程度上提高了學生的學習成績；
•	 	在重要的教育評量標準方面（如多少學生通過了州測

驗，通過了必要課程，以及畢業等），將每所學校的
表現與類似學校的表現相比較；以及

•	 	確定每一名學生的教學需求，制定滿足這些需求的計
劃，並在整個學年期間隨時了解學生的進度。

我們創造這些方法，是為了讓家長自己能夠了解其子女的
學校在幫助學生學習和進步方面做得怎麽樣。以下是對這
些方法的詳細介紹。您越了解子女入讀的學校，就越能夠
作出明智的決定，並能夠更好地支援子女在校内和校外的
學習。 

年度測驗
紐約市的小學生和初中生每年都參加紐約州考試，這些考試
有助於確定學生是否達到了相關的州立標準。這些考試包
括：

•   英文：三年級至八年級的學生在每年四月份參加這項考
試。

•   數學：三年級至八年級的學生在每年五月份參加這項考
試。

•   社會知識：五年級的學生在十一月份參加這項考試，而八
年級的學生則在六月份參加該考試。

•   科學：四年級和八年級的學生在春季參加這項考試。
•   紐約州英語為第二語言成績測驗（NYSESLAT）：

所有幼稚園至十二年級的英語學習生（English Language 
Learner，簡稱ELL）在春季參加這項考試，目的是評定
他們的英文熟練程度。

•    紐約州替代評估（NYSAA）：對有嚴重認知障礙的學生
進行單獨評估，以確定其是否掌握了州學習標準所要求
的技能。

您可以在網上利用ARIS家長鏈結（www.arisparentlink.org）
查閱子女在這些測驗中的成績。 

高中學生必須通過下列五門紐約州高中會考才可畢業：英
文、數學、科學、世界歷史和美國歷史與政府。

除了這些州考之外，學生可以參加以下考試：
•  資優測驗：希望入讀資優班的學前班至二年級的學生每年

可以參加這個多部分的評估，以便決定在下一學年可否入
讀資優班。   

•  紐約市速成測驗：參加世界知識、藝術或音樂速成課程的
八年級學生可在春季參加一項測驗，從而有機會獲得高中
課程學分。

•  高中入學測驗：希望入讀特殊高中的八年級或九年級學生
可在秋季參加一項限定時間的多項選擇題測驗，以確定其
語文和數學技能的熟練程度。

•  SAT預備考試（PSAT）/全國優秀學生獎學金資格測驗
（NMSQT）：所有十年級和十一年級的學生都可以在秋
季參加PSAT，以便為入讀大學做好準備。

要獲知有關幼稚園至十二年級學生所要參加的所有測驗的更
多資訊，請瀏覽網站 www.nyc.gov/schools/Accountability.

www.nyc.gov/accessnyc
www.nyc.gov/schools/StudentSupport/NonAcademicSupport/SchoolFood
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調查 
老師和校長利用有關您子女的優點和不足之處的資訊作出
教學上的決定，這樣他們可以更有效地幫助您的子女。這
就是教育局為全市的教育專家提供下列東西的原因：每名
學生的學業表現和成績記錄的資訊，以及他們評估並解決
學生學習需要所需的工具。 

紐約市所有的公立學校均有「調查小組」，他們是一組教
師，專注於解決學生的需要。「調查小組」使用詳盡的資
訊和系統的方法，專注於學生的表現。這個過程透過鼓勵
教師去決定如何可以最好地改善學生的表現，來提高您的
子女的教育品質。每所學校的調查工作都是按自己的社區
需要而制訂的。要更了解子女學校正在做的工作，請向子
女的老師或校長查詢。

進度報告 
學校的年度「進度報告」量度該校在提高學生的學業進度
方面有多大貢獻。每年秋季，每一所學校的「進度報告」
會有一個英文字母A、B、C、D或F的評級，這些評級是根
據學校於前一個學年在幫助學生學習方面所取得的成績而
決定的。家長可以利用「進度報告」在多所學校中選出希
望子女入讀的學校，並確定其子女的學校表現良好的方面
和該校可以改進的方面。 

「進度報告」從三個方面評估學校：
1.  「學校環境」評估學生學習所需的條件，這些條件包

括出勤、溝通、學業期望、家長、教師和學生的參
與、安全和尊重。

2.  「學生表現」評估的是小學和初中學生在英文和數學
上所達到的能力水平，或者是高中的畢業率。

3.  「學生進度」評估的是小學和初中學生在從一個學年
到下一個學年期間於英文和數學方面所取得的平均進
步，或者是高中年度學生畢業率的提高。

學校還因幫助那些非常需要幫助的學生取得進步而獲得額
外的分數。對學校在每一個方面的表現進行評估，將其與
全市所有開設同樣年級的學校的表現相比較，以及把它與
具有類似學生群體的一組獨特的40所同類學校相比較。

欲知詳情，請造訪此網站：www.nyc.gov/schools/
Accountability/SchoolReports/ProgressReports。您也
可以瀏覽子女學校的網站，查看學校的「進度報告」。

學校問卷調查 
紐約市各個家庭有很多能令我們的學校變得更好的好主
意。一年一度的「學校問卷調查」邀請家長、教師和學生
對他們的學校進行評估。調查結果直接影響您子女的學校
在其「進度報告」上所獲得的評級。

每年春季，我們會邀請家長、教師和六年級至十二年級學
生填寫調查問卷，調查內容集中在學校環境的四個主要方
面。

1. 學業期望 
2. 溝通
3. 家長、教師與學生的參與情況
4. 安全與尊重

該調查的結果會以調查報告形式向家長、學校和社區公
佈，並上載到互動的網站Survey Quest上，讓家長和教
育工作者可以將他們學校的結果與其他學校互相比較。
校長、教師和學生家人利用調查的結果，找出學校可以
改變的地方，以便提高學生的學習，家長也可以利用調
查結果，讓自己在選校時作出明智的決定。欲知詳情，
請造訪此網站：www.nyc.gov/schools/Accountability/
SchoolReports/Surveys，或發電郵至accountability@
schools.nyc.gov。

品質審核 
「品質審核」評定學校在提高學生成績方面做得如何。在
進行這些審核期間，有經驗的教育工作者查看教室並與校
長、教師、職員、學生和家長交談。「品質審核報告」記
錄對這些學校評估的結果，突出有示範作用的工作，找出
需要改善的地方，以及提供具體的改善建議。「品質審
核」著重審查每所學校在以下方面做得如何：

•	 	了解每一名學生在校表現如何；
•	 為提高每名學生的學習效果進行規劃並設定目標；
•	 	為學校教職員制定專業培訓計劃和籌劃學生支援服務

「紐約市學校資源」
一個全新的網站「紐約市學校資源」（SchoolSourceNYC）為學生家長、家長領導者和社區提供豐富的資訊，幫助他們了解他們的
學校和子女的教育。這個網站讓每個家庭可以免費查閱各種主題的資訊，例如：如何替子女註冊入讀幼稚園、如何選擇高中，以
及如何參與子女教育和跟學校保持聯繫。要了解更多資訊，請瀏覽網站www.thirteen.org/familyengagement。

www.nyc.gov/schools/Accountability/SchoolReports/ProgressReports
www.nyc.gov/schools/Accountability/SchoolReports/Surveys
www.thirteen.org/familyengagement
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（如學業和個人指導），以幫助教師和學生達到其目
標；以及

•	 	在整個學年當中監察每一位學生的進度和學校的教學
策略，作出必要的改變來幫助學生提高成績。

欲知詳情，請造訪此網站：www.nyc.gov/schools/
Accountability/SchoolReports/QualityReviews，或發電
郵至accountability@schools.nyc.gov。

定期評估 
「定期評估」使教師、家長和學生及時並詳細地了解學生
掌握了哪些知識和在哪些方面需要額外幫助。這些評估並
不是用來給學校、校長、教師或學生評分的。學校可以自
行選擇最符合其學校學生學習需求的定期評估辦法。這些
評估幫助教育工作者識別那些在學習上有困難的學生，並
在這些學生落在後面之前對他們提供幫助。這些評估還有
助於教育工作者進一步促進名列前茅的學生的學習，從而
幫助所有學生發揮出最大的潛力。

三年級至八年級的學生每年四次接受英文和數學的定期評
估。在高中則是每年三次（直至學生參加有關科目的高中
會考為止）。此外，幼稚園至二年級學生接受讀寫能力的
評估。您可以在ARIS家長鏈結上找到許多定期評估的結
果。我們鼓勵學校向您提供顯示您子女的定期評估結果和
進度的報告，並且在家長教師會議上和學年當中的其他時
間與您討論這些結果的意義。 

欲 知 詳 情 ， 請 瀏 覽 網 站 w w w. n y c . g o v / s c h o o l s /
Accountability/SchoolReports/PeriodicAssessments，
或發電郵至accountability@schools.nyc.gov。 

ARIS和ARIS家長鏈結
ARIS家長鏈結讓家長可以查看有關子女學業進度的資
訊，包括子女的出勤、課程評分、州考試和定期評估的分
數。ARIS家長鏈結使所有這些資訊都安全地放在一個方便
供人查閱的地方，這些資訊有九種語言版本，可以在任何
可上網的電腦上查看。 

您身為家長，可以在子女的ARIS學生檔案中看到與教育工
作者所看到的同樣資訊。此外，您可以很容易地查看子女
的學校與紐約市其他學校相比較的資訊，以及有關如何為
子女選擇最好的學校的資訊。有這些學業資訊在手，您可
以成為子女教育中更積極的合作夥伴。 

要在網上查看ARIS家長鏈結中子女的資訊，您將需要下列
東西：

1. 一台可以上網的電腦
2. 一個電子郵箱
3. 子女的身分號碼（即OSIS號碼） 
4. 您設定的密碼
 a.  如果您尚未登入過ARIS家長鏈結，請與子女學校的

家長專員聯絡，要求獲得一個臨時的密碼。
 b.  如果您之前已登入過ARIS家長鏈結，請繼續使用子

女的身分號碼（即OSIS號碼）和您設置的永久密碼
登入。

 c.  如果您遺失了或忘記了您的永久密碼，您可以在登
錄頁設置新的密碼，方法是輸入您的電郵地址和子
女的學生身分號碼（即OSIS號碼）。

要登入鏈接，請瀏覽網站www.arisparentlink.org。您登
入後，可以查看網上的使用指導，以便了解如何使用這
個網站。如果您有任何問題，請與子女學校的家長專員聯
絡。 

如何查看子女學校的報告
要索取一份打印出來的學校「進度報告」、「調查報告」
或「品質審核報告」，請向子女學校的家長專員查詢。

要在網上查閲報告，請遵循以下步驟：
1.  請 瀏 覽 教 育 局 的 網 站 ， 網 址 是 w w w. n y c . g o v /

schools。
2.  在頁面中間部分，即列有「FIND A SCHOOL」（尋找

學校）字樣的地方，輸入學校代碼或學校名稱。該步
驟將把您帶入該學校的網站。

3.  點擊位於頁面左邊的鏈接「Statistics」（統計）。
4.  點擊您想查閱的報告。「進度報告」、「學習環境

調查」和「品質審核」的閲讀指南的中譯本都登載
在下列網站上：www.nyc.gov/schools/languages/
chinese/Accountability。

如果您喜歡在網上查閱這些報告，但在家中無法上網，請
注意，紐約市所有公立圖書館均提供免費使用互聯網的電
腦服務。在很多情況下，您也可以到子女的學校上網。

www.nyc.gov/schools/Accountability/SchoolReports/QualityReviews
www.nyc.gov/schools/languages/chinese/Accountability
www.nyc.gov/schools/Accountability/SchoolReports/PeriodicAssessments
www.nyc.gov/schools
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學校選擇、入學和錄取程序
這一部分將提供有關入學的資訊以及介紹向學前班、小
學、初中和高中學生所提供的各種學校選擇。  

新生註冊
請參看下文有關如何為剛剛進入公立學校系統或曾經一
度離開該系統而後又重新入學的學生註冊的資訊。這些
資訊適用於普通教育學生和需要特殊教育教師支援服務
（SETSS）或相關服務的殘障學生。

小學或初中：在子女的劃區學校（zoned school）註冊。
子女的劃區學校取決於您的住址。如果您不知道哪所學校
是您的劃區學校，請致電311或瀏覽我們的網站www.nyc.
gov/schools，然後在頁面中間的「Find a School」（尋
找學校）部分點擊「Find by Address」（用地址尋找），
輸入您的住址。如果您的子女沒有劃區學校，請去您所在
行政區的行政區入學辦公室。如要找尋離您最近的行政區
入學辦公室，請參看本指南最後部分的目錄。

高中：請在行政區入學辦公室註冊。如要找尋離您最近的

行政區入學辦公室，請參看本指南最後部分的目錄。

特殊教育：第75學區是一個全市性學區，專門服務那些
有嚴重殘障的學生。需要就讀特殊班、接受教師合作教
學、入讀非公立學校或到第75學區入學的特殊教育學
生，應該前往特殊教育委員會（Committee on Special 
Education，簡稱CSE）辦公室申請入學。來自紐約市
公立學校以外的特殊教育學生也應該去特殊教育委員會
辦公室申請入學。特殊教育委員會將決定學生的入學安
排，然後學生及其家長或監護人必須一同到指定的學校
註冊。要與特殊教育委員會辦公室聯絡，請瀏覽網頁 
w w w . n y c . g o v / s c h o o l s / O f f i c e s / I S C /
SpecialEducationServices/CSE，或致電311，要求與特
殊教育客戶服務中心聯絡。

我需備有哪些文件才能註冊？ 
當您前來註冊時，請把您的子女帶上。您也必須帶上：

•	 子女的出生證或護照
•	 子女的免疫注射記錄
•	 下列任何兩種住址證明： 
 o  由National Grid（舊稱Keyspan）、Con Edison或

Long Island Power Authority（適用於Rockaways

www.nyc.gov/schools
www.nyc.gov/schools/Offices/ISC/SpecialEducationServices/CSE
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區）以住戶的名義開具的住宅公用事業帳單（煤氣
費或電費）；（出具日期必須是在過去的60天之
内）

 o  由聯邦、州或地方政府機構開具的指明住戶姓名和
地址的文件或有該機構信頭的信函，這些機構包括
國稅局（Internal Revenue Service，簡稱IRS）、
市房屋局（City Housing Authority）、人力資源
管理局（Human Resources Administration，簡
稱HRA）、兒童服務管理局（Administration for 
Children’s Services，簡稱ACS）或ACS分包商；
（出具日期必須是在過去的60天之内）

 o  住所的租約、房契或房屋貸款聲明的正本
 o  住所目前的物產稅單
 o  住宅水費賬單；（必須是在過去的60天内開具）
 o  由僱主發出的正式發薪文件，例如呈交政府作扣

稅用的表格或發薪收據（僱主信件不能作為住址證
明）；（必須是在過去的60天内開具）

 o  請注意，臨時居所學生（STH）有權立即入學，即
便他們無法提供上面所列的文件。「臨時居所學
生」的聯絡員會協助家庭辦理註用手續。請參看第
20頁，查看更多資訊。

•	 子女最新的成績報告卡/成績單（如果有的話）
•	 	子女的個別教育計劃（IEP）和/或504款特別照顧計

劃（如果適用且有的話）

普通學前班的入學和選擇 
普通學前班（Universal pre-Kindergarten，簡稱UPK）
課程在指定的紐約市公立學校和簽約的幼兒教育社區組織
（CBO）開設。這些社區組織都是與教育局簽約的獨立組
織，他們為各家庭提供綜合的學前班服務。

有意送子女入讀公立學校學前班的家長必須透過集中的錄
取程序遞交申請表，以便在下一學年的九月份獲得學校錄
取。有意讓子女入讀社區組織學前班課程的家長應與社區
組織直接聯絡，詢問入學事宜。 

如欲查看關於普通學前班入學的更多資訊，請致電行
政區入學辦公室或瀏覽網站www.nyc.gov/schools/
ChoicesEnrollment/PreK。如要找尋離您最近的行政區入
學辦公室，請參看本指南最後部分的目錄。

小學入學
紐約市大多數小學都是劃區學校。即是說，您子女上哪所
學校取決於您的住址，因此您可以直接到子女的劃區學校
為子女辦理註冊（除非您子女是特殊教育學生，需要非公
立學校的入學安排、第75學區的課程、特殊班或教師合
作教學服務）。如果您不知道哪所學校是您的子女應就讀

的劃區小學，請致電311或瀏覽我們的網站www.nyc.gov/
schools，然後在頁面中間的「Find a School」（尋找學
校）部分點擊「Find by Address」（用地址尋找），輸入
您的住址。如果您的住址沒有相應的劃區小學，請向行政
區入學辦公室求助。 

初中入學 
初中入學程序視乎您住的地點而有所不同。有些學區設有
初中選校程序，在這些學區，學生申請入讀各所學校， 
其他學區則有劃區初中。在設立了初中選校程序的學區，
您必須提交一份申請表，列出子女希望入讀的初中。在設
有劃區初中的學區，學生入讀哪所初中取決於其住址。 
如要查詢有關初中選校程序的資訊，請致電行政區入學
辦公室或瀏覽網站www.nyc.gov/schools/languages/
chinese/ms。

高中入學
高中入學程序主要圍繞兩個原則進行：公平和選擇。以學
生為驅動力的程序讓學生可以按照其志願排列所選的學校
和課程。符合資格且居住在紐約市的八年級和九年級學生
可以申請在下一學年九月入讀高中。九年級學生如果不想
在其目前的高中就讀，也可以申請在其他學校入讀十年
級。

教育局除了在二月舉行新高中展覽會外，還在每年秋季舉
行全市和行政區高中展覽會。今年的全市高中展覽會將在
10月3日（星期六）和10月4日（星期日）在布碌崙科技高
中舉行。該展覽會讓即將入讀高中的學生及其家人有機會
了解可選擇的高中學校和錄取標準。此外，教育局每年在
全市舉辦高中入學資訊會。

《2009-10學年紐約市公立高中指南》將在高中展覽會上
和行政區入學辦公室供大家索取。此外，每名目前就讀八
年級的學生已在2008-09學年結束時將一本指南帶回家，
而且大家也可在網上查閱該指南，網址是www.nyc.gov/
schools/ChoicesEnrollment/High/Directory。這本指南
詳細介紹紐約市的400多所高中，包括關於課程、課外活
動、特殊教育服務和入學資格的資訊。

如欲查詢有關高中入學程序的更多資訊，請向子女所在
學校的輔導員查詢，或瀏覽網站www.nyc.gov/schools/
ChoicesEnrollment/High。

其他入學選擇  
特許學校
特許學校是向紐約市所有學生開放的公立學校，不論學生
的能力或學生家庭的收入水平，都一律透過抽籤方法錄

關於徵兵和大學招生的一項重要説明

「有教無類法」（NCLB）規定，如果募兵人員和高等學府要求紐約市教育局提供十一年級和十二年級學生的姓名、地址和電話號
碼，紐約市教育局必須向其提供這些資訊，除非家長或學生通知教育局他們不同意公開這些資料，即「選擇退出」（opt-out）。
如果家長和學生不想把其聯絡資訊交給募兵人員，所有高中都會向他們提供「退出信」（Opt-Out letter），讓他們填妥後將其交
回學校。

欲知詳情，請參看「總監條例A-825」，網址是www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations。
教育局也已將英文版本和其他九種語言版本的「退出信」刊登在網上，讓家長和學生下載，網址是www.nyc.gov/schools/
StudentSupport/StudentAttendance/MilitaryOptOutLetters。

www.nyc.gov/schools/languages/chinese/ms
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/PreK
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/High/Directory
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/High
www.nyc.gov/schools/StudentSupport/StudentAttendance/MilitaryOptOutLetters
www.nyc.gov/schools/RulesPol icies/ChancellorsRegulations
www.nyc.gov/schools
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取。特許學校跟其他公立學校有所不同，因為它們由非牟
利的董事局管理。這種架構讓特許學校獨立運作，它們也
跟其他公立學校一樣，要達到同樣的要求。即是說，入讀
特許學校的學生跟其他公立學校的學生一樣，也要遵從相
同的州標準，參加相同的州測驗。市長和教育總監在紐約
市開辦了幾十所特許學校，為家長提供更多的高質素學校
選擇。

如果您的子女符合資格入讀紐約市公立學校，則您的子女
也有資格入讀特許學校。要有資格入讀，您的子女必須符
合下列條件：

•	 	紐約市居民；
•	 	如果要報讀幼稚園，子女在首次報名入讀的那一年的

12月31日前要年滿五歲；
•	 	21歲以下，並且未取得高中文憑。

您的子女可以申請多所特許學校，數目並沒有限制。但
是，每所特許學校均有其自己的申請表和抽籤程序。您可
以透過以下方法與各所學校聯絡：在網上、致電或親自到
學校，以便進一步了解申請手續和相應的截止日期。特許
學校可以讓已入讀該校的學生的弟弟妹妹和居住於學校所
在學區的申請學生享有優先入學權。但是，抽籤程序是隨
機進行的，不能根據下列因素而優先選擇某些學生：學業
成績、是否需要特殊教育或英語流利程度。 

特許學校在四月一日前，均接受下一學年的入學申請，大
部分的錄取抽籤都在四月的第二個星期舉行。許多學校
都將申請表登載在學校的網站上。要查看特許學校的地
點和聯絡資訊，請瀏覽網站www.nycchartercenter.org/
locations。

資優課程
資優（Gifted and Talented）課程向具有出衆學業能力的
學生提供富有挑戰性的標準教學。 

近年，我們加強了資優課程，並側重在以往沒有獲得足
夠教學服務的社區開設新的資優課程。教育局對那些希
望申請入讀這些課程的學前班至二年級的學生，採用標

準化的、全市適用的評估方法和入學安排程序。每年秋
季，家長可以申請讓其子女接受評估，以便獲得這些年
級的入學安排。在評估過程之後，符合資格的學生的
家長會收到一份申請表，以便填寫資優課程的入學志
願。學生也可以在開設全校學業加強計劃的學校獲得各
種各樣的機會。欲知詳情，請瀏覽英文網站www.nyc.
gov/schools/Academics/GiftedandTalented，或致電
212-374-5972與資優及學業加強辦公室聯絡，也可發電郵
至giftedandtalented@schools.nyc.gov。

特殊教育
紐約市公立學校努力確保所有殘障學生都獲得高質量的特
殊教育服務。

在紐約市，每一位殘障兒童都有權獲得「免費適當公立教
育」（Free Appropriate Public Education，簡稱FAPE）
。為實現這一目標，可能需要特殊教育服務的學生在其
學校接受了解他們的教育工作者的評估。如果評估結果
確定某學生有殘障而且需要接受特殊教育服務，那麽就
要為該生制定個別教育計劃（Individualized Education 
Program，簡稱IEP）。個別教育計劃概述了學生將接受
的特殊教育課程和/或服務。它也説明了學生應努力達到
的目標。

學校工作人員和家長共同努力，以確保殘障學生能在適當
情況下儘可能地參與普通教育課堂的學習。一些學生就讀
第75學區的課程，該學區是一個全市性的學區，為具有嚴
重殘障的學生提供服務。  

紐約市公立學校所提供的特殊教育服務包括：
•	 	配備了輔助性幫助和支援的普通教育課堂服務，這

些幫助和支援包括相關服務和特殊教育教師支援服務
（Special Education Teacher Support Services，簡
稱SETSS）；

•	 	教師合作教學班（Collaborative Team Teaching 
classes）；以及 

•	 	在社區學校、高中和特殊的第75學區學校所提供的全

www.nyc.gov/schools/Academics/GiftedandTalented
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日制和非全日制特殊班服務。

如欲獲得有關特殊教育服務的詳細資訊，請參見刊物 
《學童優先改革家長指南》（Children First Reforms—
A Guide for Parents）和《連續服務》（Continuum 
of Services）。這些文件可上網查閲，網址是
www.nyc.gov/Schools/Academics/SpecialEducation/
ParentResources。您也可以參看某所學校的「特殊教
育服務提供報告」，以便更了解該校的特殊教育服務。
要查看這份報告，請瀏覽教育局的網站www.nyc.gov/
schools，在網頁上的「尋找學校」（Find a School）部
分輸入學校的代碼或學校名稱。該步驟將把您帶入該學
校的網頁。點擊網頁左邊的鏈結「Statistics」（統計數
字），然後點擊「Special Education Service Delivery 
Report」（特殊教育服務提供報告）。如果您在諮詢校
長後仍有未解決的特殊教育問題，請致電311，請接線員
幫您轉到特殊教育客戶服務中心（Special Education Call 
Center）。

英語學習生（ELL）
對於那些在家裏不說英語、且在進入本市學校系統時在英
語測驗中的分數低於紐約州規定的熟練水平的學生，我們
致力於滿足這些學生的需求。不論學生的移民身分如何，
我們均讓英語學習生、以前曾是英語學習生的學生、新移
民和其家庭可以獲得優質教育。英語學習生課程側重於學
業成績、學生英語能力的發展和母語的支援。

為滿足英語學習生的需求，我們提供三種課程：過渡性雙

語教育（Transitional Bilingual Education）、雙向式雙
語（Dual Language）和英語為第二語言教學（English as 
a Second Language Instruction）。這些課程均幫助學生
在努力學習核心學科的同時，發展在社交場合和學業上運
用作爲其第二語言的英語的能力。 

欲知詳情，請瀏覽我們的網站，網址是 www.nyc.gov/
schools/academics/ELL，向子女的校長或家長專員查
詢，或致電311。 

新的小型學校
教育局自2002年開始，已開辦了400多所新的小型公立學
校。其中一些學校是為取代關閉的學校而開設的。另外一
些新學校則設於新建的大樓裏。還有其他一些新學校則是
利用現有學校建築中的額外空間用作校舍。學生入讀新學
校的方法與入讀其他學校是一樣的。

我們許多新的學校都是主題學校，主題涉及從科技、表演
藝術到體育管理等諸多方面。這些學校讓學生有機會發展
專業知識，以及在人生早期就在其感興趣的科目上獲得令
人興奮的體驗。

新學校的創建是一個競爭激烈的過程。每年秋季，由教育
工作者組成的團隊常常與家長和其他社區成員一起，提交
建立新學校的申請。教育主管部門根據新學校將提供的學
業課程的質量、所具備的設施、必要的入學人數和社區的
興趣而選出可以開辦的新學校。有關部門大約在每年二月
份宣佈被選中而即將開辦的新學校，並同時宣佈關於如何

www.nyc.gov/Schools/Academics/SpecialEducation/ParentResources
www.nyc.gov/schools
www.nyc.gov/schools/academics/ELL


宇航員Ellen Baker博士
在小時候，Baker博士喜歡閱讀下列書籍：
•	《Eloise》（Kay Thompson著）
•		《And to Think That I Saw It on Mulberry 

Street》（Seuss博士著）
•《Pippi Longstocking》（Astrid Lindgren著）
•《Encyclopedia Brown》（Donald Sobol著）
•《A Tale of Two Cities》（Charles Dickens著）
•《1984》（George Orwell著）
•《Atlas Shrugged》（Ayn Rand著）

紐約市市長彭博
彭博市長在日落公園的一個雙向式雙語幼稚園班
上朗讀這本書，慶祝「人人都閱讀」（Everyone 
Reads）日。這是一本跟小朋友分享的好書，
可以幫助他們掌握西班牙語或英語詞彙。

• 《From Head to Toe 》(英文版) 或《De la cabeza a los pies》
（西班牙文版）（Eric Carle著）

美式足球紐約噴射機隊（Jets）外鋒 
D’Brickashaw Ferguson
這位綽號「磚頭」的美式足球明星在年紀較小的
時候利用球場外的時間閱讀以下書籍： 
•《The Cat in the Hat》（Seuss博士著）

•《Clifford the Big Red Dog》（Norman Bridwell著）
•《If You Give a Mouse a Cookie》（Laura Joffe Numeroff著）
•	《African American Folktales: Stories from Black Traditions 
in the New World》（Roger Abrahams著）

•《Rite of Passage》（Richard Wright著）

獲得艾美獎的電視記者Pablo Guzmán
Guzmán先生在成爲電視台記者之前，喜愛閲讀
以下書籍：
•		《If You Give A Mouse A Cookie》

（Laura Joffe Numeroff著）
•《The Autobiography of Malcolm X》（Malcolm X著）
•《Don’t Know Much About Mythology》（Kenneth Davis著）
•		電影劇本，如：《Terminator》系列、《X-Men 2》和

《The Dark Knight》

電影明星Scarlett Johansson
這位著名的女演員喜歡看的書有：
•	《Cloudy with a Chance of Meatballs》
（Judi Barrett著）
•	《Matilda》（Roald Dahl著）

•《Of Mice and Men》（John Steinbeck著）
•《Catcher in the Rye》（J.D. Salinger著）

紐約市學校教育總監克萊恩
他在布萊恩特高中（William Cullen Bryant 
High School）讀書時因閱讀下面的這本小說，
而成為作者Edith Wharton的書迷：
•《Ethan Frome》（Edith Wharton著）

學習頻道（The Learning Channel）「什麼東西
不宜穿」（What Not to Wear）節目主持人Stacy 
London  
在不用整理衣櫃時，London女士會閱讀下列書
籍：

•《Oh, the Places You’ll Go!》（Seuss博士著）
•《Suzuki Beane》（Sandra Scoppettone著）
•《Otherwise Known as Sheila the Great》（Judy Blume著）
•		Beatrix	Potter寫的所有小說

時裝設計師和電視名人Isaac Mizrahi
Mizrahi先生在年輕時受到下列書籍的啓迪：
•《The Very Hungry Caterpillar》
（Eric Carle著）
•《Horton Hears a Who》（Seuss博士著）

•《Eloise》（Kay Thompson著）
•《Stay Up Late》（David Byrne著）
•《American Girl》系列的所有書

劇作家和普利茲戲劇奬得主Lynn Nottage
Nottage女士喜歡的兒童書和青少年書籍有：
•   Ezra Keats著的《Goggles!, Whistle for Willie》

和其他書籍 
• 《The Autobiography of Miss Jane Pittman》

（Ernest J. Gaines著）
• 《The Norton Anthology of African American Literature》

（Henry Louis Gates, Jr和Nellie McKay 編著）
•《David Copperfield》（Charles Dickens著）
•《Sense Pass King》（Katrin Tchana著）
•《The Tale of Despereaux》
（Kate Dicamillo著）

人類學學者和巴納德學院（Barnard College） 
的前校長Judith Shapiro博士
Shapiro博士在小時候喜歡閱讀下列書籍：
•《Pippi Longstocking》（Astrid Lindgren著）
•《The Daughter of Time》（Josephine Tey著）

•《Grendel》（John Gardner著）
• 《How to Be Your Dog’s Best Friend》（the Monks of New 

Skete著）

「紐約市閱讀」
紐約名人推薦的書目
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入讀這些學校的資訊。如欲了解更多相關的英文資訊，
請瀏覽下列網站：www.nyc.gov/schools/community/
planning/newschools。

可供選擇的高中  
紐約市有400多所公立高中，提供超過700種課程。欲知下
列任何課程的詳細英文資訊，請瀏覽網站 www.nyc.gov/
schools/ChoicesEnrollment/High/Choices。

特殊高中
透過高中入學程序，學生可以申請入讀一所特殊高中 
（共九所）。這些學校包括：拉瓜地亞音樂和藝術及演藝
高中（Fiorello H. LaGuardia High School of Music & Art 
and Performing Arts）、布朗士科學高中（Bronx High 

School of Science）、布碌崙拉丁學校（The Brooklyn 
Latin School）、布碌崙科技高中（Brooklyn Technical 
High School）、城市學院數理與工程高中（High School 
for Mathematics, Science and Engineering at City 
College）、雷門學院美國研究高中（High School of 
American Studies at Lehman College）、約克學院皇
后區科學高中（Queens High School for the Sciences 
at York College）、史丹頓島科技高中（Staten Island 
Technical High School）和史岱文生高中（Stuyvesant 
High School）。

特殊高中是根據學生在競爭激烈的特殊高中入學測驗
（Specialized High Schools Admissions Test，簡稱
SHSAT）中取得的分數而錄取學生的。居住在紐約市的八
年級和符合資格的九年級學生可以參加該測驗。除拉瓜地
亞高中以外，所有的特殊高中在錄取學生時均使用特殊高
中入學測驗，拉瓜地亞高中是根據競爭激烈的表演面試和
對學生學業成績的審查而錄取學生。

如果您的子女有意申請入讀特殊高中，您應索取一份《特
殊高中學生手冊》（Specialized High Schools Student 
Handbook）。您可以在高中展覽會上或向子女學校的
輔導員索取該手冊，您也可以上網查閲這本手冊，網
址是www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/High/
Publications。 

小型學習社區
採用小型學習社區（SLC）模式的高中是要為所有學生創
造一個符合個人需求的學習環境。小型學習社區的學生既
獲得大型高中的各種益處，同時又能夠與行政人員、教師
以及其他學生建立密切的關係。在每個小型學習社區之
内，教師了解學生的需求和興趣，並密切監督其學習進
度——向學生提供他們在高中取得成功所需要的學業關
注。為了使學業科目具有實用性，每個小型學習社區的課
程都是圍繞一個主題或統一的原則而設計的。小型學習社
區的規模一般是250名學生至450名學生。擁有小型學習社
區的學校由一位校長領導，而每個小型學習社區則由一位
副校長領導。

www.nyc.gov/schools/community/planning/newschools
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/High/Choices
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/High/Publications
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職業及技術教育
開設職業及技術教育的學校提供與職業目標有直接關聯的
學習課程，同時也讓學生在學業上做好準備取得高中文
憑。學生可以入讀一所只提供職業及技術教育的學校，
或者入讀綜合性高中開設的職業及技術教育課程。學生在
完成職業及技術教育課程而從高中畢業後，可以選擇上大
學，或直接進入職場，也可參加技術培訓課程、學徒課程
或其所學領域内的其他專業課程。學生可以從數以百計的
職業及技術教育課程中選擇課程。超過60種課程是得到州
教育廳認可的，包括觀光服務及旅遊業、建築及建造、金
融、信息技術，以及營銷學、銷售和服務。

表演及視覺藝術高中
表演及視覺藝術高中開設激發興趣的學業課程和密集的視
覺和/或表演藝術課程。要被這類學校錄取，必須參加表
演面試或提供藝術作品集。 

向那些在高中成績落後或需要替代性學校或支援去完成中
學學業的學生提供的選擇
教育局認識到，傳統高中未必適合每一名學生。在學校成
績落後或輟學的學生可以選擇其他途徑來完成中學教育。
教育局為這些學生提供了下列選擇：

1.  希望尋求另一個途徑來取得高中文憑的學生可以報名
入讀「轉校生學校」（Transfer School）或青年補習
中心（YABC）。*

2.  年齡較大的學生（17歲至21歲）可以報名入讀幫助
他們通過GED（高中同等學歷）考試的課程，以便入

讀大學或投身職場。這些課程叫GED Plus和Access 
GED。* 

欲查詢這些選擇，以便決定哪一種最適合子女，請與子女
所在高中的輔導員聯絡，或根據本手冊背後所列的聯絡電
話與最鄰近您的高中替代教育轉介中心（Referral Center 
for High School Alternatives）聯絡。 

獲得高中文憑的替代性途徑：在下列可獲得文憑的學校和
課程就讀的學生在得到額外的個別幫助的情況下達到取得
文憑的所有要求，包括學分和考試要求。

1.  轉校生高中:「轉校生學校」（Transfer School）
是小型的、在學業上要求嚴格的全日制高中，招生
對象是那些已在高中至少入學一年而且對於其年齡
來 説 在 高 中 學 分 的 積 累 上 處 於 落 後 的 學 生 。 這 些

*學會工作
除了學術課程外，許多轉校生學校、青年補習中心和GED課
程都提供「學會工作」（Learning to Work，簡稱LTW）課
程，該課程幫助學生持續學習或在學校恢復學業。「學會工
作」課程除了有支薪的實習外，還為學生提供深入的工作準
備和職業探索機會。這些機會幫助學生培養所需的技能，使
他們能夠從高中畢業或是獲得GED文憑並且在工作上或高等
教育中取得成功。「學會工作」服務由社區組織提供，為學
生提供諸如出勤、個人和小組輔導、補習和青年發展等支援
服務。
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學校的基本要素包括：符合個人需求的學習環境、
嚴 格 的 學 業 標 準 、 以 學 生 為 中 心 的 教 學 方 法 、 為
達 到 教 學 和 發 展 目 標 而 提 供 的 支 援 、 快 速 積 累 學
分 的 機 會 ， 以 及 注 重 與 大 學 教 育 和 職 業 的 關 聯 。 
「轉校生學校」是要向那些沒有學分或有很少學分的學
生提供教學服務，但每所學校在年齡和學分方面所規定
的具體入學標準會有所不同。您子女目前就讀的高中的
輔導員和高中替代教育轉介中心的輔導員可以幫助您決
定「轉校生學校」是否適合您的子女。如欲進一步了
解轉校生學校，請瀏覽網站：www.nyc.gov/schools/
ChoicesEnrollment/AlternativesHS/TransferHS。

2.  青年補習中心（Young Adult Borough Center，簡稱
YABC）：青年補習中心是支援學習的環境，服務對象
是至少已在高中就讀四年而且至少獲得了17個學分的
17歲半或更大年齡的學生。這些中心開設全日制的學業
課程，但上課的時間是在晚上，旨在向因超齡而可能考
慮輟學或因要承擔成人的責任而難以在白天上學的學生
提供服務。青年補習中心這種教學模式讓學生只需集中

精力獲得他們畢業所需的學分即可。若要註冊入讀青年
補習中心，學生必須首先在其目前就讀的學校面見輔導
員進行相應的諮詢，並填寫所要求的註冊表格。如果該
生目前並不是紐約市公立高中的註冊學生，那麽他/她
應在行政區入學辦公室填寫這些表格。然後學生與其想
入讀的青年補習中心課程的教職員見面，以便審閱文件
和資格要求。欲知更多有關青年補習中心的資訊，請瀏
覽網站：www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/
AlternativesHS/YoungAdult。

獲得高中同等學歷（GED）文憑的替代性途徑：學生在
參加並通過GED考試之後，便可獲得紐約州頒發的GED文
憑。GED考試是一項具有一定難度的、總共7個半小時的
考試，共分兩天進行。教育局向年齡為18至21歲的學生
提供GED準備課程。17歲的學生如果有情有可原的情況
並且得到了家長或監護人的同意，也可以報名入讀該課
程。教育局提供兩種GED課程：GED Plus是在全市開辦
的免費課程，提供全日制和非全日制的GED準備課程，

www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/AlternativesHS/TransferHS
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/AlternativesHS/YoungAdult


20

以及幫助學生向大學和職場過渡。紐約市所有五個行政
區均有開設GED Plus的地點，有能力為不同學業水平
的學生提供服務。Access GED是一個全日制的教育課
程，為那些希望參加「學會工作」課程的學生而設，該
課程包括帶薪實習、職業探索，同時可以讓學生掌握學
業技巧，以便通過GED考試和入讀大學。欲知有關GED
課程的更多資訊，請瀏覽網站：www.nyc.gov/schools/
ChoicesEnrollment/AlternativesHS/FullPtGED。

為高中適齡學生所提供的其他支援服務 
我們向在爭取畢業的過程中需要額外幫助的學生提供支
援。這些學生包括：

•	 	懷孕或已爲人父母的青年學生；
•	 	懷惹上官司的學生或最近從拘留所或懲教所裏釋放

出來的學生； 
•	 	懷剛來美國的學生；
•	 	懷因患病而無法正常出勤的學生；
•	 	懷居住在臨時居所的學生；
•	 	懷因濫用藥物而需要治療的學生。

若要了解更多相關資訊，請聯絡子女的輔導員或離您最
近的轉介中心，各轉介中心的聯絡資訊列於本指南的背
面。

臨時居所學生（STH）可獲得的服務 
我們確保讓無家可歸的青少年同樣獲得向居住於永久性
住所的兒童所提供的免費且適當的公立教育。「麥金尼-
凡托無家可歸者援助法案」和紐約市教育局「總監條例 
A-780」旨在幫助居住在臨時居所的學生入讀學校、上學
和在學校取得成功。如果您是一名青年人且沒有固定居
所，或您的子女符合上述說明，請查看下列可向此類學
生提供的服務：

•	 	協助入讀學校：居住於臨時居所的學生即便不能提

供註冊通常所需的文件（即住址證明、免疫注射記
錄、學校記錄、監護文件、出生證或其他文件），
仍有權立即入讀學校。處理臨時居所學生事宜的聯
絡員可以協助家庭獲取這些文件。

•	 	選校：居住於臨時居所的學生有權入讀他們以前有
固定居所時所就讀的最後一所學校（原校），或他
們目前所居住的地區的學校或劃區學校。 

•	 	往返於學校的交通。 
•	 	學校的免費早餐和午餐。 
•	 	學習用品。 
•	 	輔助教育服務，例如補習、學業加強課程、課前和

課後指導及暑期班。 
•	 	向無家可歸兒童和青少年的家長提供的關於權利和

資源的教育及培訓。 
•	 	協助解決糾紛。

如需要上述任何服務的支援，請與您子女的學校或
您 臨 時 居 住 的 行 政 區 的 負 責 臨 時 居 所 學 生 事 務 的
聯 絡 員 聯 絡 。 如 欲 查 詢 更 多 相 關 資 訊 ， 請 致 電 3 1 1
與 負 責 臨 時 居 所 學 生 事 務 的 聯 絡 員 聯 絡 ， 或 瀏 覽
臨時居所學生的英文網站，網址是www.nyc .gov/
schools/StudentSupport/NonAcademicSupport/
StudentsinTemporaryHousing。

學校設施
教育局努力創造一個促進學生學習和教師教學的安全、
清潔且舒適的環境。

我們如何維護設施：學校設施處（Division of School 
Facilities，簡稱DSF）負責所有公立學校設施的運作和
維修。對設施有問題的家長應該與子女學校的校長聯
絡，或致電311。

www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/AlternativesHS/FullPtGED
www.nyc.gov/schools/StudentSupport/NonAcademicSupport/StudentsinTemporaryHousing
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我 們 怎 樣 興 建 新 的 設 施 ： 學 校 建 築 局 （ S c h o o l 
Construction Authority，簡稱SCA）負責興建新學校和
對現有的學校進行主要的修葺工作。學校建築局協調制訂
教育局113億元的「五年資本計劃」，選擇和獲取興建新
學校的用地，為學校租用大樓，並監督將行政辦公場所
改作教室用途的改造工程。在2009年9月，紐約市將新添
14,182個入學名額，這些名額主要分佈在22座新的教學樓
中。從2003年開始，紐約市一直都在五個行政區增添入學
名額，到2012年時，將總共增加110,000多個名額。

共用校舍：全市大槪有半數的學校與其他學校或課程共用
校舍。共用校舍對許多學校來說是有益的，但是這需要大
家的合作和靈活處理。共用校舍的所有學校均設有大樓理
事會，成員包括大樓內每所學校或每個課程的校長。這些
理事會讓學校領導人可以合作，分享共用的空間。

讓子女安全和健康
學校安全
教育局每天都努力地保障您子女的安全。如果您發現與安
全有關的問題，您應該立即與子女的學校聯絡。以下是我
們為使學校儘可能安全而採取的一些步驟：  

緊急家庭聯絡卡（「藍卡」）：每一年您的子女都會收到
一張藍色緊急家庭聯絡卡，這張卡要由家長或監護人填妥
並交回學校。「藍卡」旨在告知學校在您的子女發生任何
緊急情況（包括生病）時與您聯絡的方法。「藍卡」也讓
您有機會指定其他成人作爲緊急聯絡人，以便使學校在一
旦無法與您取得聯絡時可以聯絡該名人士。請您務必提供
準確和最新的聯絡資訊，這樣才可以讓子女的學校在發生
緊急情況時與您聯絡。如果您的聯絡資訊在學年期間因任
何原因而更改，請您務必與學校聯絡，以便更新您子女「
藍卡」上的聯絡資訊。

全市紀律和干預措施標準（紀律準則）：每年九月，學生
都會收到一本《紀律準則》。這本《紀律準則》分為兩個
部分：一部分適用於幼稚園至五年級的學生，另一部分則
適用於六年級至十二年級的學生。這本準則説明了學生的
各種不可接受的行為、出現這些行爲的學生所可能受到的
紀律處分的範圍以及在學生參與此類行為時可能對其採取
的干預措施。《紀律準則》適用於包括殘障學生在内的所
有學生。《紀律準則》和《學生權利法案》均可在教育局
的網站找到，網址是www.nyc.gov/schools/languages/
chinese。

學校安全計劃：每個學年開始時，每一所學校都更新其
「學校安全計劃」。這份計劃槪述了學校每天和一旦發生
緊急事故時所採用的安全程序。為了確保全體師生的安
全，「學校安全計劃」中的具體計劃和程序都必須保密。 

一旦出現緊急情況時的協調工作：萬一出現緊急情況，您
子女的學校與教育局行政管理人員、紐約市警察局、紐約
市緊急救援辦公室合作，如有必要，還會與州機構和聯邦
機構攜手合作，以確保學校師生的安全。 

學生的出勤
您的子女每天上學是很重要的。由您的子女踏入學校大門
那一刻開始，他/她正邁向取得高中文憑之路。每一天都

上學，令您的子女更進一步地接近這個目標。另一方面，
每天缺勤就像從這個目標倒退了一步。每一年級的每一天
都是重要的。州法律規定，紐約市的所有學生從六歲起到
其年滿十七歲的那個學年結束時爲止都必須全天上學。

研究指出，學生的出勤是學業成功的其中一個最重要的指
標。最近有研究表明，幼稚園至八年級的學生如果長期缺
勤（缺勤達20天或以上），從長遠來看，則會阻礙他們在
學業上取得成功。

如果您在任何時候把子女留在家裏不讓其上學，請您務必
給子女的學校寫一張便條，說明子女缺勤的原因。如果您
的子女有健康方面的問題，例如哮喘，或者出現了會影響
子女出勤的交通問題或家庭問題，請立即向子女的學校尋
求協助。所有學校都有一個出勤小組可以幫助您讓子女每
天上學。  

尊重所有的人：提倡尊重多元化，並防止和制止欺凌行為
我們要學校為所有學生提供一個安全和有助學習的環境。
我們的學校不容許有欺侮行為、誹謗、言語騷擾和肢體暴
力，特別是在因歧視、偏狹或害怕他人與自己不同而導致
這些行為的時候。我們在學校内、校車上、以及學校舉辦
的所有活動和開設的所有課程中均實施該政策。  

全市適用的紀律和干預措施標準禁止學生以任何理由欺凌
其他學生。我們禁止恐嚇和欺凌的行為，這些行為包括
威嚇、跟踪或試圖脅迫或強迫學生或職員做某些事情；禁
止以口頭或肢體行為威嚇要傷害他人；禁止辱罵或以修飾
性的詞語（涉及實際上的或理解上的人種、膚色、族裔、
原國籍、公民身分/移民身分、宗教、宗教習俗、性別、
性別表達、性別認同、性取向或殘障）進行嘲弄和/或威
嚇。

www.nyc.gov/schools/languages/chinese
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紐約市公共圖書館
紐約市五個行政區有超過200所公共圖書館，這些圖書館由三個獨立系統運作：紐約公共圖書館（服務曼哈頓、布朗士和史丹
頓鳥）、皇后區公共圖書館和布碌崙公共圖書館。 
要獲得圖書證，請瀏覽網站www.homeworkNYC.org，並下載一份一頁長的申請表格。圖書證是免費的，您可用該證做以下事
情：

• 借書、DVD和CD；
• 在網上閱讀報章和雜誌； 
• 下載電子書和電子音樂產品；以及
• 在家中查閱圖書館的數據庫。

除了可以借出圖書館的藏書等資源外，擁有圖書證的其他好處還包括：查閱紐約市各圖書館分館所舉辦的兒童和成人活動的日
程表。這些活動包括從「幼兒時間（Toddler Time）」（圖畫書閱讀）到電影系列和詩歌朗誦等各種活動。此外，分館還開辦
旨在提高您對互聯網系統、電子目錄和電腦使用技巧的認識的學習班。每一個圖書館系統都在其網站上設有一個特別針對小朋
友和青少年的部分。這些部分提供範圍廣泛的大量資訊，其中包括遊戲和活動、給家長的秘訣和有關科學、技術、運動、藝術
和音樂資訊的鏈接，以及其他更多資訊。 

請在網上瀏覽圖書館的網頁，以便找到資源和獲知離您最近的分館所舉行的活動。如果您想瀏覽布朗士、曼哈頓和史丹頓島圖
書館的網頁，請到www.nypl.org；如果是布碌崙圖書館，請到www.brooklynpubliclibrary.org；如果是皇后區圖書館，請到
www.queenslibrary.org。

www.queenslibrary.org
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學生如認為自己遭受另一名學生欺凌或恐嚇，應該立即將
這事件向校方報告。可以透過書面或口頭的形式將相關投
訴提交給任何學校教職員。學校輔導員可以為這些學生提
供輔導服務。我們將調查所有有關欺侮、騷擾或威嚇行為
的報告。聲稱受害的學生和被指控的學生雙方的家長將收
到有關調查結果的通知（需符合適用的保密要求）。 

如果您想查看更多有關「尊重所有的人」的資訊，請
在網上參看「總監條例A-832」，網址是www.nyc.gov/
schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations。

讓子女保持健康
教育局與紐約市健康及心理衛生局攜手提供不同的計劃和
服務，以確保您的子女健康並作好學習的準備。這些計
劃包括學校健康服務、體育和健康的學校食物。旨在應
對越來越廣泛的兒童肥胖問題的教育局健康政策，有助
於學校促進健康飲食和體育活動。如要進一步了解該政
策，請瀏覽網站www.nyc.gov/schools/Offices/Health/
GenProgServ/Wellness。以下幾頁簡要介紹我們所提供的
與健康相關的服務。

新生體檢：如果您的子女是第一次入讀紐約市公立學校，
您必須遞交一份新生體檢表格（CH 205，以前稱作211S）
，這份表格也可在網上找到，網址是 www.nyc.gov/
Schools/Offices/Health/CH205。這份表格應該在學生入
學後的一年內由持照的醫療人員填寫（醫生、執業護士或
醫生的助手並有醫生的簽名），並交回給子女的學校。對
新生的醫療要求可以在網上查看，網址是 www.nyc.gov/
Schools/Offices/Health/ImmunizationInfo。

免疫注射：州法律規定，您的子女要接受以下疫苗的注
射：小兒麻痺症、腮腺炎、麻疹、白喉、破傷風、百日
咳、德國麻疹、B型噬血桿菌流感（Hib）、乙型肝炎、水
痘、破傷風白喉百日咳混合針（TDAP）。除非您取得醫
療或宗教豁免，否則您的子女要接受以上免疫注射才能上
學。您可以從網上查看免疫要求，網址是www.nyc.gov/
Schools/Offices/Health。 

肺結核測試：第一次入讀紐約市中學的所有學生還必須接
受結核菌苖測試（Mantoux Tuberculin Skin Test，又稱
為PPD），並在測試後的48至72小時之間確定測試結果。
此外，我們還可能採用已核准的血液式肺結核診斷測試。

(轉第26頁)

www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations
www.nyc.gov/schools/Offices/Health/GenProgServ/Wellness
www.nyc.gov/Schools/Offices/Health/CH205
www.nyc.gov/Schools/Offices/Health
www.nyc.gov/Schools/Offices/Health/ImmunizationInfo


家長權利法案與投訴程序
每 一 個 學 生 的 最 大 潛 能 都 可 在 家 長 1與 教 育 界 的 積 極 參 與 互
動中發揮盡致。根據本文件及相關總監條例（Chancellor’s 
Regulations）之規定，家長是我們向學生提供教育服務的合作夥
伴，擁有一定的權利和責任。

所有家長均有下列權利：  
獲得免費公立學校教育的權利 

家長享有在安全的、有助學習的環境中讓孩子獲得免費公立學校
教育的權利。

家長有權： 

1.  根據法律規定，讓子女獲得從幼稚園起到年滿21歲爲止或到取
得高中文憑爲止（以先發生者為準）的免費公立學校教育。 

2.  根據相關法律和條例的規定，讓有殘障的子女接受評估，並且
在評估結果表明其需要特殊教育時則讓自己的子女從3歲至21歲
獲得免費的相應教育。 

3.  讓作爲英語學習生（English Language Learner）的子女獲得相
關法律和條例規定的雙語教育或英語為第二語言（English as a 
Second Language）教育。 

4.  讓子女獲得根據教育局校曆而提供的完整的教學安排。 

5.  讓自己的子女在一個不存在基於實際或感知年齡、種族、信
仰、膚色、性別、性別認同、性別表達、宗教、原國籍、公民/
移民身份、性取向、身體和/或情緒狀況、殘障、婚姻狀況以及
政治信仰的騷擾、偏見和歧視的、安全的和有助學習的環境中
學習。  

6.  讓自己的子女獲得教育局「學生權責法案」（Bill of Student 
Rights and Responsibilities）中所規定的所有權利。 

獲取資訊的權利  

教育局及其所屬學校有責任為家長提供查看其子女的教育記錄以
及任何有關教育課程與 機會的資訊的途徑。家長有權： 

家長有權： 

1.   根據總監條例A 663，在家長為了與教育局進行有效溝通而要求
或請求語言協助時，獲得翻譯和口譯服務。

2.   獲得涉及所有必須在學校、學區及/或行政區層面上徵詢家長
意見的政策與條例的有關資料。 

3.   獲得關於學校系統所提供的服務、這些服務的資格要求以及申
請方法的最新資訊。這些服務即交通、膳食服務、保健服務、
英語學習生（ELL）教學、補習、特殊教育服務等。

4.   獲得關於對其子女的期望（涉及其子女的教育課程、出勤和行
為 等）方面的書面資訊。 

5.   獲得有關將用於評估其子女學業表現之評分標準的書面資訊。 

6.   獲得有關其子女教學課程（包括但不限於學習科目或課程結構
圖）的資訊。 

7.   根據總監條例A 820，獲得其子女紀錄得以保密的保證。

8.   在校方收到家長查閲請求的45天之內，檢查和審查其子女的教
育紀錄。

9.   為了要求校方指定人員對其子女的教育記錄作出解釋而預約會
議安排，並且在作出此類請求後的合理時間內得以召開一次此
類會議。

10.   根據總監條例A 820，要求將其子女的教育記錄發佈給一個外

部機構，並拒絕向高等院校和軍方招募人員披露自己和子女
的聯絡資訊。

11.   要求將其子女的教育記錄及時送交至其子女轉入的另一學校。 

12.   對披露學生教育記錄中所包含的該學生的個人識別資訊予以准
許，但「家庭教育權利和隱私權法案」（Family Educational 
Rights and Privacy Act，簡稱FERPA）以及總監條例A 820授
權毋需准許即可披露的資訊除外。一則例外情況（即允許在
沒有家長准許情況下即予以披露）是向具有合法教育利益的
學校工作人員披露有關資訊。學校工作人員包括但不限於：
校方聘為管理者、督學、教師或支持團隊成員的人員。如果
一名學校工作人員爲了履行其專業職責而需要查看一則教育
記錄，則該工作人員擁有合法教育利益。接到此類請求時，
毋需家長准許，學校即可向學生在謀求或有意入讀的另一學
區的工作人員披露學生的教育紀錄。

13.  為指控學校在遵从FERPA规定上的失敗作爲而向美國教育部提
出投訴。負責管理FERPA的辦公室的名稱和地址如下：

Family Policy Compliance Office 
U.S. Department of Education 

400 Maryland Avenue, SW 
Washington, DC  20202-5901.

積極參與和投入子女教育的權利  

家長有權獲得有效地參與其子女教育的每一個可能的機會。 

家長有權： 

1.  感到在學校社區受到歡迎、獲得尊重和得到支持。 

2.  得到學校所有人員的禮遇和尊重，並無論種族、膚色、信仰、

宗教、原國籍、性別、性差異、年齡、族裔、移民/公民身份、婚
姻狀況、伴侶狀況、性取向、性別認同、殘障或經濟狀況而被賦
予所有權利。 

3.  參加與教師及其他學校人員的定期書面或口頭交流，共同關注
其子女在學業、社會和行為方面的進展。 

4.  在學校開放參觀周期間參觀其子女的學校。

5.  根據既定程序與其子女的教師和校長召開會議。 

6.  參加有效的和富有成果的家長教師會議，討論子女在學校的進
步情況；在整個學年中，在恰當情況下與其他學校人員討論自
己關切的 問題。  

7.  定期從正式和非正式的進步報告中獲悉其子女在學校的學業和
行為進步情況。 

8.  在子女受到紀律懲處時啓用總監條例A 443和「紀律準則」

（Discipline Code）所規定的正當程序。

9.  如果其子女的學校禁止其子女上學/上課卻未遵守恰當程序，根
據教育局的「投訴程序」（Complaint Procedures）提出投訴
或上訴。

10.  透過其子女學校的學校領導小組（School Leadership Team）
參與和獲得關於有效參與學校管理和教育決策的協助（如新成
員迎新活動、持續的專業學習）。 

11.  按照規定的程序，無需事先取得學校教職員工或行政部門的核
准，由朋友、顧問或翻譯陪同參加有關子女的聽證會、會議、
面談或其他 會議。 

12.  如有聽障，則在參加任何有關其子女教育課程的學業及/或紀
律方面的會議或活動時，獲得一名手語翻譯人員的協助，前提
是必須在該會議或活動之前提出書面請求；如無法獲得手語翻

1  本文件中的家長是指學生的父母或監護人或者與學生存在親子或監護關係
的任何其他人。
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譯人員協助，則應獲得其他的合理安排。 

13.  要求學校工作人員盡所有合理的努力來保證家長收到學校發出
的重要通知，包括有關家長教師會議、學校開放參觀周、學校
領導小組 會議、家長會會議、社區教育理事會會議等各種通
知。 

14.  成為其子女學校家長會或家長教師協會的成員，但無需繳納會
費。 

15.  在其子女入學註冊時及嗣後凡提出索取的要求時，獲得一份
「家長權責法案」、「學生權責法案」、「紀律準則」以及特
定學校政策的複印件。 

16.  根據各學校委員會適用的指導綱領，參加學校委員會（如安
全、營養、C 30條例第一級委員會）。 

17.  在教育總監和教育局設立的各家長諮詢委員會（如「工作」小
組、臨時工作組委員會、家庭參與和權益倡導辦公室—第一條
款全市家長委員會）中有代表人。

18.  依據法律和總監條例D 140、150和160，作爲競選相應的社區
或全市教育理事會（若情況適用）成員職位的候選人；或者在
已擔任其子女學校的家長會或家長教師協會的主席、秘書或司
庫的情況下，投票選舉這些理事會的成員。 

19.  根據「公眾會議法」（「陽光法」）的規定，參加社區和全市
教育理事會以及教育政策專門小組向公眾開放的會議。 

20.  根據規定程序參加社區和全市教育理事會以及教育政策專門小
組舉行的公眾會議。

就影響其子女教育的事項投訴和/或上訴的權利

教育總監頒佈了數個條例，規定了用以解決影響學生教育的各
種問題的投訴或上訴程序。以下列出的總監條例對這些程序作
了規定，相關條例可參閱 www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/
ChancellorsRegulations。

家長有權：

1.  根據總監條例A 101，對基於居住地而轉入另一學校的轉學提出

上訴。

2.  根據總監條例A 420，就體罰提出投訴。

3.  根據總監條例A 443，就校長或學監的停課處理提出上訴。

4.  根據總監條例A 450，對非自願轉學提出上訴。

5.  根據總監條例A 501，對升級決定提出上訴。

6.  根據總監條例A 655，就一次選舉向學校領導小組提出投訴和/
或上訴。

7.  根據總監條例A 660，就家長會和主席理事會選舉、爭議、作為
和不作為提出投訴和/或上訴。

8.  根據總監條例A 701，就免疫接種豁免權遭拒提出上訴。

9.  根據總監條例A 710，就504款計劃的轉介、評估、制訂和/或實
施提出投訴。

10.  根據總監條例A 780，就關於對無家可歸孩子或居住在臨時居
所的孩子的安置提出上訴。

11.  根據總監條例A 801，就有關交通資格的決定提出上訴。

12.  根據總監條例A 810，就有關免費和減價膳食資格的決定提出

上訴。  

13.  根據總監條例A 820，以數據不精確、誤導或違反其子女隱私
權為理据，對其子女記錄中的某項內容提出上訴，並要求對該
記錄作出修改。

14.  根據總監條例A 830，提出指控歧視的投訴。

15.  依據總監條例D 110，根據「資訊自由法」（Freedom of 
Information Law），對被拒絕使用教育局保留的某項公開記
錄提出上訴。 

16.  根據總監條例D 140，就社區教育理事會成員（）的提名和選
舉提出投訴。

17.  根據D 150，就全市特殊教育理事會（Citywide Councils on 
Special Education）成員的提名和選舉提出投訴。

18.  根據總監條例D 160，就全市高中理事會（Citywide Councils 
on High Schools）成員的提名和選舉提出投訴。

19.  根據教育局有關以下「有教無類法案」（No Child Left Behind 
Act）管理的計劃的投訴程序提出投訴：第一條款和第二條款
A和D部分以及第三條款和第四條款A部分或有關影響其子女教
育而又無法以上述任何總監條例規定之程序解決的事項。

所有家長均負有下述責任： 

1.  送子女上學，並讓他們做好學習的準備。 

2.  確保其子女正常上學和準時到校。 

3.  閲讀學校通知、與子女談論有關學校的事情、查看子女功課和
進步報告并與學校教職員工會面，從而了解自己子女的功課、
進展和存在的問題。 

4.  與自己子女的老師和校長保持口頭和/或書面聯絡，了解子女的
教育進度。

5.  遵守與自己的子女教育相關的各項學校政策和適用的總監條
例。

6.  在子女學校與家長溝通時，及時予以答覆。 

7.  參加學校要求出席的所有涉及自己子女的會議。

8.   進入學校時，謙恭有禮，行爲節制，不幹擾秩序，禮待和尊重
學校所有人員、學生、家長以及其他學校社區成員。

家長還應該： 

1.   提供支持學習的家庭環境，使子女懂得在學校盡最佳努力學習
的重要性。 

2.   在家裏強調學到在社會上有效發揮作用所必備的知識、技能及
價值的重要性。 

3.   在有需要和可能的情況下，志願為學校貢獻時間、技能或資
源。 

4.   參加培養家長參與教育決策能力的學校和社區計劃。 

5.   成為學校家長會或家長教師協會的積極一員。

6.   成為第一條款家長委員會的積極成員（若情況適用）。 

7.   詢問子女有關學校功課、出勤和行為的情況，並與子女討論學
校的期望。 

8.   教育子女善待他人財產、安全和權利，並教導子女有關避免恐
嚇、騷擾或歧視行為的重要性。

25
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布碌崙P230家長領導者和「新移民權益倡導者」Rachel Gertzog講述其主動採取行動支援學校的多元文化
社區的做法：

「在老師和行政人員看到我們在家長教師會議上安排口譯人員所取得的成效之後，他們變得很合作並樂
於參與。現在，在離會議舉行還有兩個星期的時候，我己按學生姓名、面談時間和語言要求而安排好了
每位老師見家長的時間表了。如果有什麼變動，老師都立即讓我知道。老師們甚至開始向我推薦某些家
長，因為他們相信這些家長是稱職和值得信賴的翻譯員。當我知道以前只有25%的家長出席家長教師會
議，現在則有接近百分之百的家長出席，我感得非常高興和興奮。」

M.S. 126的家長專員Phyllis Zawrotniak講述她與海倫凱勒國際基金會（Helen Keller International）
合作和服務其學校社區的情況：

「在過去的一個學年，我們經歷了許多變化。我們有一位全新的校長，因此事情都進行得很快速。本校的
家長參與程度增加了，資訊也因引入了ARIS系統而得以更新。我與家長協會緊密合作。我也出席學校領導
小組的會議，因此我可以成爲一位資訊豐富的家長專員。為了讓海倫凱勒國際基金會的「孩子視力計劃」
（ChildSight Program）得以在本校實施，從而對本校社區提供服務，我在今年一直很努力地工作。該計
劃非常成功：本校50名學生獲得免費眼科檢查和免費眼鏡。他們都很高興。我期待著在新的學年將這計劃
再帶回本校﹗」

學校健康中心：全市有123個學校健康中心向233所學校
的學生提供免費醫療服務。不論學生有沒有醫療保險或移
民身分如何，任何學生都可以去其中一個學校健康中心接
受服務。這些中心將醫生診所的服務帶到學校，這樣學生
可以不用因健康問題而缺勤。這些中心全都提供全面的初
級護理服務，包括預防疾病服務、健康教育和輔導、綜合
體檢、緊急護理和實驗室測試。此外，這些中心可提供現
場服務或轉介的專科服務、精神健康服務和牙齒護理。我
們極力主張您善用這些中心提供的免費服務。請向子女學
校的校長或家長專員查詢子女的學校是否有健康中心。
要查看學校健康中心的地點，請瀏覽網站www.nyc.gov/
schools/Offices/Health/SBHC。 

如果您的子女在校內需要用藥：大多數小學和初中的學校
護士和其他職員都可以協助您的子女在上課期間用藥，並
評估其健康問題。如果我們有一份您子女的醫生開具的用
藥指示，我們的職員通常可以幫助您的子女。如果您有任
何問題，請聯絡您子女學校的護士。 

傳染病、經環境和食物感染的疾病：一旦出現疑為傳染
病、經環境或食物感染的疾病的個案，學校將立即通知學
校健康辦公室，由其展開調查。如果調查結果顯示當局有
理由將此事通知學校社區，學校健康辦公室將為校長提供
相關信函，以便將其分發到各教室，必要時還將提供校内
護理和醫療協助。

體外電擊器：每所學校至少要有一部自動體外電擊器
（Automated External Defibrillator，簡稱AED）和受過
訓練的負責操作該電擊器的常駐學校人員。自動體外電擊
器是在一個人沒有呼吸時的緊急情況下使用。自動體外電
擊器檢查心臟有沒有不正常的跳動節奏，如有必要，可電
擊接受救治的人士。電擊可以幫助心臟恢復其正常的跳
動。 

心理健康：學校心理健康（SBMH）服務在解決行為和情
緒難題上扮演重要的角色，這些難題可以影響學生的學業
能力。學校健康辦公室透過加強在校內享有心理健康資源
和計劃的機會，促進與心理健康服務人員的合作。請向子

女學校的輔導員、社工或家長專員詢問該校是否提供這些
服務。 

對殘障學生的特別照顧：根據「1973年康復法案」504款
的規定，殘障學生可能有資格在校內接受直接健康服務
和/或特別照顧。特別照顧可能會提供給符合資格的殘障
學生，這些學生若沒有這些特別照顧，可能難以平等地與
沒有殘障的同學一起參加正常的學校活動。如要申請特別
照顧，請向子女的學校辦公室索取表格。

視力篩查：「總監條例A-701」規定，每名學前班、幼稚
園、一年級、三年級和五年級的學生都要接受視力測試。
新生和特殊教育的學生也都要接受視力測試。健康及心
理衛生局向學前班至一年級的普通教育學生進行篩查；教
育局則按照總監條例的規定對其他年級所有的學生進行篩
查。家長都會收到有關篩查結果的通知。如果學生沒有通
過篩查，我們會請家長帶子女看眼科醫生，並由醫生為學
校填妥一份眼睛報告表（Eye Report Form，即E12S）。

體重與肥胖：差不多半數的紐約市學生都過重。此外，很
多學生沒有做其需要的運動。教育局現在給許多家長送上
每年一度的「紐約市體能測試」（NYC FITNESSGRAM）
的報告。這是一份有關您子女的個人健康水平的進度報
告。要查看更多有關體能和健康教育的英文資訊，請參
看下文或瀏覽網站 www.nyc.gov/Schools/Academics/
FitnessandHealth。

讓子女保持健康和活躍：
學生要取得成功，有賴於以下各方面的融合：學業能力、
好的身體、健全的體能和心理。我們在教學日除了有課前
和課後活動外，還提供很多有關健康的教學。請您了解子
女在學校學些什麼，並學會一些如何在家裡支援子女的建
議，這樣子女才會學到應有的知識、態度、技能和行為，
從而在身體、心理、情緒和社交上獲得終身的健康。

紐約市體能測試（FITNESSGRAM）是全市學生在體育課
上接受的體能評估，該評估包括一系列用作量度您子女
與健康相關的體能狀況的運動，體能包括身體組成、肌
肉力量、身體柔韌度、肌肉耐力和有氧運動能力。紐約

(接第23頁)
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全市高中理事會成員、六年級和十二年級學生的父親Abiodun Bello講述他在理事會的角色：

「身為全市高中理事會的成員，以及作爲曾任職六年的前第32學區社區教育理事會主席，我覺得社區及
全市教育理事會的任務是，報告與全市所有高中有關的教育或教學政策，並倡導相應的變化，以確保所
有學生都將取得成功。主持公眾會議、與家長協會/家長教師協會的職員舉行季度會議，並幫助家長向教
育局尋求解決影響其子女教育的任何問題的途徑，都與家庭參與的這一更大目標息息相關。」

市體能測試根據家長、教師和其他成年人可以用來幫助學
生改善體能水平的那些運動而製作報告。這些報告解釋您
的子女是否在所有與健康相關的體能的量度上都處於「健
康體能區」（Healthy Fitness Zone），即根據您子女的
年齡和性別所界定的健康範圍。這些報告也包括每個人可
以用來改善自己的體能水平的步驟的建議。欲知詳情，請
查看家長報告的樣本（共有九種語言的版本），網址是： 
www.nyc.gov/schools/nycfitnessgram。

如果您讀初中的子女喜歡所有種類的活動，那麽就請您
查看有關初中「合作、健康、活躍、向上、積極的學
生」（C.H.A.M.P.S.）計劃的資料，該計劃包括從瑜伽、
花式跳繩到棒球和籃球的健身活動。相關英文資訊可在
網上找到，網址是www.nyc.gov/schools/academics/
fitnessandhealth/CHAMPS。

高中生可以參加公立學校體育聯盟（Public Schools 
Athletic League，簡稱PSAL）的活動。公立學校體育聯
盟讓學生參與促進體能、團體精神、紀律和體育精神的體
育活動。 

您和子女在選擇高中時，應該考慮每所有望入讀的學校所
提供的參與公立學校體育聯盟的機會。家長和學生可以在
秋季參加在每個行政區舉行的高中展覽會，以便了解公立
學校體育聯盟提供什麼活動。請注意，各所學校提供的體
育活動各不相同，且並不是所有學校都參與公立學校體育
聯盟的體育活動。學校提供的運動項目包括：棒球、美式
足球、足球、籃球、高爾夫球、壘球、保齡球、體操、游
泳、划艇、手球、網球、板球、田徑、排球、越野、花式
跳繩、長曲棍球、摔角、擊劍和室外田徑。 

欲知詳細英文資訊，請瀏覽網站www.psal.org。在網上您
可以找到統計數字、成績、團隊記錄和其他有用的資訊。
您可以與公立學校體育聯盟聯絡，電話是718-707-4200，
傳真號碼是718-707-4224。

家長參與和支援
當家長參與其子女的教育時，學校和學生均受益。這就是
爲什麽向家庭提供支援是教育局的頭等大事之一。透過家
庭參與及權益倡導辦公室，教育局確保家長個人擁有參與
子女教育所需的工具——而且有興趣發揮領導作用的家長
擁有他們所需的支援和資源。以下是我們提供的一些主要
支援：

家長專員
在2003年，市長和教育總監決定在每一所學校都聘用一位
家長專員，以確保每所學校都有某人直接負責向家庭提供
支援。家長若就其子女的學校有任何問題或疑慮，應首先
與家長專員聯絡。家長專員是為校長工作的學校行政人員
團隊中的一員。他們與學校教職員、學校領導小組、家長
協會、社區團體和家長諮詢小組緊密合作，以便讓家長參
與子女教育和學校活動。

學區家庭權益倡導專員
我們致力於回答家長的問題並幫助他們了解學校系統，作
爲這項努力的一部分，教育局在所有32個學區都設立了學
區家庭權益倡導專員（District Family Advocate）。學區
家庭權益倡導專員負責幫助那些在諮詢家長專員或校長後
仍有問題的家長。他們與學監、校長、家長專員和其當地
的學區主席理事會合作，向家長提供幫助。他們也舉行每
月「學區家庭日」（district family days）活動，在該活
動中，家長和家長領導者可以見面並交換意見。欲知更多
相關資訊，請參閲本指南第32頁上的日曆，或與您子女學
校的家長專員聯絡。如要聯絡您當地的學區家庭權益倡導
專員，請參見第29頁上「家長如何可以獲得問題的解答」
這部分。

翻譯和口譯服務
家長不應因爲不會說英語而難以參與子女的教育。透過翻
譯與口譯小組（Translation and Interpretation Unit），
教育局將學校文件翻譯成公立學校學生家長最常用的八種
語言。這些語言是西班牙語、中文、韓語、孟加拉語、烏

教育政策專門小組的布碌崙代表Wendy Gilgeous講述主動聯絡公立學校學生家長的工作：

「身為教育政策專門小組的布碌崙代表，我有機會與家庭參與首席主管（Chief Family Engagement 
Officer）和她手下的受過良好訓練的員工合作。這個經驗是非常有益的。我能夠透過家長學院在我的辦公
室和布碌崙區公所（Brooklyn Borough Hall）之間建立合作夥伴關係，以便支援家長講座，這些講座有
助於激勵家長並讓他們知道新的計劃和政策。本辦公室執行的其他兩個計劃真的令我印象深刻。第一個是 
『遠大前程』（Great Expectations）指南，這本指南為家長重點介紹相關資訊，讓家長了解其子女在課堂
上所學的主題。第二個是『大都會博物館藝術計劃』，該計劃讓家長參與藝術活動，並培育我們的學生成

為全面發展的人才，讓他們有許多創新的想法。」

www.nyc.gov/schools/nycfitnessgram
www.nyc.gov/schools/academics/fitnessandhealth/CHAMPS
www.psal.org
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爾都語、阿拉伯語、海地克里奧爾語和俄語。今年，該小
組將開始提供法語的翻譯和口譯服務。該小組還提供電話
口譯服務，以便讓家長和學校教職員能夠相互溝通。所有
尋求翻譯和口譯服務的要求都透過學校提出，因此，如果
您需要語言服務，請與您子女所在學校的校長或家長專員
聯絡。

成人教育
40多年來，教育局一直向紐約市居民提供成人教育服務。
我們為此服務而開設的課程是要滿足本市成人的需求。這
些課程包括：英語為第二語言、基礎教育、普通教育發展
和職業及技術教育課程。欲知詳情，請致電成人教育辦
公室，電話號碼是212-666-1919，也可上網查詢，網址是
www.nyc.gov/schools/Offices/AdultEd。

家長參與機會
紐約市家長有一些不同的參與
機會。以下是對每個機會的簡
單説明。

家長協會或家長教師協會
家長協會（PA）是家長參與子
女學校之事務的主要方式。家
長協會是學校組織，對目前就
讀於紐約市公立學校之學生的
所有家長、養父母和法定監護
人開放。如果家長協會決定把
教師包括在該組織當中，那麽
家長成員可以選擇把該組織變
成家長教師協會（PTA）。

每一個家長協會/家長教師協
會應代表其學校的學生家長。
這包括特殊教育學生、英語學
習生以及有資格接受第一條款
（Title I）服務或資優（Gifted 
and Talented）服務的學生的
家 長 。 有 關 如 何 參 與 的 具 體
資訊，請諮詢您子女學校的校
長。所有家長協會/家長教師
協會的章程都必須符合「總監
條例」A-660，您可在下列網站
上找到該條例：www.nyc.gov/

schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations。

第一條款家長委員會和理事會
第一條款是為小學、初中和高中所設立的最大規模的聯邦
資助計劃。接受第一條款資金的學校必須設有一個家長諮
詢委員會或理事會（即家長諮詢小組，簡稱PAC），代表
第一條款參與學生的家長。在紐約市，大約70%的學校有
資格獲得第一條款資金。在家長協會或家長教師協會已選
擇代表第一條款家長利益的學校，家長協會/家長教師協
會主席必須定期與第一條款家長進行協商，並確保第一條
款被包括在每一次會議的議程中。第一條款家長諮詢小組
的目標是確保第一條款家長參與學校生活，並支持其與學
校社區其他成員的積極合作關係。

教導我們的孩子義務服務的重要性：紐約市服務
2009年1月，彭博市長在市情咨文中提出，為了回應奧巴馬總統有關新時代服務的要求，他宣佈了一項被稱爲「紐約市服務」
（NYC Service）的充滿活力和創新的計劃。今年推出的「紐約市服務」計劃使紐約市在全國促進服務的努力中成爲領導者，該計
劃把學生與其社區以及把紐約市民與其本地學校聯繫起來。學校的新計劃是這項計劃的重要組成部分。下列是「紐約市服務」在
今年將對學校產生的一些影響。

•  校內服務：校長在非牟利社區組織的支援下，已經將計劃制定和課程推廣服務融入學校的教育計劃中。 
•  初中導師：我們開展了一項導師計劃，著重幫助那些就讀於全市51所最需要幫助的初中的有可能不及格的學生。透過與這些榜

樣合作，我們希望初中生能更參與課堂學習，並在教室之外發展一種積極的關係。
•  服務我們的學校計劃：我們在學校廣泛擴展義工服務，將更多的義工送往那些為學生提供重要服務的非牟利機構，以便促進學

生的成長和提高他們的成績。每個人都可發揮其才能來參與這些服務。我們鼓勵所有家庭都參與這些努力，包括給學生讀書、
改善學校設施、組織特別的學生活動。

我們希望所有的家庭都參與這些計劃。要了解更多相關資訊，請致電311或瀏覽網站www.NYCservice.org。

www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations
www.nyc.gov/schools/Offices/AdultEd
www.NYCservice.org
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學校領導小組
學校領導小組（School Leadership Team，簡稱SLT）是
由同樣人數的家長和教職員所組成的學校組織。他們應
至少每月召開一次會議，而且小組成員必須包括下列人
士：校長、家長協會/家長教師協會主席（或指定的共同
主席）、教師聯合工會（UFT）分會領導人以及同樣人數
的家長和教職員。高中學校領導小組還必須包括至少兩名
學生。學校領導小組可以選擇包括來自社區組織的代表。

每個學校領導小組的核心職責是制定符合學校預算的綜
合教育計劃（Comprehensive Educational Plan，簡稱
CEP）。學校領導小組也幫助評估學校教育課程的效果
和這些課程對學生成績的影響。學校領導小組從學區領
導小組那裏獲得必要的支援和指導。學校領導小組的家
長成員由學校的家長協會/家長教師協會指定。學校領導
小組必須遵循「總監條例」A-655的規定，您可在下列網
站上找到該條例：www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/
ChancellorsRegulations。

主席理事會
學區當中的每一所學校的家長協會或家長教師協會主席
都是主席理事會（Presidents’ Council）的一名成員。
高中家長協會或家長教師協會的主席則是行政區主席理
事會（borough-wide Presidents’ Council）的成員。
這些團體確定全學區和整個行政區的要務，並且向各校
家長協會或家長教師協會提供支援。主席理事會必須
遵循目前「總監條例」A-660的規定，您可在下列網站
上找到該條例：www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/
ChancellorsRegulations。

學區領導小組
學區領導小組（District Leadership Team，簡稱DLT）的
首要職責是制定和審核學區綜合教育計劃，該計劃包括符
合學區學校和總監目標的年度目標。學區領導小組還進行
兩年一次的學校審核，以評定教育課程的有效性，而且該
小組還向其學區内的各個學校領導小組提供支援、指導、
技術協助和衝突解決方案。

學區領導小組必須包括下列成員：社區學監；負責位於
學區内的高中的高中學監；學校管理人理事會（Council 
of Supervisors and Administrators，簡稱CSA）的代
表；教師聯合工會的代表；第37區委員會工會（District 
Council 37）的代表；主席理事會的主席；行政區高中主
席理事會的主席；以及第一條款學區家長諮詢委員會的主
席（或其指定代理人）。學區領導小組也可以包括社區組
織的代表和學區社區教育理事會（Community Education 
Council）的主席。

學區領導小組的代表由他們所代表的組織選出。學區領
導小組必須遵循目前的「總監條例」A-655的規定，您
可在下列網站上找到該條例：www.nyc.gov/schools/
RulesPolicies/ChancellorsRegulations。

社區及全市教育理事會
紐約市共有32個社區教育理事會（Community Education 
Council，簡稱CEC）。每個社區教育理事會負責對一個學
區進行監督，學區包括公立的小學和初中。一個全市教育
理事會（Citywide Education Council）則代表著高中學
生家庭的利益。還有另外一個理事會代表特殊教育學生家
庭的利益。所有各理事會的成員由其所在學區之學校的家
長協會或家長教師協會選出，任期兩年。社區教育理事會
每月舉行公衆會議，幫助制定其學區的教育政策。其職責
包括批准由學監建議的學校劃區線（zoning line）、就資
金計劃舉行聽證會、評估社區學監的表現，並且就其他重
要的政策問題提供意見。

教育政策專門小組
教育政策專門小組（Panel for Educational Policy，簡稱
PEP）的職責包括批准與教育成績和學生表現直接相關的
標準、政策、目標和規定以及某些合同、所估計的年度運
作預算和教育局資本計劃。該小組每月舉行一次公衆會
議，會議總是包括一個讓公衆發表意見的時段。每一位家
長都可出席這一每月一次的會議，了解教育局的政策並向
教育總監和教育政策專門小組的其他成員表達自己的意
見。市長任命教育政策專門小組的八名成員，其中包括教
育總監。該小組的其餘五名成員由行政區區長任命，而且
必須是紐約市公立學校學生的家長。

家長如何可以獲得問題的解答

如果您有與子女的教育相關的問題但未能在本指南中找到
解答，您應該先向子女學校的家長專員或校長查詢。如果
您有更多的問題，您應該向本指南的這一部分所列的人士
諮詢。您也可以隨時致電紐約市政府資訊查詢號碼311。
今年，我們已經設立了P311，以便加強與紐約市公立學校
學生家庭的溝通。您在電話上撥打311即可接通P311，該
服務加強了已經由311提供的服務，幫助我們解答家長有
關入學、特殊教育、ARIS家長鏈結、學生交通和其他方面
的問題。

•	 	您所屬學區的學區家庭權益倡導專員可回答家長的問
題，欲知其聯絡資訊，請查看第31頁。

•	 	如要聯絡您所在地區的社區學監或學區學監，請查看
第31頁。

•	 	行政區入學辦公室的職員可回答有關學生入學的常見
問題，要找到離您最近的行政區入學辦公室，請查看
第30頁。

•	 	高中替代教育轉介中心（Referral Center for High 
School Alternatives）可向在高中成績落後的學生提
供資訊，要找到您所在地區的高中替代教育轉介中
心，請查看第30頁。

www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations
www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations
www.nyc.gov/schools/RulesPolicies/ChancellorsRegulations
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行政區入學辦公室

高中替代教育轉介中心

行政區 服務學區 地址 電話號碼
布朗士 7, 9, 10 1 Fordham Plaza, 7th Floor, Bronx, NY 10458 718-741-8495

布朗士 8, 11, 12 1230 Zerega Avenue, Bronx, NY 10462* 718-828-2975

布朗士 8, 11, 12 3450 East Tremont Avenue, Bronx, NY 10465** 718-794-7420

布碌崙 17, 18, 22 1780 Ocean Avenue, Brooklyn, NY 11230 718-758-7687

布碌崙 20, 21 415 89th Street, Brooklyn, NY 11209 718-759-4914

布碌崙 13, 14, 15, 16 29 Fort Greene Place, Brooklyn, NY 11217* 917-693-9346

布碌崙 13, 14, 15, 16 131 Livingston Street, Brooklyn, NY 11201** 718-935-4908

布碌崙 19, 23, 32 1665 St. Mark’s Avenue, Brooklyn, NY 11233 718-240-3600

曼哈頓 1, 2, 4 333 Seventh Avenue, New York, NY 10001 917-339-1761

曼哈頓 3, 5, 6 388 West 125th Street, New York, NY 10027 212-342-8300

皇后區 24, 30 28-11 Queens Plaza North, Long Island City, NY 11101 718-391-8386

皇后區 25, 26 30-48 Linden Place, Flushing, NY 11354 718-281-3791

皇后區 27 82-01 Rockaway Boulevard, Ozone Park, NY 11416 718-348-2929

皇后區 28, 29 90-27 Sutphin Boulevard, Jamaica, NY 11435 718-557-2774

史丹頓島 31 715 Ocean Terrace, Building A, Staten Island, NY 10301 718-420-5629, 718-390-1483

* 僅服務普通教育學生
** 僅服務特殊教育學生

如果您難以與轉介中心取得聯繫，請與第79學區學生支援服務辦公室聯絡，電話號碼是917-521-3639。

轉介中心 地址 電話號碼
布朗士 1010 Reverend James A. Polite Avenue, 3rd floor, Bronx, NY 10459 718-842-9200 

布碌崙 832 Marcy Avenue, Room 501A, Brooklyn, NY 11216 718-636-5770

曼哈頓 500 8th Avenue, 7th Floor, New York, NY 10018 212-244-1274

皇后區  162-02 Hillside Ave, Room 109, Jamaica, NY 11432 718-739-2100

史丹頓島 450 St. Marks Place, Staten Island, NY 10301 718-273-3225
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學區家庭權益倡導專員和學監

行政區 學區 地址 學區家庭權益倡導專員
電話號碼

社區學監或學區學
監電話號碼

曼哈頓 第1學區 220 Henry Street, New York, NY 212-587-4046 212-587-4096

曼哈頓 第2學區 333 Seventh Avenue, New York, NY 917-339-1758 212-356-3815

曼哈頓 第3學區 154 West 93rd Street, New York, NY 212-678-5857 212-678-5857

曼哈頓 第4學區 319 East 117th Street, New York, NY 212-860-5914 212-831-4981

曼哈頓 第5學區 425 West 123rd Street, New York, NY 212-769-7500 212-769-7500 x235

曼哈頓 第6學區 4360 Broadway, New York, NY 917-521-3783 917-521-3757

布朗士 第7學區 501 Courtlandt Ave., Bronx, NY 10451 718-742-6587 718-742-6500

布朗士 第8學區 1230 Zeraga Ave., Bronx, NY 10462 718-828-7495 718-828-4663

布朗士 第9學區 250 E. 164th Street, Bronx, NY 10456 718-842-7853 718-842-0138

布朗士 第10學區 1 Fordham Plaza, 842, Bronx, NY 10458 718-741-5835, 718-741-3159 718-741-7644

布朗士 第11學區 1250 Arnow Avenue, Bronx, NY 10469 718-519-2668 718-519-2620

布朗士 第12學區 1434 Longfellow Ave., Bronx, NY 10460 718-328-2310 x4092 718-328-2310

布碌崙 第13學區 355 Park Place, Brooklyn, NY 11238 718-636–3234 718-636-3284

布碌崙 第14學區 215 Heyward Street, Brooklyn, NY 11206 718-302-7689 718-302-7638

布碌崙 第15學區 131 Livingston St., Brooklyn, NY 11201 718-935-4245 718-935-4317

布碌崙 第16學區 1010 Lafayette Avenue, Brooklyn, NY 11221 718-574-2824 718-574-2834

布碌崙 第17學區 1224 Park Place, Brooklyn NY 11213 718-221-4372 x546 718-221-4372

布碌崙 第18學區 1106 East 95th Street Brooklyn, NY 11236 718-566-6005 718-566-6008

布碌崙 第19學區 557 Pennsylvania Ave. Brooklyn NY 11207 718-240-2742 x2130 718 240-2794 x2121

布碌崙 第20學區 415 89th Street, Brooklyn, NY 11209 718-759-3944 718-759-4912

布碌崙 第21學區 521 West Avenue, Brooklyn, NY 11224 718-714-2505 718-714-2502

布碌崙 第22學區 5619 Flatlands Avenue Brooklyn NY 11234 718-968-6116 718-968-6117

布碌崙 第23學區 1665 St. Mark’s Avenue, Brooklyn NY 11233 718-240-3650 718-922-4794 x240

皇后區 第24學區 98-50 50th Avenue, Queens NY 11368 718-592-3364 718-592-3357

皇后區 第25學區 30-48 Linden Place, Queens, NY 11354 718-281-7625 718 281-7605

皇后區 第26學區 61-15 Oceania Street, Queens, NY 11364 718-631-6841 718-631-6943

皇后區 第27學區 82-01 Rockaway Blvd, Queens, NY 11416 718-642-5817, 718-642-5733 718-642-5770

皇后區 第28學區 90-27 Sutphin Blvd, Queens, NY 11435 718-557-2689 718-557-2618

皇后區 第29學區 222-14 Jamaica Avenue, Queens, NY 11428 718-264-3146 x2172, x2173 718-264-3146

皇后區 第30學區 28-11 Queens Plaza North, Queens, NY 11101 718-391-8390 718-391-8323

史丹頓島 第31學區 715 Ocean Terrace, Building A, Staten Island, NY 10301 718-420-5626, 718-420-5627 718-420-5667

布碌崙 第32學區 797 Bushwick Avenue Brooklyn NY 11221 718-574-1100 x3002 718-574-1100 x367

全市 第75學區 400 First Avenue, New York, NY 212-802-1685 212-802-1500

全市 第79學區 4360 Broadway, New York, NY 917-521-3824 917-521-3611
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9月
 9日: 開學第一天
 9月8日至10月30日：  幼兒讀寫能力測驗-2（ECLAS-2）

– 一年級至三年級
 18日: 學區家庭日
 28日: 贖罪日
   
10月
 3日至4日:  全市高中展覽會
 12日: 哥倫布日
 14日: PSAT考試 – 十年級生和十一年級生
 20日: 學區家庭日
 24日至25日: 行政區高中展覽會
 29日至30日:  高中家長教師會議

11月
 3日: 選舉日、教育總監會議日，
  學生不上課
 4日至5日:  第75學區家長教師會議
 7日至8日: 特殊高中入學測驗 – 八年級
 11日: 退伍軍人節
 14日:  特殊高中入學測驗 – 九年級生，以

及有特殊需要、享有504款所規定的
特別照顧和需要額外考試時間的八年
級生和九年級生

 18日至19日: 紐約州小學社會知識測驗 – 五年級
 16日至17日:  初中家長教師會議
 9日至10日:  小學家長教師會議
 21日: 學區家庭日
 22日: 特殊高中入學測驗 – 補考
 26日至27日:  感恩節假期——學生不上學

12月
 18日: 學區家庭日
 12月24日至1月3日： 寒假——學生不上學

1月
 22日: 學區家庭日
 26日至29日:  紐約州高中會考 – 九年級至十二年

級（符合資格的學生）

2月
 1日:  高中學生秋季學期結束。高中學生不

上學。
 12日: 學區家庭日
 15日至19日: 仲冬假期——學生不上學
 24日至25日: 初中家長教師會議

3月
 15日至16日:  小學家長教師會議
 18日至19日:  高中家長教師會議
 19日: 學區家庭日
 22日至23日: 第75學區家長教師會議
 3月29日至4月6日: 春假——學生不上學

4月
 7日:   紐約州科學操作測驗 – 四年級和八

年級
 4月12日至5月14日：  紐約州英語為第二語言成績測驗

（口語部分）– 幼稚園至十二年級
 16日:  學區家庭日
 4月19日至5月28日:  幼兒讀寫能力測驗-2（ECLAS-2）– 

一年級至三年級
 26日至28日: 紐約州英文測驗 – 三年級至八年級
 28日:  紐約州科學測驗（筆試部分）– 四年

級和八年級

5月
 3日至14日:  紐約州英語為第二語言成績測驗

（閲讀、寫作和聽力部分）– 幼稚園
至十二年級

 5日至7日:  紐約州數學測驗──三年級至八年級
 18日: 學區家庭日
 31日:  國殤日，學校放假

6月
 10日:  教育總監會議日，學生不上課
 15日至24日:  紐約州高中會考 – 九年級至十二年級

學生以及符合資格的八年級學生
 19日: 學區家庭日
 28日:  學年最後一天

2009-10學年日曆
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