
Cuidar a los animales limpia la bahía 
 

ANNAPOLIS, Maryland (Achieve3000, 5 de junio de 2008). Las ostras de la Bahía de 
Chesapeake, a las afueras de la costa de Maryland y Virginia, prácticamente ya no existen. Pero 
cientos de conservacionistas aficionados quieren ayudar a estos moluscos a recuperarse. Para 
hacerlo, están tomando con mucho entusiasmo el pasatiempo de criar ostras en casa.  
 
La Bahía de Chesapeake es la bahía más grande de Estados Unidos. En el pasado contenía 
grandes cantidades de vida marina. Pero hoy se ha convertido en un hábitat poco favorable para 
las ostras. Esto se debe principalmente a la contaminación del agua. Desde los años setenta, esta 
bahía ha sido una "zona muerta" marina. La calidad del agua de la bahía es tan mala que muchas 
especies ya no pueden vivir en ella. La población de ostras ha disminuido en gran cantidad. Las 
ostras se alimentan por filtración. Esto quiere decir que separan la comida del agua como un 
colador. Esta actividad normalmente ayuda a limpiar el agua. Pero las ostras están batallando con 
la mala calidad del agua. Cada vez son menos capaces de filtroalimentarse. Esto hace que la 
contaminación sea peor.  
 
Además de la contaminación, el fuerte vertido de tierra y arena hacia la bahía ha causado la caída 
de la población de ostras. Algunos apuntan a las aguas llenas de lodo como la principal causa de 
la desaparición de las ostras en la Bahía de Chesapeake. Cubiertas de fango, las ostras no pueden 
respirar.  
 
El estado de Maryland ha cultivado millones de ostras anualmente. La Fundación Bahía de 
Chesapeake (CBF, por sus siglas en inglés) es un grupo ambientalista. Los científicos de la CBF 
se dieron cuenta de que necesitarían ayuda adicional para salvar a las ostras y a la bahía.  
 
En 1997, la CBF constituyó un programa de recuperación de ostras. La CBF consigue 
voluntarios. Estos voluntarios aceptan criar ostras bajo los muelles de sus casas durante nueve 
meses. Después de ese tiempo, devuelven las ostras para "plantarlas" en los arrecifes de 
Chesapeake.  
 
El programa funciona así: los voluntarios pagan 75 dólares por cuatro jaulas de ostras. También 
toman una clase sobre cómo criar ostras. En el otoño, los voluntarios reciben varios miles de 
"semillas de ostras". Estas semillas son ostras bebés del tamaño de una uña. Los voluntarios 
colocan las semillas en las jaulas o cajas de alambre. Después, deben atar las jaulas a los muelles. 
Las cuelgan a sólo unas pocas pulgadas debajo del agua. Esto ayuda a proteger a las ostras del 
fango. Dos veces al mes aproximadamente, los voluntarios sacan las jaulas del agua para lavar a 
las ostras bebés. Al lavarlas, el fango no se pega a las ostras. Esto permite que las ostras puedan 
respirar.  
 
A finales de la primavera, los voluntarios devuelven las ostras (que miden ya aproximadamente 
una pulgada de longitud) a la CBF. El grupo planta las ostras en los arrecifes. Después del primer 
año, los "jardineros" pueden ir a buscar una nueva cosecha de ostras sin tener que volver a pagar 
los 75 dólares.  
 



La CBF dice que, desde que empezó el programa, ha enviado miles de jaulas de alambre. 
También dicen que el programa es cada vez más popular.  
 
"Cada año tenemos más gente y no hay muchos que abandonan. La gente que tiene muelle en su 
casa dice: 'Sí, me gustaría hacer eso'", reveló Stephen Gauss. Gauss es un jardinero de ostras.  
 
Los científicos de la CBF no están seguros de que los esfuerzos lleguen, a la larga, a mejorar el 
medioambiente de la bahía. Tampoco están seguros de que el programa pueda ayudar a la total 
recuperación de las ostras. Pero aun así, ha habido algún progreso. En la última década, la CBF y 
sus voluntarios han plantado cerca de siete millones de ostras en los arrecifes de la Bahía de 
Chesapeake. Si algo ha logrado el programa es educar a los ciudadanos sobre la necesidad de 
limpiar la bahía. Asimismo, les ha dado la oportunidad de tomar parte en ese esfuerzo.  
 
"Es muy entretenido", expresó el voluntario Stephen Gauss. "También es algo que puedes ver de 
inmediato que ayuda a la bahía".  
 
Associated Press contribuyó a este relato.  
 
Diccionario 
 
aficionado (sustantivo) m. que se dedica a una actividad sin tenerla por oficio  
conservacionista (sustantivo) m./f. persona o grupo que trabaja para proteger a la naturaleza   
recuperarse (verbo) volver al estado o condición en que se estaba antes  
vertido (sustantivo) m. derramamiento, cuando algo pasa de un lugar a otro en forma de una 
corriente   
   
Instrucciones: 
Escoge la respuesta correcta. 

Pregunta 1: 

 

 



¿Qué opción sustituye mejor al signo de interrogación en el espacio de arriba?  
1. Los ciudadanos han dejado de contaminar la Bahía de Chesapeake.   
2. Ya casi no quedan ostras en la bahía.   
3. La bahía contiene una vasta cantidad de vida marina.   
4. El estado de Maryland culpó al estado de Virginia.   
 
Pregunta 2: 
El artículo dice:  
 
Tampoco están seguros de que el programa pueda ayudar a la total recuperación de las ostras. 
Pero aun así, ha habido algún progreso. 
 
¿Cuál es un sinónimo de la palabra progreso?  
1. refresco  
2. avance  
3. asombro  
4. entretenimiento  
 
Pregunta 3: 
¿Cuál de estas preguntas deja el artículo sin responder?  
1. ¿Qué causó la contaminación del agua en la Bahía de Chesapeake?   
2. ¿Por qué las ostras no pueden respirar en la Bahía de Chesapeake?   
3. ¿Dónde cuelgan los voluntarios las jaulas de las ostras?   
4. ¿Cuándo devuelven los voluntarios las ostras a la CBF?   
 
Pregunta 4: 
Digamos que este artículo pudiera tener otro título. El mejor sería __________.  
1. Voluntarios se comen las ostras que deben ir a los arrecifes de Chesapeake   
2. La Bahía de Chesapeake: un lugar importante en la historia   
3. Voluntarios esperan poder ayudar a las ostras de la Bahía de Chesapeake   
4. La Bahía de Chesapeake: la mayor "zona muerta" de Estados Unidos   
 
Pregunta 5: 
Imagina que estás escribiendo un resumen del artículo. ¿Cuál de las siguientes oraciones no sería 
importante en tu resumen?  
1. Las medidas que la CBF está tomando para ayudar a la recuperación de las ostras.   
2. El progreso que se ha hecho en el esfuerzo por salvar a las ostras.   
3. Las razones por las que ahora hay menos ostras en la Bahía de Chesapeake.   
4. La época del año en que los voluntarios devuelven las ostras a la CBF.   
 
Pregunta 6: 
El artículo dice:  
Para hacerlo, están tomando con mucho entusiasmo el pasatiempo de criar ostras en casa. 
 
¿Cuál sería un sinónimo de la palabra entusiasmo?  
1. destino  



2. inteligencia  
3. duda  
4. interés  
 
Pregunta 7: 
¿Cuál de estas afirmaciones es una opinión?  
1. Los voluntarios jardineros de ostras deberían pagar más por las jaulas de ostras.   
2. Los voluntarios jardineros de ostras reciben varios miles de semillas de ostras.   
3. La CBF estableció un programa en 1997 para ayudar a la recuperación de las ostras.   
4. La CBF ha enviado a los voluntarios miles de jaulas de alambre.   
 
Pregunta 8: 
¿Qué es lo que pasa antes de que los voluntarios coloquen las semillas de ostras en las jaulas?  
1. Los voluntarios atan las jaulas a sus muelles.   
2. Los voluntarios lavan las semillas de ostras dos veces al mes.   
3. Los voluntarios reciben cuatro jaulas de ostras.   
4. Los voluntarios devuelven las ostras a la CBF.   
 
Pregunta Adicional 
 
Piensa en el programa para ayudar a la recuperación de las ostras. Escribe unas instrucciones 
para los nuevos voluntarios. Enumera y describe los pasos que se requieren para unirse al 
programa.  
 
En tu respuesta, usa información del artículo, así como tus propias ideas.  
 
Escribe la respuesta abajo.  
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