
 
 

T&I 19130 (Bengali) Common Core and State test – ES 1 

আনায প্রাথমভক সু্কলর াঠযত মশুয লে াধাযণ ভূরগত ভালনয ও মযফতত নীর 
যকাময যীক্ষাগুমর ম্পলকত  কথা ফরায মফললে যাভতভূ 

ফপব্রুোযী ২০১৩ 

মফগত ফছয দলুেক ধলয মনউ ইেকত  মটি সু্করগুমর নতুন ধযলনয াধাযণ ভরূগত মক্ষলণয ভালনয মদলক এমগলে 
চলরলছ মায অথত লে ফেণীকলক্ষ ছাত্র-ছাত্রীলদয জনয আযও অলনক ফফম প্রমতস্পধতাভরূক কালজয মু্মখীন ওো৷  
এই ফন্তকারীন অধযেনকালর, প্রথভফালযয জনয, ৩ে-৮ভ ফেণীয জনয যকাময ঠন ও গমণলতয যীক্ষাগুমর একটি 
নতুন ভালনয প্রমতপরন ঘটালফ৷ এই যীক্ষায প্রধান উলেয লফ প্রমতটি ফেণীয ছাত্র-ছাত্রীযা কলরলজ উন্নীত ওোয 
ফযাালয ও মনলজলদয জনয উমুক্ত কভতংস্থান অজত লনয রলক্ষয ঠিক মদাে যলেলছ মকনা তা মযভা কযা৷ ফমলতু 
আনায মশুলক আনায ফথলক ফফম আয ফকউই ফফালঝনা, তাই আভযা আনালক অনলুযাধ কযফ ফম যফতী 
কলেক প্তা আমন আনায মশুয লে এই মযফতত নগুমর ম্পলকত  কথা ফরায জনয মকছুটা ভে ফযে করুন৷ 
আনায মশুয লে আনায আরা-আলরাচনা কযলত মালত ুমফধা ে ফই মদলক নজয ফযলখই এই মনলদত মকাটি 
মযকল্পনা কযা লেলছ, ফমটি এই ীত ও ফন্তকারীন অধযেনকার জলুে ফগাটা লযয মক্ষকলদয ভলধয ও সু্করগুমরয 
ভলধয ংগঠিত লত মাওো আরা-আলরাচনায মফললেয লে াভঞ্জযূণত৷     
 
নতুন ভান ম্পলকত  আমভ কীবালফ আভায মশুয লে কথা ফরফ ?  

 সু্কলর আনায ুত্র ফা কনযা ফতত ভালন ঠিক কী কী কযলছ তাই মদলে কথা শুরু করুন৷ ফকান ফকান 
মফলেগুমর ফা অযাাইনলভন্টগুমর তাঁলদয বার রালগ? এ ফছয ফকানগুমর তাঁলদয কালছ খুফ কঠিন মছর? 
অতীলত কযা কাজগুমরয ফথলক এ ফছলযয কাজগুমর কী কাযলণ তাঁলদয কালছ আরাদা ফলর ভলন লেলছ?    

 আনায মশুলক জানান ফম, এফছয মনউ ইেকত  মটি সু্কলরয ভস্ত ছাত্র-ছাত্রীলদয মনলজলদয ফেণীলত অলনক 
ফফম কঠিন কাজ ম্পূণত কযায প্রমতস্পধতায মু্মখীন লত লফ৷ কাজগুমর অলনক ফফম কঠিন কলয ফদওোয 
উলেয লে মনলজলদয সু্কলরয গমিয ফাইলযয ফৃত্তয মযভিলর পর ওোয জনয তাঁলক প্রস্তুত কলয ফতারা৷  

 আনায মশুলক ফমুঝলে ফরনু ফম, ফ ফে লে মখন চাকমযয ন্ধান কযলফ তখন ফফমযবাগ ফক্ষলত্রই তাঁয 
বার োয ও ফরখায গুণ থাকাটি একটি আফযক তত  লে দাঁোলফ৷ ফাস্তফ জগলতয মফমবন্ন ভযায 
ভাধালন তাঁলক কঠিন গামণমতক ভাধান কযলত লফ এফং ফজাযালরা ফক্তলফযয ভাধযলভ অনযলদয কালছ 
মফশ্বালমাগয লে ওঠায জনয াক্ষয-প্রভালণয াাময মনলত লফ৷  

 ওলক ফরনু ফম, মখনই ফ তায সু্কলরয কাজগুমরলক খুফ কঠিন ফলর ভলন কযলফ তখন ফ ফমন ার না 
ফছলে ফদে এফং ফাযংফায ফচষ্টা চামরলে মাে৷ ওলক আশ্বস্ত করুন ফম, রোই চামরলে মাওোই ওয কতত ফয 
এফং আমন মফশ্বা কলযন ফম ফ মনশ্চেই ভস্ত যকভ প্রমতস্পধতালক জে কযলত াযলফ৷ মনযন্তয কলঠায 
মযেলভয ভলধয মদলেই ফ ভস্ত যকলভয কঠিন কাজ কযলত ও জীফলন পরতা রালব ক্ষভ লফ৷  

 
আমভ কীবালফ আভায মশুয লে নতুন যকাময যীক্ষাগুমরয মফললে কথা ফরফ? 

 আনায মশুলক মজজ্ঞাা করুন ফম, ফ ইমতভলধযই তাঁয মক্ষক ফা তাযঁ াঠীলদয কাছ ফথলক নতুন 
যকাময যীক্ষাগুমর ম্পলকত  মকছু শুলনলছ মকনা৷ এ মফললে তাঁয মফলল ফকান মচন্তা ফা ভতাভত আলছ মকনা 
মা ফ আনালক ফরলত চাে ফ মফললেও মজজ্ঞাা করুন৷  

 ওলক ফমুঝলে ফরনু ফম, এই এমপ্রলর মনউ ইেকত  মটিয ফ সু্করগুমরলত ৩ে ফথলক ৮ভ ফেণীয ভস্ত ছাত্র-
ছাত্রীলদয ভলধয ঠন ও গমণলতয উয যকাময যীক্ষা রহণণ কযা লফ ফমগুমর অতীলত ফদওোয তাঁয 
অনযানয যীক্ষাগুমরয তুরনাে ম্ভফত অলনক ফফম কঠিন লত চলরলছ৷   
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 আনায মশুলক স্পষ্ট কলয ফরনু ফম, এই যীক্ষাগুমর মতযই কঠিন লত চলরলছ৷ আয তায কাযণ লে, 
উচ্চ সু্করমক্ষা ম্পূণত কযায য ফ কলরলজ মাওোয জনয ও বার চাকময াফায জনয ঠিক মদাে যলেলছ 
মকনা তা মযভা কযায ভলতা কলযই এগুমরলক মযকল্পনা কযা লেলছ৷ 

 ওলক ফমুঝলে ফরনু ফম, এই যীক্ষাগুমর আলর তাঁয মক্ষকলদয এটি ফঝুলত াাময কযলফ ফম, আনায মশু 
উক্ত ফছলয কী কী মলখলছ এফং কী কী তাঁলক এখনও মখলত লফ৷ এই বালফ তাঁয মক্ষলকযা এই মফলেটি 
মনমশ্চত কযলত াযলফন ফম, ফ ফে লে মা লত চাে তা ওোয ফযাালয ফ ঠিক মদা অফরম্বন 
কযলছ৷  

 মমদ এভন ে ফম, আনায মশু এখনও ইংলযমজ মখলছ, তালর তাঁলক ফরনু ফম, তাঁয মক্ষলকযা ফফালঝন 
ফম, নতুন যীক্ষাগুমর মফললকলয তাঁয জনয মতযই কঠিন লত চলরলছ৷ ইংলযমজ বালামক্ষায মক্ষলকযা 
তাঁলদয ছাত্র-ছাত্রীলদয ইংলযমজ মখলত ও একইলে তায মফলেফস্তুগুমর ফঝুলত তাঁলদয মফললবালফ াাময 
কযলফন মা তাঁলদয উক্ত যীক্ষাগুমরলত প্রস্তুত কলয তুরলত ালয৷ আনায মশুলক আশ্বস্ত করুন ফম, আমন 
ও তাঁয মক্ষক তাঁয উয অগাধ মফশ্বা যালখন এফং আনাযা মভমরতবালফ তাঁলক এই যীক্ষাগুমরলত 
কৃতকামত লত াাময কযলফন৷ 

 আনায মশুলক স্মযণ কমযলে মদন ফম, মখনই ফ ফকান প্রমতস্পধতায মু্মখীন লফ, ফ ফমন ফবলে না লে 
লে ফযং ফটি মনলে কাজ কলয মাে এফং তালক জে কযায জনয ফাযংফায ফচষ্টা চামরলে মাে৷  

 আনায মশুলক আশ্বস্ত করুন ফম, ফ যীক্ষাে ফমভন পরই করুক না ফকন আমন ফতদা তায াল 
থাকলফন৷ ওলক ফরনু ফম, ফ মমদ কলঠায মযেভী ে তালর ফ অফযই পর লফ ফলর আনায ূণত 
মফশ্বা আলছ৷   
 

যীক্ষায মদন আভায মশুয াধযভত ফলচলে বার কযায মফললে আমভ কীবালফ তালঁক াাময কযলত াময? 
 স্বীকায করুন ফম, যীক্ষায মফলেটি ভস্ত ছাত্র-ছাত্রীলকই মকছুটা উমিগ্ন কলয ফতালর৷ যীক্ষা ফদওোয 

ফযাালয আনায মশুয অনবূুমত ফকভন তা জানলত চান এফং এ মফললে তাযঁ মচন্তায কাযণগুমর ভন মদলে 
শুননু৷  

 যীক্ষায আলগয যালত্র আনায মশু মালত বার খাফায-দাফায াে এফং বারবালফ ঘুলভালত ালয এফং 
যীক্ষায মদন কালর ুমষ্টকয প্রাতযা াে এইফ মফলেগুমর মনমশ্চত করুন৷ 

 যীক্ষায আলগয যালত্র আনায মশু লযয মদলনয জনয তাঁয ফযাগ গুমছলে যাখলছ মকনা তা মনমশ্চত করুন 
মালত কলয কালর সু্কলরয জনয প্রস্তুত লত মগলে তালক ছুলটাছুটি না কযলত ে৷  

 আনায মশুয মমদ ফকান ফযমক্তমনমদতষ্ট মক্ষা মযকল্পনা (IEP)-এয আওতাে থালক মায জনয তালক 
আরাদা কলয যীক্ষা ংক্রান্ত উলমাজন প্রদান কযলত ে, তালর আনায মশুলক আশ্বস্ত করুন ফম, তাঁয 
প্রলোজনীে উলমাজনগুমর যীক্ষায ভে তাঁলক প্রদান কযা লফ মালত ফ কৃতকামত লত ালয৷ 

 আনায মশুলক যাভত মদন ফম, যীক্ষা চরাকারীন ভলে ফ মমদ উত্কন্ঠা ফফাধ কলয তালর তাঁয 
উমচৎ: 

o ফচাখ ফলুজ ভলন-ভলন ১০ মতন্ত ফগাণা; গবীয শ্বা মনলে আফায ফচষ্টা কযলত উদযত ওো৷ 
o াযা ফছয ফ মা মলখলছ ফ ম্পলকত  মচন্তা কযা; ফেণীকলক্ষ মখন ফ একই ধযলনয প্রলেয 

মু্মখীন লেমছর তখন ফ কীবাফ তায ভাধান কলযমছর তা মফলফচনা কযা৷ 
o এটি স্মযণ কযা ফম, আনায তাঁয উয ূণত আস্থা আলছ এফং আমন মফশ্বা কলযন ফম, ফ 

এই ধযলনয প্রমতস্পধতালক জে কযলত ালয৷ 
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যীক্ষায ফলল আভায মশুলক আভায কী ফরা উমচৎ ? 
 আনায মশু ফকভন যীক্ষা মদর তা তাঁয কালছ জানলত চান৷ মজজ্ঞাা করুন, ফকান ধযলনয প্রে জ ও 

ফকান ধযলনয প্রে জটির ফলর তাঁয ভলন লেমছর এফং ফকন৷ “তুমভ কী মখলর?” “ফকান মফলেটি ফতাভালক 
মফমিত কলযলছ?” “এভন ফকান মফলে মছর মক মা েলত মগলে ফতাভায চাতুযতাূণত ফলর ভলন লেলছ?” 
আনায, আনায মশুয ও তাঁয মক্ষকলদয কালছ মক্ষা-দ্ধমতয একটি অমত গুরুত্বূণত মদক লে, যীক্ষায 
ঠিক ফকান ফকান মফলেগুমর আনায মশুয কালছ কঠিন ফলর ভলন লেলছ এফং ফকন তা স্পষ্টবালফ ফঝুলত 
াযা৷  

 যীক্ষায পর প্রকামত ওোয য আনায মশুয লে এই ধযলনয আরাচামযতা ফথলক আমন কী জানলত 
ফলযলছন ফ মফললে আনায মশুয মক্ষকলদয জানান৷ আমন ফামেলত আযও কীবালফ আনায মশুলক 
াাময কযলত ালযন ফ মফললে জানলত চান৷  

 আনায মশুলক এটি স্মযণ কমযলে মদন ফম, এই ধযলনয যীক্ষাগুমর ফনওোয উলেয লে তাঁলক 
মক্ষাদালনয ফযাালয তাঁয মক্ষকলদয াাময কযা এফং ফ আযও কী মখলত ও কযলত ক্ষভ ফ মফললে 
জানায জনয আমনও তাঁলক প্রলোজন ভলতা াাময কযলফন৷  

 এই ভস্ত যীক্ষায পরাপর ও ফেণীকলক্ষ তাঁয কযা কাজ ফথলক মমদ এটি প্রতীেভান ে ফম, তাযঁ অমতমযক্ত 
াালমযয প্রলোজন, তালর আনায মশুলক আশ্বস্ত করুন ফম, আমন তাঁয সু্কলরয লে কথা ফলর এভন 
মকছু মযকল্পনা কযলফন মা তাঁলক কৃতকামত লত াাময কযলত ালয৷ 


