Creación de un centro familiar en su escuela
Hoja de sugerencias

Un centro familiar es un lugar designado en una escuela en el que las familias, el personal escolar y los miembros de la comunidad pueden utilizar recursos, reunirse y planificar e implementar programas y actividades para apoyar el crecimiento académico y social de los estudiantes. El centro puede ser un salón de clases, un espacio pequeño en un área de mayor tamaño (p. ej., la biblioteca) o una estructura móvil dentro del recinto escolar. Su propósito es ser un entorno acogedor en el que todos los miembros de la comunidad escolar puedan sentirse cómodos, establecer relaciones y participar en intercambios destinados a crear vínculos duraderos. 

¿De qué manera los centros familiares mejoran la participación familiar en mi escuela?
Los centros familiares no son solo para las familias; también son para el personal escolar.  Reunir a las familias y al personal escolar en un entorno informal y enriquecedor mejorará las relaciones y permitirá intercambios de información que beneficiarán a los estudiantes de todas las edades. Contar con un lugar propio dentro de la escuela del niño indica a las familias que su presencia, sus opiniones y su colaboración son bienvenidas para el personal escolar.

¿Quiénes pueden formar parte de un centro familiar?
Los centros familiares pueden estar formados por el coordinador de padres de su escuela, los miembros de la PTA o voluntarios de la comunidad. Puede haber una persona responsable o la responsabilidad puede rotar entre las personas de manera diaria, semanal o mensual. 

¿Qué servicios y eventos pueden ofrecerse en el centro familiar de una escuela?
Se pueden llevar a cabo muchos eventos en el centro familiar de su escuela.  Entre algunos ejemplos, se incluyen intercambios de libros, talleres sobre una variedad de temas (p. ej., los estándares comunes obligatorios, el manejo de la conducta), desayunos especiales o programados periódicamente (una vez al mes) con una variedad de personas y sobre diversos temas, como el director, los maestros del área especial o miembros de la comunidad, programas de alfabetización de adultos y programas ESL, programas de mentores y tutores, y la lista sigue… Incluso se pueden ofrecer servicios como una biblioteca para préstamos de libros, acceso a computadores e impresoras, cuidado de niños e invitados especiales de organizaciones de la comunidad. 

¿Quiénes deberían participar en los centros familiares o a quiénes se puede invitar a participar?
¡Todos los miembros de la comunidad escolar y del vecindario pueden y deben participar! Los centros familiares se crean no solo para lograr el éxito académico y social de los estudiantes, sino también para que la comunidad escolar se reúna con el fin de lograr objetivos comunes.  Dentro de esta, se incluye a los padres, los maestros, los vecinos, los directores, los asistentes administrativos y, por supuesto, los estudiantes. 

¿Cuáles son los pasos que debo seguir para crear un centro familiar?
1. Averigüe lo que busca su comunidad escolar en un centro familiar. Asegúrese de consultar a todos los miembros de su comunidad escolar para determinar las necesidades y los deseos individuales.  Haga preguntas importantes, como: “¿Cuándo estará disponible para acceder al centro familiar?”. “¿Qué o a quiénes le gustaría encontrar allí?”. 
2. Identifique los recursos. Identifique los recursos que se adaptan a las necesidades y los deseos de los miembros de su comunidad escolar. 
3. Desarrolle un plan para crear el centro.  Invite a todos (familias, maestros, administradores, miembros de la comunidad) para que se reúnan y ayuden a planificar el centro familiar.  Durante la reunión, determinen los objetivos y la misión de su centro familiar. 
4. Cree un entorno acogedor.  Asegúrese de crear un entorno cálido y acogedor para todos los miembros, tanto para las familias como para el personal escolar.  Por ejemplo, puede reproducir música alegre de fondo y ofrecer refrigerios livianos, bebidas y asientos cómodos.

¿Los centros familiares son solo para escuelas primarias?
¡No! ¡Los centros familiares también son excelentes para escuelas intermedias y secundarias! Una sugerencia útil es buscar ideas de entidades como negocios locales, universidades y otras organizaciones de la comunidad para apoyar no solo su centro familiar, sino también el éxito de sus estudiantes. 

¿Cómo logro que un centro familiar de una escuela secundaria sea un éxito?
Los estudios demuestran que para que el centro familiar de una escuela secundaria sea un éxito, el centro debe contar con un sistema de contención, personal capacitado que ejecute y organice el programa y una programación con capacidad de respuesta. Tenga esto en cuenta cuando cree su centro (Mapp, Johnson, Strickland & Meza, 2007). 

¿Qué puede crear un centro familiar exitoso de una escuela secundaria?
[bookmark: _GoBack]Un centro exitoso de una escuela secundaria puede crear confianza entre los adultos, servir de apoyo para la familia, modificar el rol de un padre en el recorrido académico de su hijo, mejorar las relaciones de los estudiantes con los maestros e incluso con los padres y generar el desarrollo académico efectivo de los estudiantes (Mapp, Johnson, Strickland, & Meza, 2008).
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