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學前特殊教育 
 

概述：   

學前特殊教育服務是針對年齡在 3 至 5 歲、並且有影響學習的殘障情形或成長遲緩問題的孩童。這些服務由教育

局免費提供給符合資格的孩童。學前特殊教育委員會（CPSE）負責協調學前特殊教育的評估事宜。地區 CPSE 辦

公室爲其家庭住地學區的家庭服務，無論學生是在何處上學。關於 CPSE 聯絡資訊，請造訪紐約市教育局網頁

http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/Help/Contacts/CSECPSE。  
 

CPSE 程序： 

 

 

轉介：   

在把孩童情形轉介給 CPSE 之前，家長與教師應共同制訂各種成長與學習干預辦法，支援孩童。轉介必須： 

 以書面形式呈遞給為家庭住地學區服務的 CPSE；並且 

 由一位家長、一所教育局的學校的校長、或一名 CPSE 行政人員提

出。 
 

轉介應該： 

 要求進行學前特殊教育評估； 

 説明引起關注的具體原因及孩童過去接受過的所有服務； 

 提供完整的家長聯絡資訊；及 

 如果家裏不講英語，註明家裏傾向於使用的語言。 
 

啓動轉介程序的另一種方法是由另外一個人呈遞轉介要求。提出轉介要求可

能會獲得轉介。轉介要求必須： 

 以書面形式呈遞給為家庭住地學區服務的 CPSE； 

 由孩童就讀或有資格就讀的學校的一名專業教職人員提出，或由醫生、司法官員、或負責孩童福祉、健

康或教育的某個公共機構的專業人員提出； 

 註明提出轉介的理由，並納入以哪些測驗結果、檔案或報告等為基礎而提出的轉介；  

 説明在轉介之前，通過哪些干預辦法治療孩童的表現；及  

 説明在轉介之前，家長在多大程度上進行接觸或參與。 
 

在收到轉介要求後，CPSE 將在 10 個上學日内，同意介紹孩童進行評估，或者向家長提供一份轉介要求副本、告

訴家長他/她有權利介紹孩童進行初步評估、並向家長提供會面的機會。 
 

評估：   

家長將選擇評估場所。如果有必要，CPSE 行政人員將向家長提供協助。然後孩童將接受評估，内容包括：心理

評估；社交歷史；健康評估；觀察孩童；以及視需要進行其他適當的評估來確定哪些健康、心理、行爲與情感因

素導致了孩童被懷疑有的殘障情形。 
 

評估場所將： 

 説明評估程序和家長有哪些法律權利； 

 積極了解家長關注的問題、觀察獲得的結果及其他相關訊息； 

 備好評估的書面同意書； 
 

在收到轉介請求之後，CPSE 將

把以下材料寄給家長： 

 轉介通知； 

 紐約州教育廳「程序保

障通知」； 

 初步學前評估同意書；

及  

 紐約州教育廳批准的評

估場所列表。 

轉介 評估 召開CPSE會議 履行IEP 年度審核
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 通知 CPSE 已經備好了同意書； 

 進行必要的評估（正式和非正式）； 

 用家長傾向於用的語言填寫評估總結報告；並  

 把評估報告的副本，包括評估總結報告，在召開 CPSE 會議之前給家長和 CPSE。 
 

CPSE 會議：   

在收到並審核過評估與總結報告、及家長提供的材料之後，CPSE 會安排召開 CPSE 會議，評估該名孩童是否符合

資格獲得特殊教育服務。這個會議必須在收到家長同意書之後的 60 日内召開，除非各方都同意延期召開。會議

將邀請家長出席。其他與會者包括：至少一名負責子女的特殊教育的老師或提供者（如果子女還沒有特殊教育老

師/提供者，則也會由一名特殊教育老師/提供者出席），可能會有一名評估場所的代表出席，其他的老師，以及

由家長自行定奪認爲應該出席的其他人員。鼓勵學前普通教育的老師出席，因爲如果子女讀的是普通教育課程，

那麽必須由一名學前普通教育老師出席。 
  

如果子女的殘障情形影響他/她參加適合其年齡的各種活動，並且在認知、語言和溝通、適應性、社交-情感、或

者肌肉功能方面子女有嚴重遲緩情形，或者子女情形符合規定中的其他標準，那麽 CPSE 將認定子女符合資格獲

得服務。如果確定子女屬於有殘障情形的學前孩童，那麽就要為該生制定個別教育計劃（Individualized Education 

Program，簡稱 IEP）。IEP 會記錄子女目前掌握了哪些技能和能力，制訂教育目標，並確定通過哪些特殊教育支

援與服務支援子女在教育上取得進步。 
 

IEP 的履行：   

除了與子女個人相關的因素外，IEP 會包括以下内容： 

 目前的表現水平； 

 可衡量的年度目標； 

 建議的特殊教育計劃與服務； 

 最少限制環境，這會考慮到子女需要什麽特殊教育服務，與沒有 IEP 的同學的接觸，以及距離住家的遠近

等；以及 

 特殊照顧與修正。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

年度審核：   

IEP 至少要一年審核一次。CPSE 將安排一次年度審核會議，評估子女的進步情況，決定子女的課程或服務是否需

要調整，以便符合最少限制環境。  
 

另外，如果家長、老師或服務提供方提出要求，以及情況合適時，CPSE 會安排重新評估，只要不超過一年一

次，除非家長和 CPSE 同意進行超過一年一次的重新評估。 
 
 
 

履行 IEP 的最佳做法 

 確保把 IEP 保管在一個穩妥、上鎖的地方。 

 制定每日的教學計劃與策略，以求達到學生的 IEP 目標。 

 收集持續的評估數據，用來衡量學生是否朝著 IEP 目標進步，並視需要提供規劃與履行策略。 

 與服務提供方（如：言語治療師、職業治療師、物理治療師、SEIT 教師）定期召開會議討論並計劃

支援學生的進步與持續的需求。 

 辦主任和專業人員助理有固定時間討論當天的計劃及具體每個學生的事宜。 
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學前特殊教育計劃與服務： 

在提供服務之前，CPSE 必須獲得家長同意書，並且事先為家長提供書面通知與一份 IEP 副本。 

 

有殘障情形的學前學生可以獲得各種服務的支援。這些服務從最少限制至較多限制，各個程度不等。最少限制課

程讓學生在接受服務時可以與沒有殘障情形的學生在一起。如果孩童需要更特殊性的支援和服務，會為他們提供

更具限制性的課程。  
 

課程和服務 説明 

相關服務 物理治療、職業治療、言語/語言治療、心理輔導、資訊會與行動能力服

務、聽力、視覺和健康服務 

特殊教育巡迴教師 (SEIT) 經過認證的特殊教育者，在學業、情感和社交技能方面向子女提供細緻的

支援；可以是小組或一對一的形式 

在融入環境中的特殊班（半天與

全天） 

建議在這樣的教室裏教學：包括殘障學生和非殘障學生，學生受教於兩位

教師（普通教育教師和特殊教育教師） 

特殊班（半天和全天） 建議在這樣的教室裏教學：只為有殘障情形的學生提供服務，因學生的需

求無法在普通教育環境中或綜合教室裏得到滿足 

居住安置 州批准計劃，在某個具體場所，每天至少提供五個小時服務，每個星期五

天，孩童在這裡可以獲得全天 24 小時的服務 

 

其他支援和服務包括一對一職業人員助理、輔助技術、雙語服務、及行爲支援。 


