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 ķņĶħā Й
W
Ĺĳċĸ đЛė 9کûŅŀņĻ 

ŁĲ ĒĬ/ ĀċĚ+ ±ûņĕņĵûŞ 

Эù/đý Āņù/Đĩ 9K/ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 

  
 

Ã9ŀļć 2010 

 

 

đĤļĸ ēŞ 

2004  ŎĳŅ/ 9ûņĂč/:ûý ûĲ ±ŀŷý 9K/ ±ŀĵûЛĻŀĻ &±ŀā9ŀĦ 9K/ /Đĩ ŁĲ ±ŀŷý ЭĲ(Child Nutrition and WIC Reauthorization Act of 

2004) ;đνĻûĲ ŁĲ ¸ďċĂĸ ЭùûЛĂĔûŅ9 Ўņĸ & H/đμKđŞ ЭĲ ЭĻûĿĲ ЭĲ GŀĳĔ/ ЙĂĬûŅ ŻļĬ ŁįûĬK ЭĻ)±ŀĸ/đμKđŞ(  Aпĝ/ ŁĵŀĳĔ/ Ĵĸûė Ўņĸ
 ķņĶħā ĮĶħĂĸ ЭĔ /Đĩ đŞ 9ŀĠ Łĸ:о Ўņĸ ŁĕņĵûŞ /ĒĬ/ ĀċĚ ËÃ7 Ã9/7 Йĸ8 ŁĲ ЭĻđĲ ĐĬûĻ ЭĔ/ 9K/ ЭĻđĲ 9ûņā ŁĕņĵûŞ /ĒĬ/ ĀċĚ ŀĲ

Ĵĸûė ?ŀġč ŁùûĹļК9 ЭĕŅ/ 9K/ &D/ďК/ ĮĶħĂĸ ЭĔ ±ŀņĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 9K/  ŁĶĭĠ 9K/ ЎŅ7 BKđĬ ŀĲ ĀċĚ ŁĲ ûþĶĠ ŀć ЎņúКûŶ ЭĻŀК
 ËЎŅđĲ ķĲ ŀĲ ЭŞûŐĸ ЭĲ 

 

 ķņĶħā Й
W
Ĺĳċĸ đЛė 9کûŅŀņĻ ĒŅKûĂĔ7 ЙŅ(NYCDOE)  9K/ 2ûċņćđā Ĵýûİĸ &ŀĲ ŁĕņĵûŞ ;/ ËЭК ûāđĲ Iûņý ŀĲ ŁĕņĵûŞ /ĒĬ/ ĀċĚ ŁĲ

ЙŅûĸđĔ đĬ ŀĲ ŁĂĔ9ďļā 9K/ ĀċĚ ŁĲ ûþĶĠ ЭùŀК ЭĂĿĲ9 Ўņĸ Iûņľ7 ŀĲ ŁýûņĂĔ7 ŁĲ ËЭК ûņμ ûņĲ 9ûņā Эúĵ ЭĲ ЭļŅ7 BKDOE  ЭĻ
 &7/đĬ/ 9K ЙĘņŞ ĮĶħĂĸ ЭĔ ĀċĚ &7/đĬ/ 9K ЙĘņŞ ĮĶħĂĸ ЭĔ 2ûĸďč Łù/Đĩ &¸ĐāûĔ/ &ĺŅďĵ/K &ûþĶĠ Ўņĸ ŁĻûĄđĤĻ 9K/ Ã9ûņā ŁĲ ŁĕņĵûŞ

ûņĲ ΫŅđė ŀĲ I/đþĹĸ ЭĲ Ã97/đý đνŅ7 Эĵ/K ЭļĿĲ9 Łşĕŷĵ7 9K/ ЭК ЭùŀК ЭĿĲ9 Ã9ûć ûĻđĲ ΫŅđė 9K/ Ë 
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Ģĭĵ ĖņŞ 

 ûĲ ďЛĦ ЭĲ ЭĻđĲ ķК/đĬ GŀĊûĸ ŁĵŀĳĔ/ ûĕŅ/ ЭĲđĲ ĀŅûĹĊ ŁĲ ±ŀņĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 9K/ ±,/Đĩ ďļĸ ĀċĚ &ķņĶħā Й
W
Ĺĳċĸ đЛė 9کûŅŀņĻ

 /Đ
g
Лĵ ËÉđĲ Ģĭċā ûĲ ;/ 9K/ É7 BKđĬ ŀĲ ĀņĊпĚ ŁĲ ЭļĿĳņĔ 9K/ 7ŀþЛý &ĀċĚ ŁĲ ±ŀŷý ŀć ЭК ďļýûŞDOE ûμ ÉđĲ HûĲ ĴŅ8 497:  

 

 ûĔ ЭĲ ŁμďĦûįûý ŀĲ ûþĶĠ HûĹā ŁĲ ±ŀĵŀĳĔ/ HûĹā Ўņĸ ЭĻđĲ ķК/đĬ ĥįŀĸ ûĲ ;/ 9K/ ЭļŅ7 üņĩđā ŁĲ ЭļК9 GûħĬ đŞ 9ŀĠ ŁĻûĹĕć Дā
 Ë7ďĸ 

  ûĹļК9 ŁāûŅĐĪā ЭĲ ¸ďċĂĸ ЭùûЛĂĔûŅ9 Эúĵ ЭĲ ±ŀņĳŅđĸ/ &2ûýKđĘĸ 9K/ /Đĩ Łĵ/K ЭĻûć ŁĲ ĖņŞ Ўņĸ GŀĳĔ/ ЙĲ ûμ Эùûļý ŁļņİŅ ЙŅ
 ?ŀġč(U.S. Dietary Guidelines for Americans) ĸ ЭĲË±ŀК Įýûġ 

  &Āė/7đý SĴýûį ЭĔ @ûċĵ ЭĲ ĀĹņį ŁĕŅ/ ŁĲ ķĕį 7ďħĂĸ ŀĲ ûþĶĠ ЭĻûĿĲ Эĵ/K ЭĻûć ЭŅ7 Ўņĸ GŀĳĔ/ ЙĲ ûμ Эùûļý ŁļņİŅ ЙŅ
ĴņĹĳā ŁĲ 2ûŅ9Kđĝ ŁāûŅĐĪā 9K/ ĀċĚ ŁĲ I/ ŀć ЎŅđĲ ķК/đĬ Ўņù/Đĩ đĤĻ <ŀč 9K/ &9ŀŞđĿý ЭĔ Āņù/Đĩ ËÉđĲ  

  Ўņĸ ±ŀĸ/đμKđŞ 0ûņĂĔ7 ЭĲ ЭĻûĿĲ ŁĵŀĳĔ/ ŁįûĬK ûμ ÉđĲ ĀĲđė) ŵļĵ GŀĳĔ/ Łĸŀį &H/đμKđŞ ûĲ ЭĂėûĻ Ўņĸ GŀĳĔ/ GŀĹĘý
 H/đμKđŞ ]ûĻûĿĲ ûĳĶĿŞ ûĳĶК ûĲ ďħý ЭĲ GŀĳĔ/ GŀĹĘý[ ûĳĶК ЭĲ ±ŀŅĒþĔ 9K/ ĴĿŞ &H/đμKđŞ ûĲ 2ûĸďč ŁĲ ЭĻûĿĲ Ўņĸ ûĸđμ ķĔŀĸ &

 H/đμKđŞ Łù/Đĩ Эņĵ ЭĲ GûĿý ДĳŅ7 ŁĲ ±ŀĪĵûý 9K/ ±ŀŷý 9K/ &H/đμKđŞ ûĲ HûħĠ ûĳĶĿŞ]ýûĻûĿĲ ûĲ Hûė GŀĹĘ([ Ë 

   ËûĻđĲ ķК/đĬ ķņĶħā ŁĻûĹĕć 9K/ ķņĶħā ĮĶħĂĸ ЭĔ /Đĩ Эúĵ ЭĲ Эļĵ/27 ڈûĦ ŁĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 9K/ /Đĩ S:đĠ ďļĸ ĀċĚ 2ûņĊûā
 Ëûμ ÉđĲ ķùûį Йġý/9 Iûņĸ97 ЭĲ ±ŀņĕļĈŅ/ ŁĲ 2ûĸďč ŁĦûĹĂć/ ЙİĶħĂĸ 9K/ &±ŀĸ/đμKđŞ ЭĲ ЭĻûĿĲ ЭĲ GŀĳĔ/ 9K/ ķņĶħā ŁĲ ĀċĚ 

 

 

ûŞ ŁĚŀěč±ûņĕņĵ 

 

1.  ĀċĚ ŁĲ GŀĳĔ/+ĒĬ/  ĒĶĕĻŀĲ(School Wellness Councils) 

DOE & ŁĻûĹĕć 9K/ Āņù/Đĩ ŁĲ GŀĳĔ/ 9K/ ЭĻđĲ HûĲ ДāûĔ ЭĲ ĴĕĻŀĲ ¸7ŀćŀĸ ΫŅ/ ûŅ ĴņĳĘā ŁĲ ±ŀĶĕĻŀĲ +ĒĬ/ ĀċĚ ŀĲ ±ŀĵŀĳĔ/
ËЭК ûĂŅ7 üņĩđā ŁĲ ŁĻ/đνĻ ŁĲ 9ûĲ SĮŅđĠ 9K/ ŁĕņĵûŞ ŁĲ ±ŀņĸđμđĔ &ûþĶĠ &ĺŅďĵ/K Ўņĸ ±ŀĶĕĻŀĲ  ЭĲ H/đμKđŞ ЭĲ 9/کŀč ЭĲ GŀĳĔ/

 ĺņĲ/9/ ЭĲ H/ŀĦ 9K/ &7/đĬ/ 9K ЙĘņŞ ĮĶħĂĸ ЭĔ ĀċĚ &¸ĐāûĔ/ &ĺņĹĤĂļĸ ЭĲ GŀĳĔ/ &ÉďļùûĹĻ) đŞ Ã97/đý Łĵ/K ЭĻđĲ ĀĻûĦ/ GŀĹĘý
ЎņĹņĤļā Łļþĸ(  9/7đĲ ûĲ Ã9ûĲ 5пĚ &ĴĕĻŀĲ ËЎņК ЭĂĳĔŀК Ĵĸûė ŁĲ ĴşĕĻđŞ ЭĲ GŀĳĔ/ Ã9/7 Йĸ8 ŁĹĂĊ ŁĲ 8ûĭĻ 'ЭК ŁāđĲ /7/ËЭК 

 

 

 ŀĬ GŀĳĔ/(School Food) 9ûņħĸ ŁāûŅĐĪā ûĲ ±ŀĻûĿĲ ЭĲڈ   .2

ЎņК Эāûć ЭņĲ ĖņŞ Įýûġĸ ЭĲ ±ŀĸ/đμKđŞ ЭĲ ±ŀĻûĿĲ ŁĵŀĳĔ/ Łĸŀį &ЭĻûĿĲ Эĵ/K ЭĻûć ЭŅ7 Āċā ЭĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ 

 ЙĂėûĻ GŀĳĔ/ Łĸŀį ЙħŅ98 ЭĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/[National School Breakfast (NSB)] ŵļĵ &(NSL)ĿŞ ûĳĶК ûĲ ďħý ЭĲ GŀĳĔ/ & ûĻûĿĲ ûĳĶ
 H/đμKđŞ ûĲ ûĻûĿĲ ЭĲ Hûė 9K/(After-School Snack and Supper programs) ЭĻûĿĲ Эĵ/K ЭĻûć ЭņĲ ĖņŞ ЙħŅ98 ЭĲ: 

  ËЭμ ЎŅđĲ ĴņĹĳā ŁĲ ±ŀĝûİā ŁįûĬK 9K/ &ŁĂĔûŅ9 &Łĸûİĸ ЭĲ Łνņù/7/:ûý 

 ЎņĿĲ9 7Kďċĸ ŀĲ )+Ēć/ ЭĲ ŁýđŶ Įýûġĸ ЭĲ ĴŅ8 497 Ўņĸ ±ŀĻûĿĲ: 

-  É9ŀŞ ЭĂĭКЎņĸ Ĳ ŁýđŶ ЭĲ ĒŅ9ŀĶņĲ ĴĲ 9/ďİĸ Ł30% ŀК 7Kďċĸ Ϋā ЭěĊŁμ Ë 

- Ўņĸ ЭĂĭК É9ŀŞ  ЙĹĵûĔ ЭĲ ŁùûļĳŶ(Saturated Fat)  ЭĲ ĒŅ9ŀĶņĲ ĴĲ 9/ďİĸ ŁĲ10% ËŀК 7Kďċĸ Ϋā 

-  Įýûġĸ ЭĲ ?ŀġč ŁùûĹļК9 ŁāûŅĐĪā ¸7ŀćŀĸÃKĒć  ËŀК 7Kďċĸ Ĵņā о/K üĲđĸ ЭĲ ĺćK9ŻņùûК 
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 ËЭùûć Ã7 9/ďİĸ 7Kďċĸ ŁĲ GKđŐĕņĵŀĲ 9K/ ΫĹĻ 

 đĬ uđņĔ I9ûĲ ;ŀŐĲK(Fructose Corn Syrup)  I9ûĲ Эĵ/K ;ŀŐĲKđĬ ¸7ûŅ: ЭĔ 2ûĦŀļěĸ HûĹā 9K/ &Эùûć Ã7 9/ďİĸ ķĲ ŁĲ
 ËЭùûć ûĿĲ9 DďК ûĲ ЭĻđĲ ķĂč ŀĲ uđņĔ 

 ËЭùûć ûŅ7 BKđĬ ЭĔ/ 9K/ Ўņùûć Ã7 ŀĲ ЭĻûĿĲ ±ûŅĒþĔ ŁĲ ķĕį 7ďħĂĸ 9K/ ĴĿŞ É:ûā ЙĻ/:K9 

  ÃĒþĔ/  ŁĲ ĖņŞ Ўņù/Đĩ Łļþĸ đŞ Ã9ûĲđāËЭùûć ûŅ7 BKđĬ ŀĲ GûĹħĂĔ/ ЭĲ ;/ 9K/ Ўņùûć 

 Ўņùûć ŁĲ ĖņŞ ЎņĹĕį ĺņā ŁĲ µ7K7 Эĵ/K Łùоûý ķĲ: 

-  о/K Łùоûý ķĲ(1%)& 

- 9K/ &о/K ŁùûļĳŶ đņĪý 

- µ7K7 пĸ ŎņĶĲûŶ о/K ŁùûļĳŶ đņĪý 

Ł
g
ļąĂĕĸ:  Ã7ûý* =ŀěĎĸ ДŷĲ)ķņĶħā =ûč Эĕņć( ЭК ûĂĳĔûć ûŅ7 µ7K7 ĴĹĳĸ ŀĲË 

HûħĠ SĀĔđЛĬ ŁĲ ЙĻ/:K9 ŎùûĔ üŅK ŁĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ 2ûĸŀĶħĸ Ўņĸ É9ûý ЭĲ 2оŀĹĘĸ ŁāûŅĐĪā Эúĵ ЭĲ ±ŀĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК 9K/ 

osfns.org/osfns-http://www.opt ËЎņК 0ûņĂĔ7 đŞ 

 

2ûĸďč ЙĂĕý/K ЭĔ H/đμKđŞ 

 ЙĂėûĻ-  ĀċĚ ΫŅ/ 9K/ ĴņĹĳā ŁĲ 2ûŅ9Kđĝ ŁāûŅĐĪā ŁĲ ûþĶĠ ŀĲ ûþĶĠ ڈŀĬ GŀĳĔ/ &Эúĵ ЭĲ ЭļŅ7 9K: đŞ ďù/ŀĬ ЭĲ ЭĂėûĻ ďļĸ
 ËЭК ûĂŅ7 üņĩđā ŁĲ ЭĻŀК Ĵĸûė Ўņĸ H/đμKđŞ ЭĲ ЭĂėûĻ ЭĲ GŀĳĔ/ 

 Ëûμ ЭК9 ûāûć ûņĲ ĖņŞ ЙĂėûĻ ЙĝKûħĸпý 9ŀĂĔďý ŀĲ ûþĶĠ ЭĲ ±ŀĵŀĳĔ/ ΫĶþŞ đЛė 9کûŅŀņĻ 

  ΫŅ/ ûĲ ЭĂėûĻ Эúĵ ЭĲ ±ŀĵŀĳĔ/ ЭĕŅ/",ûć Эĵ 9K/ ŀĵ" HK9 ;пĲ ûŅ  ЭĲ I7 ŁĵŀĳĔ/ ŀć ЭК 0ûņĂĔ7 9ûņĂč/ ûĲ ЭĂėûĻ Ўņĸ
 ËЎņК ЭĂКûŶ ûĻûļŞ/ ЙİŅđĠ G7ûþĂĸ ûĲ ЭĻđĲ ĖņŞ ûĻûĿĲ ďļĸ ĀċĚ ŀĲ ûþĶĠ Ўņĸ :ûĩ* 

 
 ŵļĵ -  ËЭК ûāđĲ ĖņŞ HûħĠ SĀĔđЛĬ Aŀļĵ/ īĶĂĎĸ ΫŅ/ ŁĲ ŵļĵ ŀĲ ûþĶĠ Эúĵ ЭĲ ĴņĹĳā ŁĲ 2/9ûņħĸ ŁāûŅĐĪā ڈŀĬ GŀĳĔ/ 

 / Ўņĸ HûħĠ SĀĔđЛĬ ڈŀĬ GŀĳĔ/ ËЭК ûāđĲ 9ûņā ЎŅĒņŶ ĖĎý ĀċĚ &ŁúĻ Эúĵ ЭĲ ЭĻđĲ GûĹħĂĔ 

 HûħĠ SĀĔđЛĬ –   ęņĎĘā ŁĲ ЭĻŀК đĤĻ <ŀč 9K/ ĖĎý ĀċĚ ŁĲ IûĸûĔ ЭĲ ĀĔđЛĬ ŁĲ ЭĻûĿĲ 9K/ ±,/Đĩ ŁúĻ ЙħŅ98 ЭĲ ĴŅ8 497
ЭК Łāûć ŁĲ: 

  &ŵĻûć ŁĲ ±KĒņŶ Ўņĸ ЭĻûč ŁŶ9Kûý ŁĘùûĸ:* ЭĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ &ЭĶЛŞ ЭĔ GûĹħĂĔ/ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/ 

 /õņė  ŁĲ ûþĶĠ ĺņĬ9ûĚ 9K/ ЭК Łāûć ŁĲ Ėùûĸ:* ŁĲ ±KĒņŶ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/ üĎĂļĸ ЭĶЛŞ ЭĔ ĀčKđĬ đŞ ЭĻûĹņŞ ĥņĔK ¸7ûŅ: ŁĲ
 ËЭК Łāûć ŁĲ ĴĚûĊ Эù/9 

 ûļņĵ ¸Ēùûć ûĲ ďļĕŞûĻ 9K/ ďļĕŞ ŁĲ ûþĶĠ đŞ 7ûņļý ŁĲ 9ڈûĳŅ9 ЭĲ ĖĳĘņŞ 

Ĳ ڈŀĬ GŀĳĔ/ 9K/ Ўņĸ ÉđĹĲ ЭĲ ЭĻûĿĲ ЭĲ GŀĳĔ/ HûħĠ SĀĔđЛĬ ЙĻûКûĸŎùûĔ üŅK Ł osfns.org/osfns-http://www.opt  ŁāŀК ±/ĒŅK* đŞ
 ËЎņК 
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 NSB 9K/NSL  ĀčKđĬ ¸KпĦ ЭĲ ±ŀĸ/đμKđŞ/ 2ûýKđĘĸ 9K/ ЭĻûĿĲ Эĵ/K ЭĻûć ЭņĲ ĖņŞ 

 )ЭĲ GŀĳĔ/ &ЎņĻûĲ7 ŁĲ GŀĳĔ/ &ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК p9ûĲ о * &ЎņļņĘĸ λĻŻļŅK ¸đņĩK ЭĻûč ŁŶ9Kûý( 

 đþĹĂĔ2009  
W
Ĺĳċĸ DđĚ &ŀμо Ўņĸ ŁК 2ûýKđĘĸ 9K/ ЭĻûĿĲ ¸ďė 9ŀĤļĸ Эĵ/K ЭĻđā/ /9ŀŞ đŞ ?ŀġč ûĹļК9 ЭĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ ЭĲ ķņĶħā Й

ЎņК ЭĂĳĔ ûć ЭņĲ ĖņŞ Эúĵ ЭĲ ĀčKđĬ I/9K7 ЭĲ 2ûįK/ ŁĵŀĳĔ/Ë*  9K/ ŁįûĬK Ўņĸ ĀĔđЛĬ ŁĲ ڈŀĬ GŀĳĔ//  ЭĲ IŀĻûį ŁĂĔûŅ9 ûŅ
ŀļĹĸ ЙħŅ98 ËŁμ ±ŀК ЎņЛĻ Ĵĸûė )ûņė/ ЙĦ 

ŎùûĔ üŅK ŁĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ 2ûĸŀĶħĸ đνŅ7 9K/ 9/ďİĸ ŁĲ ЭěĊ &)+Ēć/ &ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК ¸ďė 9ŀĤļĸ ЙħŅ98 ЭĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ 

osfns.org/osfns-http://www.opt  ËЎņК 7ŀćŀĸ đŞ 

Ċ ŁùûĔ9 Ĵýûį Эúĵ ЭĲ ±ŀŷý ŁĵŀĳĔ/2/9ûņħĸ ЭĲ ±ŀě 

GŀĳĔ/ GŻĸ 9K/ Łù/ďĂý/ 

AŀįK Эùûć ûĲ ĺņĘĸ 2ûĦŀļěĸ ЙĂĬûŅ 2:ûć/ ďĊ ŁĲ Ã9ŀĶņĲ ďĊ ŁĲ ĒùûĔ ¸7đĲ ĖņŞ 

 ŁùûĔ9 Ĵýûį Эúĵ ЭĲ ûþĶĠ
ЭěĊ 

ŁĻûŞ EпĠ/ ĴýûįûĻ ЎņЛĻ ŁùŀĲ 

 đņĪý 2ûýKđĘĸ Łĵ/K Ã9ŀĶņĲ ķĲ
ЭĲ λĻ9 ûŅ Йİù/8 ŁĦŀļěĸ 

10  ŁĬ ĒŅ9ŀĶņĲ8 ēĻK/ ЎņЛĻ ŁùŀĲ 

 
/ ŁùûКGŀĳĔ 

AŀįK Эùûć ûĲ ĺņĘĸ 2ûĦŀļěĸ ЙĂĬûŅ 2:ûć/ ďĊ ŁĲ Ã9ŀĶņĲ ďĊ ŁĲ ĒùûĔ ¸7đĲ ĖņŞ 

 ŁùûĔ9 Ĵýûį Эúĵ ЭĲ ûþĶĠ
ЭěĊ 

ŁĻûŞ EпĠ/ ĴýûįûĻ ЎņЛĻ ŁùŀĲ 

 đņĪý 2ûýKđĘĸ Łĵ/K Ã9ŀĶņĲ ķĲ
ЭĲ λĻ9 ûŅ Йİù/8 ŁĦŀļěĸ 

25  ŁĬ ĒŅ9ŀĶņĲ8 ēĻK/ ЎņЛĻ ŁùŀĲ 

pŀĻ: Ęĸ ŁùŀК ŁĶĸ ĺņĭņĲ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/ ŁùûК 2ûýKđĘĸ Łĵ/K ĺý9ûĲ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/ GŻĸ 9K/ ±ŀĵŀĳĔ/ ŁùûК ËŁμŀК 2:ûć/ ŁĲ 2ûýKđ
 ŁμŀК 2:ûć/ ŁĲ) Ўņĸ ;/6-8  9K/6-12 ЎņК Ĵĸûė GŀĳĔ/ ŻŅđμ(  ±ŀĵŀĳĔ/ ÃđŐļĹņĵ/)K-5, K-8, K-12 ЎņК Ĵĸûė GŀĳĔ/(  Ўņĸ

ËŁμŀК ЎņЛĻ 2:ûć/ ŁĲ 2ûýKđĘĸ ŁùŀК ŁĶĸ ĺņĭņĲ 9K/ 2ûĦŀļěĸ ŁùŀК ŁĶĸ ĺý9ûĲ  ēņμ ŁùŀК ÃđĿý)Łĵ/K ĺý9ûĲ(  ĀčKđĬ 2ûýKđĘĸ
 Эúĵ ЭĲ 2ûýKđĘĸ Łĵ/K ĺý9ûĲ ЭġĔ/K ЭĲ GûĹħĂĔ/ Ўņĸ ±ŀĸ/đμKđŞ ЭĲ ЭĻûĿĲ ŁĵŀĳĔ/ ¸K đμ/ ЎņК ŁĂĳĔûć ŁĲUSDA  ŁĲ

 Ĵĸûė Ўņĸ ĀĔđЛĬ ;/ Gûċĵ/ ŁĬ ŀć ЭК ĴĹĂĘĸ đŞ ĀĔđЛĬ ŁĲ 2ûýKđĘĸ Ã9ûĔ I/ Ϋļĵ ûĲ ĴŅ8 ËŀК Ĵĸûė Ўņĸ ĀĔđЛĬ ŁùûļąĂĔ/
ĕĲ đμ/ ËЎņК Aŀļěĸ ûĲ I/ ЙĲ ЭК ĺņİŅ ŀĲ ¸ďļļĲ 9ûņā ŁUSDA  ;/ ЙĲ ЭК ;ûĹĂĵ/ ЭĔ I/ &ŀā ЭК ûāđā/ /9ŀŞ đŞ 2ûþĵûġĸ ЭĲ

 Эúĵ ЭĲ ĀņĵŀĹė Ўņĸ ĀĔđЛĬ ŁùûļąĂĔ/USDA  ËЎŅđĲ Йġý/9 ЭĔ 

http://portal.nysed.gov/portal/page/pref/CNKC/IntDocs/Exemptions%20Under%20the%20Competitive%20Food%20R
egulation%20List.pdf 

 
 
 
 

 ±ŀěĊ  ŁùûĔ9 ĴýûįûĻ Эúĵ ЭĲ ±ŀŷý ŁĵŀĳĔ/)đāûĬ7 ŁĸûĤĂĻ/ 9K/ &ĆĻ,о ЭĲ ¸ĐāûĔ/ ŁļħŅ( 2/9ûņħĸ Эúĵ ЭĲ 

Ļ/ Ўņĸ ±ŀěĊ ŁùûĔ9 Ĵýûį Эúĵ ЭĲ ¸ĐāûĔ/ 9K/ đāûĬ7 ŁĸûĤĂ) ЎņЛĻ ŁùûĔ9 ŁĲ )ûþĶĠ ±ûЛć đŞ 2ûĸûİĸ I/ đνŅ7 9K/ ĆĻ,о ЭĲ ¸ĐāûĔ/ ŁļħŅ
ЭК(  đŞ 9ŀĠ ŁĶĲ Ўņĸ ēć &Эμ ЎŅđĲ ĴņĹħā ŁĲ 2/9ûņħĸ ûĹņŞ đЛė ЭġĔ/K ЭĲ ±ŀļņĘĸ Łĵ/K ЭĻđĲ ĀčKđĬ 2ûýKđĘĸ Эúĵ ЭĲ ±ŀĪĵûý

ûġĸ ЭĲ ďŅďý/ŀĚ ŁļŞ/ ŁĲ đЛėËЭК ŁĂĳĔŀК ďŅďĈā 
N
ûĂįŀĬ 

N
ûĂįK Įý 

 
 
 
 
 
 
 
 
 * ûļĶĸ ēŏŀĻ ŀĲ ĒĶşĕĻđŞ Āċā ЭĲ ŁĕņĵûŞ ;/ &ЭĔ Эĵ/ŀĊ ЭĲ )ûņė/ ŁĲ ЭĻûĿĲ Łúμ ÃďŅđč ЭĔ 9ŀŐĔ/ ЭĲ GŀĳĔ/ 9K/ ±ŀļņĘĸ λĻŻļŅK ڈŀĬ

 ЙĲ ЭņКûŶDOE  ¸ďКûĸ ÃĒĲđĸ ΫŅ/ Эņĵ ЭĲ )ûņė/ ŁĲ ЭĻûĿĲ ЭĻ)ÉďКûĸ( ËЭК ûņĲ 
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 ±KĒņŶ ŁĲ ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК 9K/ HûħĠ2ûŅ/ďК ûĹļК9 Эúĵ ЭĲ ĀčKđĬ ŁĲ 

 7ŀćŀĸ Ўņĸ ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК 9K/ &GKđŐĕņĵŀĲ &ŎņĬ ĒļŅđŏ &ЙĹĵûĔ ûĲ ŁùûļĳŶ &ŁýđŶ ĴĲ Ўņĸ ±ŀĻûĿĲ ЙĲ ЭК DďК ûĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/
ĴņĹĳā ŁĲ 2/9ûņħĸ ŁāûŅĐĪā ŁĘù/ĒĬ/ 0/ ËЭùûć ûŅ7 BKđĬ ŀĲ ±ŀā7ûĦ ďļĹĂċĚ ŁĲ ЭĻûĿĲ Ўņĸ ûþĶĠ đĲ ûŐК ЭĔ/ ûŅ ЭĲđĲ ķĲ ŀĲ ΫĹĻ 

 ËЭК ûņμ ûņĲ ĴŅďþā ŀĲ ±ŀĵŀĸ9ûĬ ЭĲ ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК Gŀþİĸ 7ďħĂĸ Эúĵ ЭĲ 

 Йġýûĝ ûĲ đĶĕĻûŶ ĮĶħĂĸ ЭĔ /Đĩ Łāûć ЙĶýûİĸ(CR A-812) ЭК 0ûņĂĔ7 đŞ ĴŅ8: 
  812.pdf-41/A-web/Get/Documenthttp://docs.nycenet.edu/docushare/ds 

ņė/ ¸ďė 9ŀĤļĸõ -  ĉþĚ &ŁК ЭĔ 2ûĦKđė ŁĲ I7 ŁĵŀĳĔ/6:00  &Ўņĸ 2ûįK/ )/ŀĔûĸ ЭĲ ЭĻûĿĲ Ўņĸ ЙĂĭК HûŅ/ &đĲ Эĵ ЭĔ ЭĈý
 9K/ &±ŀĻûĲ7 ŁĲ GŀĳĔ/ &±ŀļņĘĸ Łĵ/K ĀčKđĬ/  )ûņė/ ¸ďė 9ŀĤļĸ DđĚ ЭĔ ğĔŀā ЭĲ ±ŀņĸđμđĔ ŁĲ GŀĳĔ/ ŁĲ ЙŅûĸđĔ GŀěĊ ûŅ

þĶĠ ŁКĖņŞ ĀčKđĬ Эù/đý Эúĵ ЭĲ û ЭĂĳĔûć ЭņĲ  ŀć ЭК )ûļąĂĔ/ ΫŅ/ DđĚ Ўņĸ ēć &ЎņКPA/PTA  Ϋā ЙŅûĸđĔ GŀěĊ ЭĲ
 ЭК 7Kďċĸ) Йġýûĝ ûĲ đĶĕĻûŶA-812 &ЙěĊ I D/đμ/đņŞ &“H”( Ë ŁĲ ĀčKđĬ ŁĲ õņė/ ¸ďė 9ŀĤļĸ Ўņĸ ķЛĸ ŁĲ ЙŅûĸđĔ SGŀěĊ ŁĲ ûþĶĠ

 ЭĲ ûŅđņŏ ЭĭņĲ ЭĲ GŀĳĔ/ I/9K7 ЭĲ I7 ŁĵŀĳĔ/ É9ŀŞŁμŀК 2:ûć/ đКûý) Йġýûĝ ûĲ đĶĕĻûŶA-812 &ЙěĊ I D/đμ/đņŞ &“G”(Ë  9ŀĤļĸ
ËЎņК ŁĂĳĔŀК ĀčKđĬ I7 É9ŀŞ 2ûýKđĘĸ ¸ďė 

 đþĹĂĔ2009 ЎņК ĴŅ8 üĕĊ 2/9ûņħĸ ЭĲ 2ûýKđĘĸ 9K/ ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК ¸ďė 9ŀĤļĸ ŀμо ЭĔ: 

 ûĲ ĒŅ9ŀĶņĲ ĴĲ ĉġĔ ¸7ûŅ: ЭĔ ¸7ûŅ: ŁĲ ŁýđŶ 35%  ЭК)Ŀĳĸ ЭĲ ±ŀņĸ 9K/ ÉŀņĸЎņК ŁļąĂĕĸ ĺ(Ë 

  ЭĔ ŁŞđŶ ¸ďė 0/đņĔ10% ĒŅ9ŀĶņĲ ķĲ ŁĿý ЭĔ 

 ŎņĬ ĒĻ/đŏ 0.5 ķĲ ûŅ H/đμ 

  ЭĔ đĳė35%  ĒŅ9ŀĶņĲ ķĲ ŁĿý ЭĔ)ЎņК ŁļąĂĕĸ ЭĔ ;/ ŀК ЙĻ đĳė ŁĬûĝ/ Ўņĸ ĺć 2ûĦŀļěĸ ŁĲ ĴĿŞ( 

  đĲпĸ ĴĲ200 ĒŅ9ŀĶņĲ ķĲ ЭĔ 

  Ēć/ ЭĲ ΫĹĻ Ўņĸ ЭěĊ ΫŅ/+ 200 Ë±ŀК ЙĻ ¸7ûŅ: ЭĔ H/đμ ŁĶĸ  

 đŞ 4ûĻ/  đК Ўņĸ õņė/ Łļþĸ ķĲ :/ ķĲ Ўņĸ 9/ďİĸ Ã7/đĭĻ/2  ЙĘŅ9 H/đμ)đþùûĬ( ËЭúņКûŶ ûĻŀК 

  ËЎņК Ł
g
ļąĂĕĸ ЭĔ 9ûņħĸ ЭĲ ŁýđŶ ĴĲ õņė/ Łļý ŁĲ ±Kŀņĸ 9K/ ĴĿŞ ΫĘč 

 

 

 ŁĲ ĒŅŀĈā ЭĔ Йġý/9 đŞ ЭĂŞ ЭĲ ĴŅ8 ЭĔ ڈŀĬ GŀĳĔ/ õņė/ ŁúĻ Эņĵ ЭĲ ЭĻđĲ Ĵĸûė Ўņĸ ĀĔđЛĬ ŁĲ ēĳņļĔ/ ¸ďė 9ŀĤļĸ
ЎņК ŁĂĳĔûć: Food Support Unit, NYC Department of Education, Attn: Ms. Lorraine Burke, 44-36 Vernon Blvd – 

Room 413, L.I.C., NYC 11101 / IŀĬ: 718-707-4249  
Q
Ĵņĸ Ë Ã/: Lburke@schools.nyc.gov 

 õņė/ AŀļĹĸ-  ĉþĚ &ŁК ЭĔ 2ûĦKđė ŁĲ I7 ŁĵŀĳĔ/6:00  Ўņĸ ЙĂĭК HûŅ/ &đĲ Эĵ ЭĔ ЭĈýčKđĬ &±ŀĻûĲ7 ŁĲ GŀĳĔ/ &±ŀļņĘĸ Łĵ/K Ā
 9K/ &ЙŅûĸđĔ GŀěĊ ЭĲ ķĶĦ üĵûĠ/ ņė/ ĴŅ8 497 ЭĔ ğĔŀā ЭĲ ±ŀņĸđμđĔ đνŅ7 ŁĲ GŀĳĔ/ ŁĲ ЙŅûĸđĔ GŀěĊ ûŅõ  Эù/đý Эúĵ ЭĲ ûþĶĠ
ЎņК ŁĂĳĔûć ŁĲ ЎņЛĻ ĖņŞ ĀčKđĬË  

 ķνĻŀņŶ 

  ÃŻļņĲ) ĺşĔ &ēŅ9ŀĳņĵ &ŎĻŻĻŀĬ &ÃŻļņĲ ŀĵŀņĹė9ûĸ &ķμ &ŁĶņć &ÃŻļņĲ ĀĎĔ GŀĹĘý uûŞ ЭŐşĵ Ўņĸ ÃŻļņĲ 9K/ ÃŻļņĲ
I9ŀĲ(    

 ±ŀК ЙĻ ;9 ЭĲ ĴĿŞ ûŅ ĴĿŞ Ўņĸ ēć Dđý Эļý ЭĔ ŁĻûŞ 

 õņė/ Łùŀļěĸ Łĵ/K ЭĻđĲ ûĿŐņĸ 

ŎùûĔ üŅK ŁĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ ĀĔđЛĬ ΫŅ/ ŁĲ ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК Эĵ/K ЭĻđĲ ĴņĹĳā ŁĲ 2/9ûņħĸ ЭĲ ķņĶħā Й
W
Ĺĳċĸ đЛė 9کûŅŀņĻ 

osfns.org/osfns-http://www.opt  Йġýûĝ ûĲ đĶĕĻûŶ Эúĵ ЭĲ 2ûĸŀĶħĸ ďŅĒĸ ËЭК 7ŀćŀĸ đŞ812-A ËЎņĿĳŅ7 
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3.  9K/ ķņĶħā ŁāûŅĐĪāBKđĬ 

 đЛė 9کûŅŀņĻ Эúĵ ЭĲ ЭļĿĲ9 9/đįđý 9K/ ЭļŅ7 BKđĬ ŀĲ ĀĲ/đė đĄöĸ ŁĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ ДāûĔ ЭĲ ĺņĲ/9/ ЭĲ Ã97/đý ŁĵŀĳĔ/ ڈŀĬ GŀĳĔ/
ΫĶþŞ HûĹā ЭĲ  Łù/Đĩ Ўņĸ GŀĳĔ/ 9K/ 2ûĦŀĝŀĸ ĮĶħĂĸ ЭĔ Āņù/Đĩ Ўņĸ ±ŀĔпć/ ЙĲđĂĘĸ ڈŀĬ GŀĳĔ/ Ëûμ ÉđĲ HûĲ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/

 Ëûμ ÉđĲ ķК/đĬ 2ûĸŀĶħĸ đŞ ŀĶЛŞ ŁĿý ŁĕĲ ЭĲ H/đμKđŞ ڈŀĬ GŀĳĔ/ đŞ ЭĻđĲ ĀĔ/ŀč97 ¸K Ëûμ ÉđĲ Gûņč Йĵ7ûþā đŞ H/đμKđŞ ЭĲ 2ûĸďč
 ±ŀĶşĕĻđŞ ڈŀĬ GŀĳĔ/Łù/ĒĬ/ ЙĶĚŀĊ ŁĲ μ ÉđĲЙĲ û ¸K  &ûþĶĠ ЭĲ ±ŀĔпĲ īĶĂĎĸķĤĂļĸ ЭĲ GŀĳĔ/¸ďļК7 ğý9 ĺŅďĵ/K & & &;đĻ GŀĳĔ/
đĈņļĸ ڈŀĬ GŀĳĔ/ 9K/ ŀĲ ĀĲđė Ўņĸ ±ŀĔпć/ ЙĲđĂĘĸ ŀĦďĸ Эņĵ ЭĲ  ËЎŅđĲ 

  ËЭμ ЎŅđĲ HûĲ đĲ Ĵĸ ДāûĔ Эúĵ ЭĲ ЭļĿĲ9 9/đįđý Эġý/9 ĺņýûĸ ЭĲ Ã97/đý ŁĵŀĳĔ/ 9K/ ڈŀĬ GŀĳĔ/ I/đþĹĸ ЙĲđĂĘĸ 

+ĒĬ/ ĀċĚ ĻŀĲ ±ŀĸ/đμKđŞ 9K/ ±ŀņĕņĵûŞ ĮĶħĂĸ ЭĔ ±ŀņĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 9K/ /Đĩ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/ ЙİĶħĂĸ ЭļŞ/ ĒĶĕЭĲ  ЭĲ ŁĻ/đνĻ 9K/ BKđĬ
 ЙŅ  ËЭĲ ЎŅđĲ HûĲ Ўņĸ ĀĲ/đė ŁĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ ЭúĵuKđμ  ŁĲ ЭĶņĔK Эúĵ ЭĲ ЙņĸûĤĂĻ/ ŁĵŀĳĔ/ Эúĵ ЭĲ ЭĻđĲ ĐĬûĻ ŀĲ ±ŀņĕņĵûŞ I/

ËЭμ ЎŅđĲ HûĲ ЭĔ ĀņąņĊ 

9ďļā Эù/đý đĂĬ7 SķņĶħā ŁāûņĂċĚ K ŁĂĔ(Office of Fitness and Health Education) ¸7đĲ ĒŅŀĈā ЭĲ ЭĹĳċĸ  ĮĶħĂĸ ЭĔ ĀċĚ ĥĸûć
 &0ûěĻ ЭĲ ķņĶħāđŷņŏ ДĂĶņК ) :ŻŅđμ Эù/đýK-5(  9K/p9ûĹĔ/ ДĂĶņК ) :ŻŅđμ Эù/đý6-12(  Ўņĸ Āņýđā ŁĲ Łįđā ЙĻ9/K ЙĘņŞ Эúĵ ЭĲ

Ĳ ±ŀėKûĲ I/ ЭĲđĲ Ĵĸûė ŀĲ ķņĶħā ŁĲ Āņù/ĐĩËûμ ÉđĲ ķК/đĬ I:/ŀā ŀ 

ğý/K9 ДāûĔ ЭĲ ĺŅďĵ/K  

DOE  ķК/đĬ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć ЙĻ/:K9 9K/ ûĻûĿĲ ĖĎý ĀċĚ Эúĵ ЭĲ ±ŀŷý ЭļŞ/ ŀĲ ĺŅďĵ/K ¸K ЙĲ ЭК ûāđĲ Łù/ĒĬ/ ЙĶĚŀĊ ŁĲ ±ŀĵŀĳĔ/
đĿμ &ЎņК ЭĂĳĔ/đĲ 9ûļņĹņĔ ĮĶħĂĸ ЭĔ ЭĻûĿĲ ĖĎý ĀċĚ Эúĵ ЭĲ ĺŅďĵ/K GŀĳĔ/ ËЎŅđĲ IKûħā Ўņĸ ±ŀĘėŀĲ ŁĲ ЭĻđĲ  Āņù/Đĩ đŞ

 ŁĲ GŀĳĔ/ 9K/ &ЎņК ЭĂĳĔđĲ ķК/đĬ đŞ ±ŀŐùûĔ üŅK ŁĲ GŀĳĔ/ 2ûĳĻ ĮĶħĂĸ ЭĔ Āņù/Đĩ &ЎņК ЭĂĳĔ ĆņĿý 2ûĸŀĶħĸ Ўņĸ É9ûý ЭĲ
 9K/ ŵļĵ ĖĎý ĀċĚ ЙĲ ЎņК ЭĂĳĔ É7 üņĩđā ŁĲ 2ûý ;/ ŀĲ ĺŅďĵ/K GŀĳĔ/  ËЎņК ЭĂĳĔđĲ ķК/đĬ ¸Ēùûć ŁāûŅĐĪā ûĲ HûħĠ ĀĔđЛĬ

ЎŅđĲ ΫņŞ ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК  ¸9ŀĲĐĸ Эúĵ ЭĲ 2ûýKđĘĸ 9K/ ûĻûĿĲ Ã7/đĭĻ/ ŀć ЎŅđĲ ĒņКđŞ ЭĔ ЭļŅ7 ûĻûĿĲ 9K/ 2ûýKđĘĸ ЭĕŅ/ 9K/
 ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК ŀć ЎņК ЭĂĳĔđĲ ķК/đĬ ĀĔđЛĬ ΫŅ/ ŁĲ ±ŀĻûĿĲ ЭĕŅ/ ŀĲ ĺŅďĵ/K GŀĳĔ/ ËЎņК ЭāđĲ ЎņЛĻ ĴņĹĳā ŁĲ 2/9ûņħĸ оûý

 ĮĶħĂĸ ЭĔDOE  ĀċĚ 9K/ &ЎņК ЭāđĲ ĴņĹĳā ŁĲ 2/9ûņħĸ ЭĲ 2ûþŅđİā ĖĎý/  ±ŀņĸđμđĔ ŁĲ ЙŅûĸđĔ SGŀěĊ 9K/ 2ûĸûħĻ/ &±ŀņŏ9ûŞ
 Ўņĸ É9ûý ЭĲЭù/9  ЭļŞ/ Ўņĸ Ã97/đý ŁĵŀĳĔ/ Āýûý ŁĲ ±ŀĻûĿĲ ĖĎý ĀċĚ ŀĲ ĺŅďĵ/K GŀĳĔ/ &¸KпĦ ЭĲ ;/ ËЎņК ЭĂĳĔđĲ ķК/đĬ

ËЎņК ЭĂĳĔđĲ ķК/đĬ ĥį/ŀĸ ЭĲ ЭĻ/đĲ ;ûļėK9 ŀĲ ±KđĔK7 ЭĔ 2ûýđĈā  

DOE Ķħā ŁĻûĹĕć ŀĲ ±ŀĵŀĳĔ/ ;/ 9K/ &I/9K7 ЭĲ ;/ &ЭĶЛŞ ЭĔ I7 ŁĵŀĳĔ/ Ўņĸ É9ûý ЭĲ ±ŀņĸđμđĔ đνŅ7 Łļþĸ đŞ GŀĳĔ/ 9K/ ķņ
 ķК/đĬ ĥį/ŀĸ ЭĲ ЭļК9 GûħĬ đŞ 9ŀĠ ŁĻûĹĕć ŀĲ ±ŀŷý ЭļŞ/ ŁĿý đКûý ЭĔ GŀĳĔ/ 9K/ 'ЭК ûĂŅ7 üņĩđā ŁĲ ЭĻđĲ ķК/đĬ 2ûĸŀĶħĸ ďħý ЭĲ

Ĳ ķК/đĬ IKûħā Ўņĸ ±ŀĘėŀĲ ŁĲ ĺŅďĵ/K ЭĲ I/ Эúĵ ЭĲ ЭĻđĲ Эùûć Эĵ đĿμ ûŅ &ЙĸûĻ đþč &ŎùûĔ üŅK Ўņĸ 7ďĸ ŁĲ 5đĠ ;/ ËЭК ûĂĳĔđ
 Ўņĸ É9ûý ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 9K/ ķņĶħā ŁĻûĹĕć ЙħŅ98 ЭĲ 9کK HŀК ЭĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕć ûŅ &2ûħį/K ŁĚŀěč &7/ŀĸ Эĵ/K ЭĻûć

ËЎņК ЭĂĳĔŀК Ĵĸûė ûĻđĲ ķК/đĬ 2ûĸŀĶħĸ 

 

4. ķņĶħā ŁĻûĹĕć 9K/ ĥį/ŀĸ ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 

Ĳ ЙĻ/:K9 ķņĶħā ŁĻûĹĕć ŁK-12  

DOE  ŻŅđμ ŀĲ ĒĶşĕĻđŞK-12 ûþĶĠ ЭĲ ķņĶħā đŅ: Ўņĸ GŀĊûĸ ŁĹņĶħā G7ûþĂĸ 9K/ &ĴĸûĊ ЭĲ Āė/ďЛνĻ ŁĂċĚ =ûč &Ã9KĐħĸ GŀĹĘý &
 ķņĶħā ŁĻûĹĕć ŁĲ ЙĻ/:K9 ŀĲ ûþĶĠ)ЭК ûāđĲ ĴņĹĳā ŁĲ ±ŀĝûİā ЭĲ ĀĔûŅ9 9کûŅŀņĻ ŀć GKďć G7ûþĂĸ ûĕŅ/ ŁùŀĲ ûŅ(  ŁĲ ЭĻđĲ ķК/đĬ

7 üņĩđā ËЭК ûĂŅ2007-2008 ЭĔ Эúĵ ЭĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕć &NYSED  ûĲ ĀĔđЛĬ ŵĻûć ŁĶņĹħā ŁĲ ĴşĕĻđŞ ûĻđĲ /9ŀŞ ŀĲ 2ûýŀĶġĸ ЭĲ
 ЭļĿĲ9 ęěĎā Ўņĸ ķņĶħā ŁĻûĹĕć ûŅ 7ûĂĔ/ ЙĂĬûŅ ďļĔ ŁĕĲ ЭĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕć ēŅ9ďā ŁĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕć &Iûĳĸо/ ŁĂĊ ËЭК ЙěĊ

Ĺĕć ŀĲ ûþĶĠ ËŁμ Эùûć Ã7 ЙħŅ98 ЭĲ 7ûĂĔ/ Эĵ/K ķĲ :/ ķĲ ûĲ ;пĲ ŁĲ ķņĶħā ŁĻû50  ŁĲ ķĕį ĀĎĔ đĲ Эĵ ЭĔ ğĔK/ ĀįK ďěņĬ
ËЭúКûŶ ûĻ9/Ēμ đĲŀК ΫŅđė Ўņĸ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 
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 0ûěĻ– DOE  ďЛĦ ďļýûŞ ûĲ ЭĻđĲ GûĹħĂĔ/ ŀĲ &Ŏĕņý ĴĳŅĒĬ Эĕņć 0ûěĻ ЭĲ ŁĂĔ9ďļā ЙĂĕý/K ЭĔ ĀċĚ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/ HûĹā ЭļŞ/
ËЭК 

 ęņĎĘā– DOE đμ ēļŐĬ ŁĔ Łù/K ĺŅ/ ЭĻ H/)Łļþĸ đŞ H/đμ ēļŐĬ ЭĲ pŀņŏ ŁŐĕĻ/ đŞŀĲ(  ŁĲ ŁĂĔ9ďļā ŁĲ ûþĶĠ ĮĶħĂĸ ЭĔ ĀċĚ ŀĲ
 Ўņĸ H/đμKđŞ ЭĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕć ŁļŞ/ ЭĔ ±ŀĵŀĳĔ/ É9ûĔ ËЭК ûņĲ 9ûņĂč/ ЭĔ ĀņąņĊ ŁĲ ЭİŅđĠ Ã9ûņħĸ ЭļŞ/ ЭĲ ęņĎĘā Łù/K ĺŅ/

H/đμ ēļŐĬ ŁĔ  ËЭК Łāûć ŁĲ ĥįŀā ŁĲ ЭĻđĲ λļĻ* ķК ŀĲ2007-2008 ЭĔ & ĺŅ/ŁĔ Łù/K H/đμ ēļŐĬ  ŁĲ ĴşĕĻđŞ ûĻđĲ ĀĲđė Ўņĸ
ËЭК ЙěĊ ûĲ ĀĔđЛĬ ŵĻûć ŁĶņĹħā 

 
Q
Ŷ Ўņĸ É9ûý ЭĲ Łμ7đĲ9ûĲ ŁĲ ûþĶĠ Ўņĸ H/đμ ēļŐĬ ŁĔ Łù/K ĺŅ/ ŀĲ ĺŅďĵ/K 9K/ ûþĶĠËЎņК ŁĂĶĸ Ўņŏ9ŀŞ9 ŁùŀК ŁşĿ 

ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 

 ûĻđĲ λļК* ķК ЭĔ üņāđā ŁĲ HK9 ;пĲ ŀĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć– ĸŀį Эņĵ ЭĲ ûþĶĠŁĲ ЙĻ/:K9 ¸7đĲ ĒŅŀĈā đŞ ĉġĔ Ł 60  ŁĲ Ŏļĸ
 ;/ ËЭК ŁāŀК 29Kđĝ ŁĲ ĥį/ŀĸ ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć ŁĿý ¸KпĦ ЭĲ ;пĲ ŁĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕć Эņĵ ЭĲ ЭļŅ7 HûĈĻ/ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć

ЙĲ ЭК Łāûć ŁĲ Łù/ĒĬ/ ЙĶĚŀĊ ŁĲ ĒĶşĕĻđŞ &Эņĵ ЭĲ: 

 Ġ ŁĻûĹĕć ŀć ЎŅđĲ ķК/đĬ ķņĶħā ŁĕŅ/ ĮĶħĂĸ ЭĔ ĀċĚ Ўņĸ HK9 ;пĲ 7ŀč 9K/ ķņĶħā 9ûĲ97 Эúĵ ЭĲ ŁμďĻ: :đĠ GûħĬ đŞ 9ŀ
 ŁĶņŏ Эĕņć &±ŀņĸđμđĔ Łĵ/K ЭĻûć Ã7 HûĈĻ/ ЭĿŐņý ЭĿŐņý 9K/ ÉđĲ ķК/đĬ ĀŅŀİā ďŅĒĸ ŀĲ ±ŀĂņĊпĚ ŁĲ ЭĻđĲ ğþĞļĸ ŀĲ

ËЭК ŁāđĲ ĴņĹĳā ŁĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕć ЭħŅ98 ЭĲ ЭĻđĲ ķĲ ŀĲ ЭļĿĳŅ7 I˘ŅK 

 Ĺĕć đŞ 9ŀĠ ЭĲ ЭěĊ ЭĲ EûþĔ/ ЭĲ IŀĹĞĸ đνŅ7ËЎŅđĲ ķК/đĬ ĥį/ŀĸ ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻû 

  ŁĻûĹĕć đěĂĎĸ Ўņĸ ±ŀĭįK ĺņýûĸ ЭĲ ±ŀĔпĲ 9K/ EûþĔ/ &ĀþĔûļĸ üĕĊ ŀć Ўņù/đĲ ķК/đĬ ¸ĐāûĔ/ ЭĕŅ/ ЭĲ HK9 ;пĲ
ËЎņù/đĲ ķК/đĬ ŁĸđμđĔ 

 Эņĵ ЭĲ ЭļŅ7 Āņýđā ŁĲ ЭĻđĲ ?ŀýđĸ ЭĔ ēŅ9ďā ŁĲ ¸đĸ:K9 ŀĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć ĀċĚ SķņĶħā 9K/ ŁĂĔ9ďļā Эù/đý đĂĬ7 ЭĲ HK9 ;пĲ
 ËЭК ûāđĲ ķК/đĬ ĥį/ŀĸ ЭĲ BKđĬ ЙĻ/9/K ЙĘņŞ ĴĕĶĕĸ ŀĲ ¸ĐāûĔ/ 

 ЙĭįK ûĲ ЙĻ/:K9–  &¸KпĦ ЭĲ ĀįK ЭĲ HK9 ;пĲ Эúĵ ЭĲ ķņĶħā ŁĻûĹĕćDOE  ķĲ :/ ķĲ ŀĲ ûþĶĠ ЭĲ GŀĳĔ/ Łù/ďĂý/ ŀĲ ĒĶşĕĻđŞ20 
 ŁĲ ЭĻđĲ ķК/đĬ &đКûý ЭĔ 29ûĹĦ đŞ 9ŀĠ Łċņćđā &ЙĭįK ŁĻ/đνĻ đŅ: ЙĻ/:K9 Ŏļĸ đĲ Эĵ ЭĔ ğĔK/ ЙĶĹĦ I/9K7 ЭĲ ēć ЭК ûĂŅ7 üņĩđā

 ËЭК ûāûć ûņĲ ķК/đĬ IûĸûĔ 9K/ Йνć üĔûļĸ 9K/ ЭК ûĂŅ7 üņĩđā ŁĲ Эļņĵ ЙěĊ Ўņĸ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć ŁĲ ķĕį ĀĎĔDOE  ŁĕņĵûŞ ŁĲ
ËЭК 2:ûć/ ŁĲ ĴņĿĲ đКûý đĤĻ ĥġį ЭĔ 29/đĊ Йć97 &ŀК üĔûļĸ Gûċā9ŀĚ ŁĲ ķĔŀĸ ŁĿý üć ЙĲ ЭК ŁāûĂý 

 ЭĔ GŀĳĔ/ ĥį/ŀĸ ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć ďħý ЭĲ ;/ 9K/ ЭĶЛŞ– DOE  ŁĻûĹĕć ŁýûěĻ đņĩ ŀĲ ±ŀĵŀĳĔ/ ŁùûК 9K/ GŻĸ &Łù/ďĂý/ HûĹā
 ŁùûК HûĹā ËЭК ûāđĲ Łù/ĒĬ/ ЙĶĚŀĊ ŁĲ ЭĻđĲ ĖņŞ Ēĸ/đμKđŞ GŀĳĔ/ IK9ďĻ/ 9K/ ĒþĶĲ ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć Эĕņć &Ēĸ/đμKđŞ ЭĲ ŁĸđμđĔ

ûħĸûć ĺņý ŀĲ ±ŀĵŀĳĔ/ GŻĸ 9K/ ±ŀĵŀĳĔ/ ДāûĔ ДāûĔ ЭĲ ;/ ËЭК Łāûć Ã7 üņĩđā ŁĲ ЭĻđĲ ĖņŞ ŁĿý Ēĸ/đμKđŞ ЭĲ 7ŀĲ ĴņĿĲ Łā
DOE  ĖņŞ ±ûņĸđμđĔ ΫŅ/ ŁúĲ ŁĕŅ/ GŀĳĔ/ ЙĲ ЭК ûāđĲ <9ûĭĔ ЙŅЎŅđĲ  ĴĸûĊ ЭĲ Ã9KĐħĸ &±ûņĲǼĵ &ЭĲǼĵ GŀĹĘý &ûþĶĠ HûĹā ЭĔ ĺć

ņĶК/ 9K/ ±ŀņşĕŷĵ7 &2ûŅ9Kđĝ ŁĲ ûþĶĠ ĴĸûĊ ЭĲ Āė/ďЛνĻ ŁĂċĚ =ûč 9K/ &ûþĶĠËЭК ŁāŀК ĴņĹĳā ŁĲ ±ŀĂ 

ŷý ďħý ЭĲ GŀĳĔ/±ŀ GûĿý ДĳŅ7 ŁĲ ЭĲ  ŁĲ ķĕį ĀĎĔ đĲ Эĵ ЭĔ ğĔK/ Эúĵ ЭĲ )ûĲđė HûĹā Iûĳĸо/ ŁĂĊ &ŀĲ Ēĸ/đμKđŞ ŁĂŅŀİā 9K/
ËЭņКûŶ ŁĻđĲ Łù/ĒĬ/ ЙĶĚŀĊ ŁĲ ЙĭįK ЙĻ/:K9 ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć 

 /ĒĔ 9K/ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć– 9ûĳĶК/ ЭĲ Ã97/đý K GŀĳĔ/ đνŅ7 9K/ ¸ĐāûĔ/ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć ŀĲ ±K)ûĻ/ŀĶņŞ ŻĻڈ &ûĻ/ڑK7 Эĕņć(  ûŅ
 ĥį/ŀĸ ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć)ķņĶħā ŁĻûĹĕć &H/9* ЙĭįK Эĕņć(   ËЭņКûŶ ûĻđĲ ЎņЛĻ GûĹħĂĔ/ đŞ 9ŀĠ ЭĲ /ĒĔ ŀĲ ЭļŅ7đĲ Ĵġħĸ ŀĲ 
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GûĹħĂĔ/ ûĲ 2ûņĵŀЛĔ ŁĲ GŀĳĔ/ đКûý ЭĔ 2ûįK/ ŁĵŀĳĔ/  

/ Эúĵ ЭĲ ±ŀņĸđμđĔ ŁĕŅ/ HûĤĂĻ/ SđŅ: ЭĲ GŀĳĔ/ GŀĳĔ/ Эúĵ ЭĲ ЭļŅ7 2:ûć/ ŁĲ ЭĻŀК 0ûņĂĔ7 ŀĲ 2ûņĵŀЛĔ 9K/ AŀįK Эùûć ŁĵŀĳĔ
 ēć 2оûĊ ËЎņК ЭĂŅ7 BKđĬ ŀĲ ŁĂĔ9ďļā ŁĲ ûþĶĠ ЭĲ ;/ Ўņĸ 2ûįK/ ŁĵŀĳĔ/ đņĩ ŀć ЭК Łāûć ŁĲ Łù/ĒĬ/ ЙĶĚŀĊ ŁĲ ĒĶşĕĻđŞ ЭĲ

 &ЎŅ7 2:ûć/ ŁĲ 5đĠDOE Ņ/ ŁĕŅ/ ŁĲ Ã97/đý 2ûņĵŀЛĔ 9K/ AŀįK Эùûć ЙŅ ŀĲ ±ŀĵŀĳĔ/ ŁĲ ЭĻđĲ ķК/đĬ ŀĲ ±ŀĹņĤļā 9K/ ±ŀņĕļĈ
 Эĵ/K ЭĻŀК }đč đŞ ĀģûĭĊ ŁĲ ;/ ûŅ ЭĻđĲ GûĹħĂĔ/ ЭĔ/ 9K/ ЎņК ЭāđĲ ĖņŞ H/đμKđŞ ŁāûŅĐĪā 9K/ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć ŀć ЭК ûĂŅ7 üņĩđā

ËûμŀК EпĠ/ ĀįK ЙĹК ûĲ ±ŀņĕņĵûŞ ŁĲ GŀĳĔ/ ĮĶħĂĸ ЭĔ Ģĭċā Ë±ŀК ďļĸûĝ9 ЭĲ ЭĻđĲ /7/ 2ûć/đč/ "Ĳ 2/9ûĹĦ ŁĵŀĳĔ/ ¸ďė ĥņĔŀā û
GûĹħĂĔ/" Йġýûĝ ûĲ đĶĕĻûŶ D-180   ËЭК Łĸ:о ŁĻûć ŁĲ ĴņĹħā ŁĲ 

5. 7ŀþЛý ŁĲ ЭĶĹĦ 

DOE  ŁĂĔ9ďļā 9K/ ĀċĚ ŁĲ ЭĶĹĦ ŀĲ ĴşĕĻđŞ ΫŅ/ đК ËЭК ûĂŅ7 üņĩđā ŁĲ ЭļĿĲ9 Эùûļý ŁμďĻ: S:đĠ ďļĸ ĀċĚ ΫŅ/ ŀĲ ЭĶĹĦ ЭļŞ/
đĬ &ЭĻđĲ 9ûņā ŀĲ Эýŀěļĸ ŁĂЛĈĵ/ đņąĲ ΫŅ/ Эúĵ ЭĲ ЭļŅ7 BKđĬ ŀĲ ΫŅ/ ЭĲ ЭĶĹĦ Эúĵ ЭĲ Эļĵ/ڈ ¸ûνĻ ŁĦŀĹĈĸ đŞ ;/ 9K/ ЭļŅ7 BK

 S:đĠ ďļĸ ĀċĚ 9K/ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕć &ЭĻûĿĲ HûħĠ ďļĸ ĀċĚ Йýŀěļĸ ЙŅ ËЭК Łāûć Ã7 üņĩđā ŁĲ ЭĻđĲ HûĲ đĲ Ĵĸ ДāûĔ ЭĲ uKđμ
Ëûμ ÉđĲ ŁКďĻûĘĻ ŁĲ ±ŀİŅđĠ ЭĲ ЭĻđĲ Łù/ĒĬ/ ЙĶĚŀĊ ŁĲ Ĵĸ/ŀĦ đνŅ7 ЭĲ ŁμďĻ:  

 

6. Ş ŁĕņĵûŞ 9K/ ŁĻ/đνĻŁĻûĄđĤĻ đ 

 7ĒĸûĻ ûĲ ;/ ûŅ ĴşĕĻđŞ &Ўņĸ GŀĳĔ/ ΫŅ/ đК Йġýûĝ ЭĲ đĶĕĻûŶ 9K/ ŁĕņĵûŞ +ĒĬ/ ĀċĚ ;/A-812   Эùûļý ŁļņİŅ ŀĲ Āİýûġĸ ДāûĔ ЭĲ
 AпĠ/ ŁĲ Āİýûġĸ ŁĲ GŀĳĔ/ 9K/ ûμDOE  ŁāûņĂċĚ K ŁĂĔ9ďļā Эù/đý đĂĬ7 9K/ ڈŀĬ GŀĳĔ/ ¸KпĦ ЭĲ ;/ Ëûμ É7 ŀĲ đĈņļĸ ±K:ŀĸ ЭĲ

 ĴŅ8 497 ķņĶħāûμ ÉđĲ ķК/đĬ 2ûĸďč: 

  ŁĲ 2ûý ;/ ЙĲûā Łμ ЎŅđĲ HûĲ ДāûĔ ЭĲ Ã97/đý ŁĹņĶħā 9K/ &ЎņĹņĤļā ŁĂĵûĲK ŁĦûĹĂć/ &ĀċĚ Й
W
Ĺĳċĸ Łĸûİĸ ڈŀĬ GŀĳĔ/

 Ϋā ďĊ ēĲ ûþĶĠ ЙĲ Эùûć ûŅ7 /KûľǼý 9K/ Эùûć ŁĲ ęņĎĘāNSB  9K/NSL ËЎņК ЭāđĲ Gŀþį ŀĲ ±ŀĸ/đμKđŞ ЭĲ 

 Īā Łĸûİĸ 9K/ &ŁĂĔûŅ9 &ŁįûĬK ڈŀĬ GŀĳĔ/ ЭĲ ЭĻûĿĲ ЭĳĶĿŞ ЭĳĶК 9K/ HûħĠ SĀĔđЛĬ ДāûĔ ЭĲ 2/9ûņħĸ 9K/ ±ŀņĕņĵûŞ ŁāûŅĐ
 Эúĵ ЭĲ ŁĻ/đνĻ ŁĲ Āİýûġĸ ŁĲ ±ŀĸ/đμKđŞUSDA ËЭμ ЎņК9 ЭāđĲ GûĹħĂĔ/ 9ŀĂĔďý ûĲ đúŅK ŎĬûĔ ¸ďė 9ŀĤļĸ ЭĔ 

 Ĳ ;/ &ûμ Эùûć ûņĲ ĥĹć đŞ 9ŀĠ Łįûĭā/ ŀĲ HûħĠ SĀĔđЛĬ Эúĵ ЭĲ Āİýûġĸ ЭĔ 2ûěņěĎā ŁĲ ڈŀĬ GŀĳĔ/ Эùûć ûņĲ ЙŅĒĈā û
ËŁμ Эùûć ŁĲ ęņĎĘā ŁĲ ;/ 9K/ ûμ  

  ±ŀĻûĿĲ ŁĵŀĳĔ/ üćŀĹý ЭĲ ĀŅ/ďК ŁĲ ķņĶħā Й
W
Ĺĳċĸ ĀĔûŅ9 9کûŅŀņĻ ûŅ 9ûý ΫŅ/ ķĲ :/ ķĲ Ўņĸ GûĔ ŵĻûŞ đК ڈŀĬ GŀĳĔ/

Ëûμ ЭК9 ûāđĲ ĀĲđė Ўņĸ 9ûĲ:ûĩ*  

 DOE ûĸďč ŁĶņĹħā Эù/đý đĂĬ7 &ķņĶħā ŁāûņĂċĚ K ŁĂĔ9ďļā Эù/đý đĂĬ7 ÃĒĲđĸ ûĲ 2(Office of Compliance Services) 
 ¸ûνĻ đŞ ĀĲđė Ўņĸ ±ŀņĸđμđĔ ¸7đĲ ĒŅŀĈā Āċā ЭĲ ?ŀġč ŁùûĹļК9 ĮĶħĂĸ ЭĔ ķņĶħā ŁĻûĹĕć 9K/ ŁĂĔ9ďļā ЭĔ ک/đĂė/ ЭĲ
 ÃĒĲđĸ Ëûμ ÉđĲ ķК/đĬ p9ŀŞ9 ΫŅ/ Ўņĸ É9ûý ЭĲ ĀĲđė ŁĲ ±ŀĵŀĳĔ/ ŀĲ ŁĕņĵûŞ ķņĶħā Эù/đý ĴļņŞ K đĶĕĻûŶ 9K/ &ûμ ЭĿĲ9

 Эù/đý đĂĬ7 ĒŅŀĈā Āċā ЭĲ ?ŀġč ŁùûĹļК9 ĮĶħĂĸ ЭĔ ķņĶħā ŁĻûĹĕć 9K/ ŁĂĔ9ďļā ŀĲ ±ŀĵŀĳĔ/ ķņĶħā ŁāûņĂċĚ K ŁĂĔ9ďļā
Ëûμ ÉđĲ ķК/đĬ IKûħā K 7/ďĸ/ Łĳņļĳā ŁĬûĝ/ ŀĲ ±ŀĵŀĳĔ/ Эúĵ ЭĲ ЭĻûľǼý ŀĲ ĉġĔ ЭĲ ĀĲđė ŁļŞ/ Ўņĸ ±ŀņĸđμđĔ ¸7đĲ 

 

 

ŁĻûĄ đĤĻ đŞ ŁĕņĵûŞ 

2010  ЎņĸDOE ć 9K/ ŁāûŅĐĪā ¸7ŀćŀĸ ŁļŞ/ ЭĔ p9ŀŞ9 ;/ Ëûμ ÉđĲ 9ûņā p9ŀŞ9 ŁĶņěĭā ΫŅ/ ŁĲ ±ŀĸ/đμKđŞ ЭĲ ŁĸđμđĔ ŁĻûĹĕ
 ğč ΫŅ/ Эúĵ ЭĲ ŁĦûĕĸ ŁĲ ¸ďļù* 9K/ ûμŀК GûĹħĂĔ/ Эúĵ ЭĲ ЭĻđĲ <9ûĭĔ ŁĲ ±ŀņĶŅďþā Ўņĸ ±ŀņĕņĵûŞ ŁĲ ĀŅ7ŀþЛý ûŐŅ8 ڈŀčûĸ

Ĳ ±ŀņĕņĵûŞ ¸7ŀćŀĸ ЭĔ ЙćK ŁĲ ±ŀŏ9ŀŞ9 ЙĵûĔ ЙĔ ËŁμ ЎŅđĲ HûĲ ЭĔ ĀņąņĊ ŁĲ ŁĔûĔ/ ŁĲ ±ŀþħė I/ 9K/ ęņĎĘā ŀĻ đĔ :/ ŁĲ 9ďį Ł
ËЎņК 9ûĲ97 ЎņĘėŀĲ ŁĬûĝ/ Эúĵ ЭĲ 8ûĭĻ ЭĲ I/ ±ûЛć Łμ ЭùûŞŀК ŁКďĻûĘĻ 
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2/9ûĕĭĂĔ/ 

Ўņùûć ЭĈņĿý đŞ ЭĂŞ ;/ 2/9ûĕĭĂĔ/ ĮĶħĂĸ ЭĔ ŁĕņĵûŞ ŁĲ ĀŅ7ŀþЛý: 

Office of School Health 
2 Lafayette Street, 22nd Floor CN-25 

New York, NY 10007 
212-442-3357 )IŀĭņĶņŏ( 

212-513-0207 )ēĳņĬ( 

Wellness@schools.nyc.gov 

 


