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 کے آپ کے ایلهيٹری اشکول کے ةچے کے شاتھ نظترکہ ةيیادی نعیارات اور ریاشت
 نصاةقت طلب انتداىات کے ةارے نیں ةات چیت کرىے کے لیے تجاویز

 2013  فروری
 

کلاس ہو رہے ہیں، جس کا نطلب  دی تعلیهی نعیارات کی جاىب نيتقلگزطتہ دو شالوں نیں، ىیو یارک طہر کے اشکول ىئے نظترکہ ةيیا
- 3اس نوشمِ ةہار نیں، پہلی دفعہ گریڈ نیں طلتا کے لیے نزید نصاةقت طلب کام ہے۔  کے طلتا کے ریاشت کے تدریر اور ریاضی کے  8

 ہر ایک گریڈ کی شطح پر طلتا کالجیہ انتداىات اس ةات کی پیهائض کریں گے آیا گے۔  ان ىئے نعیارات کی عکاشی کریںانتداىات 
راہ پر گانزن ہیں۔ چوىکہ آپ کے ةچے کو آپ شے ةہتر کوئی ىہیں  کی ر ایک اچھی نلازنت کے لیے نصتعد ہوىےنیں کانیاب ہوىے او

جاىتا ہے، ہم آپ کی خوصلہ افزائی کرتے ہیں آپ آىے والے چيد ہفتوں کے دوران کچھ وقت ىکالیں اور اپيے ةچے کے شاتھ ان تتدیلیوں 
نوشمِ شرنا اور جو کہ اس  صی گفتگو نیں آپ کی ندد کرىے کے لیے تظکیل دی گئی ہےکے ةارے نیں ةات چیت کریں۔ یہ رہيهائی ای

 ۔ةہار کے دوران طہر ةھر کے اشاتذہ اور اشکولوں نیں کی جائے گی

 

  نیں اپيے ةچے کے شاتھ ىئے نعیارات کے ةارے نیں کس طرح ةات چیت کروں؟

 یا نفوضہ کام شب شے نیں کیا کر رہے ہیں؟ کوىصے نضانیو  ھ کر گفتگو کا آغاز کریں کہ یہ اشکولاپيے ةچے شے یہ پوچ
ناضی نیں جو کام اس ىے کیا تھا اس نیں کیا فرق ندصوس ہوتا  ؟ىظر آتے ہیں دطوار کوىصےے؟ اس شال زیادہ دلچصپ ہ

 ہے؟

 کرىے کے لیے  اپيے ةچے کو یہ ةتائیں کہ اس شال ىیو یارک طہر کے تهام طلتا کو کلاس نیں اس نزید دطوار کام کو نکهل
چیليج کیا گیا ہے۔ کام نظکل تر ہو گیا ہے کیوىکہ اس کا نقصد ان کو اشکولی زىدگی کے ةعد کی دىیا نیں کانیاب ہوىے 

 کے لیے تیار کرىا ہے۔

  اپيے ةچے کے لیے یہ واضح کریں کہ جب یہ ةڑے ہو جائیں گے تو جو نلازنت یہ کرىا چاہتے ہیں ان نیں شے زیادہ تر یہ تقاضا
کُتب ةیو اور نصيفیو ہوں۔ ان کو خقیقی دىیا نیں ریاضی کے ان نصائل کو خل کرىے کے قاةل ہوىا  ریں گی کہ یہ قویک

توت اشتعهال ے کے لیے قوی دلائل دیيے کے لیے ثچاہیئے جو شے یہ دو چار ہوں گے اور ان کو دیگر افراد کو نطهئیو کرى
  ۔قاةل ہوىا چاہیئےکرىے کے 

 نظکل تر ىظر آتا ہو تو یہ ضروری ہے کہ یہ کوطیض اشکول کے ایصے کے کام شے ہو جو کہ  ياکہ جب ان شانیں ان کو یہ ةتائ
اور زىدگی نیں  ہوں گے شخت نديت کو جاری رکھ کر، یہ اس نزید دطوار کام کو کرىے کے قاةلکرتے رہیں اور ہهت ىہ ہاریں۔ 

 ۔ےگ ںکانیاب ہو
 

 نتداىات کے ةارے نیں کس طرح ةات چیت کروں؟نیں اپيے ةچے کے شاتھ ریاشت کے ىئے ا  

  اپيے ةچے شے یہ پوچھیں کہ کیا اس کے اشاتذہ اور ہم جهاعت آىے والے ریاشت کے ىئے انتداىات کے ةارے نیں ةات چیت کر
کیا اس کی کوئی ایصی تظویظات یا خیالات ہیں جو کے ةارے نیں یہ آپ کے شاتھ ةات چیت  ،رہے ہیں۔ اس شے پوچھیں

 ا چاہتا ہو۔کرى

  کے تهام طلتا نطالعے اور ریاضی کے ریاشت  8شے لے کر گریڈ  3یہ واضح کریں کہ اس اپریل نیں، ىیو یارک طہر کے گریڈ
 کے انتداىات کو لیں گے جو ان انتداىات کے نقاةلے نیں نزید دطوار ہوں گے جو اىہوں ىے ناضی نیں لیے تھے۔ 

  دیيے کی وجہ یہ ہے تظکیل شے کو جان ةوجھ کر دطوار ةيایا گیا ہے۔ ان کو اس طرح  ان انتداىاتاپيے ةچے کو آگاہ کریں کہ
ہیں  اور اچھی نلازنت کی راہ پر گانزن اس ةات کی پیهائض کی جا شکے کہ جب طلتا ہائی ختم کریں گے تو کیا یہ کالجتاکہ 

 یا ىہیں ہیں۔ 
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 هجھيے نیں ندد کریں گے کہ آپ کے ةچے ىے اس شال اةھی یہ وضاخت کریں کہ یہ انتداىات آپ کے ةچے کے اشتاد کو یہ ش
تک کیا شیکھا ہے اور اس کو اب تک کیا شیکھيے کی ضرورت ہے۔ اس طرح، ان کے اشاتذہ اس ةات کو یقیيی ةيا شکیں 

 گے کہ یہ ةڑے ہو کر جو کچھ ةييا چاہتے ہیں یہ اس کی جاىب کام کرہے ہیں۔ 

   اگر آپ کا ةچہ اب تک اىگریزی شیکھ رہا ہے تو اس کو یہ ةتائیں کہ اس کے اشتاد کو یہ نعلوم ہے کہ یہ ىئے
زةان  ییزے نعلهیو کے اشاتذہ طلتا کی اىگرطور پر اس کے لیے دطوار ہو شکتے ہیں۔ اىگریزی زةان کانتداىات خاص 

یہ ان انتداىات کے لیے تیار ہوں۔ ان کو اس ةات کا تاکہ شیکھيے کے شاتھ شاتھ نتو کو شیکھيے ةھی نعاوىت کریں گے 
 ہ ان نیں یقیو رکھتے ہیں اور یہ ان کی اس کام نیں ندد کریں گے۔ کے اشاتذ ئیں کہ آپ اور اسدوةارہ یقیو دلا

 لکہ اس پر کام اپيے ةچے کی یاد دہاىی کروائیں کہ جب یہ کصی چیليج شے دوچار ہوتے ہیں تو، یہ اہم ہے کہ یہ نایوس ىہ ہوں ة
 کریں اور کوطیض کرتے رہیں۔ 

 ىتیجہ جیصا ةھی ہو گا آپ اس کی نعاوىت کرتے رہیں گے۔  کا اپيے ةچے کو اس ةات کا دوةارہ یقیو دلائیں کہ ان کے انتدان
 ان کو ةتائیں کہ آپ کو پورا یقیو ہے کہ اگر یہ نديت کرتے رہیں گے تو کانیاب ہو جائیں گے۔

 

 ندد کر شکتا ہوں؟ ہتریو کارکردگی دکھاىے نیں کس طرحنتدان کے دن ةنیں اپيے ةچے کی ا

 ان لیيے کے ۔ اپيے ةچے شے یہ پوچھیں کہ انتدپریظان ہو جاتے ہیں طلتا  کا اعتراف کریں کہ انتدان لیتے وقت کئی ةات اس
 کیصا ندصوس کرتے ہیں اور ان کی تظویظات کو شيیں۔ یہ ةارے نیں 

 اور رات کو  شے قتل رات کو آپ کے ةچے ىے ایک صدت ةخض رات کا کھاىا کھایا ہے کہ انتدان اس ةات کو یقیيی ةيائیں
 چھی طرح آرام کیا ہے اور صتح کو صدت ةخض ىاطتا کیا ہے۔ ا

  اس ةات کو یقیيی ةيائیں کہ آپ کے ةچے ىے انتدان شے قتل رات کو اپيا ةصتہ تیار کر لیا ہے تاکہ یہ صتح کو جلد ةازی نیں
 ىہ کرے۔  تیاری

  اىفرادی تعلیهی نيصوةے  آپ کے ةچے کےاگر(IEP)  نیں انتدان کی شہولیات طانل ہیں تو، اپيے ةچے کو دوةارہ یقیو دلائیں
 کہ اس کو کانیاب ہوىے نیں ندد کرىے کے لیے شہولیات دشتیاب ہوں گی۔ 

  ذیل کرىا چاہیئے اس کواپيے ةچے کو تجویز دیں گے انتدان کے دوران اگر یہ گھترا جاتا ہے تو :    

o  تک گيتی کرے، گہرا شاىس لے اور دوةارہ کوطیض کرے۔ 10اپيی آىکھیں ةيد کر لے اور 

o ہے، اس ةات پر غور کرے کہ کلاس کے دوران جب اس کا شانيا اس  یہ شوچے کہ اس ىے شال ةھر کیا شیکھا
 تو اس ىے کیا کیا تھا۔  ہے شے نلتے جلتے شوالات شے ہوا تھا

o ں آپ اس نیں یقیو رکھتے ہیں اور آپ جاىتے ہیں کہ یہ اس چیليج پر پورا اترے گا۔یاد رکھی   

 

 جھے اپيے ةچے شے کیا کہيا چاہیئے؟ انتدان کے ةعد ن

 ں۔ اس طرحاپيے ةچے شے پوچھیں کہ انتدان کیصا ہوا۔ یہ پوچھیں کہ کوىصے شوالات آشان تھے، کوىصے نظکل تھے اور کیو 
کیا ان نیں شے کچھ پڑھيے نیں " "آپ کو کس ةات پر تعجب ہوا؟" "آپ ىے کیا شیکھا؟ "کریں، اشتعهال کے شوالات کو 

یہ شهجھیں کہ انتدان کے ةارے نیں کیا دطوار تھا اور کیوں، یہ آپ کے، آپ کے ةچے اور اس کے اشتاد کے  "پیچیدہ تھے؟
 لیے شیکھيے کے طریقے کا ایک اہم خصہ ہے۔ 

 ۔ یہ تو، جو کچھ آپ ىے اس گفتگو شے شیکھا ہے اس کو اپيے ةچے کے اشتاد کے شاتھ ةاىٹیں جب انتدان کا ىتیجہ آ جائے
 پوچھیں کہ آپ اپيے ةچے کی گھر پر ندد کرىا کس طرح جاری رکھ شکتے ہیں۔ 

 اپيے ةچے کی اس ةات کی یاد دہاىی کروائیں کہ انتداىات کا نقصد ان کے اشتاد کی، اس کی نعاوىت کرىے نیں ندد کرىا 
ہے، اور یہ کہ آپ ةھی اس کی یہ شیکھيے نیں اس کی نعاوىت کریں گے کہ اس کو کیا علم ہوىا چاہیئے اور کیا کرىے کے 

 قاةل ہوىا چاہیئے۔ 

 یہ ظاہر کرتے ہیں کہ آپ کے ةچے کو اضافی ندد کی  ،ان کے ىتائج، آپ کے ةچے کے کلاس کے کام کے شاتھاگر انتد
ارہ یقیو دلائیں کہ آپ اس کی کانیاةی کے لیے درکار نعاوىت خاصل کرىے کے لیے ایک ضرورت ہے، تو اپيے ةچے کو دوة

 نيصوةہ ةياىے کے لیے اس کے اشکول کے شاتھ کام کریں گے۔ 


