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Pre-K for All 및 EarlyLearn NYC 프로그램들의 긍정적인 행동 안내 보고서  

뉴욕시 교육청 및 아동 서비스 담당청 

 
입장 

뉴욕시 교육청 (DOE) 및 아동 서비스 담당청 (ACS)에서는 모든 Pre-K for All 프로그램들이 어린이와 가족들이 

성공할 준비를 갖추고 유치원에 진학하는데 필요한 실력과 지식을 갖출 수 있도록 하는데 모든 노력을 다하고 

있습니다. Pre-K for All과 함께, 어린이들은 발달의 모든 주요 부분에서 튼튼한 기초를 쌓고 가족들은 어린이가 

배우고 성장하는 것을 지원할 준비를 할 수 있을 것입니다.  

Pre-K for All 및 EarlyLearn 뉴욕시 프로그램들은 어린이 및 가족들과 긍정적인 관계를 쌓을 수 있는 환경과 

상호작용을 할 수 있는 접근법을 구성할 책임을 갖습니다. 저희 유아원 프로그램들에서, 어린이와 가족들은 

안전하고 지원을 받으며 프로그램 커뮤니티의 중요한 일원이라는 느낌을 받을 수 있을 것입니다. 안전하고, 

지원받으며, 소중하게 여겨진다고 느끼며, 능동적으로 학업에 참여하는 어린이는 타인을 존중하고 건설적인 

태도를 보이며 긍정적인 상호작용에 참여할 확률이 더 높습니다. 어린이들의 품행은 프로그램 전반에 걸쳐 

발달현황에 맞는 교육의 일환으로 긍정적인 방법으로 지도될 것입니다. 

Pre-K for All 및 EarlyLearn 뉴욕시 프로그램에서 공부하는 어린이들은 퇴학 또는 정학 처분을 받지 않을 

것입니다.  

Pre-K for All 프로그램들은 다음과 같은 방법에 녹아있는 긍정적인 품행 지도 전략을 통해 수행될 것입니다:  

 교육진은 어린이들의 사회적 그리고 감성적 성장을 촉진할 발달현황의 적절한 전략적 사용을 통한 

편안한 학습 환경을 조성하고 학업에 접근할 수 있도록 지도합니다. 이들 발달 및 학업의 범위에 관한 

더욱 상세한 내용을 살펴보시려면 다음 자료를 참조하십시오: 뉴욕주 공통 핵심 유아원 학업기초 및 

헤드 스타트 어린이 발달 및 조기 학습 기초. 

 성공적인 긍정적 품행 지침은 믿음과 존중을 바탕으로한 튼튼한 관계위에 구축됩니다. 

프로그램들은 가족과 협력하여 프로그램이 모든 학생들의 필요를 충족할 수 있도록 노력할 

것입니다. 교육진과 행정담당들은 각 가정과 공유된 이해를 바탕으로 각 어린이의 사회적, 

감성적 그리고 행동 기술을 쌓을 수 있는 방법을 개발할 것입니다. 가정과 정기적으로 지속적인 

쌍방향 커뮤니케이션을 해나가는 것으로 효율적인 협력이 가능한 튼튼한 관계를 형성할 

것입니다.  

 

유아원 프로그램 대상 지침 및 지원 개요 

다음 페이지에는 상기 안내해드린 기대치를 충족하기 위해 프로그램을 지원하기 위한 긍정적인 품행 지침 

방법에 대한 추가적인 안내를 요약해 놓았습니다. 프로그램들에 실행된 품행 지침 접근, 방법, 전략 및 

절차들은 반드시 이 지침 내용과 부합하여야 합니다. 저희 지침은 현재 다음과 같은 섹션을 포함하고 있습니다: 

1. 앞선 대처               

2. 긍정적 강화    

3. 대응 전략  

 

프로그램에서 긍정적인 품행 지침 전략들을 적용하거나 실행하는데 더 많은 지원이 필요한 상황에 발생한다면, 

프로그램들은 교육청(DOE) 또는 아동 서비스 담당청(ACS)에 연락하여야 합니다.   

 Pre-K for All 프로그램들 (학군 학교들, NYC Early Education Centers, EarlyLearn NYC 제공처 

및 교육청 유아원 센터 포함)이 질문이 있다면 교육청 조기 아동 사회 복지사 팀에게 이메일로 

연락하십시오: prekfamilyengagement@schools.nyc.gov.   

 EarlyLearn NYC 제공처들은 어린이의 개별적인 사회적 그리고 감성적 필요를 충족해줄 수 있는 

계획을 수립하는데 관찰, 지침 및 지원을 제공해 줄 수 있는 정신 보건 컨설턴트들과 협력관계를 

적극 활용하도록 합니다. 

o 출생-3세 사이의 아동에 관한 문의 사항이 있으시면 Teija Sudol씨께 연락하십시오: 

이메일 teija.sudol@acs.nyc.gov 또는 전화번호 212-393-5029.    

 

 

 

http://www.p12.nysed.gov/ciai/common_core_standards/pdfdocs/nyslsprek.pdf
http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/hs/sr/approach/pdf/ohs-framework.pdf
mailto:prekfamilyengagement@schools.nyc.gov
mailto:sar@acs.nyc.gov
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긍정적인 품행 지침 전략 

 

1. 긍정적인 품행을 촉진할 수 있는  앞선 대처  

 

조기 아동교육 프로그램들에 등록한 어린이들은 다양한 발달 레벨을 갖고 있습니다. 이 연령대 그룹에 

"일반적"이라 여겨지는 행동과 능력은 광범위합니다. 모든 어린이는 독특하며 성격, 능력 등에 따른 

개별화된 교육이 요구됩니다. 이런 중요한 내용들이 반드시 프로그램들이 어린이의 학업 능력을 높이고 

모든 부분에서 배우고 성장하는데 고려되어야 합니다. 각 어린이의 교과과정 및 프로그램 참여 능력에 

영향을 줄 사회-감성적 및 기타 능력을 발달시키는 것을 지원하기 위해, Pre-K for All 및 EarlyLearn 

NYC 프로그램들은 앞선, 발달현황에 적절한 상기 안내된 바와 같은  품행 지침 전략을 개발하고 

수행하여야만 합니다. 

• 존중하며, 관심을 갖는 관계 

• 유연성있고 적절하게 대응 

• 물리적 환경과 활동 

• 명확한 기대치 

• 발달현황에 적절한 교육 전략 

• 전환 

 

 직원, 학생 및 가족 사이의 존중하며 관심을 갖는 관계  구축.  

o 모든 어린이들이 배울수 있는 능력을 갖고 성장 진척을 만들어 갈 것이라는 믿은하에 

의사교환 및 행동합니다. 

o 지속적으로 반갑과 긍정적인 언어와 표현을 활용하고 어린이들과 뿐만 아니라 

프로그램에서 함께 일하는 성인들 사이에서 긍정적인 상호관계를 표현하도록 합니다. 

o 어린이들의 감정을 인지하고 필요하다면 위로와 도움을 제공합니다. 

o 특히 가족들을 교실 환경에서 반갑게 맞이하고 가정과 교육진 사이의 매일 쌍방향 

의사교환이 이루어질 수 있는 환경을 조성합니다. 

o 각 어린이의 재능, 관심사 및 필요를 특유의 평가 시스템과 정기적인 가족과의 대화를 

통해 심도깊이 파악합니다.  

o 어린이의 풍부한 배경, 문화 및 언어적 다양성을 인지 및 존중하며 이런 필요성을 

충족하는데 적절한 방법들을 마련합니다.  

 

 교과과정을 계획할 때 어린이들의 재능, 관심 및 발달 필요에 유연성있고 적절하게 대응 

대처합니다.  

o 매일 일정 계획에는 어린이 주도 및 교사 준비 활동에 대한 충분한 시간 할애가 

포함되어야 합니다. 

o 어린이 주도 활동 시간 동안, 어린이들이 스스로 선택하고 다양한 교실 환경, 학습 자료 

및 친구를 접하도록하며 목적있는 놀이 시간이 될 수 있도록 겪려해 주십시오.  

o 독창적인 평가 방법을 통해 수집한 정보를 활용하여 어린이들의 장점을 성장시키고 

필요한 부분에 관삼일 보일 수 있도록 수업 내용과 활동을 개발합니다.  

o 어린이들의 생각을 교육 활동에 접목하여 어린이들의 활동 참여를 지원하고 학습을 위해 

어린이들이 본인의 생각을 말하고 공유하도록 지도합니다. 

o 어린이들이 다른 어린이들의 학습권을 침해하지 않고 소속감을 헤치지 않는한 소규모 

그룹 및 전체 그룹 학습 경험 내에서 스스로 앉고, 서있고, 이동할 수 있는 방법과 장소를 

허용함으로써 자유롭게 이동할 수 있도록 겪려합니다.  어린이들이 활동 중에 앉아 

있기를 기대하는 시간을 10-15분 동안의 짧은 시간 동안으로 제한하도록 합니다.  

o 전체 그룹 교육 시간 동안 학생들이 참여하지 않는것 같이 보인다면, 다음 내용을 고려해 

보십시오: 

 추가적인 전체 그룹 움직이는 시간 포함하기. 

 학생 참여 시간 증대하기. 

 활동시간을 줄이거나 바꾸기. 

 단체 그룹 활동들의 빈도를 줄이기. 
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 학습, 사회적 감성적 능력과 긍정적인 품행에 접근하기 위한 어린이들의 발달 현황을 증진하는 

방법으로 물리적 환경과 활동 을 준비 및 감독합니다. 

o 어린이들이 함께 사용하는 공감을 협력적으로 이용할 수 있는 환경을 마련해 주십시오. 

 다양한 재능, 관심 및 능력을 지닌 어린이들에 교실에서 사용하는데 적절한 

여러가지 물품들을 교실 중앙에 비치해 주십시오. 충분한 물품을 준비하여 

어린이들이 개인적으로 이들 물품을 사용하는데 부족함이 없도록 해주십시오. 

모든 어린이가 교실 물품을 사용하기 위해 경쟁하거나 어른의 도움 없이 참여할 

수 있는 기회를 갖도록 해주십시오.  

 교실의 모든 부분이 언제든지 어린이들 몇몇이서 공간을 사용할 수 있도록 

충분한 공간을 확보해 주십시오.   

o 유아원에서 하루 동안, 다른 아이들과 또는 교실에서 물품들을 이용할 때 스스로 행동의 

기대치를 이해할 수 있도록 어린이들을 지원하기 위해 시각적 게시물 (예,자율성을 

보여주는 방법)을 활용합니다.  

 자율성을 보여주는 방법들은 유아원 학생들이 교실에서 독립심과 자족감을 

발달시킬 수 있도록 도와줄 것입니다. 이런 방법들에는 센터 시스템이나 선택 표 

(어린이들의 관심 분야를 선택하는데 사용), 일일 계획표 (그림과 단어를 

이용하여 진행될 수업들을 예상할 수 있도록 작성), 쌍방향 출결 표 및 담당할일 

표 (어린이들이 하루에 정기적으로 할 일을 선생님의 모범과 지원으로 차례로 할 

수 있도록 지원) 등을 포함합니다. 

 시각적 게시물의 다른 예로는 센터와 리소스 정리에 라벨 이용하기 (어린이들이 

사용할 물건을 선택하거나 돌려주는 것을 도와줌) 또는 특정 품행 기대치를 상기 

시키기 위한 사진 (실내에서 조용한 목소리를 사용할 것을 상기시키기 위해서 

입모양 그림 사용) 등이 포함됩니다.  

o 조용한 활동을 위한 편안한 구역 또는 어린이들이 개인적이고 편히 쉴수 있는 방법 

설정하기.  

o 어린이들이 새로운 활동에 참여할 때 추가적인 지원, 관심 및 모범을 보이고 점진적으로 

새로운 물품을 소개하며 어린이들이 주눅이 들지 않도록 리소스를 관리합니다.  

o 교실을 자주 감독 또는 "슬쩍 살펴보기"하여 문제가 보이는 행동을 감지하고 더큰 문제를 

방지할 수 있도록 발빠른 대처를 합니다. 

 

 어린이들이 독립심과 스스로 통제하는 능력을 기르고 또래 및 어른들과 존중하며 관계를 맺을 수 

있도록 명확하게 기대치에 대한 대화를 나누도록 합니다. 

o 학년도 초에, 교실에서 기대되는 일련의 행동들을 만들때 적극 참여하도록 유도합니다.  

 기대되는 행동을 정하과 만들때 긍정적이며 명확한 언어를 이용합니다 (예. 

"다른 친구로부터 장난감을 뺏지 마세요"라고 하기 보다는 "우리는 친구들과 

장난감을 함께 사용해요"라고 말하기).  

 일반적으로 부정적인 언어는 기대되는 품행을 정하거나 지도할 때 사용하지 

않도록 합니다. 거의 없지만, 응급상황에서 어린이를 안전하게 보호하기 위해 

"안되" 또는 "그만해"와 같은 부정적인 단어를 사용할 수있습니다.  

o 특히 어린이들에게 교실 공간/센터를 지나가거나 통과하는 방법, 사용하는 물품과 

환경을 존중하기를 지도하고 특히 학년초 또는 다른 활동으로 바꾸기 전에 자주 

교실에서의 기대치를 상기시키도록 합니다. 

o 학년도 전반에 걸쳐, 명확하고 일관성있게 어린이들 지도하여 어린이들이 기대되는 

행동, 본인의 선택이 미치는 영향에 대해 이해하고 분쟁 해결 방법을 이용할 기회를 

갖도록 지도해 주십시오. 

 

 긍정적인 교실 문화를 만들고, 어린이들 사이에 의미있는 관계를 형성하는 것을 지원하며 

어른뿐만 아니라 다른 어린이들과 함께 의미있는 활동에 참여하는 것에 흥이를 느끼고 

적극적으로 나설 수 있도록  발달현황에 적절한 교육 전략 을 활용합니다. 
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o 존중하고 관심을 갖는 행동 모범을 보임으로써 어린이들이 스스로 자제하는 능력과 

긍정적인 관계를 개발하는 것을 도와주십시오.  

o 이런 행동 모범을 보일 때, 교직원은 스스로의 행동과 어린이들의 행동을 말하거나 

설명함으로써 스스로 및 유사한 대화를 구사합니다. 

 배려하기 위한 생각과 행동에 대해 설명합니다 (예. "니가 돋보기가 없지만 과학 

활동에 참여하고 싶은것 처럼 보이는구나. 돋보기가 있는지 찾아보기 위해 

도움이 필요하니?")  

 감정적 절제에 대해 설명합니다 (예. "흠, 니가 내 마커를 가져가서 나는 

화가나려해...난 지금 어떻게 해야할까? 내가 그걸 뺒어올까 아니면 너에게 

돌려달라고 말할까?") 

o 특정 행동의 영향에 대해 생각하는 것에 참여하고 어린이들의 감정을 넓히고 감정을 

이해할 수 있도록 스토리 텔링, 문학작품, 손인형 등을 이용합니다.  

o 어린이들이 문제 해결 토론에 정기적으로 참여하고 분쟁을 해결할 수 있도록 어린이들 

서로가 대화할 것이 기대되는 환경을 조성해 주십시오.  

 

 매일 시작과 종료 시간때, 활동 사이, 프로그램 시작 및 마칠때 그리고 특수교육 서비스 시작 

또는 종료시점 및 스페셜리스트 활동들 (적용가능한 경우)의 성공적인 전환을 관리할 수 있도록 

계획하십시오. 

o 주요 전환 시점에 어린이들에게 이를 알려주셔서 하고 있던 활동을 마치고 다음 활동을 

하거나 준비할 수 있도록 해주십시오.  

o 함께 노래를 하고, 운율에 따른 단어나 이름을 말하고, 다음 활동에서 기대되는 행동에 

대해 재점검하는 것으로 전환 또는 기다리는 시간이 재미있고 교육적인 시간이 될 수 

있도록 만들어 주십시오. 이를 통해 어린이들이 지속적 학습에 참여하고 다음 활동을 

준비할 수 있도록 해줄 것입니다. 

o 수업 시간 내내 어린이들의 활동 참여 시간을 최적화할 수 있도록 전환 시간을 

최소화해주십시오.  

 예를 들어, 화장실 가는 시간에. 소규모 그룹으로 나뉘어 다녀오도록 하여 

화장실에 줄을 서서 시간을 소모하는 대신 모든 어린이들이 최대한 많은 시간을 

생산적인 학습 활동 시간으로 활용할 수 있도록 해주십시오.  
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2. 긍정적인 품행을 촉진할 수 있는  긍정적인 강화 

 

긍정적인 강화는 긍정적인 행동을 더욱 잘 인지하고 수행하도록 합니다. 어린이들의 노력을 겪려하기 

위해 어린이들이 새로운 능력을 습득하기 위한 진척을 보이고 있음을 알려주는 것이 매우 중요합니다. 

긍정적인 강화는 다양한 방법으로 이루어질 수 있으며 개별 어린이를 대상으로 맞춤화할 필요가 

있습니다. 새롭고 더욱 복잡한 행동을 하는 어린이들에게는 추가적은 강화 노력이 필요할 수도 있습니다.  

 

긍정적인 행동을 강화하기 위한 발달현황에 적절한 예에는 다음과 같은 것들이 포함됩니다: 

 칭찬, 미소, 격려 또는 적절한 순간에 하이파이브나 엄지손가락을 치켜 세우는 동작과 같은 

사회적 강화요소를 활용. 

o 칭찬은 특히 해당 어린이가 상대적으로 새롭게 보이는 행동을 때, 상세하며 의미있는 

답변이어야 합니다 (예. "친구들과 장남감을 같이 가지고 놀다니 넌 참 생각이 깊은 

아이구나. 게임이 그 친구를 끼어주니까 그 친구가 아주 좋아하는것 같더구나"). 너무 

일반적인 답변은 피하도록 해주십시오 (예. "잘했어"). 

o 하이파이브나 엄지손가락을 치켜 세우는 동작은 명확하게 겪려가 필요할 때 적절한 비 

언어적 강화요소입니다 (예. 어린이가 장남감을 같이 가지고 놀려고 노력하고 있는것을 

교실 저쪽에서 알아차렸을때, 눈을 맞추며 긍정적인 행동을 한 직후 어린이들에게 

엄지손가락을 치켜 세우는 동작을 해주십시오). 

 그룹에서 센터 타임에 노래나 활동을 선택하거나 훌륭한 긍정적인 행동에 대한 보상으로 활동 

강화요소를 활용. 

o 교과과정에 어린이들의 학업에 대한 관심 또는 생각을 따를 수 있는 여지를 

두어야합니다. 이들 강화요소들은 따라서 프로그램에 긍정적인 강화요소를 융합할 수 

있는 합리적인 방법입니다. 

 

 

 

3. 긍정적인 품행을 촉진할 수 있는  대응 전략 

 

Pre-K for All 및 EarlyLearn NYC 프로그램들은 다른 어린이들을 괴롭히거나 또는 어린이 및/또는 기타 

성인에게 안전에 반하는 행동에 대한 대응 방법을 개발 및 살행하여야합니다. 이것은 성인의 지원과 

감독하에 실시되는 새로운 운동 능력을 학습하기 위한 평균대 위를 걷기 또는 신체 활동 시간 동안에 

로프 사다리 오르기와 같은 적절한 의도된 위험을 감수하는 행동들에 적용되지 않습니다. 교육진은 

긍정적인 행동을 보일 수 있는 해결책을 개발하거나 지속적으로 다양한 방법을 동원하여 적절한 대안 

행동을 연습할 수 있도록 어린이의 가족과 협력하여야 합니다. 프로그램들은 긍정적인 행동 지도 절차 

전반에 걸쳐 가족과 의사교환을 하며 전략과 진척에 대한 정보를 교환하여야 합니다. 어린이가 적절한 

품행을 할 수 있도록 지도하기 위한 모든 전략들은 차분하고, 지속적이며 비-체벌적인 방법으로 

어린이들의 사회적 그리고 감성적 발달과 학습 접근을 지원하는 방향으로 실행되어야 합니다. 

 

• 영향을 끼치는 요소에 대한 이해 

• 선택 제의하기 

• 수용할 수 있는 대안 재안내 또는 제공하기 

• 어린이의 안전, 자기 규제 및 자기 진정 능력 지원하기  

• 부정적인 주목현상 제한 

• 논리적인 결과 

• 대체/대안 품행 

• 프로그램 구조의 조정 

• 추가적인 지원 
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 프로그램 직원들은 어린이의 행동에 영향을 끼치눈 요소들에 대한 이해를 높이기 위해 가족 및 

기타 직원들과 함께 노력하여야 합니다. 다음과 같은 질문을 하십시오: "이런 행동을 할때 이 

어린이가 어떤 의사를 표현하고자 하는 것일까요?" 어린이의 행동에 영향을 끼치는 요소들에는 

다음이 포함될 수도 있습니다: 

o 하루/일일 일정 흐름과 같은 프로그램 구성 또는 상황, 교실 배정, 소음 레벨 등.  

o 교실에서 어린이가 느끼는 안정감 또는 어른이나 친구들과의 관계 상태. 

o 해당 어린이만의 특수한 상황들. 예: 

 해당 어린이가 사회적 상호작용을 할 때의 적절한 행동에 대해서 아직 배우지 

못하였으며 물어보는 대신 장남감을 뺏거나 화가나면 때릴수도 있습니다. 

 해당 어린이는 가정에서 변화를 겪고 있으며 이에 따라 감정적으로 스트레스를 

경험하고 있습니다 (예. 새로 가정에 어린이가 태어남) 또는 트라우마를 경험.  

o 어린이들의 행동을 지속적으로 관찰하고 기록함으로써, 교직원들은 문제를 일으키고 안전에 

반하는 행동을 유발하는 상황을 파악할 수도 있으며 이런 행동에 영향을 끼치는 요소들을 

찾는것을 도울 수 있을 것입니다.  

 관찰 (증거를 수집 및 기록), 계획하기 (증거를 분석하고 귀하의 교육에 정보를 

활용), 실행 (귀하의 교육 또는 프로그램에 계획적인 변화를 만들기), 반영 (효과를 

관찰) 및 조정 (필요하다면 개선하기)의 사이클이 푼행 지도에 대한 대응 계획에 

사용되어야 합니다.  

 평가 및 계획의 사이클은 이미 독창적인 평사 시스템의 실행을 통해 프로그램 내에 

활용되고 있으며 긍정적인 행동 안내를 위한 계획에 효과를 보일 수 있습니다. 

 

영향을 끼치는 요소에 따라, 안전에 반하거나 지장을 주는 행동들에 대한 대응에는 다음과 같은 몇가지 

전략들이 포함될 수 있습니다: 

 어떤 장난감을 치워 둘 것인지 또는 점심 시간에 어디에 앉을 것인지와 같이 선택할 수 있도록 

하여 어린이들이 자신의 행동을 조절할 수 있도록 선택을 제공하기. 

 

 선생님께서 너무 많은 어린이들이 한가지 활동 테이블에 몰려있어 어린이에게 차례를 기다리는 

동안 다른 활동에 참여하는 것이 어떨지라고 제안했을 때 어린이들이 본인이 취할 수 있는 

행동들을 판별해 낼 수 있도록 돕기 위해 수용할 수 있는 대안 재안내 또는 제공하기. 

 

 어린이의 안전하다는 느낌  및 자기 규제 및 자기 진정 능력 발달을 지원하기.  

o 직원은 아동 및 가족과 협력하여 아동이 프로그램의 어린이들 및 성인들과의 관계를 

강화할 수 있도록 협력할 것입니다. 

o 교실에서 더욱 편안한 느낌을 가질 수 있도록 하기 위해 어린이가 "안정감을 주는 물건" 

(예. 담요, 곰인형)을 가져오도록 지도할 것입니다. 

o 어린이가 화가나거나 짜증을 느낄때 기분을 안정시켜줄 수 있도록 교실에 조용한 장소 

또는 개인의 공감을 마련하여 이용할 것을 추천합니다. 

o 어린이의 강한 감정이나 부정적인 심리적 대응현상을 보이는 것을 지원하기 위해 

호흡법을 연습하거나, 물을 마시거나 또는 기타 방법들을 찾아볼 것을 추천합니다. 

o 어린이는 모래나 물 놀이 또는 어린이의 감정을 가라 앉힐 수 있는 기타 활동과 같은 

감각자극 물건이나 물체를 활용하여 스스로 진정할 수 있도록 지도합니다.  

 

 

 

 방해가 되지 않는 부적절한 행동을 무시하고 긍정적인 부분에 집중하는 것으로 한 어린이에게 

쏟아지는 부정적인 관심을 제안해 주십시오. 

o 직원은 방해가 되지 않는 부적절한 행동을 무시하는 것을 선택하고 계속 어린이들이 

다른 학습 활동에 주목할 수 있도록 지도합니다. 긍정적인 행동들은 긍정적인 관심과 

함께 강조되어야 합니다. 

o 아동의 행동을 적극적으로 무시하는 전략은 혼자있게 한다거나 어린이의 복지에 영향을 

끼치지는 않는 범위에서 활용되어야 합니다. 이 전략은 교사들과 프로그램 직원들이 
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모든 어린이를 교과과정에 참여시키고 해당 프로그램에 참여할 것을 촉진하고자 하는 

기대를 대체하여서는 안될 것입니다. 

 

 안전하지 않거나 방해하는 행동에 대한 직접적인 대응으로 어린이가 활동이나 리소스에 

접근하는 것을 제한할 때, 논리적인 결과 실행. 

o 결과의 정도에 따라 적절하고 관련있으야 합니다 (예. 물 놀이 테이블에서 지속적으로 

다른 어린이에게 물을 붓는다면 물 놀이 테이블에 있을 수 없습니다).  

o 이 전략은 수용할 수 있는 대안 재안내 또는 제공하기와 함께 활용하도록 합니다.  

o 이 전력은 제한적인 시간 동안 조용한 공간을 활용하도록 하는 방법과 함께 사용될 수도 

있습니다. 

 

 어린이가 적절한 대안과 대안적인 행동들을 발달 시킬 수 있도록 도와주십시오. 

o 직원은 프로그램의 철학 맟 아동과 가정의 독특한 필요에 따라 각기 다른 전략을 사용할 

수도 있습니다. 프로그램 및 가정에서 사용할 수 있는 하나의 활용 가능한 전략을 다음과 

같이 요약했습니다: 

1. 부적절한 행동을 직접적으로 비판하지 않고, 사실만을 기준으로 판단합니다. 

2. 어린이와 함께 본인의 행동이 스스로 및 다른 사람에게 끼치는 영향에 관해 

침착하게 대화합니다. 

3. 어린이가 이런 행동을 하도록 하는 요인 및 적절한 대안적 행동이나 상황을 

표현할 수 있는 방법을 찾는것을 도와주십시오.   

4. 어린이와 함께, 어린이가 필요할 수 있는 기타 지원 (예, 학생에게 대안적 행동을 

사용할 것을 상기시켜줄 수 있는 교사와 어린이가 사전에 약속한 말이나 그림 

등)과 함께 적절한 대안 행동을 보여줄 수 있는 전략을 개발하도록 합니다. 

5. 어린이의 가족과 전반적인 절차에 걸쳐 협력하도록 합니다. 

6. 시간이 지나고 어린이가 진척을 보였을 때 이를 축하하도록 합니다. 

 

 적절하게 프로그램 구조를 조정합니다. 

o 직원은 어린이의 필요에 따라 하루 일정을 조정하거나 (일찍 센터-타임 일정을 실행) 

또는 물리적 환경 (조용하고 시끄러운 센터를 교실에서 더 멀리 이동하는 등)을 조정하여 

어린이들의 답답함을 최소화하도록 합니다. 이것은 그룹 또는 개별 어린이의 지원에 

영향을 끼칠 수 있습니다. 

o 프로그램들은 해당 프로그램에 교육청의 조기 아동 교육 담당실에세 승인을 받고 해당 

아동의 부모 또는 보호자로부터 서면으로 동의를 받지 않는 한 어떤 어린이의 수업 

시간도 줄일 수 없습니다.  특히, 임시로 어린이의 수업 시간을 줄임으로써 어린이의 

프로그램 참여을 조정하는 어떤 변경에 대해서도 반드시 프로그램 담당 조기아동 

사회복지사 또는 프로그램 스페셜리스트의 지원과 해당 어린이의 가족 협조가 있어야만 

합니다. 이들 변경 내용을 풀타임 프로그램을 지속할 수 있는 옵션을 가족에게 안내하며 

사회 복지사 또는 프로그램 스페셜리스가 제공한 양식에 어린이의 학부모 또는 보호자의 

자발적인 서면 양식 작성을 통해서만 실행될 수 있을 것입니다. 이 서면 계획은 반드시 

어린이가 일정 기간 (3주를 넘지 않도록 함) 내에 모든 시간 및 프로그램 참여를 위해 

돌아올 수 있도록 어린이를 지원하는데 활용할 전략을 요약한 내용을 포함해야 합니다. 

프로그램들은 이들 절차를 따르고 어린이의 학부모 또는 법적 보호자의 동의가 있을때만 

어린이를 단축 일정에 배정할 수 있습니다.  단축 일정에 대한 학부모의 서면 동의는 

반드시 파일에 보관하고 요청에 있을 때 제시될 수 있어야 합니다.  프로그램들은 정학의 

대안으로써 어린이의 수업 시간을 줄이지 않도록 합니다.   

o 프로그램 구성의 어떤 변경도 반드시 어린이 또는 가정의 성공적으로 높은 수준의 

유아원에 참여하려는 권리를 해당 아동 또는 가정의 어떤 성격 또는 보여지는 성격에 

따라 차별해서는 안됩니다. 

 

 담당 사회 복지사 또는 프로그램 스페셜리스트의 지원과 함께 이들 긍정적인 행동 지침 전략을 

실행한 후에, 프로그램과 가정은 외부 기관에서 추가적인 지원이 필요할 수도 있습니다.  
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o 이들 지원은 자식 교육 또는 가정 지원 클래스, 프로그램 직원 대상 전문적인 학습 기회, 

심리학적 평가 또는 유아원 특수교육 위원회 (Committee on Preschool Special 

Education: CPSE)협력에 국한된것이라 이를 포함합니다. 

o 일부 경우에서는, 외부 기관들이 즉시 어린이나 가족에게 서비스를 제공할 수 없을 수도 

있습니다. 이럴 경우, 어린이는 일정 기간 동안 더욱 직접 적인 감독이 요구될 수도 

있습니다. 이것이 해당 어린이와 이 어린이의 동급생들에게 안전하고, 편안한 환경을 

마련해주는 것을 도울 수 있을 것입니다.  

o 이미 IEP를 이미 갖고 있는 어린이는, 어린이의 학부모 또는 법적인 보호자가 CPSE에 

연락하여 아동의 발달을 지원하는대 IEP의 변경이 필요한지를 고려하기 위한 새로운 IEP 

회의 일정을 논의합니다.   

o IEP 없는 어린이들은, 행동의 대부분이 상기 설명된 긍정적인 행동 지침 

전략으로 지도할 수 있습니다. 그러나 어린이가 유아원 프로그램에서 실행하는 

중재에도 의미있는 진척을 보이지 못한다면 유아원 특수교육 평가를 받도록 

추천하는 것이 적절할 수도 있습니다. 이런 경우, CPSE로 유아원 특수교육 

평가를 추천하는 것에 대해 학부모와 함께 대화를 나누어 보십시오.   

http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/cpse.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/cpse.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/cpse.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/cpse.htm
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프로그램을 위한 추가적은 리소스 

 

1. 뉴욕주 공통핵심에 대한 유아원 기초 (NYS Prekindergarten Foundation for the Common Core: 

PKFCC) 및 헤드 스타트 및 조기 교육 기초는 학습과 발달 부분 내에서의 어린이 학습 결과와 목표에 

대해 설명하고 있습니다. 벤치마크 및 안내 기초들은 어린 학생들의 학업에 대한 발달적으로 적절한 

기대치 및 유아원 프로그램들의 기본적은 운영 현황에 대한 내용을 제고하고 있습니다. 

 

2. 교실 평가 점수 시스템 (Classroom Assessment Scoring System: CLASS)은 유아원 교실에서의 

효율적이고, 긍정적인 상호작용을 공통된 언어를 제공하며 Pre-K for All 및 EarlyLearn NYC 

프로그램들에서 사용되는 본 긍정적인 행동 안내 보고서에 부합하는 효율적인 상호작용 안내와 함께 

교사들을 지원할 수 있는 든든한 방법이 될 것입니다.  

 뉴욕시에서 제공하는 지역 연수를 포함한 CLASS 방법들에 관한 더욱 상세한 정보를 원하시면 

다음의 Teachstone의 웹사이트를 방문해 보십시오 

(http://teachstone.com/services/training/regional-training/new-york-city-regional-

trainings/).  

 

3. 독창적인 평가 시스템은 수량적인 학생 데이터의 파생적인 수집물(예. 학생 관찰과 과제 샘플)로 

정보 교육에 대한 학생의 발달 부분 전반에 걸친 진척을 측정합니다. 독창적인 평가 시스템은 다음과 

같이 교사를 지원합니다:  

 관찰 데이타 및 학생 과제 샘플들을 전략적으로 수집,   

 발달현환의 연속성과 함께 정보를 분석.  

 개별 어린이들과 어린이들의 그룹에 필요에 대응하기 위한 계획적인 교육을 위한 다음 단계를 

고려. 

 

Pre-K for All 프로그램들은 발달 진척현황 및 수업 계획을 감독하기 위한 발달현황에 적절하고, 

유효하며 믿을만한 독창적인 평가 시스템을 사용할 것이 요구됩니다. 조기 아동 교육 담당실 (Division of 

Early Childhood Education)에서는 온라인 구독 및 리소스를 교사들의 독창적인 평가 노력을 지원하기 

위해 제공합니다. 교육청 승인 독창적인 평가 시스템에 관한 더욱 상세한 정보를 원하시면 

prekassessment@schools.nyc.gov로 이메일을 보내시거나 또는 다음 링크를 클릭해보십시오.  

 Work Sampling System (WSS)  

 Teaching Strategies GOLD (TS GOLD) 

 High Scope Child Observation Record Advantage (COR Advantage) 

 

4. 다음 웹사이트들은 Pre-K for All 및 EarlyLearn NYC 프로그램이 어린이들의 사회적, 감성적 그리고 

행동 발달을 이해하고 지원하는데 활용할 수 있는 유용한 리소스를 제공해줄 것입니다: 

 Center on the Social and Emotional Foundations for Early Learning 

 Technical Assistance Center for Social Emotional Intervention for Young Children 

o Toolkit 

o Resources 

 Center for Early Childhood Mental Health Consultation 

o Teaching Tools for Young Children with Challenging Behaviors 

 Collaborative Problem Solving 

o Materials 

 Center on the Developing Child 

 Trauma Smart 

 Trauma and Learning Policy Initiative 

 

5. 다음 도서들은 사회적-감성적 학습 및 품행 기대치를 이해하는데 도움이 될 것입니다: 

 Will I Have a Friend?, 저자 M. Cohen. 
 Llama Llama Misses Mama, 저자 A. Dewdney.  
 Wemberly Worried, 저자 K. Henkes.  

http://www.p12.nysed.gov/ciai/common_core_standards/pdfdocs/nyslsprek.pdf
http://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/hslc/hs/sr/approach/pdf/ohs-framework.pdf
http://teachstone.com/services/training/regional-training/new-york-city-regional-trainings/
http://teachstone.com/services/training/regional-training/new-york-city-regional-trainings/
mailto:prekassessment@schools.nyc.gov
http://www.pearsonclinical.com/childhood/landing/wso-for-ny.html
http://go.teachingstrategies.com/NYC-Prek-2015.html
http://coradvantage.org/
http://csefel.vanderbilt.edu/resources/strategies.html
http://challengingbehavior.fmhi.usf.edu/
http://challengingbehavior.fmhi.usf.edu/do/resources/teaching_tools/ttyc_toc.htm
http://challengingbehavior.fmhi.usf.edu/do/resources.htm
http://www.ecmhc.org/
http://ecmhc.org/TTYC/index.html
http://www.thinkkids.org/learn/our-collaborative-problem-solving-approach/
http://www.thinkkids.org/train/materials/
http://developingchild.harvard.edu/resources
http://traumasmart.org/
http://traumasensitiveschools.org/
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 The Kissing Hand, 저자 Audrey Penn.  
 When I Feel Good about Myself, 저자 Cornelia Maude Spleman (및 기타 시리즈물) 
 Knuffle Bunny Too: A Case of Mistaken Identity, 저자 M. Willems.  
 How Do Dinosaurs Go to School?, 저자Yolen & Teague.  
 Me I Am!, 저자 J. Prelutsky.  

  
  

 


