Té dashur prindér apo kujdestaré:

HIV/AIDS éshté njé nga problemet shéndetésore mé serioze gé Amerikanét kané pasur ndonjéherg.
Nuk ka kuré dhe edukimi éshté e vetmja ményré me té cilén mund té ndihmojmé fémijét tané té mbajné
veten nga pérhapja e HIV-it, virusi gé shkakton AIDS-in.

Shkolla joné do té fillojé té mésojé fémijén tuaj mbi Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS).
Departamenti i arsimit i shtetit té New York-ut dhe departamenti i arsimit i qytetit t&¢ New York-ut e
kané béré té detyrueshme mésimin mbi HIVV/AIDS pér té téré nxénésit nga kopshti deri né klasén e 12.
Kjo rregullore thoté se mésimi mbi HIVV/AIDS duhet té jeté i pérshtatshém me moshén dhe té shqyrtojé
natyrén e sémundjes, metodat e transmetimit dhe metodat e parandalimit. Mésimet pérgendrohen né
zhvillimin e kuptimit té sémundjeve ngjitése, ményra pér jeté mé té shéndetéshme dhe si té pérdoren
burimet e komunitetit pér njé jeté mé té mirg.

Sipas rregullave té shtetit té téré nxénésit duhet t€ marrin pjesé né mésimet mbi natyrén e sémundjes dhe
metodat e transmetimit. Por prindérit apo kujdestarét ligjoré kané té drejté té kérkojné qé fémija té mos
marré pjesé né mésimet mbi metodat e parandalimit. Kéto mésime jané té titulluara "Parandalimi*.
Prindérit apo kujdestarét qé déshirojné té béjné kété kérkesé, duhet té béjné njé kérkesé me shkrim tek
drejtori i shkollés sé fémijés ku kérkohet qé fémija té mos marré pjesé né kéto mésime, dhe té marrin
pérsipér gé t'i mésojné kéto mésime fémijén né shtépi.

Njé késhill mbi HIV/AIDS i pérbéré nga anétaré té panelit mbi rregullat e arsimit, pérfagésues té
komunitetit, prindér, mésues dhe mbikéqyrés e ka shqyrtuar hollésisht dhe aprovuar programin dhe
materialet gé do té pérdoren. Gjithashtu programi éshté shqyrtuar dhe aprovuar nga departamenti i
Shéndetésisé dhe i Higjienés Mendore té gytetit t¢ New York-ut.

Inkurajoni fémijén tuaj té flasé me ju mbi HIVV/AIDS-in. Ju mund t'i referoheni artikujve mbi
HIV/AIDS-in né gazeta apo revista pér t'i diskutuar sébashku. Kjo gjé mund t'ju ndihmojé né sgarimin e
fémijés se si transmetohet HIV-i dhe té krijojé mundési pér t'i treguar fémijés tuaj se si abstenimi nga
seksi dhe alkooli dhe droga éshté ményra mé e duhur dhe mé efektive pér mbrojtjen e shéndetit dhe té
ardhmes sé tyre.

Ne e miré presim aktivizimin tuaj né shkollé. Pér shembull kemi nevojé pér prindér né ekipet e
shkollave t& mesme mbi HIVV/AIDS-in dhe pér koordinimin e prezantimeve té PTA mbi HIV/AIDS-in.
Flisni me mésuesin e fémijés tuaj, koordinatorin me prindérit apo me mua se si mund té ndihmoni
mésimet mbi HIV/AIDS-in.

Né gofté se keni ndonjé pyetje mbi kété program apo do té déshironit té shqyrtonit metrialet e programit
mbi HIV/AIDS ju lutemi mos hezitoni té na kontaktoni.
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Ju lutemi merrni pjesé né takim me prindér pér programin e rifreskuar mbi HIV/AIDS-in né
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Mésimet mbi HIV/AIDS-in do té mbahen né klasé nga
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