
مامونیت )مدافعتی ٹیکے( 

 پری کنڈرگارٹن
)چائلڈ کئیر، ہیڈ اسٹارٹ، نرسری یا پری 

کنڈرگارٹن( 

گریڈز 12–9گریڈز 8–6گریڈز 5–3کنڈرگارٹن – گریڈ 2

 ڈپتھیریا، ٹیٹنس اور پرٹوسس 

)DTaP(

5 خوراکیں4 خوراکیں
 یا 4 خوراکیں صرف اگر چوتھی خوراک 4 سال کی عمر یا اس سے زائد عمر 

میں لی گئی تھی

یا 3 خوراکیں صرف اگر سلسلہ 7 سال کی عمر یا زائد عمر سے شروع ہوا تھا

3 خوراکیں

 ٹیٹنس، ڈپتھیریا اور پرٹوسس بوسٹر 

)Tdap(
1 خوراک

 )IPV/OPV( 4 خوراکیں3 خوراکیںپولیو

یا 3 خوراکیں صرف اگر تیسری خوراک 4 

سال کی عمر یا اس سے زائد عمر میں 

لی گئی تھی

4 خوراکیں3 خوراکیں

یا 3 خوراکیں صرف اگر تیسری خوراک 4 

سال کی عمر یا اس سے زائد عمر میں 

لی گئی تھی

3 خوراکیں

 میزلز، ممپس اور روبیلا 

)MMR(

2 خوراکیں1 خوراک

B 3 خوراکیں3 خوراکیںہیپٹائٹس

1 خوراک2 خوراکیں1 خوراک2 خوراکیں 1 خوراکورسیلا )چکن پوکس( 

ہیموفیلس انفلوئنزا ٹائپ b کونجوگیٹ 

)Hib(

1 سے 4 خوراکیں
بچے کی عمر اور سابقہ موصول کی جانے 

والی خوراکوں پر منحصر

نیموکوکل کونجوگیٹ

) PCV(

1 سے 4 خوراکیں
بچے کی عمر اور سابقہ موصول کی جانے 

والی خوراکوں پر منحصر

Meningococcal Conjugate

)MenACWY(

گریڈ 12: 2 خوراکیںگریڈ 7: 1 خوراک

یا صرف 1 خوراک اگر پہلی خوراک 16 

سال یا زیادہ عمر میں لی گئی تھی

نیویارک شہر میں 2 ماہ سے 18 سال کی عمر کے تمام طلبا کے لیے ذیل کے مدافعتی ٹیکے لگوانے لازمی ہیں طفلی نگہداشت یا اسکول جانے کے لیے اس اسکولی سال میں آپکے بچے کی گریڈ سطح کی بنیاد پر اسکی مامونیت کی 
ضروریات کا جائزہ لیں۔

 کیا آپکا بچہ طفلی نگہداشت )چائلڈ کئیر( یا اسکول کے لیے مستعد ہے؟ 
 نیویارک شہر میں مطلوبہ مامونیت کے بارے میں جانیں

2017-2016 اسکولی سال

ویکسین کی خوراکیں جنکی آپکے بچے کو ضرورت ہے وہ عمر اور سابقہ ویکسین خوراکوں کی بنیاد پر مختلف ہوسکتی ہیں جو وہ پہلے ہی موصول کرچکا ہے۔ آپکے بچے کے مخصوص طبی حالات کے پیشِ نظر اضافی ویکسینز 

یا ویکسین خوراکیں درکار ہوسکتی ہیں۔ اگر آپکے کوئی سوالات ہوں تو اپنے ڈاکٹر سے بات کریں۔ مزید معلومات کے لیے 311 کو فون کریں یا nyc.gov/health پر جائیں اور “Student Vaccines” تلاش کریں۔
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 عزیزی والدین / سرپرست:

 

ایک صحت بخش اسکولی ماحول تمام طلبا کو تدریس اور نشو ونما کے بہترین مواقع فراہم کرتا ہے۔ اس کوشش میں مدافعتی 

 ٹیکے انتہائی اہم ہیں؛ یہ بچوں کو ایسی بیماریاں ہونے یا پھیلانے سے روکتی ہیں جو انہیں بہت علیل کرسکتی ہیں۔

 

مل ہے جو مدافعتی ٹیکے دکھاتا ہے جنکی آپکے بچے کو نیویارک شہر شا مامونیت کا چارٹآپکے رجسٹریشن پیکٹ میں 

سال کے تمام بچوں کے لیے  18 ماہ سے 2 میں طفلی نگہداشت یا اسکول میں جانے کے لیے ضرورت ہے۔ مطلوبات

 ہیں جو طفلی نگہداشت، پبلک اسکول یا نجی اسکول میں جاتے ہیں۔ ویکسین کی خوراکیں جنکی آپکے بچے کو ضرورت

ہے وہ عمر اور سابقہ ویکسین خوراکوں کے باعث مختلف ہوسکتی ہیں جو وہ پہلے ہی موصول کرچکا ہے۔ اضافی ویکسین 

یا ویکسین خوراکوں کی ضرورت ہوسکتی ہے اگر آپکے بچے کو صحت کے مسائل کا سامنا ہے؛ اگر آپکے کوئی سوالات 

 ہوں تو اپنے بچے کے ڈاکٹر سے بات کریں۔
 

کے ویکسین کے مطلوبات مکمل نہیں ہیں، وہ مطلوبہ ویکسین کی کم از کم ایک خوراک کے ساتھ اسکول اگر آپکے بچے 

شروع کرسکتا /کرسکتی ہے اور پھر دیگر خوراکیں ایک باضابطہ شیڈول پر مبنی موصول کرسکتا ہے )یعنی "عارضی" 

 طور پر شروع کرے(۔
 

نیویارک شہر پبلک یا نجی اسکولوں یا  مل ہے۔بھی شا (CH-205جسمانی معائنہ فارم ) آپکے پیکٹ میں

طفلی نگہداشت )بشمول یونیورسل پری کنڈرگارٹ کلاسیں( میں پہلی مرتبہ داخل ہونے والے تمام طلبا کے لیے اسکول داخلے 

کے ایک سال کے اندر کیا جانے والے جسمانی معائنے کی رپورٹ داخل کرنی لازمی ہے۔ بچے کیونکہ اس ابتدائی عمر 

تیزی سے بڑھتے اور نشو ونما پاتے ہیں، اگر یہ اولین معائنہ طالب علم کے پانچ سال کی عمر ہونے سے پہلے کیا جاتا  میں

 ہے، ایک دوسرا معائنہ بچے کی پانچویں اور چھٹی سالگرہ کے درمیان ہونا مطلوب ہے۔

 

 nyc.gov/health یا schools.nyc.gov طفلی نگہداشت اور اسکول مامونیت کے بارے میں مزید تفصیلات کے لیے،

 اسکول دفترِ صحت کوآپ  (.تلاش کریں”School Vaccines“ ) پر جائیں۔

 پر فون بھی کرسکتے ہیں۔ 6100-632-646پر یا شعبہ برائے طفلی نگہداشت کو  347-396-4720

 

  مخلص،

 
Cheryl Lawrence, MD, FAAP 

 میڈیکل ڈائریکٹر

 اسکول کا دفترِ صحت

 

 

Gotham Center 

42-09 28th Street, 8th Floor 

Queens, NY 11101-4132 
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