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فهي مسؤولة عن الوقاية من أمراض  .برنامج التطعيم آواحد من أعظم الإنجازات الصحية في القرن العشرين اعتبارلقد تم 
لهذه الأمراض أن تسبب يمكن  .، وشلل الأطفالوالجديري المائيالتيتانوس، والحصبة الألمانية، وآثيرة، مثل الحصبة، 

 عدوى أخرى مثل فيروس  أشكالجديدة توفر الحماية من بلقاحاتوقد تم التوصية مؤخراً  .اعتلالات خطيرة وحتى الوفاة
التي يجب  اللقاحاتجميع ب تكونوا على درايةنودّ منكم أن  و.الورم الحليمي البشري والتهاب السحايا بالمكورات السحائية

 .راهقينإعطاؤها لجميع الم
 
 : لدخول المدرسة هي التاليةالمطلوبة لقاحاتوال

  ،)Hepatitis B (بائيوالتهاب الكبد ال  .1
 أو ،DTP  أو،DTaPيُعطى على شكل  ()Tetanus/diphtheria/pertussis( الشاهوق/الدفتيريا/التيتانوس . 2

Td أو Tdapحسب عمر الطفل (.، 
 ،)شلل الأطفالضد (  الفموي)OPV( أو  العضلي)IPV(لقاح .  3
 ، )الحصبة، النكاف، والحصبة الألمانيةضد  ()MMR(لقاح . 4
 ).Varicella/Chicken pox (والجديري المائي. 5

 
 :للمراهقينالتاليين  اللقاحين بأخذ يوصىإضافة إلى ذلك، 

  . سنة12 إلى 11جرعة واحدة بدءاً من سن ): MCV4(التهاب السحايا  لقاح .1
 سرطان عنق للوقاية من عاماً، 26 إلى 9سن في يوصى به للإناث  ):HPV(الحليمي البشري فيروس الورم  لقاح .2

ويكون أآثر فعالية  . أشهر6بعد  و، وبعد شهرين،المرة الأولىفي  :على ثلاث جرعات اللقاحيُعطى هذا  .الرحم
 .عندما يُعطى للفتيات في الفئة العمرية الأصغر

 
والعيادة الصحية في المدرسة هي المكان المثالي  .في عيادة صحية في مدرسة طفلكم ينللمسجل لقاحاتتتوفر جميع هذه ال

 . على جميع الجرعات اللازمة الأطفالحصول تضمنوهي ملائمة ويمكنها أن  .هملقاحاتليحصل المراهقون على 
 

  :العثور عليها في المواقع الإلكترونية التاليةيمكن آما  لقاحاتمرفق طيه معلومات إضافية عن ال
1. /nip/gov.cdc.www://http 
2. org.vaccineinformation.www://http 

 
  .ة أو تودون الحصول على المزيد من المعلوماتالعيادة الصحية المدرسية إذا آانت لديكم أسئل بيُرجى الاتصال 

 
 

 وتفضلوا بقبول فائق الاحترام،
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