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  اشکول کے ةچے کے شاتھ نظترکہ ةيیادی نعیارات اور ریاشت نڈلآپ کے 

 نصاةقت ظلب انتراىات کے ةارے نیں ةات چیت کرىے کے لیے تخاویز کے
 2013  فروری

 
نیں ظلتا ہو رہے ہیں، حس کا نعلب کلاس  دی تعلیهی نعیارات کی حاىب نيتقلگزطتہ دو شالوں نیں، ىیو یارک طہر کے اشکول ىئے نظترکہ ةيیا

- 3اس نوشمِ ةہار نیں، پہلی دفعہ گریڈ کے لیے نزید نصاةقت ظلب کام ہے۔  اور ریاضی کے  فيونِ اىگریزی زةانکے ظلتا کے ریاشت کے  8
 نیں کانیاب ہر ایک گریڈ کی شعد پر ظلتا کالجیہ انتراىات اس ةات کی پیهائض کریں گے آیا گے۔  ان ىئے نعیارات کی عکاشی کریںانتراىات 

راہ پر گانزن ہیں۔ چوىکہ آپ کے ةچے کو آپ شے ةہتر کوئی ىہیں حاىتا ہے، ہم آپ کی  کی ہوىے اور ایک اچھی نلازنت کے لیے نصتعد ہوىے
۔ ذوغلہ افزائی کرتے ہیں آپ آىے والے چيد ہفتوں کے دوران کچھ وقت ىکالیں اور اپيے ةچے کے شاتھ ان تتدیلیوں کے ةارے نیں ةات چیت کریں

نوشمِ شرنا اور ةہار کے دوران طہر ةھر کے اشاتذہ اور حو کہ اس  يهائی ایصی گفتگو نیں آپ کی ندد کرىے کے لیے تظکیل دی گئی ہےیہ رہ
 ۔اشکولوں نیں کی حائے گی

 

  نیں اپيے ةچے کے شاتھ ىئے نعیارات کے ةارے نیں کس ظرح ةات چیت کروں؟

 یا نفوضہ کام شب شے زیادہ یہ اشکول نیں کیا کر رہے ہیں؟ کوىصے نضانیو ھ کر گفتگو کا آغاز کریں کہ اپيے ةچے شے یہ پوچ
 ناضی نیں حو کام اس ىے کیا تھا اس نیں کیا فرق نرصوس ہوتا ہے؟ ؟ىظر آتے ہیں دطوار کوىصےے؟ اس شال دلچصپ ہ

 کو نکهل کرىے کے لیے چیليج کیا  اپيے ةچے کو یہ ةتائیں کہ اس شال ىیو یارک طہر کے تهام ظلتا کو کلاس نیں اس نزید دطوار کام
 گیا ہے۔ کام نظکل تر ہو گیا ہے کیوىکہ اس کا نقػد ان کو اشکولی زىدگی کے ةعد کی دىیا نیں کانیاب ہوىے کے لیے تیار کرىا ہے۔

 تقاضا کریں گی  اپيے ةچے کے لیے یہ واضد کریں کہ حب یہ ةڑے ہو حائیں گے تو حو نلازنت یہ کرىا چاہتے ہیں ان نیں شے زیادہ تر یہ
کہ یہ اچھے کُتب ةیو اور نػيفیو ہوں۔ ان کو ذقیقی دىیا نیں ریاضی کے ان نصائل کو ذل کرىے کے قاةل ہوىا چاہیئے حو شے یہ دو 

  ۔قاةل ہوىا چاہیئےتوت اشتعهال کرىے کے ے کے لیے قوی دلائل دیيے کے لیے ثچار ہوں گے اور ان کو دیگر افراد کو نعهئیو کرى
 نظکل تر ىظر آتا ہو تو یہ ضروری ہے کہ یہ کوطیض کرتے رہیں اشکول کے ایصے کے کام شے ہو حو کہ  يایں کہ حب ان شانہ ةتائان کو ی

 ۔ےگ ںاور زىدگی نیں کانیاب ہو ہوں گے شخت نريت کو حاری رکھ کر، یہ اس نزید دطوار کام کو کرىے کے قاةلاور ہهت ىہ ہاریں۔ 
 

  کے ىئے انتراىات کے ةارے نیں کس ظرح ةات چیت کروں؟ نیں اپيے ةچے کے شاتھ ریاشت

  اپيے ةچے شے یہ پوچھیں کہ کیا اس کے اشاتذہ اور ہم حهاعت آىے والے ریاشت کے ىئے انتراىات کے ةارے نیں ةات چیت کر رہے ہیں۔
 ت چیت کرىا چاہتا ہو۔کیا اس کی کوئی ایصی تظویظات یا خیالات ہیں حو کے ةارے نیں یہ آپ کے شاتھ ةا ،اس شے پوچھیں

  اور ریاضی کے ریاشت  کے تهام ظلتا فيونِ اىگریزی زةان 8شے لے کر گریڈ  3یہ واضد کریں کہ اس اپریل نیں، ىیو یارک طہر کے گریڈ
 کے انتراىات کو لیں گے حو ان انتراىات کے نقاةلے نیں نزید دطوار ہوں گے حو اىہوں ىے ناضی نیں لیے تھے۔ 

 یائی کے ذػے کی وے کہ فيونِ اىگریزی زةان کے نعالعے کے ذػے ظویل تر اور نظکل تر ہوں گے۔ شهاعت اور گاس کا نعلب یہ ہ
کُتب، اختارات، یا دیگر وشائل شے یہ لیا حائے گا، اس لیے یہ نعالعہ اور تخزیہ کرىے کے  یتظخیع ىہیں کی حائے گی۔ تهام نتو ذقیق

  لیے نزید دلچصپ ہوں گے۔

 ل نیں کثیر نراذل طانل ہوں گے۔ آپ کے ةچے کو ایک واذد نصئلے کو ذل کرىے کے لیے ریاضی کی ایک شے ریاضی نیں، نصائ
ل کرىے کے لیے اس کو یہ نظاہرہ کرىے کی ضرورت ہو شکتی کی ضرورت ہو شکتی ہے۔ حواب کو ذاغزیادہ غلاذیتیوں اشتعهال کرىے 

  یں لا شکتا ہے۔یہ فقط ذصاب ىہ –یہ ریاضی کے ىظریات کو شهخھتا ہے ہے 

  اس دیيے کی وحہ یہ ہے تاکہ تظکیل شے اپيے ةچے کو آگاہ کریں کہ ان انتراىات کو حان ةوحھ کر دطوار ةيایا گیا ہے۔ ان کو اس ظرح
 ہیں یا ىہیں ہیں۔ اور اچھی نلازنت کی راہ پر گانزن ةات کی پیهائض کی حا شکے کہ حب ظلتا ہائی ختم کریں گے تو کیا یہ کالج

  یہ وضاذت کریں کہ یہ انتراىات آپ کے ةچے کے اشتاد کو یہ شهخھيے نیں ندد کریں گے کہ آپ کے ةچے ىے اس شال اةھی تک کیا
 شیکھا ہے اور اس کو اب تک کیا شیکھيے کی ضرورت ہے۔ 
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  ہ ىئے انتراىات خاص اگر آپ کا ةچہ اب تک اىگریزی شیکھ رہا ہے تو اس کو یہ ةتائیں کہ اس کے اشتاد کو یہ نعلوم ہے کہ ی
زةان شیکھيے کے شاتھ شاتھ نتو کو  ییزے نعلهیو کے اشاتذہ ظلتا کی اىگرظور پر اس کے لیے دطوار ہو شکتے ہیں۔ اىگریزی زةان ک

 ہکے اشاتذ ئیں کہ آپ اور اسیہ ان انتراىات کے لیے تیار ہوں۔ ان کو اس ةات کا دوةارہ یقیو دلاشیکھيے ةھی نعاوىت کریں گے تاکہ 
 ان نیں یقیو رکھتے ہیں اور یہ ان کی اس کام نیں ندد کریں گے۔ 

  اپيے ةچے کی یاد دہاىی کروائیں کہ حب یہ کصی چیليج شے دوچار ہوتے ہیں تو، یہ اہم ہے کہ یہ نایوس ىہ ہوں ةلکہ اس پر کام کریں اور
 کوطیض کرتے رہیں۔ 

 ىتیخہ حیصا ةھی ہو گا آپ اس کی نعاوىت کرتے رہیں گے۔ ان کو  کا راناپيے ةچے کو اس ةات کا دوةارہ یقیو دلائیں کہ ان کے انت
 ةتائیں کہ آپ کو پورا یقیو ہے کہ اگر یہ نريت کرتے رہیں گے تو کانیاب ہو حائیں گے۔

 

 ندد کر شکتا ہوں؟ ہتریو کارکردگی دکھاىے نیں کس ظرحنیں اپيے ةچے کی انتران کے دن ة

 ان لیيے کے ةارے نیں ۔ اپيے ةچے شے یہ پوچھیں کہ انترپریظان ہو حاتے ہیں ظلتا  لیتے وقت کئی کا اعتراف کریں کہ انتران ةات اس
 کیصا نرصوس کرتے ہیں اور ان کی تظویظات کو شيیں۔ یہ 

 چھی ظرح ااور رات کو  شے قتل رات کو آپ کے ةچے ىے ایک غرت ةخض رات کا کھاىا کھایا ہے اس ةات کو یقیيی ةيائیں کہ انتران
 ام کیا ہے اور غتد کو غرت ةخض ىاطتا کیا ہے۔ آر

  اىفرادی تعلیهی نيػوةے  آپ کے ةچے کےاگر(IEP)  نیں انتران کی شہولیات طانل ہیں تو، اپيے ةچے کو دوةارہ یقیو دلائیں کہ اس کو
 کانیاب ہوىے نیں ندد کرىے کے لیے شہولیات دشتیاب ہوں گی۔ 

 ذیل کرىا چاہیئے اس کووران اگر یہ گھترا حاتا ہے تو اپيے ةچے کو تخویز دیں گے انتران کے د :    

o  تک گيتی کرے، گہرا شاىس لے اور دوةارہ کوطیض کرے۔ 10اپيی آىکھیں ةيد کر لے اور 

o ہے، اس ةات پر غور کرے کہ کلاس کے دوران حب اس کا شانيا اس شے نلتے  یہ شوچے کہ اس ىے شال ةھر کیا شیکھا
 تو اس ىے کیا کیا تھا۔  ہے حلتے شوالات شے ہوا تھا

o یاد رکھیں آپ اس نیں یقیو رکھتے ہیں اور آپ حاىتے ہیں کہ یہ اس چیليج پر پورا اترے گا۔   

 

 خھے اپيے ةچے شے کیا کہيا چاہیئے؟ انتران کے ةعد ن

  کے شوالات  ں۔ اس ظرحکیواپيے ةچے شے پوچھیں کہ انتران کیصا ہوا۔ یہ پوچھیں کہ کوىصے شوالات آشان تھے، کوىصے نظکل تھے اور
یہ  "کیا ان نیں شے کچھ پڑھيے نیں پیچیدہ تھے؟" "آپ کو کس ةات پر تعخب ہوا؟" "آپ ىے کیا شیکھا؟ "اشتعهال کریں، کو 

شهخھیں کہ انتران کے ةارے نیں کیا دطوار تھا اور کیوں، یہ آپ کے، آپ کے ةچے اور اس کے اشتاد کے لیے شیکھيے کے ظریقے کا 
 ذػہ ہے۔ ایک اہم 

 ۔ یہ پوچھیں کہ حب انتران کا ىتیخہ آ حائے تو، حو کچھ آپ ىے اس گفتگو شے شیکھا ہے اس کو اپيے ةچے کے اشتاد کے شاتھ ةاىٹیں
 آپ اپيے ةچے کی گھر پر ندد کرىا کس ظرح حاری رکھ شکتے ہیں۔ 

  کی، اس کی نعاوىت کرىے نیں ندد کرىا ہے، اور یہ اپيے ةچے کی اس ةات کی یاد دہاىی کروائیں کہ انتراىات کا نقػد ان کے اشتاد
 کہ آپ ةھی اس کی یہ شیکھيے نیں اس کی نعاوىت کریں گے کہ اس کو کیا علم ہوىا چاہیئے اور کیا کرىے کے قاةل ہوىا چاہیئے۔ 

 دد کی ضرورت ہے، تو یہ ظاہر کرتے ہیں کہ آپ کے ةچے کو اضافی ن ،ان کے ىتائج، آپ کے ةچے کے کلاس کے کام کے شاتھاگر انتر
اپيے ةچے کو دوةارہ یقیو دلائیں کہ آپ اس کی کانیاةی کے لیے درکار نعاوىت ذاغل کرىے کے لیے ایک نيػوةہ ةياىے کے لیے اس 

 کے اشکول کے شاتھ کام کریں گے۔ 


