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চতুথর্ েgেড, িশkাথ রা িরিডং, রাiিটং, িsিকং eবং িলসিনং-eর গরুtুপূণর্ দkতা গেড় েতালা aবয্াহত রাখেব। তারা আরo চয্ােল পূণর্ সািহতয্, িনবn eবং
aনয্ানয্ তথয্ সেূtর িবষয় পড়েব eবং তােদর শbভা ার বিৃd aবয্াহত রাখেব। তারা যা পেড়েছ েসিবষেয় েটkট েথেক িবsািরত aথবা তথয্ pদান কের
s ভােব তার বয্াখয্া েদেব েসিটi pতয্ািশত।

েযসব কমর্কা  আপিন বািড়েত করেত পােরন: 

িনu iয়কর্ িসিটেত নতুন! 

আপনার সnানেক eমন ভাব করেত বলনু েযমন েস িনu iয়কর্ িসিটেত কখনo িছল না eবং pথমবােরর মেতা eেসেছ। তােক েবেছ িদেত বলনু িনu iয়কর্
িসিটর েকান ঐিতহািসক sাপনাসমহূ (েযমন, bকিলন িbজ)eকজন নবাগত মণকারীর জনয্ সব েথেক গরুtুপূণর্ aথবা আgেহর হেত পাের। লাiেbিরেত, 
ei ঐিতহািসক sাপনািটর uপর তােক েকান বi, িনবn, aথবা oেয়বসাiট খুেঁজ িনেত সহায়তা িদন। বi aথবা িনবnিট পড়ার পর, আপনার মলূ pে
িফের যান: েকন eকজন নবাগত মণকারী ei sানিট পিরদশর্ন করেত চাiেব? 

েদখুন eবং সামেনর কথা ভাবনু 

আপনার সnানেক uপসংহাের েপৗঁছুেত eবং পরবত েত কী হেত পাের তা ভাবেত সহায়তা িদন। পের আপিন যখন বাiের যােবন, eমন মানষুগেুলা খুেঁজ িনন
যােদরেক আপিন eবং আপনার সnান eকসােথ পযর্েবkণ করেত আgহী হেবন। uদাহরণsরপু, আপনারা সাবoেয় েsশেন eমন েলাকo েপেত পােরন েয িকনা
েকান জায়গায় যাবার িদক-িনেদর্শনা খুজঁেছ। আপনার সnানেক eমন p  করনু যা তােক কী ঘটেছ েস সmেকর্ eকিট িসdােn েপৗঁছুেত eবং পরবত েত কী 
হেত পাের েস eকিট ধারণা ৈতির করেত পাের। তুিম কী জােনা ei েলাকগিুল eখােন েকন eেসেছ? পের কী হেত যােc তুিম িক তা জােনা? ei েলাকগিুল
িক aেনকkণ যাবত ে েনর জনয্ aেপkা করেছ? তুিম তা কীভােব বঝুেল? 

eক নজের সংবাদ 

সংবােদর বয্াপাের আেলাচনা করনু। খবরগেুলার মধয্ েথেক eকিট েবেছ িনন, তারপর eকসােথ পড়ুন, eবং eর aথর্ কী তা আপনার সnােনর সােথ 
আেলাচনা করনু। তারপর আপনার সnানেক eকজন খবর পাঠেকর ভূিমকায় িদেয় িকছু ে াতার সামেন গlিট বলার সেুযাগ িদন। আপনার েফান বয্বহার
eর eকিট চমত্কার িভিডo করনু(যিদ সmব হয়)।

আপনার সnানেক সহায়তাদােনর িকছু টুিকটািক িবষয়: 

 আপনার সnানেক eকিট জানর্াল রাখেত সহায়তা িদন।  বািড় eবং sুেল যা ঘেট aথবা আপনার সnান েযসব িবষয় মেন রাখেত চায়, েসসব 
িজিনসগেুলা তােক িলেখ রাখেত uত্সািহত করনু। 

 েবাঝার জনয্ িরিডং aনশুীলন করেত eকিট পািরবািরক িরিডং kাবo চাল ুকরেত পােরন। eর জনয্ সবখােন আপিন ি -েত িবিভn সর াম পােবন 
- আেলাচনার জনয্ পয্ামেpট, েbািসoর eবং ায়ার। 

 বাড়িত তথয্সtূ: 
http://www.engageny.org/parent-guides-to-the-common-core-standards  

http://merriam-webster.com/game 
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চতুথর্ েgেড, আপনার সnান আয়তন, ভর, eবং সমেয়র পিরমাপ সংkাn সমসয্া সমাধান ছাড়াo কথার aংক সমাধান করেত েযাগ, িবেয়াগ, গণু, eবং
ভাগ বয্বহার করেব। িশkাথ রা তােদর ভgাংেশর ধারণা গেড় েতালা aবয্াহত রাখেব - সম ভgাংশ ৈতির, সাiেজর ভgাংেশর তুলনা, ভgাংেশর েযাগ eবং
িবেয়াগ, eবং ভgাংশেক পূণর্ সংখয্া িদেয় গণু করা।

েযসব কমর্কা  আপিন বািড়েত করেত পােরন: 

গেুণর নামতা 

আপনার সnানেক গিণেতর বাকয্াংেশর সােথ পিরিচত হেত সহায়তা করনু, েযমন "গেুণর নামতা"। আপনার সnানেক "গেুণর নামতা" বাকয্াংশিট বয্বহার
দিুট সংখয্ার তুলনা করেত বলনু। েযমন, eক sাiস িপত্জার দাম যিদ 2 ডলার হয় eবং 20 ডলাের eকিট পেুরা িপত্জা পাoয়া যায়, তাহেল পেুরা
িপত্জার দাম 2 ডলােরর কত গণু হেলা? (2 ডলাের eক sাiস িপত্জা পাoয়া েগেল 20 ডলার িপত্জার দাম 10 গণু হেব।)

কাগেজর ভgাংশ 

আপনার সnানেক সম ভgাংশ ৈতির eবং তার িববরণ িদেত বলনু। েযমন, িশkাথ েদর eক িশট কাগজ িনেত বলনু, কাগজিট aেধর্ক কের ভাঁজ করেত
িদন, eবং তারপর ভাঁজিট খেুল aেধর্কাংশ েশড করনু। তারপর িশkাথ েদরেক ঐ eকi কাগেজর িশটিট িনেয় আবার aেধর্ক কের ভাঁজ করেত িদন।
কাগজিটর ভাঁজ খলুনু eবং িশkাথ েদরেক েয aংশিট েশড করা হেয়েছ তা িনেয় আেলাচনা করেত বলনু। আপনার সnানেক 1⁄2 =2⁄4 - e দিুট ভgাংশ েয
eক তা িনেয় আেলাচনা করেত uত্সািহত করনু। (িশkাথ রা ei পdিতেত aনয্ সব সমান ভgাংশ ৈতির aবয্াহত রাখেত পাের।)

খাবার eবং ভgাংশ 

িডনার বা রােতর খাবােরর সময় ভgাংশ িনেয় আেলাচনার eকিট চমত্কার সেুযাগ থােক। িডনােরর সময় eকিট খাবার েবেছ িনন যা আপিন সমান দiু 
ভােগ ভাগ করেত পােরন, েযমন ময্াশড্ আল ুaথবা eক েpট bকিল। আপনার সnানেক pিতিট খাবার eমনভােব ভাগ করেত বলনু যােত pেতয্েক সমান
ভাগ পায়।
uদাহরণsরপূ: 
আমােদর পেুরা eক পাt ময্াসড্ আল ুআেছ, eবং পিরবাের চারজন সদসয্ রেয়েছ। pিত পিরবার সদসয্ পেুরা পােtর কতটুk aংশ পােব? utর: 1/4) 

আপনার সnানেক সহায়তাদােনর িকছু টুিকটািক িবষয়: 

 আপনার সnানেক িজেjস করনু eক ডলাের কতগেুলা েকায়াটর্ ার aথবা ডাiম বা িনেকল আেছ। েযমন, eক ডাiম - eক ডলােরর 1/10 ভাগ। 
তােক eiসব পিরবতর্ন sেতািkয়ভােব করেত সহায়তা করনু। 

 ভgাংেশর ধারণা িনেয় aনসুnােনর সেুযাগ pদােন আপনার সnানেক ৈদনিnন uপকরণ বয্বহার করেত িদন। আপনার সnানেক সে  িনেয় রাnা 
করনু eবং রাnার pণালী aনসুরণo eকেযােগ করনু। uদাহরণsরপু, পিরমােপর কাপ বয্বহার করনু যােত আপনার সnান েদখেত পাের 1/2 কাপ 
ভরেত কত 1/4 কাপ দরকার হয়। 

বাড়িত তথয্সtূ: 

http://commoncoreworks.org/site  

http://powermylearning.org 
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