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প্রাপক:  নিউ ইয়কক  নিটি পাবনিক সু্কলির ছেলিলেলয়দর নপতাোতা  

ছপ্ররক:             Julia Sykes JS 

                       নিপার্ক লেন্ট অভ এিুলকশি ইেুুিাইলেশি ছপ্রাগ্রাে 
   
ি ূ্ত্র:  বাধ্ুতাে িক ইেুুিাইলেশি ছেলক অবুাহনতর অিুলরাধ্ 

 

 নিউ ইয়কক  ছের্ পাবনিক ছহিে ি অিুযায়ী নিউ ইয়কক  নিটি পাবনিক সু্কলি অধ্ুয়িরত িকি নশক্ষােীলক 
অবশুই নিম্ননিনিত ছরাগিে লহর প্রনতলেধ্ক নিলত হলব: নিপলেনরয়া, পাররু্নিি, টিলর্িাি, ছপানিও, নেেিস্, োম্পস্, 
রুলবিা, ভানরলিিা, নিউলোকক্কাি কিেলুগর্ (নপনিনভ), ছহপার্াইটিি নব এবং ছহলোনিনিয়াি ইিফু্ললয়ঞ্জা র্াইপ নব 
(এইচআইনব)।   

            গলবেণায় ছদিা ছদলে ছয, নশক্ষােী প্রনতলেধ্ক গ্রহণ কলর িা, প্রনতলেধ্লক প্রনতলরাধ্লযাগু ছরালগ আক্রান্ত 
হওয়ার িম্ভাবিা তার অনধ্ক।  ছযলহতু ছকাি প্রনতলেধ্কই ১০০% কাযককর িয়, তাই প্রনতলেধ্ক গ্রহণ িা করা 
ছেলিলেলয়র িংস্পলশক আিায় ছকাি ছকাি প্রনতলেধ্ক গ্রহণকারী ছেলিলেলয়ও আক্রান্ত হলত পালর।  প্রনতলেধ্ক গ্রহণ িা 
করা ছেলিলেলয় আলে ছয সু্কিগুলিালত, ছিগুলিালত এিব ছরালগর প্রাদভুক াব েনিলয় পিার িম্ভাবিা অনধ্ক ছবনশ। 

             কিিও যনদ আপিার িন্তালির সু্কলি প্রনতলেধ্লক প্রনতলরাধ্লযাগু ছরাগ েনিলয় পলি এবং আপিার িন্তাি 
যনদ ছি ছরালগর আবনশুক প্রলেধ্ক িা নিলয় োলক, আপিার িন্তািলক কেপলক্ষ এক ইিনকউলবশি (অণ্ডলফার্ি) পবক সু্কলি 
আিা বারণ করার অনধ্কার নিপার্ক লেন্ট অব ছহিে অুান্ড ছেন্টাি হাইনেি িংরক্ষণ কলর।  উদাহরণস্বরূপ, যনদ কালরা 
নেেিস্ (হাে) আলে বলি নিণীত হয়, তাহলি নেেিস্ প্রনতলেধ্ক গ্রহণ িা করা নশক্ষােীলক ছরাগনবস্তারকালি এবং সু্কলি 
িবকলশে িংক্রেলণর ের্িার পরবতী ১৮ নদি পযকন্ত সু্কলি আিা বারণ করা হলব। 

 পাবনিক ছহিে আইলির ২১৬৪ অিুলেদ বাধ্ুতাে িক প্রনতলেধ্ক গ্রহলণর শলতক র নিম্ননিনিত দইুটি বুনতক্রলের 
অিুলোদি প্রদাি কলর: 

(1) যনদ নপতাোতা এেি প্রকৃত ও আন্তনরক ধ্েীয় নবশ্বাি িািি কলরি যা িন্তালির বাধ্ুতাে িক 
প্রনতলেধ্ক গ্রহলণর শলতক র িালে নবলরাধ্াত্মক হওয়ার কারলণ প্রনতলেধ্ক গ্রহলণ নবলরাধ্ীতা কলরি; নকংবা 

(2) ছকাি একটি প্রনতলেধ্ক িন্তালির স্বালযুর েিু ক্ষনতকর বলি যনদ নিউ ইয়কক  ছেলর্র ছকাি 
িাইলিন্সধ্ারী নচনকৎিক প্রতুয়ি কলরি। 

ধর্মীয় ছাড় 
আপনি যনদ িন্তালির েিু ধ্েীয় োি ছপলত চাি, তাহলি আপিালক অবশুই প্রনতলেধ্ক গ্রহলণর িালে 

নবলরাধ্প ণক ধ্েীয় নবশ্বালির নভনউ উল ি কলর একটি নিনিত বুািুা প্রদাি করলত হলব। আপিার নিলের ভাোয় ধ্েীয় 
িীনতটির বুািুা নদি যা প্রনতলেধ্ক গ্রহণ িা করলত আপিালক নিলদকশ ছদয়। এোিাও, আপনি িকি প্রনতলেধ্ক গ্রহলণর 
নবলরাধ্ীতা করলেি, তা উল ি করুি, যনদ তা িা হয়, তাহলি নিনদকষ্ট প্রনতলেধ্কনবলরাধ্ী ধ্েীয় বুািুা নদি।  
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আপনার নননদি ষ্ট একটি নিশ্বাস আছছ, সরলভাছি সসটা িযাখ্যা কছর  আপনার, সকান আইনজীিী িা ধর্মিগুরুর, 
িা অনয সকান িযনির সদওয়া নিঠি ধর্মীয় ছাড় লাছভর আছিদন র্মঞ্জছুরর পছে সর্মর্িন লাছভর জনয অপর্িাপ্ত।  

োি পাওয়ার আলবদলির িেেকলি আপিার েো ছদওয়া তেু নিদ্ধান্ত গ্রহলণর েিু যলেষ্ট িা হয়, আপিালক 
নচঠি প্রানির দশ সু্কি নদবলির েলধ্ু বািনত কাগেপত্র েো নদলত বিা হলত পালর। অিুগ্রহ কলর িক্ষু করলবি ছয, 
পাবনিক ছহিে ি ছকাি বুনিগত, নিনতক, ইহোগনতক, বা দাশকনিক নবশ্বালির কারলণ োি িালভর আলবদি েঞ্জলুরর 
অিুলোদি ছদয় িা। 

ধ্েীয় োি-এর িেেকলি ছদওয়া িকি িনে েো নদলত হলব সু্কলির দানয়ত্বপ্রাি বুনির কালে।   ঐ বুনি 
আপিার আলবদিপত্র ও িকি িনে নবএিএিনি ছহিে নিলরক্টলরর অনিলি ও অনিি অব সু্কি ছহিে-এ ছপ্ররণ করলবি। 
এরপর আপিার অিুলরাধ্ পযকালিাচিা করা হলব এবং এ বুাপালর অিুলোদি বা প্রতুািুালির নিদ্ধান্ত োিাি। ছকাি প্রশ্ন 
োকলি আোর িালে ছিালি 718-391-8383 িম্বলর নকংবা JSykes@schools.nyc.gov ইলেইি ঠিকািায় ছযাগালযাগ 
করলত নিধ্া করলবি িা। 

ধর্মীয় ছাড়-এর আনপল প্রনিয়া 

-আপিার িন্তািলক যনদ োি-এর অিুলোদি ছদওয়া িা হয়, তাহলি আপিার আলবদি প্রতুািুালির নবরুলদ্ধ 
নবএিএিনি ছহিে নিলরক্টর-এর নচঠিপ্রাপ্রানির দশ সু্কি নদবলির েলধ্ু আনপি করলত পারলবি।  আনপি প্রনক্রয়াকালি 
আপিার িন্তাি সু্কিটিলত অবযালির অিুলোদি পালব।     

-যনদ আনপি প্রতুািুাত হয়, তাহলি আপনি নিদ্ধান্ত গ্রহলণর নতনরশ (৩) নদলির েলধ্ু এিুলকশি আইলির 
৩১০ অিুলেদ অিুিালর প্রতুািুালির নবরুলদ্ধ আনপি করলত পালরি এিওয়াইএি কনেশিার অভ এিুলকশি-এর কালে। 
আনপি প্রনক্রয়া চিাকালি আপিার িন্তাি সু্কলি অবযালির অিুলোদি পালব। 

স্বাস্থ্যগত ছাড় 
আপনি যনদ স্বাযুগত োি ছপলত চাি, তাহলি আপিালক অবশুই নিউ ইয়কক  ছেলর্র িাইলিন্সধ্ারী নচনকৎিলকর 

িারা "লেনিলকি নরলকালয়ে ির ইেুুিাইলেশি অুালেেপশি িরে' প রণ কনরলয় আবনশুক এক বা একানধ্ক প্রনতলেধ্ক 
ছয আপিার িন্তালির েিু ক্ষনতকর হলত পালর, ছি েলেক প্রতুয়ি করলত হলব।  িরেটি সু্কলি পাওয়া যায়। ছকান্ 
ছকান্ প্রনতলেধ্ক, কলতানদলির েিু, আপিার িন্তালির েিু ক্ষনতকর, ছির্া িরলে নিনদকষ্টভালব উল ি োকলত হলব। 
আপিার সু্কি স্বাযুগত োি িংক্রান্ত িকি িনে সু্কি অনিি অব সু্কি ছহিে-এর কালে পযকালিাচিার েিু ছপ্ররণ 
করলব। যায়ী িা হলি স্বাযুগত োি ইিুু করার পর ছেলক এক বেলরর অনধ্ক িেলয়র েিু েঞ্জরু করা হয় 
িা। 

             ছকাি প্রনতলেধ্ক িম্পলকক  আপিার ছকাি উলিগ োকলি আপিালক অবশুই আপিার িন্তালির নচনকৎিলকর 
িালে কো বিলত হলব। এোিাও আপনি নিলচর ওলয়বিাইলর্ও ছযলত পালরি: 

www.immunize.org/safety 
www.cdc.gov/nip/vacsafe 
www.vaccinesafety.edu 
www.vaccine.chop.edu 
www.immunizationinfo.org 
www.iom.edu/imsafety 
 

             প্রনতলেধ্ক নিরাপউা বা প্রনতলেধ্ক গ্রহণ ছেলক োি িম্পলকক  ছকাি প্রশ োকলি আপনি বুুলরা অভ ইেুুিাইলেশলি 
347-396-2400 িম্বলর ছিাি করলত ও এিব িেিুা িম্পলকক  জ্ঞািিম্পন্ন ছকাি নচনকৎিলকর িালে কো বিলত চাইলত 
পালরি।  

http://www.immunize.org/safety
http://www.cdc.gov/nip/vacsafe
http://www.vaccinesafety.edu/
http://www.vaccine.chop.edu/
http://www.immunizationinfo.org/
http://www.iom.edu/imsafety

