
 
유용한 전화번호 및  

핫라인 
 
AIDS Hotline NYC (뉴욕시
에이즈 핫라인) 
 212-614-5552 
  
Child Abuse Reporting NYS 
(뉴욕주 아동학대 신고) 
 800-637-1522 
  
Children’s Single Point of  
Access  (CSPOA) 
 888-277-6258 
  
Coordinated Children’s  
Service Initiate 
 212-920-5334 
  
Crime Victim’s Board  
(범죄 피해자 위원회) 
 212-577-7777 
  
Domestic Violence Hotline 
(가정폭력 핫라인)  
 800-621-4673 
  
Drug Abuse Hotline  
(약물 중독 핫라인) 
 800-522-5353 
  
Food and Hunger Hotline
(식량 및 기아 핫라인) 
 212-533-6100 
  
Immigrant Hotline  
(뉴욕시 이민자 핫라인) 
 718-899-4000 
  
LifeNet 
 800-LIFENET 
   스페인어 
  877-298-3373 
   아시아계 
 877-990-8585 
   청각 장애/난청 
 212-982-5284 
  
NYC DYCD Youthline 
 800-246-4646 
  
Rape & Sexual Assault  
(강간 및 성폭력) 
 212-227-3000 
  
Runaway Hotline  
(가출 핫라인) 
 212-619-6984 
  
Teen Pregnancy Hotline 
(PCAP-십대 임신 핫라인) 
 800-522-5006 
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뉴욕시 청소년들을 위한 
정신 건강 및 사회복지 서비스  

Children’s Single Point of Access (CSPOA)  1-888-

277-6258 

 Children’s SPOA는 보다 강도 높은 서비스가    

필요한 청소년과 그 가족을 위해 단일화된         

의뢰처를 구성하고 이들을 위한 서비스를 조율,  

연결시켜 줌으로써 집중적 정신건강 서비스       

이용을 개선하기 위해 마련되었습니다. 여기서   

제공하는 서비스엔 다음과 같은 것이 있습니다: 

 케이스 매니지먼트 

 홈/커뮤니티 기반 웨이버 

 아동 ACT 팀 

 커뮤니티 레지던스 

 가족 기반의 치료  

이동 위기중재팀(Mobile Crisis)  

 병원 응급실에 가기를 거부하거나 갈 수  

      없는 의뢰인들을 위한 평가 및 단기(3-4 회)  

     정신건강 서비스 제공 

 요청 후 24-48 시간 내에 도움이 필요한   

     의뢰인을 면접하고 4회의 후속 방문을 실시 

 시급한 위기에 처한 사람인 경우 입원 과정 

     속성처리 (법원 명령을 통한 강제 입원 가능) 

 뉴욕시 전체에서 총 24개 팀이 활동 중이며,     

      그 중 17개 팀은 어린이도 대상으로 함. 

    1-800-LIFENET을 통해 직접 위기 중재 팀에  

     의뢰 가능  

학교 기반 정신 및 행동 건강 서비스에 관한 보다 상세한 정보는 다음 연락

처로 문의하십시오: 

  Scott Bloom, LCSW,  

 학교 정신건강 서비스 디렉터  

 SBloom5@schools.nyc.gov 또는 212-374-6846 
4.9.09  

 정신건강 정보 제공과 추천 및 이동 위기 

 중재 팀과 연결시켜 주는 비밀이 유지되는   

 무료 전화 서비스 

 1년 365일, 하루 24시간, 연중무휴로 전문    

      사회복지사가 응대 

 1-800-LIFENET (제공되는 언어 확인) 

 http://www.800lifenet.org 

 http://www.hitesite.org  

학부모 자원 센터 

 학부모 대 학부모 지원 제공 

 정서/행동 문제를 가진 자녀가 있는 가정의 

상황을 잘 이해할 수 있도록 특별 훈련을  

      받은 직원들 상주 

 부모 교육, 지원 및 후원 제공 

 맨해튼 존 3: Olga Vazquez,         

212-410-1820  

 맨해튼 존 4: Janet Rosa,  

    212-964-5253   

 브롱스 존1: Wanda Greene,        

718-220-0456 

 브롱스 존 2: Yvette Pena,           

718-220-0456  

 퀸즈 존 5: Lorraine Jacobs,        

718- 651-1960  

 퀸즈 존 6: Kathy Gardini,            

718-474-2070   

 브루클린 존 7: Terri Johnson,        

718-290-8100  

 브루클린 존 8: Denise               

Stephenson, 718-859-4500 

 스태튼 아일랜드: Deborah Miller, 

718-698-5307  

Families on the Move, Inc. (FOTM) 

 최신 정보 및 최첨단 보호, 치료 서비스 

 정서, 행동 및/또는 정신건강에 문제가 있는   

     아동과 청소년 및 그 가정을 지원 

 다양한 문화를 다룰 능력이 있는, 종합적이고        

      조율된 지역사회 중심의 가족 중심 서비스  

 정신건강 문제에 관한 의식 고취 및 기술  

      습득을 위한 훈련 및 포럼. 

 뉴욕주 전체 이용 번호: 212-837-7905  

Office of Safety First 

718-543-7233 

  

아동보호 조사와 관련된 분, 또는 뉴욕주 

Central Register에 신고한 케이스와 관련된 

지속적인 안전문제가 있는 분들을 위한 후속 

서비스.  
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정신 건강 및 행동 문제가 있는  

청소년들을 위한 서비스  
청소년 스킬 센터 

 정서 및 행동장애 청소년(15-21세)들을 

대상으로 교육적 중재, GED 준비, 직업  

훈련, 코치 및 배정 등의 서비스 제공 

 인턴십 및 유급 취업 기회 제공 

 청소년들에게 예산 운용, 사회화 등의    

생활 기술을 가르침.  

 Skill Center(왼쪽에 위치 안내)로 직접   

의뢰  

학교 기반 정신 및 행동 건강 서비스에 관한 보다 상세한 정보는 다음 연락처로 문의하십시오: 

  Scott Bloom, LCSW,  

 학교 정신건강 서비스 디렉터  

 SBloom5@schools.nyc.gov 또는 212-374-6846 

온라인 자료 & 웹페이지 

  

NYC Teen Mindspace 우울증, 약물중독, 폭력 등에 시달리는 십대 청소년들이 적극적으로 도움을 청하고 상황을    

개선할 수 있게 하는 캠페인: www.myspace.com/nycteen_mindspace. 

  

청소년 및 커뮤니티 개발국(Department of Youth and Community Development)—우편번호를 이용해 학교에서       

가까운 방과 후 프로그램 검색:  

          http://www.nyc.gov/html/dycd/html/afterschool/neighborhood_development_area.shtml 

  

School Mental Health: 의사, 학교관리자, 학부모 및 학생들을 위한 종합 정보 제공.  

 ·   http://www.schoolmentalhealth.org 
  

UCLA’s Center for School Mental Health: 훈련 자료, 인쇄할 수 있는 자료 및 기술지원 센터 

 ·   http://smhp.psych.ucla.edu/ 
  

The Center for Health and Health Care in Schools: 학교에서의 정신 건강에 관한 교육 

 ·   http://www.healthinschools.org/ 

  

The Center for School Mental Health: 기술지원 센터 및 자료 

 · http://csmh.umaryland.edu/ 

  

The American Psychological Association’s Help Center: 학부모 및 교사들을 위한 인쇄 가능한 자료 

·       http://apahelpcenter.org/  

National Community of Practice on Collaborative School Behavioral 

Health  - 교육계 및 정신건강 전문가 사이의 차이점을 좁혀 청소년들을    

지원하는 데 중점을 둔 전국적인 기관. 미국 전역, 주 단위 및 각 지역        

기관들과 기술적 지원 제공처들이 협력하여 학교 행동 문제 서비스의 당면 과제를 다룸. 웹사이트: 

www.sharedwork.org  

뉴욕시 및 뉴욕주 웹사이트 

뉴욕시 학교 기반 정신건강 프로그램:  

 · http://schools.nyc.gov/Offices/Health 

 · http://www.nyc.gov/html/doh/html/scah/

scah-sbmhc.shtml 

  

Child & Family Clinic Plus:  

http://bi.omh.state.ny.us/clinicplus/index 

  

뉴욕 정신건강국의 학교 기반 정신보건 서비스:  

http://www.omh.state.ny.us/omhweb/EBP/

children_sbmh.htm  
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청소년 스킬 센터청소년 스킬 센터 (SKILL(SKILL     

CENTER)  CENTER)  위치 안내위치 안내   

브롱스: 

Menta l  Hea l th  Assoc.  o f  

NYC (MHA)  

  Caree r  Deve lopment  

Cen te r :  718-742-6181 (14

-18세 대상) 

  Ado lescen t  Sk i l l s  Cen te r  

South :  718-292-7800 (16

-  21세 대상) 

  Ado lescen t  Sk i l l s  Cen te r  

Wes t :  718-329-8796 (16-   

21세 대상) 

R ive rda le  Menta l  Hea l th  

Assoc.  

  Bronx  WAVE (Work ,  

Ach ievement ,  Va l ues  &  

Educa t ion )  (17-24세 대상) 

Hand le  I t !  커리어 프로그램

(17-24세 대상)718-432-

8099  

브루클린: 

Brook lyn  Bureau of  

Commun i ty  Serv ice 

  Ado lescen t  Emp loymen t  &  

Educa t ion  P rog ram (16- 

21세 대상):  718-566-0305 

맨해튼: 

In t e rna t iona l  Cen te r  fo r   

D isab led  ( ICD)  

 청소년 취업 서비스: 212-585

-6043  

퀸즈:  

The  Ch i ld  Cen te r  o f  NY 

  JobNe t  Youth  P rog ram (16

-21세 대상):  718-206-

9670  

PSCH,  Inc  

  Ado lescen t  Sk i l l s  Cen te r  

(16-21세 대상):  718-762-

3834  

스태튼 아일랜드 

Sta ten  Is l and  Men ta l  Hea l th  

Soc ie t y  

  SafeTYnet9  You th  

Ach iev ing  Independence :  

718-984-6218 


