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রান্না ছাড়াই আপেল সস  

উোদান: 

6    আপেল  
     1/2 কাে োনি 

      1/4 কাে ব্রাউি সুগার 

      1/2 চা চামচ গুড়া দারুনচনি 

      1 টেনিল চামচ টলিুর রস 

ননপদে শনা 

আপেলগুপলাপক ধুপে, নিপল নিনচ টেপল কােপে হপি 

একটি টেন্ডাপর সকল উেকরণ নমশাপে হপি  

সাপে সাপে টেপে টেলপে হপি। 

 
 

 


