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঩রযর঱ষ্ট ১:

র঩তাভাতাকে অফর঴তেযকেয নভনুা রিঠি
রিঠি ে: র঩তাভাতাকে এইিআইরবর এইড঳ ঳ম্পকেে  অফর঴ত েযায রিঠি; কে-১২ কেকডয জনয।

রিয় র঩তাভাতা অথফা অরববাফে

আকভরযোনযা কভাোকফরা েকযকে এযেভ ঳ফকিকয় ভাযাত্মে কযাগগুকরায এেটি ঴কে এইিআইরব/এইড঳। ওলুধ আরফষ্কাকয 
অবাফনীয় অেগরত এইইিআইরব ঳ংক্রভে আক্রান্ত ভানুলকেয েীঘেোর ফাঁরিকয় যাখকে। তায঩যও, এয কোন রনযাভয় কনই,

এফং এেভাত্র র঱ক্ষায ভাধযকভই আভযা আভাকেয র঱ক্ষাথীকেযকে ঳ংক্রভে কথকে যক্ষায় ঳঴ায়তা েযকত ঩ারয। 

রনউ ইয়েে  কেট এডুকে঱ন রড঩াটে কভন্ট এফং রনউ ইয়েে  র঳টি রড঩াটে কভন্ট অব এডুকে঱ন (এনওয়াই঳ রডওই)

রেনডাযগাকটে ন কথকে ১২ কেড অফরধ ঳ের র঱ক্ষাথীয জনয এইিআইরব/এইড঳ র঱ক্ষা আফ঱যে েকযকে। এনওয়াইর঳ 
রডওই এনওয়াইর঳ র঱ক্ষাথীকেয জনয কম এইিআইরব/এইড঳ ঩াঠক্রভ িেয়ন েকযকে ক঳টি ফয়঳ এফং রফো঱গতবাকফ 
উ঩কমাগী। কমভন, রতনডাযগাকটে কন র঱ক্ষাথীযা ক঱কখ ভানুল েীবাকফ অ঳ুস্থ ঴য় এফং েীবাকফ ঳ুস্থ ঴কত ঴য়। আফায ৭ভ 
কেকড কেকরকভকয়যা এইিআইরব েীবাকফ িরতকযাধ ফযফস্থায় ঳ংক্রভে ঘটায়, অযারকো঴র এফং ভােে ফযফ঴াকযয ঝঁুরে, এফং 
র঩তাভাতা/অরববাফে ও ঩রযিমোেযীকেয ঳কে বাফরফরনভকয়য গুরুত্ব ঳ম্পকেে  ক঱কখ। ঴াই সু্ককরয ঩াঠগুকরা র঱ক্ষাথীকেযকে 
ক঳঳ফ আিযে এড়াকত ক঱খায় কমগুকরা তাকেযকে এইিআইরব, এ঳টিরড এফং অনাোরিত গবে ধাযকেয ঝঁুরেকত কপকর 
থাকে। 

এেজন র঩তাভাতা এফং আইনগত অরববাফে র঴ক঱কফ আ঩নায অরধোয আকে আ঩নায ঳ন্তানকে ক঳঳ফ 
এইিআইরব/এইড঳ ঩াঠরাব কথকে রফযত যাখায অরধোয আকে কমগুকরা এইিআইরব/এইড঳ রনকযাকধয ঩দ্ধরত ক঱খায়। 
এ঳ফ “অ ট̝ আউট” রনকযাধ ঩াঠ এিইআইরব/এইড঳ ঩াঠ র̉ভ এ িরিরত েযা ঴কয়েক। এই ঩াঠ র̉ভ িঠোনায় 
র঩াওয়া মাকফ: https://www.weteachnyc.org/resources/resource/hivaids-curriculum-2012-edition/,

আ঩রন মরে আ঩নায ঳ন্তানকে রফযত যাখকত িান তা঴কর আ঩নাকে অফ঱যই রররখতবাকফ জানাকত ঴কফ কম:

 আ঩নায ঳ন্তান “অপ্ট আউট” ঩াকঠয ঳ভকয় ক্লাক঳ থােকফ না; এফং
 আ঩রন ফারড়কত আ঩নায ঳ন্তানকে রনকযাধ ঳ম্পকেে  ক঱খাকফন।

আ঩নায ঳ন্তানকে আ঩নায ঳কে এইিআইরব/এইড঳ ঳ম্পকেে  আকরািনা েযকত উত্঳ার঴ত েরুন। এটা েযকর আ঩রন 
আ঩নায ঳ন্তানকে এইিআইরব েীবাকফ ঳ংক্ররভত ঴য় ক঳েথা তায ভকনয ভকধয কগকঁথ রনকত ঳঴ায়তা েযায ঩া঱া঩ার঱ 
আ঩নায ঳ন্তানকে এেথা ফরায ঳ুকমাগ ঩াকফন কম তাকেয স্বাস্থয এফং বরফলযত্ ঳ুযক্ষায় কমৌন ঳েভ কথকে রফযত থাো 
঴কে ঳ফকিকয় বার উ঩ায়। 

আভযা আভাকেয সু্কর ওকয়রকন঳ োউরিকর অথফা র঩টিএ-এয এইিআইরব/এইড঳ কিকজকন্ট঱কন আ঩নায ঳ংরিষ্টতাকে স্বাগত 
জানাই। এ঳ফ ঩াকঠ আ঩রন েীবাকফ ঳ভথেন েযকত ঩াকযন জানকত আ঩নায ঳ন্তাকনয র঱ক্ষে, ঩যাকযন্ট কোঅরডে কনটয 
অথফা আভায ঳কে েথা ফরুন। এই েভে঳ূরি ঳ম্পকেে  আ঩নায কোন িশ্ন থােকর আভাকে _____________________

নম্বকয কপান েরুন। 

রফশ্বস্ত,

রিরি঩যার

https://www.weteachnyc.org/resources/resource/hivaids-curriculum-2012-edition/

