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 المدارس الثانوية للفنون الأدائية والمرئية: 
 كيفية التحضير لتجربة الأداء وإعداد ملف أعمال الفنون الخاصين بك


قبهذهالمدارس،تتوفرلتلاميذمدينةنيويوركالمهتمينبالفنونتشكيلةمنخياراتالمدارسالثانويةالمكرسةلصقلالموهبةالفنيةeللحصولعلىالإلحا

ك،إضافةلإثباتقدرتكالأكاديمية،أنتبرهنعلىمهاراتفنيةقويةمنخلالتجربةأداءوnأوملفأعمالeيجبعلي


 كيفية التحضير لتجربة أداء في الفنون المرئية
ملفالأعمالالخاصبك،ومكوّنعندالتقدمللالتحاقببرنامجالفنونالمرئية،قديطلبمنكمإظهارمهارتكموالتزامكمبحدٍيصلإلىأربعطرق:منخلال

eأومقابلةnكتابيمثلمقال،واتمامعملفنيجديدعندالطلب،و



1
ملفالأعمال

وقدرتكإنملفالأعمالبالفنونالمرئيةهوجزءأساسيمنتجربةالأداءبالفنونالمرئيةeويُظهرملفالأعمالالمُعدبعنايةنقاطالقوةلديك
لمدرسةالثانويةeكماأنهفرصةلإظهارأفضلجهودكeقدتتفاوتالمدارسمنفردةبشكلطفيففيالمتطلباتالخاصةبهاeعلىالقيامبأعمالا

eستساعدكالارشاداتالتاليةعلىإعدادملفأعمالتنافسيeراجعموقعالمدرسةعلىالانترنتللحصولعلىالمعلوماتالكاملة



تتركانطباعاًطيباًباستخدامحقيبةملفأعمالمتينةوعاليةالجودةeفالمظهرالجذابوالمنظمهامللغايةeفهويعطيلجنةيمكنكأنتقيعملكوأنالعرض:

eالمراجعةالانطباعبأنكقداعتنيتبعملكوبأنكفخوربه


ينبغيأنتكونقطعك:

أعمالنظيفة،وسليمة،وفيوضعيةجيدة

أعمالغيرموضوعةفيإطار

فيواجهتهاالخلفيةلصاقةتذكر:تحمل

 إسمك

 اسمالمدرسة

 المنصب

 تاريخالعمل

 ّا"تحتالإشراف"أو"مندونإشراف"إم


بعضالمدارستتطلبعملe20-10يختلفهذامنمدرسةإلىأخرى،حيثأنبعضالبرامجتتطلبستةأعمالوأخرىتتطلببينeرقمونوعالعملالفني

الأبعادوبعضهايسمحلكبإضافةعمللصورثلاثيةالأبعادeعندتقديمعمللصوررقميةnصورثلاثيةالأبعاد،ضعاسماًعلىكلمنهاأعمالاثنائيةفقط
eوضعهافيملفاتالتقديمأوملفاتأخرىلائقة



كe)"أقلالقليلهوكثير"هوفكرةممتازة!(ضعفيخلالإعدادكلملفالأعمال،اختربعنايةالأعمالالتيتعتقدأنهاتمثلأفضلمجهوداتالمحتوى:
اعتباركمايلي:



(8أو7اخترعملافنياًحالياً)عملمنجزفيالصفين

تستمتعالمدرسةبالنظرإلىكرّاساتالرسم

سم(تتمتعالمدارسبالنظرفيكراساتالر8أو7اخترعملافنياًحالياً)العملالذيأنجزفيالصف

e)لاتضعفيملفكنسخاًمنأعمالفنيةأوأعمالمقتبسةمنفنانينمشهورين)بمافيهالأعمالالمنسوخةمنالصور

eيجبأنيتمأداءمعظمالأعمالبالملاحظةولكنيمكنكتضمينبعضالأعمالمنالخيالأوالذاكرة

 الأعمال: التكملة في الصفحة التالية( )ملفيجبأنتكونالرسومالمتحركةمختصرةإلىالحدالأدنى
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يجبأنتبرهنالأعمالالتيتختارهاعلىاستيعابكللتخطيطومبادئالتصميم:

 الوحدة

 التوازن

 التكرار

 التنوع

 التأكيد

 التناسب

 الإيقاع

 العلاقةبينالشكلوالقاعدة

 معيارالدرجات



شافعميقلفكرةمعينةأويمكنكاختيارتشكيلةمتنوعةمنالمواضيعلإظهارنطاقواسعمنيمكنكانتقاءأعمالتمسموضوعاًموحداًلإظهاراستك
الاهتمامات

مأدواتومواديمكنكإعدادأعمالبالاستعانةوسائطمتنوعة)مثلالرسم،التصويرالزيتي،النسخ،تكنولوجياالإعلام،إلخ(لإظهارمهاراتكفياستخدا
eوتقنياتمختلفة

متطلباتالمحددةلملفالأعمالللمدارسالتيترغببالالتحاقبهاراجعال

eفيدليلالمدارسالثانويةوعلىموقعالانترنتللمدرسة


2 
 الجزء الكتابي

طلبمنكتطلببعضالمدارسمنالتلاميذكتابةمقالةأوالإجابةعلىسلسلةمنالأسئلةحولسبباختيارهمالدوامفيهذهالمدرسةبالذاتeقدي
امقارنةعملينفنيينeستنظرالمدرسةإلىمحتوىكتابتككماستنظرإلىمستوىمهارةالكتابةeكماهوالحالفيأيفقرةكتابيةقدتقدمه

للامتحان،يجبأنيكونالجزءالكتابيمنتجربةالأداءالخاصةبك:


 منظمبشكلجيد

 قيموالفقراتيظهربناءصحيحللجملوالتهجئةوعلاماتالتر

 يناقشالأسئلة


eيهدفالجزءالكتابيكطريقةلتوضيحالتزامكبدراسةالفنونالمرئيةواهتمامكبالدوامبالمدرسة



3 
 إكمال العمل الفني الجديد عند الطلب

يرسمجسدأوطبيعةصامتةمنستطلبالعديدمنالمدارسمنكإكمالقطعةأواثنتينمنالفنون"فيالموقع"eأكثرالأنشطةالفنيةشيوعاًه
"احضرمعكقلمرصاص11"و8.5خلالالملاحظة،رغمأنهقديطلبمنكرسمشيءمامنالذاكرةeويتمانجازالعملعادةعلىورقةبحجم

طاةفيتجربةالأداءeخاصبالرسموممحاةeسيبحثالذينيعطونالامتحانفيالتكليفعنالمناهجالخياليةوالابداعيةضمنالمعاييرالمع



4 
 المقابلة

يمكنأنتشملالمدارسالمقابلاتالشخصيةفيعمليةالإلحاقبهاeوبينماتتباينالأسئلةوالاجراءاتمنمدرسةلأخرى،تذكر:

 التوازنوالمظهرمهمان

 إنالسلوكمهم،أظهرالاحترامللمعلمينوالتلاميذالآخرين

 أظهرالتزامكبالفنونالمرئيeة

 :الأسئلةالمحتملةeاستمعبانتباهوحاولأنتقدمأجوبةتتعاملبشكلمباشرمعالأسئلةالتيتمطرحهاعليك

oلماذااخترتتأديةتجربةالأداءفيهذهالمدرسة؟

oبناءًعلىماذااخترتالأعمالالتيأدرجتهافيملفأعمالك؟

oخرا؟ًماهيالمتاحفأوصالاتالعرضالتيزرتهامؤ

oكيفتخططمستقبلاًللاستفادةمنالتعليمالفنيالذيتتلقاههنا؟

دود؛يريدمنكمستكونالمقابلةغالباًبصيغةحوارeوقدتُسألعنخلفيتكوخبرتكومعرفتكواهتماماتكبالفنونالمرئيةeسوفيكونذلكعبارةعنحوارو
eالمحاورونأنتشعروابالراحة
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 المسرح لتجربة أداء في الدراما/ كيفية التحضير

راجعدليلالمدارسالثانويةللتعرفعلىمتطلباتتجربةالأداءالخاصةبمدارسبعينهاeبشكلعام،قد-eتختلفالمتطلباتباختلافالمدارسالمتطلبات

يُطلبمنالتلاميذأنيقوموابأيمنالأمورالتالية:


eيختلفالمونولوجانمنحيثالنوع،كأنيكونواحدمنهمامثلاًمنالنوعالهزليفيحينيكونالآخريجبأنتأديةمونولوجينمُعدّين
دراماتيكياً،كمايجبأنيستوفياالشروطالتالية:

o eليسمنالمناسبتقديممونولوجمنتأليفالتلميذأومنالإنترنتeيجبأنتكونكافةالمونولوجاتأعمالاًسبقنشرها

o يجبأeنتكونمدةكافةالمونولوجاتتتراوحمندقيقةواحدةإلىدقيقتين

o eيجبأنتكونشخصياتالمونولوجمناسبةلسنالتلاميذ

o بشكلعام،لاينصحبتقديمأعمالمنالمسرحالكلاسيكيأوأعمالشعريةمثلشكسبيرباستثناءإذاكانبمقدورالتلميذإظهارسلاسة
عمالاللغويةالمعقدةeفعليةفيالتعاملمعالأ

منأجلإعطاءالمختبرينالفرصةللحكمعلىقدرةالتلميذعلىالتعاونمعمجموعةوالإبداعالعفويeالمشاركةفيألعابمسرحيةأوارتجالات

ىالخصوصسوفيحتاجحولأسبابرغبتكفيالالتحاقببرنامجللمسرحبصفةعامةوالالتحاقبتلكالمدرسةعلالإجابةشفوياًعلىأسئلة
eالمختبرونلمعرفةأنالتلاميذمهتمونبالفعلبتلكالمدرسةبعينهاويتفهمونمتطلباتبرنامجالمسرح

)فقطللتلاميذالمتقدمينللالتحاقببرامجالمسرحالموسيقي(eراجعالمدارسغناءقطعةمختارةمنمسرحيةمنمسرحياتبرودوايالموسيقية
تطلباتتجربةالأداءالموسيقيلديهاeبشكلفرديحولم



للمرةالثانية"eملحوظة:قدتدعوالمدارسالتلاميذمرةأخرىلعرضمونولوجاتهمللمرةالثانيةeفيالعادة،لاتحضيرإضافيمطلوبمنأجلتجربةأداء"


ن،قديبحثالذينيجرونالامتحانعنالمميزاتالتالية:تختلفالمعاييرالمحددةلتقييمالتلاميذباختلافالمدارسeولكمعايير المونولوج:

 الفهمالدرامي

 التشخيص

 الإلقاء

 وضوحالتواصل

 لاأزياءأوإكسسوارات



توجدمونولوجاتالأداءفيمصادرمتعددةمنالمطبوعاتوالمنشوراتeالمرجواعتبارالتوصياتالتالية:تحضير المونولوج:

لوجمستقلأومونولوجمأخوذمباشرةمنمسرحيةومنقّحليفيبمتطلباتكeإذااخترتمونولوجاًمنمسرحية،المرجوأنتكونيمكنكاختيارإمامونو
eيجبأنتقرأالمسرحيةوأنتتعرفعلىالشخصيةالتيستجسدهاeملماًبالمسرحيةالمأخوذمنهاككل

راجعتها:هذهالكتبمتوفرةبسرعةعلىالانترنتأوفيمخزنالكتبالمسرحيةفيالعنوانستجدأدناهبعضكتبالمونولوجاتالمنشورةالتييمكنكم
(فيمركزلينكولنهيأيضاًمصدرجيدلكتبeThe Performing Arts Libraryمكتبة)0595-944 (212)  17  1                          التالي

المونولوج

o Audition Monologues for Student Actorsاختياراتمن:Contemporary PlaysللكاتبRoger Ellis

o  Red Licorice: Monologues for Young PeopleللكاتبةCarole Tippit

o Monologues for Young ActorsللكاتبةLorraine Cohen

o 100Great Monologues: A Versatile Collection of Monologs, Duologs and Trilogs for Student ActorsللكاتبةRebecca 
Young

o  Multiplicity: A Collection of Monologues for Student PerformanceللكاتبR. James Scott & Bianca Cowan

ساعدتكفيعرضكeكمايجبأنيتدربالتلاميذعلىعرضالمونولوجحسبالمعاييرالمذكورةأعلاهeإذاكانلديكمعلمللمسرحبمدرستك،اطلبمنهم
eًكماأنمعلمالإنكليزيةيستطيعالمساعدةأيضا

إسمي“يجبأنيكونالتلاميذمستعدينخلالتجربةالأداءللإعلانعنإسمهم،والمونولوجالذياختاروه،والمؤلفالمسرحيeعلىسبيلالمثال:
 Frances"للمؤلفةThe Diary of Anne Franknنمسرحية"مe_____________________________Anneسوفأقومبأداءمونولوجلـ

GoodrichnوالمؤلفAlbert Hacket"
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 كيفية التحضير لتجربة الأداء في الموسيقى


 اختيار قطعتك الموسيقية والتدرب عليها

• eًحدّدالقطعةالموسيقيةالخاصةبتجربةأدائكمبكرا

لصوتيالمنفردين)لاتخترموسيقىتوظففيهاالآلةالتيتعزفعليهاأوصوتكمنأجلخلقاخترموسيقىمؤلفةخصيصاًللعزفأوالأداءا •
e)انسجاملآلاتأوأصواتأخرى

اخترموسيقىتبرزنقاطقوتكeعزفأوغناءمقطوعةصعبةبصورةجيدةيمكنأنيبرهنعلىمهاراتكeغيرأنعزفأوغناءمقطوعةسهلة •
حسنةقديؤديإلىنفسالانطباعeبحسموسيقيجيدوترنيمة

• eًعندالتدريب،حضّرالأجزاءالبطيئةوالتعبيريةبنفسالعنايةالتيقدتحضربهاالأجزاءالسريعةوالصعبةتقنيا

• eخصصبعضالوقتلصقلقدراتكحتىتؤديجميعأجزاءالمقطوعةالمختارةبنفسالكفاءةeركزعلىنقاطالضعفلديكوتدربلتحسينها

• eاستخدمآلةضبطوآلةتحديدسرعةالإيقاعخلالالمراحلالأولىمنتدرّبكلمساعدتكفيالتحكمفيدرجةالصوتوالإيقاع

• eاسألجمهوركأنيعطيرأيهفيأدائكوالعرضبصفةعامةeتدرّبعلىأداءمقطوعةتجربةأدائكأمامجمهور

ةتدرّبكليومعلىالأداءمنخلالالقراءةالفوري •


 تجربة الأداء للغناء

• eغيرأنهقدلايُطلبمنكأنتغنيأغنيةمختارةثانيةeحضّرعلىالأقلمقطوعتينمختلفتيالنوعمنالذاكرة

• eًحضرأغنيةواحدةبلغةأجنبية،إذاكانذلكممكنا

عالميةالتقليدية،أوتشكيلاتفنالغناءeالمرجوالانتباهإلىاخترأغانمنانتاجاتالمسرحالموسيقي،الأغانيالتقليديةالأمريكية،أغانيالفولكال •
(فيتجربةالأداءeافحصأولوياتالمدرسةRape(،والراب)Rock(،والروك)R&Bأنأغلبالمدارسلاتسمحبعرضمقطوعاتمن)

كنمستعدّاًلمطابقةالدرجاتالصوتيةوالإيقاعاتوالألحانالتيتقدمهالجنةالتحكيمe •

• eكنمستعداًلأداءتمريناتصوتية)نغماتمتعاقبة،طفرات،تسريع،الخ(لإظهارالمدىالصوتيوتحديدمستواك


 تجربة الأداء للعزف

• eحضّرمقطوعةواحدةيمكنكأداؤهامنأولهاإلىآخرها

منكأنتعزفأغنيةمختارةثانيةeكنمستعداًلعزفمقطوعةأخرىمختلفةمنحيثالنوعوسرعةالإيقاعeغيرأنهقدلايُطلب •

موازين(منخلالالقراءةالفوريةe8إلى4كنمستعداًلعزفقطعةموسيقيةقصيرة)من •

موسيقىكنمستعداًلعزفقطعةموسيقيةواحدةعلىالأقلومعرفةجميعالموازينالمطلوبةمنالذاكرةeغيرأنهمنالمقبولالاستعانةبنوتاتال •
عاتكالمعدةالمختارةخلالتجربةالأداءeعندعزفمقطو



 مصادر لاختيار مقطوعاتك

• eاطلبالمساعدةمنمدرسالموسيقىعنداختيارالمقطوعة

eمرجعمهنيللمعلمينوالمايستروات،ويتضمنهذاالكتيبقوائممصنفةللمقاطع28دليلالمستخدملمدارسالموسيقيبولايةنيويورك،الطبعة •

(بمبلغwww.nyssma.orgلأنواعالأصواتوالآلاتeوهومتوفرفيبعضالمكتباتأويمكنشراؤهمنالموقعالإلكتروني)الموسيقيةلك

دولاراeً55و47يتراوحبين

 قدتستطيعشراءنوتةموسيقيةلمقطوعتكمنالمحلاتالتالية: •
soomcSs/cw(ehowl/hmymomcn).owcc/(i.MM.sTeeen).owcc/(.Wwgehowlly/s.onh.cy.sohwyms.Wwehowlnsowlmg( 



 نصائح عامة لتجارب الأداء

 eلجنةالتحكيمتهتمبالدرجةالأولىبتحديدقدراتكالكامنةeلاترتبكeواصلالأداءحتىإنارتكبتخطأ

 فقديكونإذاطلبمنكأحدأفرادلجنةالتحكيمإجراءتغييرفيطريقةعزفكأوغنائكلمقطع،eفهذالايعنيأنكأخطأتفيالعزفأوالغناء
eأومدىتقبلكلتصحيحأخطائكnيرغبفقطفيمعرفةمدىتقبلكللرأيالآخرو



 وإعداد ملف أعمال الفنون الخاصين بكالمدارس الثانوية ذات برامج الفنون الأدائية: كيفية التحضير لتجربة الأداء 

(أوزيارةموقعناالإلكتروني718)935-2399لمزيدمنالمعلومات،الرجاءالاتصالبرقمالهاتف
www.nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/High



 كيفية التحضير لتجربة أداء في الرقص


متطلباتالخاصةeبشكلعام،قديُطلبمنالتلاميذراجعدليلالمدارسالثانويةللتعرفعلىال-تختلفمتطلباتتجربةالأداءباختلافالمدارس:المتطلبات
أنيقوموابأيمنالأمورالتالية:



eعادةماتشتملدروسالرقصعلىمزجبينتقنياترقصالباليهوالرقصالحديث،غيرأنبعضالمدارسقدتتطلبدروساًالمشاركةفيدرسللرقص
دارسأيضاًأنيشاركالتلاميذفيأشكالأخرىللرقصخلالالدرسمثلالجازأوالارتجالeمنفصلةلكلنمطeمنالرقصeكماقدتتطلببعضالم



eأداءعرضراقصمنفرد

o eيجبأنيُظهرالرقصالمنفردأفضلقدراتالتلميذعلىالرقصوالأداء

o يجبأنيحضرالتلاميذقطعةرقصمنفردأصيلةمنتصميمهمغيرأنبعضالمدارسقدتسمحبرقصاتeصمّمهاشخصغيرالتلميذ

o يمكنأنيكونالرقصالمنفردفينوعغيرالباليهأوالرقصالحديث)مثلالجازأوالرقصالإفريقيأوالرقصالكلاسيكي(إذاماكان
eالتدريبالأوليللتلميذقدتمفيذلكالنوع

o 3قدتتطلبالمدارسأنتكونمدةالرقصةالمنفردةمندقيقةواحدةإلىeدقائق

o وفيمدارسأخرى،فإنالتلاميذالذينتمدعوتهمبعدفصلeفيبعضالمدارس،تكونلدىكافةالتلاميذفرصةأداءرقصمنفرد
eاختبارالتقنيةهمفقطمنسيؤدّونالرقصالمنفرد



eفيالالتحاقبالمدرسةأوأنيخضعوالاختبارتتطلببعضالمدارسمنالتلاميذأنيكتبوامقالاًحولسببرغبتهمإنجازتجربةأداءكتابية
eلتحديدمدىمعرفتهمفيمجالالرقص



تختلفالمعاييرالمحددةلتقييمالتلاميذباختلافالمدارسeولكنتذكرالمعاييرالتالية::معايير الرقص

الاتزانوالمظهر،كمايظهرمنخلالالأناقةوالانتباه

لفصلالذييُظهراحتراماًللمعلمينوالزملاء،انطباعبالتفانيفيالرقص،والرغبةفيالتعلمّالتعامل:السلوكالمناسبفيا

القدراتالتقنية:إتقانظاهرلتقنياتالرقصوالقدراتالكامنةمنخلالإظهارالقدرةعلىاستيعابمعلوماتحركةجديدة،وتقبلالتصحيح
يالموقعeشفوياًأوبالحركة،ومراجعةالعملالشخصيف

التناسقالجسدي:معرفةالعلاقاتالجسديةالأساسية

الحسالموسيقيوالإيقاع

الابداعويظهرمنخلالالارتجالوتصميمالرقصةالمنفردةللتلميذ

مهاراتالأداء:المقدرةعلىالتواصلمعالجمهور

ةأوأيهماالفهمالعامللرقصة،كماتبرهنعليهالصيغةالحركيةوالشفويةوالكتابي


يجبأنيحضرالتلاميذوهممرتدينلملابسالرقصالمناسبةللباليهوالرقصالحديث:جواربضيقةطويلةمندونكعب،أحذيةباليهطرية)لا:الزي
داعيلأحذية"بوانت"مالميُطلبمنكمبشكلخاصإحضارها(eتوصياتأخرى:

لغيربسيطةeلاترتديملابستكشفعنالبطنeدونزخرفاتوأشكا–ارتدملابسبألوانسادة

eلاترتديبنطلوناتأوأقمصةواسعة

يجبتمشيطالشعرإلىالخلفبعيداًعنالوجهإماعلىشكل"شينيون"أو"ذيلفرس"إذاكانالشعرطويلاً،أوتصفيفهبعنايةإذاكان
eوهذاينطبقعلىكلمنالفتياتوالفتيانeًقصيرا



 تُحضر معك ما يلي لتجربة الأداءتذكر أن 
 تذكرتكلدخولتجربةالأداء

 ملابسوأحذيةالرقص

 قلمرصاصnقلمحبر

 كاسيتأواسطوانةموسيقىCDلرقصتك

المنفردة

 وجبةخفيفة




