
LYFE Program Directory 

ĒļùŀĲ ĺĘņĲŀĈŅ/ KđĿā ŁĶĹņĬ λļŅ 9ûĬ λĻŀņĵ LYFE  H/đμKđŞŁĲ 2ûĸûİĸ ЭĲ ÃđŐĳŅđù/ڈ 
ĺĘņĲŀĈŅ/ KđĿā ŁĶĹņĬ λļŅ 9ûĬ λĻŀņĵ 

 

ĺĘņĲŀĈŅ/ KđĿā ŁĶĹņĬ λļŅ 9ûĬ λĻŀņĵ (LYFE)  đŞ ¸/9 ŁĲ ŁνĂĬûŅďļĔ ŁĲ ûþĶĠ ĺŅďĵ/K
ЭļК9 IĒĸûμ Ўņĸ  Эņĵ ЭĲ ЭĻđĲ 7ďĸ/ďЛνĻ ŁĲ ±ŀŷý ķК/đĬ 2ûĸďč ŁĂĻKûħĸ 9K/ Āė
ЭК ûāđĲ۔ 

. 
 
 

Hûİĸ Эġý/9 ûĲ đþĹĻ Łĸ/ŀĦ ĴİĻ K ĴĹĊ 

ĴļņŶ ŵņý GŀĳĔ/ ŁùûК 
100‐00 Beach Channel Drive 

Rockaway Park, NY 11694 
 718‐945‐6900 ĺĘļņŐĕĳŅ/ 157 

ÉK üĔ: S ЭĔ Rockaway Park/ 

116th Street 

ēý: Q22, Q21, Q52 
 

ŀĳĔ/ ŁùûК ÉK/ 9 9/کûĬG 
821 Bay 25th Street 

Far Rockaway, NY 11691 

718‐327‐6000 
ÉK üĔ: A  ЭĔBeach 25th Street  
ēý: O ،M17 ēŅđşĕĳŅ/ 

GŀĳĔ/ ŁùûК ŎĕŅđĲ ĴК 
160‐05 Highland Avenue 

Jamaica, NY 11432 

718‐658‐5407 
ÉK üĔ: F  ЭĔParsons Boulevard 

ēý: Q111, Q112, Q113, Q1, Q43  

ļņĶù* λĻоGŀĳĔ/ ŁùûК ŁŐĔ Ż 
14‐30 Broadway 

Long Island City, NY 11101 

718‐545‐7095 

Subway: N to Broadway 

ÉK üĔ: N  ЭĔBroadway 

ēý: Q100, Q69 ،QM22 ēŅđşĳŅ/  

:đŐù/9 9ûĬ ŁĸŻņĲ/ Ã9ŀŐşŅđŞ 
143‐10 Springfield Boulevard 

Springfield Gardens, NY 11413 

718‐949‐8405ĺĘļņŐĕĳŅ/ 287 9K/ 

292 

Subway: No trains 

ÉK üĔ: ЭК ЎņЛĻ ĺŅđŏ ŁùŀĲ 
ēý :Q77, Q85, Q85L 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

9ûŅ ŀņĻ DđĚ49ďļĸ Ўņĸ ±ŀĵŀĳĔ/ ΫĶþŞ đЛė ک ûþĶĠ Эĵ/K ЭĻđĲ ĀĲđė 9K/ LYFE  2ûĸďč ŁĲ Āė/ďЛνĻ ŁĲ ±ŀŷý ŁĲ
ЎņК ЭĂĳĔ đĲ GûĹħĂĔ/ Ўņĸ GŀĳĔ/ ЭĲ u* đμ/ ËLYFE KđŞİĸ ûĲ H/đμHûİĸ ēć ûŅ ЭК ЎņЛĻ Hû  ûĻđĲ GûĹħĂĔ/ u* ŀĲ

 ЭúņКûŶ ûĻđĲ <пā H/đμKđŞ ûĕŅ/ 9K/ ΫŅ/  ŀĲ u* &ŀā ЭК đ
R
Ş 5đĠ Ã9ŀŞ ¸K ЎņК ЭĂКûŶ Эāûć GŀĳĔ/ Эņĵ ЭĲ u* ±ûЛć

üĔ ûĻûć ûĻ* ЭùŀК ЭĔ  ЭĲ Kđý ЭļŞ/ Эņĵ ЭĲ 7ďĸ u* ËŀК IûĔ*LYFE ĒĲđĸ ЭĲ ЭĔ ĒĲđĸ Łāûć Йĵ/ŀĊ ûŅ  ĀĔ/9 Ş /đý
Ĕ đĲ Йġý/9 ЎņК ЭĂĳ) ЙċĭĚ Эņĵ ЭĲ 2ûĸŀĶħĸ ŁĲ Эġý/9 104 ЎŅđĲ ЙĤĊпĸ(Ë 


