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 紐約市成年人和進修計劃辦公室（OACE）為年齡在 21 歲及以上、沒有美國高中文憑或同等學歷證明的成年人提供

900 多種免學費*的課程: 成人基礎教育（Adult Basic Education，簡稱 ABE）、為說其他語言的人員開設的英語課程

（English for Speakers of Other Languages，簡稱 ESOL）以及職業和技術教育（Career and Technical Education，

簡稱 CTE）。*學生可能需要支付具體課程的課本、證書考試和/或服裝費用。 

 我們在五個行政區的超過 175 個教學點，提供早晨、下午和晚間課程，星期一至星期五，這些地點包括公立學校、社區

中心和信仰組織。學生無論住在那個行政區，都可以到任何一個教學點上課。   

 OACE 目前在位於所有行政區的十個測驗中心提供 TASC/HSE 考試。   
 
 

成年人和進修計劃辦公室（Office of Adult and Continuing Education）的使命是，幫助成年人更好地擔當家長、
家庭成員、工作者和社區成員的角色。我們通過一系列持續服務（包括成人基礎教育、對說其他語言的人員的英語

教育、高中同等學歷證書準備課程以及職業技術教育等），促進終身學習和培養解決難題的技巧。 
 

課程地點 
課程報名和相關資訊課會在全市所有學區定期舉行。具體日期請查詢各學區的日程表。（最新的日程表請到以下網址查詢 

http://schools.nyc.gov/community/AdultEd/default    
 

學區 

 

地址和  

電話號碼 

 

上課地點 

 

布朗士  

1 
Bronx Adult Learning Center (BxALC)  

3450 East Tremont Avenue, 3 樓  

Bronx, NY 10465 
(718) 863-4057 

支援的學區 7、8、9、10、11、12  

Bedford Park, Castle Hill, Fordham, Hunts Point, 
Morrisania, Mott Haven, Norwood, Parkchester, Throgs 
Neck, Wakefield, West Bronx, West Farms 

皇后區  

2 
Queens  Adult Learning Center (QALC)  

27 – 25 Jackson Ave, 3 樓 

Long Island City, NY 11101 
(718) 361-9480 

支援的學區 24、26、30 

Astoria, College Point, Corona, Elmhurst, Flushing, Fresh 
Meadows, Jackson Heights, Kew Gardens, Long Island 
City, Maspeth, Ridgewood, Sunnyside, Woodside 

3 

90-01 Sutphin Boulevard  

（入口位於 90th Avenue）  

Jamaica, NY 11435 
(718) 557-2568 

支援的學區 25、27、28、29 

Bellrose, Briarwood, Far Rockaway, Glendale, Hollis, 
Jamaica, Kew Gardens, Laurelton, Queens Village, 
Richmond Hill, Ridgewood, Rochdale Village, Rockaway, 
Rosedale, South Jamaica, South Ozone Park, St. Albans 

曼哈頓  

4 
Alternative  Education Complex 
269 W. 35th Street 
New York, NY 10018 
(212) 868-1650 

支援的學區 1、2 

 

曼哈頓，119th St.以下  

5 
Mid-Manhattan Adult Learning Center (MMALC)  
212 West 120th Street 
New York, NY 10027 

(212) 666-1919 或 (212) 666-1920 

支援的學區 3、4、5、6 

 

曼哈頓，119 街以上 

布碌崙   

6 

P.S.13 Roberto Clemente 
557 Pennsylvania Avenue  
Brooklyn, NY 11207 
(718) 240-2770 

支援的學區 15、18、19、20、21、22、23 

Bay Ridge, Bensonhurst, Borough Park, Canarsie, Coney 
Island, Crown Heights, East Flatbush, East New York, 
Flatbush, Midwood, Ocean Hill-Brownsville, Sheepshead 
Bay, Sunset Park 

7 
M.S.061 
400 Empire Blvd 
Brooklyn, NY 11225 
(718) 221-6703 

支援的學區 14、16、17、32 

Bedford-Stuyvesant, Bushwick, Clinton Hill, Crown 
Heights, East New York, Flatbush, Fort Greene, 
Greenpoint, Prospect Heights, Ridgewood, Williamsburg,  

布碌崙和史丹頓島  

8 
Brooklyn Adult Learning Center (BALC) 
475 Nostrand Avenue, Brooklyn, NY 11216 
(718) 638-2635 

史丹頓島 

支援的學區 13、31 

 

Bedford-Stuyvesant 和史丹頓島 

 

紐約市教育局 

成年人和進修計劃辦公室 
學監：Rose-Marie Mills 
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上課地點在哪裏？  

 

 

課程類型 

 

上課地點（按學區） 

 

成人基礎教育（ABE）和高中同等學歷（HSE）證書準備 所有學區  

HSE 準備西班牙語 1、2、4、7  

HSE Gateway:：三個月強化學習 1、2、5、8  

只有數學準備課程 1、2、5、8  

英語為第二語言（ESL） 所有學區  

英語為第二語言（ESL）公民知識 1、2，5  

英語為第二語言（ESL）讀寫 1、2、5、6、7  

職業和技術教育（CTE） 查詢具體 CTE 課程的地點  

 
職業和技術教育（CTE）地點  

 

職業和技術教育（CTE）註冊和迎新活動一般在學期開始時間舉行（秋季學期：9 月-1 月，春季學期：2 月-6 月）。具體日

期請查詢學區的日程表。（要查看日程表，請到以下網站：http://schools.nyc.gov/community/AdultEd/default.htm)   
 

場地 

 

CTE 課程 

 

 

上課地點（按教學區） 

 

建築 

行業  

木工 1 (Alfred E. Smith High School)  

電工安裝：低電壓/住宅/商業 1 (Gompers High School), 5 (Coop Tech)  

電工安裝：太陽能 5 (Coop Tech)  

水管安裝和維修 1 (Alfred E. Smith High School)  

焊接 5 (Coop Tech)  

衛生相關的行業 

認證護士助手（CNA） 1 (BxALC), 6 (學區 6), 5 (MMALC), 8 (BALC)  

醫療賬單處理/編碼 5 (MMALC), 8 (BALC)  

放血/心電圖/電子健康紀錄 5 (MMALC), 8 (BALC)  

 

 

 

資訊科技 

  

Adobe Dreamweaver（網頁設計） 2 (QALC), 5 (MMALC), 8 (BALC)  

Adobe Photoshop  2 (QALC), 8 (BALC)  

思科（Cisco）CCNA 證書 1 (Gompers High School)  

CompTIA A+證書 
1 (Gompers High School), 5 (MMALC & Coop Tech), 

8 (BALC) 

 

CompTIA 網絡+證書 5 (MMALC), 8 (BALC)  

CompTIA 安全+證書 8 (BALC)  

IC3 證書 1 (Gompers High School), 2, 5 (MMALC), 8 (BALC)  

Microsoft Excel 2 (QALC), 5 (MMALC)   

微軟辦公室專家證書 5 (MMALC), 8 (BALC)  

微軟辦公室套件 2 (QALC), 5 (MMALC 和 Coop Tech),  8 (BALC)  

Microsoft Word 2 (QALC),  8 (史丹頓島)  

其他 

行業  

空調和製冷 5 (MMALC 和 Coop Tech)  

鍋爐維護：空氣污染 EPA 2 (Aviation High School)  

建築物維護 5 (Coop Tech), 7 (Phoenix House)  

廚藝/食物準備 5 (Coop Tech) 
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