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কমন েকার sয্াnাডর্  

িশkার েkেt িনu iয়কর্ েsট সmpিত eকিট মান pবতর্ন কেরেছ কমন েকার sয্াnাডর্  িহেসেব পিরিচত (িনধর্ািরত সাধারণ েমৗিলক মানদȉ)। eসব মানদȉ 2015 সাল পযর্n 

পযর্া্যkেম কাযর্কর হেব। িশkাথʗরা েয কেলেজর o কােজর জনয্ psত, েসটা িনিɩত করেত িশkাথʗেদর েকাn েgেড কী কী জানা থাকেত eবং কী কী করেত সkম হেত হেব, 

কমন েকার sয্াnাডর্  তার sɳ বয্াখয্া েদেব। 

আগামী বছর িনu iয়কর্ িসিটর সকল sুেল িকছু িকছু kাসরেুমর কােজর েkেt িকছু িকছু কমন েকার sয্াnাডর্  চাল ুকরা হেব। ei gীেɻo আপিন আপনার সnানেক িকছু আনn 

uপেভােগর সােথ সােথ িশkণ pিkয়া aবয্াহত রাখেত পােরন eমনভােব, যােত eকi সােথ েস eসব পিরবতনর্ সmেকর্ psত করেত পাের। িনেচ িকছু পরামশর্, কমর্কাȉ eবং 

তথয্সূt েদয়া হেলা। aনgুহ কের সামােরর ছুিটেত হালনাগাদ তথয্ জানেত মােঝ মােঝ oেয়বসাiট েদখেবন!  

পিরবােরর জনয্ gীেɻর পরামশর্ 

েযসব িশkাথʗেদর 

িপতামাতা...  
পিরকlনা করনু 
সnান িকেস আgহ েবাধ 

কের, সnােনর কাছ েথেক 

েজেন িনন eবং তার uপর 

িভিt কের আপনার gীেɻর 

aিভযােনর psিত িনন  

পড়নু 
িকছু নন-িফকশন o pবেnর 

বi েবেছ িনন eবং আপনার 

সnােনর আgেহর িবষেয়র 

pিত মেনািনেবশ করনু। 

eনoয়াiিপeল সামার িরিডং 

কমর্সূিচেত eখােন নাম 

েলখান।   

সnান করনু 
িশkেণর সেুযাগেক aবািরত 

করেত িসিট েয েয বয্বsা 

িদেc, তার সেুযাগ িনন। 

িনu iয়কর্ িসিটর েদয়া 

িবিভn সেুযাগ সিুবধার 

তািলকা eখােন েদখুন।  

 

আেলাচনা করনু 
িনেজ েথেক utর িদেত হয়, 

eমন সব pɬ করনু যা 

িবেɮষণী িচnান uddু কের। 

িp-েক িশkাথʗ 
(িকnারগােটর্ েনর আেগ)  

o তুিম আজ পােকর্ িক 
েদখেত আgহী?  

o আমরা িক আজ 
িপপঁড়া/আকৃিত/akর 
েদখেবা?  

o সnানেক pিতিদন 
eকিট বi পড়ার 
সkমতা লাভ করেত 
িদন। িবjান েথেক 
বnুt পাতােনা পযর্n 
িবিভn িবষেয়র িনেয় 
বi েবেছ িনন।  

o বiেয় েযসব aলǦরণ 
থােক, েসগেুলার 
বয্াখয্া িদেত সnানেক 
বলনু eবং তােদর 
ভাষায় গlগেুলােক 
পুনরায় বলেত বলনু।

o pিত সpােহ িভn িভn 
পাকর্ o েখলার মাঠ 
েদখেত যােবন।  

o সnানেক িনেয় sানীয় 
কাঁচাবাজাের যােবন 
eবং িভn িভn 
ধরেনর ফলমলূ o 
শাক-সিb পযর্েবkণ 
করনু।  

o sানীয় িমuিজয়ম o 
সাংsৃিতক সংগঠেন 
িƶ aনɵুান আেছ 
িক-না, েখােঁজ 
েদখেবন।  

o তুিম যা েদেখা, তার 
বণর্না িদেত পারেব? 

o েকান আকৃিত, 
akর, সংখয্া eবং 
রং তুিম েদখেছা?  

o িবষয়িট সmেকর্ ং 
েতামার aনভূুিত 
িক?  

pাথিমক িশkাথʗ  
(েক-5 েgড)  

o ei gীেɻ তুিম িক 
িশখেত আgহী?  

o সnােনর আgহ িনবtৃ 
করেত সহায়তা 
করেত পাের, নন-
িফকশন বiসহ eমন 

o িƶ িকংবা ‘আপনার 
যা খুিশ’ পিরেশাধ 
করেত হয়, েসিদন 
eকিট িমuিজয়ম 

o e বছর sুেল তুিম 
যা িশেখেছা, তার 
সােথ বতর্ মােন তুিম 
েয বiিট পড়েছা, 
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িকছু বi সnানেক 
সেǩ িনেয় সংgহ 
করনু।  

o সnানেক সােথ িনেয় 
pিতিদন 20-30 
িমিনট পাঠ করনু। 

পিরদশর্ন করনু।  

o সnােনর আgেহর সােথ 
খাপ খায়, eমনসব 
uত্সব েদখেত যােবন। 

িকভােব তার তুলনা 
করা চেল?  

o েকান সংবাদ িক 
কের আমােদর 
পিরবােরর সােথ 
সmিকর্ ত হেত 
পাের?  

মাধয্িমক িশkাথʗ (6-12 
েgড) 

o তুিম েকাn েপশার 
pিত আgহ েবাধ 
কেরা?  

o েসi েপশায় কাজ 
করেত pেয়াজনীয় 
দkতা তুিম িকভােব 
aজর্ ন করেত 
পারেব?  

o িদেন কমপেk 20-
30 িমিনট সnানেক 
সংবাদপেt pকািশত 
pবn পড়া o নন-
িফকশন গাiড পড়ায় 
সnানেক আgহী কের 
তুলনু।  

o আপনার o সnােনর 
কােছ আgহবয্ǻক 
মেন হয়, eমনসব 
ময্াগািজন বা 
সংবাদপেtর gাহক 
েহান।  

o িবখয্াত তথয্সেূtর 
বi eখান েথেক েবেছ 
িনন। 

o আপনার সnােনর 
আgহ েয িমuিজয়ােম 
o িƶ aনɵুােন, 
েসগেুলা েদখেত যােবন।  

o aনলাiেন পাoয়া 
তেথয্র িভিtেত 
সnানেক sাধীনভােব 
গেবষণা করেত 
uত্সাহ িদন।  

o eটা গরুtুপূণর্ েকন?  

o তুিম িবষয়িটেক 
িকভােব েমাকােবলা 
করেত?  

o পরবতʗ সিঠক 
পদেkপ েকানিট বেল 
তুিম মেন কেরা?  
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