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 أنشطة حسية لأطفال صف ما قبل الروضة داخل المنزل وخارجه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لقيام بها الأنشطة التي يمكنكم اسيع الفرص للمشاركة العائلات أو للمزيد من المعلومات حول فريق شعبة المشاركة العائلية والمجتمعية تو

أو على  PreKFamilyEngagement@schools.nyc.govالرجاء الاتصال بنا على البريد الالكتروني في البيت وخارجه مع طفلكم،

 .212-374-0351رقم الهاتف 

 كيس الألغاز  
  تحتاجون إلى:

 1  كيس ورقي صغير 

 4-5 .أشياء صغيرة مثل كرات قطنية، وفرشاة شعر صغيرة، وكرة صغيرة، إلخ 

 إرشادات:

  لا تدعوا طفلكم يراكم وأنتم تضعون الأشياء في الكيس 

  اطلبوا من طفلكم وضع يده في الكيس ولمس كل شيء 

 اطلبوا من طفلكم تخمين اسم كل شيء ثم أخرجوا ذلك الشيء من الكيس 
 تحدثوا عن:

  شيء في الكيس )طري، أو قاسي، أو خشن، أو ناعم(ما هو ملمس كل 

 )حجم كل شيء )صغير، كبير 

 )شكل كل شيء )دائري، مربع 
 

 سوار من الطبيعة
 

  تحتاجون إلى:

  انش(     2-1شريط لاصق )عرضه قرابة 

 مقص آمن 
 إرشادات:

  مريح لمعصم طفلكمقصوا قطعة من الشريط يكون طولها مناسب بشكل 

  لفُّوا قطعة الشريط بشكل مريح حول معصم طفلكم مع ابقاء الجانب اللاصق موجه إلى
 الخارج

 اذهبوا للسير في الهواء الطلق في المنطقة 

  اطلبوا من طفلكم وضع أشياء متفرقة من الطبيعة 

 متلئ. يبذور، أو أزهار( على السوار حتى )أوراق شجر، أو 

  سلامتكم، وانتبهوا من الأعواد أو الأشياء الحادةحافظوا على 

 تحدثوا عن:

 الأشياء المختلفة التي قام طفلكم بجمعها 

  نوع الشجرة أو النبات التي جاءت منها هذه الأشياء 

 ألوان وأشكال وملمس الأشياء التي قمتم بجمعها 
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