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家長提供給家長的小建議 

在 IEP 會議之前： 

1. 如果您不理解評估程序、IEP 程序、提供的全部服務或這些服務如何支援子女，請一定要隨時提

問。另外，詢問可以給家長提供支援與資訊的資源機構與家長理事會。*請注意，家長專員可能不
能回答您的問題，但是他們可以把您介紹給可以回答您問題的人。使用教育局的特殊教育服務家長指南
（DOE Family Guide to Special Ed Services）作爲資源。 

2. 如果您認爲您的子女只需要特殊照顧，而不需要特殊教育或者相關服務，請向學校詢問 504 計

劃，而不是 IEP。如果您不確定，請讓學校説明這兩者之間的差別。 

3. 家長需要提供批准才可以進行評估。我們已經給家長發送了一份批准函，批准三年的重新評估，

家長必須在 10 天之内回復。如果家長在期限内沒有答復，IEP 團隊可以自行進行評估。如果家

長（在 10 天之内）表示不希望進行重新評估，那麽就不會進行評估。如果家長想在要求的三年

重新評估之前進行重新評估，必須以書面形式提出要求。如果家長對於學校做的評估不滿意，可

以要求教育局出資進行獨立的評估。如果教育局拒絕這個要求，家長可以進行正當法律程序聽證

會。  

4. 如果您希望在 IEP 會議上有一名中文翻譯，請至少提前三個工作日提出要求。 

5. 您可以要求一位家長（一位子女有殘障情形、並且受過訓練的家長）陪同您參加 IEP 會議。您還

可以邀請任何其他了解您子女的人，比如説課程輔導人員、外部的治療師等。  

6. 要求對方提供子女所有的評估、觀察與進度報告。在您參加 IEP 會議之前，過目這些文件。如果

您沒有電腦，請詢問如何獲得需要的其他材料/資訊。 

在 IEP 會議期間： 

7. 在 IEP 會議期間，您會被要求在出勤紙上簽名。簽名並不代表您同意 IEP 或會議上討論的所有内

容，只代表您出席了會議。如果您不同意 IEP 會議中的任何内容，您應該要求把這些内容列入

IEP 文件裏的「家長關注的事項」（parent concerns）這部分。 

8. 詢問干預計劃，例如干預回應（RTI）、正面行爲干預與支援（PBIS）、以及學業干預服務

（AIS），並詢問這些服務是否在子女被評估接受特殊教育之前就已經提供給子女了。 

9. 如果子女可能會出走/擅自離開，請告訴 IEP 團隊。了解您的學校有哪些安全措施，可以為子女

制定哪些具體的計劃。與學校教職員討論，哪些方法對子女最有用。 

10. 詢問子女修讀的學業課程與他/她的無殘障情形的同學是一樣的嗎？ 

11. 學生應該在其需求可以被滿足的情況下，在最少限制的環境裏接受服務，這可能包括超過一種環

境。如果 IEP 團隊推薦的計劃是上學日的某些時候或所有時候接受一般教育以外的服務，詢問子

女有哪些機會與他/她的無殘障情形的同學進行互動。 

12. 如果子女滿 14 歲了，詢問 IEP 團隊子女怎樣參與向成年人服務過渡的規劃工作。如果子女計劃

讀大學，詢問有哪些支援，如何獲得這些支援。如果子女需要額外培訓以及/或者計劃找工作，

詢問怎麽在成年人就業與進修服務（ACCESS-VR）註冊並通過其獲得相關服務。 
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13. 了解您可以期待學校團隊與您子女之間有哪些持續性的溝通。了解學校對您在支援子女方面有哪

些期待。 

14. 在會議上寫筆記，讓您在過目最終的 IEP 時能夠記得住相關的内容。 

IEP 會議之後： 

15. 這是第一次，在沒有家長批准的情況下，教育局不能實施特殊教育計劃和服務。在這之後就不需

要家長批准來實施特殊教育計劃和服務了。 

16. 保留一份 IEP 原件，以便您確定是否所有的内容都施行了，並且可以與之後的 IEP 進行比較。  

17. 詢問老師，子女每個星期接受幾次服務，是在教室内或教室以外接受服務。如果您的子女沒有獲

得 IEP 推薦的服務，請與學校商討。如果學校不能解決這個問題，給教育局發電郵，地址是

specialeducation@schools.nyc.gov。教育局可能會安排一位教育局的服務提供方，雇用外部的某

個合約機構，或者進行相關服務授權，讓您尋找一位學校外的治療師。  

18. 如果子女在讀教師合作教學（ICT）班，要確保 IEP 上註明的每個科目，都要在該科目的班級裏

安排一名普通教育和特殊教育老師。 

19. 如果子女的 IEP 建議的是 1:1 比例的專業人員助理，這位專業人員助理應該幫助您的子女，而不

是幫助其他學生或者忙於其他學校事務。如果有必要，請專業人員助理接受與子女的殘障情形相

關的培訓。 

20. 如果您有與校車有關係的問題，請與學校負責校車的專人講話，然後致電給學生交通辦公室

（OPT），號碼是 718-392-8855。  

21. 如果子女的 IEP 規定，子女有一名全職的、1:1 的校車專業人員助理，那麽如果這位專業人員助

理沒有把子女送至學校，而是在學校的校車停泊處等子女，請把情況通知學校。  

22. 如果子女正在從小學過渡至中學，即便您子女有劃區學校，您也必須參加初中申請程序。向家長

專員（PC）詢問參觀學校的截止日期 

23. 如果您不同意教育局安排給子女的特殊教育計劃、服務、評估、歸類、或是否符合特殊教育資

格，您可以要求仲裁或公平聽證。 
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