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친애하는 학부모 또는 보호자님께: 
 
자녀의 학급에서 머릿니가 있는 학생이 발견되었음을 알려드립니다.  머릿니는 

학령기 학생들 사이에 많이 발생하고 있습니다.  머릿니는 청결 상태에 문제가 

있어 발생하는 것이 아니며 누구한테나 생길 수 있습니다.  이는 병을 옮기지 

않으며 학생의 건강을 위협하지 않습니다. 
 
이는 사람과 사람 사이의 직접적인 접촉, 또는 이가 있는 사람의 옷을 빌려 입을 

때 옮겨질 수 있습니다.  머릿니는 가려움증을 동반하며 주로 머리와 목뒤 또는 

귀 뒤편에 기생합니다.  의사의 처방, 혹은 처방전 없이도 이를 없애는데 

효과적인 많은 크림과 샴푸를 손쉽게 구입할 수 있습니다.  
 
뉴욕시 학교에서는 “머릿니 박멸” 정책이 실시되고 있으며, 이는 머리카락이나 

두피에 이가 있는 어떤 학생도 이를 없애는 치료를 받기 전에는 학교에 등교할 수 

없음을 의미합니다.  치료받은 학생은 재검사를 통해 머리에 이가 없음을 확인한 

후 학교에 등교할 수 있을 것입니다.   
 
“머릿니 박멸” 정책은 미국 소아학회(American Academy of Pediatrics), 미국 

공공보건협회(American Public Health Association) 및 전국 보건교사회 

(National Association of School Nurses) 등의 전국적인 단체의 지지를 받고 

있으며 비슷한 정책들이 전국에 걸쳐 학교에서 성공적으로 채택되고 있습니다.   
 
여러분께서는 자녀가 다른 학생들과 브러시, 빗 또는 모자와 같은 개인 물품을 

함께 사용하지 말도록 지도하여 주시기 바랍니다.   
 
만약 문의 사항이 있으시다면 의료 기관 또는________________번으로 학교 보건 

교사에게 연락하시기 바랍니다. 


