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Fecha: ________________________ 
 
 
Estimados padres o tutores: 
 
Por favor tenga en cuenta que un estudiante en la clase de su hijo tiene piojos en la 
cabeza (pediculosis). Los piojos de la cabeza son comunes en niños de edad escolar. 
Tener piojos en la cabeza no es un indicio de mala higiene y cualquier persona puede 
contraerlos. Los piojos no transmiten infecciones y no ponen en peligro la salud de la 
persona.  
 
Los piojos se transmiten de persona a persona por el contacto directo o compartiendo 
ropa que ya tiene piojos. Los piojos causan picazón, usualmente en la parte posterior de 
la cabeza y cuello o detrás de las orejas. Hay muchas cremas y champús eficaces 
disponibles con o sin receta médica de su doctor.  
 
Las escuelas de la Ciudad de Nueva York tienen una política de “no tolerancia a los 
piojos de la cabeza”, lo cual significa que no se permitirá que los estudiantes con piojos 
en sus cabellos o cueros cabelludos asistan a la escuela hasta que hayan recibido 
tratamiento. Luego del tratamiento, el estudiante sólo podrá volver a la escuela si su 
cabello está libre de piojos después de una nueva revisión.  
 
Las políticas de “no tolerancia a los piojos de la cabeza” reciben el apoyo de las 
organizaciones nacionales como la Academia de Pediatría de Estados Unidos, Asociación 
Estadounidense de Salud Pública y la Asociación Nacional de Enfermeras Escolares. Se 
han adoptado políticas similares de forma exitosa en otros sistemas escolares de todo el 
país.  
 
Recomendamos que le recuerde a su hijo no compartir con otros estudiantes artículos 
personales como sus cepillos, peines o sombreros.  
 
Si tiene más preguntas, por favor consulte con su proveedor de atención médica o con la 
enfermera de su escuela llamando al ________________. 


