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什麽是「對干預的反應」？ 

「對干預的反應」（Response to Intervention，簡稱 RtI）是學校使用的一種教學方法，旨

在確保所有學生都獲得符合其需要的高品質的嚴謹教學。紐約市公立學校正在對幼稚園至

5 年級的學生在讀寫方面實施 RtI。我們在實施 RtI 的過程中找出學生在早期感到吃力的方

面，向其提供干預以改善這些方面，並檢查其進步情況，以確保他們回到正確的學習軌道。  
 

RtI 以強有力的核心教學開始，被稱爲第一級（Tier 1）。被確定需要額外幫助的學生獲得

越來越強化的、有針對性的學業支援，這被稱爲第二級和第三級干預。RtI 有助於確保學

生在早期可能面對的小挑戰不至於在其學業的後期成爲更大的困難。  
 

 
正如上圖所示，RTI 是一個三級模式。從處於第一級的核心教學開始，每一級均提供教學

和支援，其強度逐步加大以及/或者花在提高特定能力上的時間逐步增加。 

 

RtI 方法涉及哪些步驟？ 

一個 RtI 模式的要素是： 

 高品質的核心教學； 

 旨在了解學生需求和檢查其進步情況的評估；以及 

 當學生表現出學習困難時所給予的干預 
 

RtI 的第一個步驟是給予所有學生一個篩查評估，該步驟通常在學年開始時進行。在整個

學年當中，所有學生接受高品質的、嚴謹的核心教學。衡量學生進步情況的方法被稱爲

進步監督（progress monitors），即快速檢查學生的理解力和學習效果。學校利用透過評

估、觀察和學生功課所收集的數據，向在學習中遇到挑戰或在某些能力或概念方面難以取

得進步的學生提供有針對性的干預（targeted intervention）。  
  

第三級干預   1-5% 

個別學生；以評估為基礎；高強度 

 
 
 
 

第二級干預   5-15% 

小組干預；以評估為基礎；強化 

 
 

第一級教學   80-90% 

所有學生；高品質核心教學；預防性、預期性 
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什麽是有針對性的干預？ 

根據對學生進步情況的篩查和持續檢查，我們向在第一級教學中沒有取得進步的學生提供

第二級或第三級的額外教學支援。需要額外支援的學生獲得旨在滿足其需求的幫助，這

種幫助被稱爲「有針對性的干預」。根據學生所需額外支援的多少，所提供的這些干預

在強度上逐步增加。這可以意味著更多的教學時間、人數更少的小班教學或個別教學，也

可以意味著更著重在學生遇到困難的具體方面提供教學。 

 第二級干預是在正常的課堂教學之外提供。通常，學生在小組環境中接受教學，

獲得額外的教學時間，以及/或者接受教師利用各種方法並更著重難以理解的概念

的教學。 

 第三級干預也是在正常的課堂教學之外提供。通常，學生接受比第一級和第二級

更頻繁和強度更大的支援，有時接受個別支援。  
 

如何確定學生需要另外級別的支援？ 

教師透過篩查、診斷和進步監督評估，可以確定需要額外幫助的學生。一個學校小組開

會審查教師收集的資訊，如學生功課實例、評估結果和在教室進行的觀察。  

 

在考慮了所有的現有資訊後，該小組就下列方面提出建議：學生所需支援的類型、將向學

生提供支援的頻率和時間長短、以及為確定干預是否有效而對學生進步情況進行監督的頻

率。根據學生所在學校的組織結構，可以邀請家長參加這些小組會議。 
 

家長將獲得關於實施RTI程序的哪些資訊？ 

我們鼓勵家長定期與教師和學校員工見面，以查看其子女的進步情況。教師可能會請家長

在家裏向子女朗讀或進行促進子女在特定能力方面的成長的其他活動，以此幫助子女學習

課堂上講授的技能。 
 

當學生從第 1 級轉到第 2 級，或從第 2 級轉到第 3 級時，學校將通知其家長/監護人。此

類通知將以家長/監護人理解的一種語言提供，並將包括關於下列方面的資訊： 

 學校是如何收集關於其子女的需求的資訊的以及學校正採用哪些策略來滿足這些需

求； 

 學校為增加其子女的學習效率而正在採用的方法和/或策略；以及 

 要求對子女進行評估以使其接受特殊教育服務的權利。 
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家長如何進一步了解 RtI？ 

我們鼓勵家長定期與子女的老師溝通，以進一步了解 RtI。隨著我們擁有更多的相關資訊，

我們將把這些資訊登載在教育局的「家長與家庭」（Parents and Families）網站上

（http://schools.nyc.gov/ParentsFamilies/default.htm），家長可在該網站搜尋「RtI 家長」

（RtI parent）。 
 

紐約州教育廳也已在網上登載了一個 RtI 家長指南：打開該鏈接或瀏覽網站

www.nysed.gov，並搜尋「RtI parent」。  
 
 
 
 

http://schools.nyc.gov/ParentsFamilies/default.htm
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