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          첨부 1 

          2 페이지 중 1 페이지 

 
 

미성년자에게 허용된 노동 시간 

 
다음 차트는 18 세 이하 미성년자들에게 허용된 노동 시간에 관한 뉴욕주 노동법 조항을 요약한 것입니다. 

 

나이 업종/직종 일일 최대  노동시간 
주당 최대 

노동시간 

주당 최대 

노동 일수 
허용된 근무시간 

미성년자-학기 중 

14 세 및 

15 세 

농사, 신문배달 및 노상 

영업을 제외한 모든 업종 

수업이 실시되는 날은 

3 시간; 기타 요일에는 

8 시간 

18 시간
1
 6 오전 7 시에서 오후 7 시 

16 세 및 

17 세 

농사, 신문배달 및 노상 

영업을 제외한 모든 업종 

학교 수업일 전날 (월., 

화., 수., 목.)
2
은 

4 시간; 

금, 토, 일 및 휴일은 

8 시간 
4
 

28 시간
4
 6

4
 오전 6 시 에서 오후 

10 시
3
 

미성년자-방학 중 

14 세 및 

15 세 

농사, 신문배달 및 노상 

영업을 제외한 모든 업종 

8 시간 40 시간 6 오전 7 시에서 오후 9 시 

6 월 21 일에서 

노동절까지 

16 세 및 

17 세 

농사, 신문배달 및 노상 

영업을 제외한 모든 업종 

8 시간
4
 48 시간

4
 6

4
 오전 6 시에서 

자정까지
4
 

미성년자-학교에 다니지 않음 

16 세 및 

17 세 

농사, 신문배달 및 노상 

영업을 제외한 모든 업종 

8 시간
4
 48 시간

4
 6 시간

4
 오전 6 시에서 

자정까지
4
 

농사 

12 세 및 

13 세 

손으로 각종 베리, 과일 및 

채소 수확 

4 시간 ___ ___ 오전 7 시에서 오후 7 시  

6 월 21 일에서 

노동절까지; 

노동절 다음날 부터 6 월 

20 일까지 오전 9 시에서 

오후 4 시까지 

14 세 이상 모든 농사일. ___ ___ ___ ___ 

신문 배달 

11 세에서 

18 세 

신문 판매 또는 신문이나 

전단지, 정기 구독물을 

주택이나 사업장으로 

배달 

수업이 실시되는 날은 

4 시간; 기타 요일에는 

5 시간 

___ ___ 오전 5 시에서 오후 

7 시까지 또는  

해가 지기전 30 분 중 더 

늦은 시간 

노상 영업 

14 세에서 

18 세 

공공 장소에서 신문 

판매나 구두닦이 등의 

자영업을 하는 경우. 

수업이 실시되는 날은 

4 시간; 기타 요일에는 

5 시간 

___ ___ 오전 6 시에서 오후 7 시 
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1 

승인받은 워크스터디(work study) 프로그램에 등록한 14 세에서 15 세 학생들은 학교 수업이 있는 날은 3 시간, 학교 

수업이 실시되는 동안의 한 주에는 23 시간까지 일 할 수도 있습니다. 

2
  승인된 협력 교육(Cooperative Education) 프로그램에 등록한 16 세 및 17 세의 학생들은 노동 시간이 프로그램과 

연계되는 한 학교 수업이 실시되는 일요일이 아닌 학교 수업이 있기 전 날에 최고 6 시간까지 일을 할 수도 있습니다. 

3  
학교 수업일 전날 및 학교 수업이 있기 전달의 자정까지 오전 6 시부터 오후 10 시 사이 또는 부모 및 교육담당 기관의 

승인이 있다면 자정까지 일 할 수도 있습니다.    

4
  이 조항은 리조트 호텔 또는 리조트 지역 레스토랑에서 일하는 미성년자에게는 적용되지 않습니다. 

 
 


