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প্রিয় প্িতামাতা:

আপনাদেরদে আনদদের সাদে ২০১৬-২০১৭ স্কু লবছদর 
এবং এবাদরর অ্াচিভ এনওয়াইচস-তে স্াগে জানাচছি। 

তসদটেম্বর ২০১৬ ি্াদসেলর চিদেদব আমার েৃেীয় পূর্ণ 
স্কু লবছর (এবং চেক্াব্রেী চিদেদব আমার ৫১েম 
বছর) পকুদরা িদছি। এবছদরও তময়র চবল চি ব্াচসও, 
চনউ ইয়ে্ণ  চসটি চিপার্ণ দমন্ট অভ এিকু দেেন এবং আচম 
আমাদের স্কু ল েমক্ু চনটি, আমাদের 
চেক্ােথী এবং আপনাদের মদো 
চসটি চপোমাোদের বন্ধন আদরা 
েচতিোলী েরার প্রদিষ্া অব্ািে 
রাখব। চসটির প্রদে্ে চেক্ােথীদে 
উৎপােনেীল সাবালে জীবদনর 
জন্ সমূ্র্ণ প্রস্তুে িদয় িাই স্কু ল 
গ্্াজকুদয়র িওয়ার সকুদ�াগ প্রোদনর 
লদক্্ আমরা সেদল চমচলেভাদব 
োজ েরদল েী েরা সম্ভব ো 
আমরা ইচেমদ্্ তেখদে শুরু 
েদরচছ। আমরা �েরা পে তপচরদয় 
এই প�্ণাদয় এদসচছ তসজন্ আচম 
গচব্ণে:

২০১৪ তেদে আমরা:

�বাস্তবায়ন সবার জন্য প্রি-কে; ২০১৪ সাদল 
এনওয়াইচসদে সব্ণজনীন চপ্র-তে িালকু েরার পর 
তেদে প্রায় ১৫০,০০০ চেক্ােথী োদের চেক্া 
তজাদরদোদর শুরু েদরদছ;

�পাঁি বদরাদে ১৩০টি েম্্যপ্নটি স্্ল িালকু েদরচছ;

�পাঁি বদরাদে চপোমাোদের জন্ ল্াঙ্কুদয়জ অ্ােদসস 
সাচভ্ণ স বাচিদয়চছ। এখন, ইংদরচজভাষী নন এমন 
চপোমাোদের অনকুবাে ও তোভাষী সকুচব্া লাভ েরা 
চনচচিে েরার জন্ প্িল্ড ল্যাঙ্য়্য়জ অ্যােয়সস 
কোঅপ্ ড্ি য়নটররা স্কু লগুচলর সাদে োজ েরদবন; 

�চপচছদয় পিা স্কু লগুচলদে উন্নে েরা এবং তসগুচলদে 
েমক্ু চনটি স্কু দল রূপান্তচরে েরার জন্ স্্ল নবায়ন 
েমডিসপূ্ি িালকু েদরচছ;

�চসটির সব্ণত্র আমাদের স্কু ল ও সাংসৃ্চেে 
প্রচেষ্ানগুচলদে আিটারস্্ল েমডিসপূ্ি ও 
মায়নান্নয়ন েমডিসপূ্ির সংখ্া বাচিদয়চছ; এবং 

�তময়দরর সমতা ও উৎেরডি পচরেল্পনার মা্্দম চসটি 
স্কু লগুচলর জন্ বচলষ্ নয়া েে্ণন প্রচেষ্া েদরচছ। 

এসব পচরবে্ণ ন ও উদে্াগ এবং অন্ান্ �া আমরা 
েদরচছ তসগুচলর প্রচেটিদে আমাদের লক্্ চছল 
আমাদের সেল চপোমাোদে চসটি স্কু লগুচল সম্দে্ণ  
ো�্ণের েে্ তেওয়ার পাোপাচে ক্াসরুদম ও বাইদর 
চেক্ােথীদের তেখার সকুদ�াগ বচৃধি েরা। এপ�্ণন্ত, উভয় 
লদক্্র তক্দত্রই আমরা োরুর অগ্গচে লাভ েদরচছ, 
চেন্তু আমাদের চেক্ােথীদের সফল িদে িদল োদের 
আদরা েঠিন পচরশ্রমী চেক্ে, পচরিালে, এবং েমথী 

আবে্ে িদব �ারা োদের স্কু লগুচলদে 
োজ েদরন।

আমাদের চেক্ােথীদের আপনাদে েরোর 
িদব।

এেজন সাদবে চেক্ে ও চপ্রচসেপ্াল 
চিদসদব আচম জাচন, চপোমাো 
সংচলিষ্োর ভূচমো সকুেরূপ্রসারী িদয় 
োদে। তছদলদমদয়রা ভাদলা তগ্ি পায়, 
তবচে উপচথিে িয় এবং স্কু দল মজা পায় 
�খন চপোমাো ও পচরবার োদের 
চেক্ায় অংেগ্ির েদরন। 

এবছদরর অ্াচিভ এনওয়াইচস সংস্রদর 
আপচন ও িাজার িাজার অন্ান্ চপোমাো সন্তাদনর 
চেক্ায় সিায়ো েরার জন্ চসটি স্কু লগুচল সম্দে্ণ  
গুরুত্বপূর্ণ েে্ লাভ েরদবন। এই গাইদির সব্ণত্র 
আপচন গুরুত্বপূর্ণ চেক্া চরদসাস্ণসি চপোমাোদের তেদে 
আমরা তপদয় োচে এমন বহু প্রদনের জবাব পাদবন, 
�ার তভের চপ্র-তে এনদরালদমন্ট, েদলদজ ভচে্ণ , এবং 
চিওই িাই স্কু ল ভচে্ণ  প্রচরিয়া সম্চে্ণ ে চবস্তাচরে েে্ 
রদয়দছ। আপনার সন্তাদনর চেক্ার জন্ তসরা চসধিান্ত 
তনওয়ার লদক্্ চসটির স্কু লগুচল সম্দে্ণ  সজ্াে োেদে 
এই গাইি ব্বিার েরুন।

আচম আো েচর গাইিটি আপনার জন্ ো�্ণের 
িদব। েয়া েদর achievenyc@schools.nyc.gov 
ঠিোনায় আমাদের োদছ আপনার মন্তব্, পরামে্ণ 
ও অচভমে ব্তি েরুন 

চিওই-এর েরফ তেদে আচম আপনার ও আমাদের 
চেক্ােথীদের জন্ এেটি িমৎোর ও সফল বছর 
োমনা েরচছ! 

চবশ্বস্ত,

ি্াদসেলর োদম্ণন ফাচরচনয়া

ি্াদসে
লদরর চিঠি

mailto:achievenyc%40schools.nyc.gov
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চনউ ইয়ে্ণ  চসটি চিপার্ণ াদমন্ট অভ এিকু দেেন (DOE) 
�কুতিরাদ্রের সব্ণবিৃৎ স্কু ল ব্বথিা ত�খাদন ১১ লাখ 
চেক্ােথীদে ১৮ েোচ্ে স্কু ল ও ১ লাখ ৪০ িাজার 
েমথী তসবা চেদছি। চিওই-এর তনেৃদত্ব রদয়দছন 
ি্াদসেলর, চসটিব্াপী চেক্ানীচে চনরূপর ও পচরিালনায় 
�াদে চনউ ইয়ে্ণ  চসটির তময়র চনদয়াগ তেন। ি্াদসেলর 
ও োর চলিারচেপ টিম চপ্র-তে তেদে ১২ তগ্দির 
সেল চসটি পাবচলে স্কু দলর েম্ণসম্ােনা ও অগ্গচের 
জন্ োয়বধি। ি্যায়নল ির এ্্য়েশন্যাল িপ্লপ্স 
(PEP) চিওই-এর পচরিালন োঠাদমার অন্তগ্ণে। 
গুরুত্বপূর্ণ চেক্ানীচে-সংরিান্ত িকু চতি, প্রচব্ান, এবং 
স্কু দলর সকুদ�াগসকুচব্াগুচলর সদ্্বিাদর তোদনা পচরবে্ণ ন 
অবে্ই চপইচপর োদছ তপে ও চপইচপ দ্ারা অনকুদমাচেে 
িদে িদব। আদরা জানদে চিওই-এর ওদয়বসাইর তেখকুন 
schools.nyc.gov/aboutus।

আদশডি সম্পপ্েডি ত প্ববৃপ্ত 
চিওই চপোমাো, চেক্াচবে, স্কু ল েমক্ু চনটি, এবং 
বচিরাগে অংেীোরদের সাদে চেক্ােথীসাফল্ বচৃধি েরা 
এবং প্রচেটি তছদলদমদয় �াদে েদলজ, তপোর জন্ প্রস্তুে 
িদয় গ্্াজকুদয়র িয় ও ভচবষ্দে ভূচমো পালনোরী, 
চবদলিষরী চিন্তার অচ্োরী প্রাপ্তবয়স্ চিদসদব গদি উদঠ, 
তসরা চনচচিে েরার জন্ সিদ�াচগোমলূেভাদব োজ 
েরদে প্রচেশ্রুচেবধি।

সেল স্্য়লর জন্য সমতা ও উৎেরডি
২০১৫ সাদলর তিমদন্ত তময়র চবল চি ব্াচসও এবং 
ি্াদসেলর োদম্ণন ফাচরচনয়া চসটি পাবচলে স্কু ল 
চেক্ােথীদের জন্ এেগুছি বচলষ্ লক্্ চন ্্ণারর েদরন: 
২০২৬ সাদলর মদ্্ ৮০% চসটি চেক্ােথী ঠিেসমদয় িাই 
স্কু ল তেদে গ্্াজকুদয়র েরদব, এবং েকুই-েৃেীয়াংে চসটি 
চেক্ােথী েদলদজর েদঠার অ্্য়দনর জন্ প্রস্তুে োেদব। 
এসব লক্্ অজ্ণ দনর জন্ চিওই চসটির নয়া সমতা 
ও উৎেরডি পচরেল্পনার অংে চিদেদব চনদির উদে্াগগুচল 
বাস্তবায়ন েরদছ: 

২য় করেয়্র ময়্্য সবডিজনীন সাক্ষরতা
সেল চেক্ােথী ২য় তগ্দির তেদষ তগ্িস্তদর পাঠসক্ম এটি 
চনচচিে েরার জন্ প্রচেটি প্রােচমে স্কু ল এেজন 
চরচিং তোদির তেদে সিায়ো লাভ েরদব। 
২০২২ সাদলর মদ্্ চসটির চদ্েীয় তগ্দির 
তমার চেক্ােথীর েকুই-েৃেীয়াংে তগ্ি স্তদর 
বা োর উপদর পাঠ েরদে পারদব। 
চিওই ২০২৬ সাদলর মদ্্ ১০০ েোংে 
সাক্রোর লক্্চন ্্ণারর েরদছ।

সেয়লর জন্য বীজগপ্িত:
সেল চসটি চেক্ােথী নবম তগ্দির মদ্্ বীজগচরে 
সম্ন্ন েরদব; এটি চেক্ােথীদের িাই স্কু দল তবচে েদর 
উচ্চের গচরে তোস্ণ চনদে সািা�্ েদর, �া িূিান্তভাদব 
োদেরদে েদলজ ও পরবেথী জীবদনর জন্ উত্তম 
প্রস্তুচে োন েদর। ২০২২ সাদলর মদ্্ সেল চেক্ােথী 
বীজগচরদের তোস্ণ গ্ির েরদে পারার সাদে সাদে 
বীজগচরদে ভাদলা প্রস্তুচেলাভ চনচচিে েরার জন্ 
এদলদমন্টাচর ও চমিল স্কু দল অ্াোদিচমে সিায়ো পাদব। 

সেয়লর জন্য এপ্ি:
অ্যা্ভান্স্ কলেসয়মন্ট (AP) তোস্ণ চেক্ােথীদের 
অল্পবয়দস েদলজ স্তুদরর চনদে্ণেনা, অ্াসাইনদমন্ট এবং 
তরিচির অজ্ণ ন েরার সকুদ�াগ তেয়। ২০১৮ সাদলর মদ্্ 
৭৫% চসটি িাই স্কু ল চেক্ােথী েমপদক্ পাঁিটি এচপ তোস্ণ 
গ্ির েরদে এবং ২০২১ সাদলর তিমন্ত নাগাে সেল িাই 
স্কু ল চেক্ােথী েমপদক্ পাঁিটি এচপ তোস্ণ চনদে সমে্ণ 
িদব। 

সেয়লর জন্য েপ্ম্পউটার সায়য়ন্স
২০১২ সাদলর মদ্্ এনওয়াইচস ফাউদডেেন ফর 
েম্কু্রার সাদয়সে এিকু দেেন ও রচবন হুি ফাউদডেেদনর 
সাদে অংেীোরদত্বর  মা্্দম সেল চসটি পাবচলে স্কু ল 
চেক্ােথী সেল স্কু ল স্তদর েম্কু্রার সাদয়দসে অে্ণপূর্ণ, 
উচ্চমানসম্ন্ন েম্কু্রার চেক্ালাভ েরদব। আগামী ১০ 
বছদর চিওই চসটির ১১ লাখ পাবচলে স্কু ল চেক্ােথীদে 
েম্কু্রার সাদয়সে চেক্াোদনর জন্ আনকুমাচনে ৫ িাজার 
চেক্েদে প্রচেক্র তেদব। 

েয়লয়জ অ্যােয়সস ির অল - প্ম্ল স্্ল
২০১৮-১৯ স্কু লবছদর সেল চেক্ােথী চমিল স্কু দল 
োোোদলই অন্তে এেবার এেটি েদলজ ে্াম্াস 
পচরেে্ণন েরার সকুদ�াগ পাদব। িাই স্কু ল ও েদলদজর 
জন্ পচরেল্পনার উপর অচভচনদবে েদর েদলজ 
পচরেে্ণনগুচল এেগুছি বিৃত্তর চেক্ােথী ও চপোমাো 
েম্ণোলার অংে িদব। ২০১৬-১৭ স্কু লবছদর, েয়লজ 
অ্যােয়সস ির অল (সেদলর জন্ েদলদজ) ১০টি 
চিচ্রিক্ট-এ (চিচ্রিক্ট ৫, ৬, ৮, ১১, ১৪, ১৮, ১৯, 
২৭, ২৯ ও ৩১) আনকুমাচনে ১৫০টি চমিল স্কু দল িালকু 
েরা িদব।
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প্শক্ষার্থী  

১১ 
লাখ

েমডিিারী

১৩৫K

প্শক্ষেবৃন্দ: 
৮০k

স্্ল 
১৮শ+
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েয়লয়জ অ্যােয়সস ির অল - হাই স্্ল
২০১৮ সাদলর মদ্্ সেল চসটি পাবচলে স্কু ল চেক্ােথী 
িাই স্কু ল তেদে চনজস্ িাচিোমাচফে েদলজ ও তপো 
পচরেল্পনাসি গ্্াজকুদয়র এবং তসই পচরেল্পনা বাস্তবায়দন 
োদেরদে সািা�্ েরার জন্ সিায়সঙ্চে ও চনদে্ণেনা লাভ 
েরদব। 

k  এসব উদে্াগ ও অন্ান্ চবষয় সম্দে্ণ  জানদে 
তেখকুন: schools.nyc.gov/AboutUs/schools/
equityandexcellence।

আমায়দর সেয়লর সপ্মিপ্লত রিয়িষ্া: 
‘করেমওয়ােডি  ির করেট স্্লস্’
স্কু দলর তভেদর বাইদর উভয়দক্দত্রই সাফদল্র পদে চনদয় 
�ায় চেক্ােথীদের এমন েক্ো ও অনকুেীলন গদি তোলা 
চনচচিে েরার জন্ চসটির চেক্ােথীদের চেক্ার স্তর ও 
মান উন্নে েরার লদক্্ চপোমাো, েমক্ু চনটি-চভচত্তে 
সংগঠন এবং স্াে্ণ-সংচলিষ্ অন্ান্ পক্দে চসটির সব্ণত্র 
অবে্ই চেক্াব্রেী ও স্কু ল তনেৃদত্বর সদঙ্ এেদ�াদগ োজ 
েরদে িদব। এই সিদ�াচগোর েো মদন তরদখ, চিওই 
‘করেমওয়ােডি  ির করেট স্্লস্’ (ভাদলা স্কু দলর জন্ োঠাদমা) 
তেচর েদরদছ। 

োঠাদমাটি চসটির স্কু ল েমক্ু চনটিদে এমন এেটি েে্ণদন 
উজ্ীচবে েদর �া আথিা ও ব্চতিগে জবাবচেচিোর চনচরদখ 
গদি ওঠা সব্ণজনীন, সিদ�াচগোমলূে, চনচবষ্, প্রদরােনাোয়ী, 

েদঠার, ও সিায়োমলূে স্কু ল পচরদবে সৃচষ্দে চপোমাো, 
চেক্াব্রেী, স্কু ল েমক্ু চনটি ও স্াে্ণ-সংচলিষ্ বচিরাগে 
পক্গুচলদে এেদত্র োজ েরদে উৎসাচিে েদর োদে। 
োঠাদমার সব্ণত্র চপোমাো, চেক্ে ও স্কু ল তনেৃত্ব চসটি 
স্কু লসমদূির অন্তলথীন েচতিসমিূ েনাতি এবং তসগুচল উন্নে 
েরার উপায় চনরূপদর এেদত্র োজ েরদে সমে্ণ িন।

k  োঠাদমা সম্দে্ণ  আদরা জানকুন: 
schools.nyc.gov/AboutUs/schools/framework।

সহয়োপ্গতা + েম্্যপ্নটি = প্শক্ষার্থীয়দর 
িাপ্হদা প্ন ড্িারি 
২০১৪ সাদলর শুরু তেদে চিওই আমাদের স্কু লগুচলর 
পারস্পচরে ও আদেপাদের েমক্ু চনটিগুচলর মাদে সম্ে্ণ  
তজারোদর োজ েরদছ। গদবষরায় তেখা তগদছ ত� 
ত�সব স্কু ল পচরদষবা ও সিায়ো, ত�মন চেক্ােথী এবং 
পচরবারবদগ্ণর জন্ োউদসেচলং, মানচসে স্াথি্ মলূ্ায়ন, 
অ্াোদিচমে টিউরচরং এবং অন্ান্ েম্ণসূচি প্রোদন 
েমক্ু চনটি অংেীোরদের সাদে োজ েদর োদের চেক্ােথীদের 
উপচথিচে, েম্ণসম্ােনা ও তগ্ি সম্ন্ন েরা তবদিদছ। এ 
ব্াপাদর চনদির েম্ণসূচিগুচল চিওইদে সিায়ো েদর:

http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/equityandexcellence/default.htm
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/equityandexcellence/default.htm
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/framework


4

এে
নজ

দর
 এ
নও

য়া
ইচ
স 
স্ কু
লস
মিূ

েম্্যপ্নটি স্্ল
েম্্যপ্নটি স্্লসমহূ চেক্ােথীরা চেক্দর প্রস্তুে ও চেখদে 
সক্ম এবং িাই স্কু দলর পর জীবদনর জন্ তেচর িদয় 
গ্্াজকুদয়র েদর এটি চনচচিে েরদে অ্াোদিচমে চবষয়, 
স্াথি্, এবং মানচসে স্াথি্ পচরদষবা, �কুব উন্নয়ন, 
সম্প্রসাচরে চেক্র সকুদ�াগ (আফরার স্কু ল ও সামার 
এনচরিদমন্ট অ্ােটিচভটিসি) এবং পচরবার/েমক্ু চনটি 
সিায়োয় সমচবিে অচভচনদবে প্রোন েদর। চসটির ১৩০ 
েমক্ু চনটি স্কু দলর প্রচেটি তেন্দ্র চিদেদব োজ েদর ত�খাদন 
চপোমাো ও পচরবাদরর সেস্, েমক্ু চনটিচভচত্তে অংেীোর, 
েমক্ু চনটি সেস্, এবং স্কু ল েমথীরা প্রদে্ে চেক্ােথীর সম্ে 
ও িাচিোর চনচরদখ এেরাে সিায়ো সমবিয় ও এচেভূে 
েরার জন্ চমচলে িন।

k  েমক্ু চনটি স্কু লগুচল সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: 
 schools.nyc.gov/communityschools।

স্্ল প্রপ্নউয়াল করিারোম
চপচছদয় পিা স্কু লগুচলদে দ্রুে উন্নে এবং তসগুচলদে 
েমক্ু চনটি স্কু দল রূপান্তচরে েরার জন্ স্কু ল চরচনউয়াল 
তপ্রাগ্াম (স্কু ল নবায়ন েম্ণসূচি) োজ েদর। চিওই, থিানীয় 
সংগঠন, এবং ব্বসাচয়ে তনেৃবদৃদের সিায়োয় প্রপ্নউয়াল 
স্্লগুপ্ল উচ্চ মানসম্ন্ন চনদে্ণেনা প্রোদনর পাোপাচে 
চেক্ােথীদের েদলজ ও তপো অচভমকুচখো ঠিেপদে োো 
চনচচিে েরদব। 

k  চরচনউয়াল স্কু লগুচল সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: 
schools.nyc.gov/renewalschools। 

জানার জন্য কশয়ার েরা
লাপ্নডিিং িাটডি নাসডি ও য়শায়েস স্্ল েম্ণসূচিগুচল চেক্াব্রেী 
ও স্কু লগুচলদে েচতিোলী অনকুেীলনসমিূ ব্বথিা জকুদি 
আোনপ্রোদন এবং এদে অপর তেদে জানদে সিায়ো েদর। 

k  এসব সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: schools.nyc.gov/
academics/interschoolcollaboration।

সামায়র প্শক্ষাদায়নর ভূপ্মো সম্পয়েডি  নয়া 
ভাবনা: সামার ইন দ্য প্সটি
সা্াররভাদব, �খন চসটি পাবচলে স্কু দলর এেজন চেক্ােথী 
োর তগ্দির জন্ আবে্ে তপ্রাদমােদনর মান অজ্ণ দন ব্ে্ণ 
িয় েখন োর চপোমাোরা এেটি চিঠি পাদবন ত�খাদন 
চেক্ােথীদে সামার স্কু ল েরার সকুপাচরে েরা িদব। ২০১৬ 
সাদলর সামার িদছি প্রেম সামার �খন ২-১২ তগ্দির 
ত�সব চেক্ােথীদে সামার স্কু দল �াওয়ার জন্ পরামে্ণ 
তেওয়া িয়চন োরা চিওই-এর সামার ইন দ্য প্সটি (প্সটিয়ত 
সামার) েম্ণসূচি প্রেত্ত মাদনান্নয়নমলূে েম্ণসূচিদে চনবন্ধন 
েরদে পারদব। সামার ইন ে্ চসটি চেক্ােথীদের উদ্াবনী, 
আেষ্ণরীয় এবং মজার চেখন েম্ণোদডে অংেগ্িদরর 
সকুদ�াগ তেয় �া তটেম (সাদয়সে, তরেনলচজ, এনচজচনয়াচরং 
ও ম্াে) চবষয়গুচলর পাোপাচে চেল্পেলা ও েরীরিি্ণ া 
চেক্ায়ও অচভচনদবে েদর। ত�াগ্োর েে্সি সামার 
ইন ে্ চসটি সম্দে্ণ  আদরা জানকুন: schools.nyc.gov/
ChoicesEnrollment.SpecialPrograms/SummerSchool/
default.htm#enrich

http://schools.nyc.gov/CommunitySchools
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/RenewalSchool
http://schools.nyc.gov/Academics/InterschoolCollaboration
http://schools.nyc.gov/Academics/InterschoolCollaboration
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এনওয়াইচস স্কু লসমদূি ভ
চে্ণ 

পচরবার এনওয়াইচস-র ত�খাদনই বসবাস েরুে না 
তেন, পাঁি বদরার সবখাদনই চেক্ােথীদের ভাদলা স্কু দল 
ভচে্ণ  িওয়ার সকুদ�াগ রদয়দছ। আপচন আপনার সন্তানদে 
চপ্র-চেনিারগাদর্ণ দন, এদলদমন্টাচর স্কু দল, চমিল স্কু দল 
বা িাই স্কু দল ত�খাদনই ভচে্ণ  েরদে িান, চসটির সব 
জায়গায় োরুর সব স্কু ল রদয়দছ।

প্রি-প্েন্ারগায়টডি ন
২০১৪ সাদলর তিমদন্ত বাস্তবাচয়ে চপ্র-চেনিারগাদর্ণ ন (চপ্র-
তে) তছদলদমদয়দের অঙ্ক ও পাদঠ েচতিোলী েক্ো তজাগায় 
�া োদের এদলদমদন্টাচর স্কু দল সিায়ো েরার পাোপাচে 
পরবেথী জীবদন সফল িওয়ার ভাদলা সকুদ�াগ প্রোন েদর। 
গদবষরায় তেখা তগদছ তেেদব চেক্াোন েরদল এেজন 
চেক্ােথী সারা জীবন স্কু দল উন্নে ফল েদর। 

প্রি-প্েন্ারগায়টডি য়ন ভপ্তডি র সময়য়রখ

জানয়্াপ্র – মািডি :
��আপনার এলাোয় চপ্র-তে েম্ণসূচি সম্দে্ণ  
জানদে আমাদের ওদয়বসাইদর চগদয় প্রি-কে 
প্্য়রক্টপ্র প�্ণাদলািনা এবং প্রি-কে িাইন্ার 
ব্বিার েরুন। আপনার এলাোর েম্ণসূচিগুচল 
সম্দে্ণ  জানদে আপনার ঠিোনা চলখকুন: 
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/prek।

  পছদদের েম্ণসূচিগুচলর ওদপন িাউদস অংে চনন। 
চিওই-এর চপ্র-তে ওদয়বসাইদর োচরখ ও থিান 
সম্চে্ণ ে েে্ তপাটে েরা িদব।

  তিিলাইদনর আদগ চপ্র-তে আদবেনপত্র  
সম্ন্ন েরুন।

কম
  ভচে্ণ  প্রস্তাদবর চিঠি পাদবন, এবং প্রস্তাব গ্ির 
েরদে িাইদল চিঠিদে বচর্ণে তিিলাইদনর তভের 
চপ্র-তরচজটোর েরুন।

  প্রােচমে পদব্ণ চপ্র-তে আদবেন েরদে না তপদর 
োেদল ওদয়রচলটে- এ োোর জন্ সরাসচর 
আপনার চপ্র-তে েম্ণসূচির সদঙ্ ত�াগাদ�াগ 
েরুন।

কম-কসয়টেম্বর
  চসর খাচল িদল ওদয়রচলটে অনকুসাদর প্রস্তাব 
তেওয়া িয়।

��আদরা েম্ণসূচি লভ্ িদে পাদর।

  আপচন �চে প্রস্তাব পান এবং গ্িদর আগ্িী িন 
োিদল চপ্র-তরচজটোর েরুন।

এয়লয়মন্টাপ্র স্্ল (প্রি কে-৫)
ত� বছর তছদলদমদয়দের বয়স পাঁি বছর িয়, তস 
বছর োরা চেডোরগাদর্ণ দন ভচে্ণ  িওয়ার ম্্ চেদয় 
এদলদমন্টাচর স্কু দল থিান পাওয়ার জন্ ত�াগ্ িয়। 
প্রদে্ে েীদে পরবেথী স্কু ল বছদরর জন্ চেডোরগাদর্ণ দন 
ভচে্ণ র আদবেন গ্ির েরা িয় এবং ত�াগ্ সেল 
আদবেনোরীর চসর লাভ েরার চনচিয়ো আদছ।

প্র্ররেমবাদরর মদো চসটির তগ্ি ১-৫ এদলদমন্টাচর 
স্কু দল সন্তান ভচে্ণ  েরদে আগ্িী চপোমাোদের শুরুদে 
চিওই-এর ওদয়বসাইদর স্্ল সািডি  রকু ল ব্বিার েদর 
োদের তজানভকু তি স্কু ল চিচনিে েরা উচিে: 
schools.nyc.gov/schoolsearch।

k এদলদমন্টাচর স্কু ল এনদরালদমন্ট সম্দে্ণ  আদরা জানদে 
তেখকুন: schools.nyc.gov/choicesenrollment/
elementary।

প্েন্ারগায়টডি য়ন ভপ্তডি র সময়য়রখ

কসয়টেম্বর-নয়ভম্বর
��স্কুল সাি্ণ  রকু ল ব্বিার েদর অেবা 311 নম্বদর 
তফান েদর আপনার তজানভকুতি স্কুল সন্ধান েরুন।

  প�্ণাদলািনা েরুন ২০১৭ সাদলর চেডোরগাদর্ণ ন 
চিদরক্টচর।

��ওদপন িাউস ও পচরেে্ণদনর োচরখ জানদে 
স্কু লগুচলর সাদে ত�াগাদ�াগ েরুন।

প্্য়সম্বর-জানয়্াপ্র
��গুরুত্বপূর্ণ োচরখ ও ভচে্ণ র েে্ জানদে 
অনলাইদন �ান: schools.nyc.gov/kindergarten।

��চেনিারগাদর্ণ ন েে্ অচ্দবেদন ত�াগ চেন।

��আপনার চেডোরগাদর্ণ দনর আদবেনপত্র জমা চেন।

মািডি -কসয়টেম্বর
��চেডোরগাদর্ণ দন আসন লাভ (মাদি্ণ )।

  চন ্্ণাচরে োচরদখর তভের চপ্র-তরচজটোর েরুন।

��চসর খাচল িদল ওদয়রচলটে অনকুসাদর প্রস্তাব 
তেওয়া িয়। 

প্্ওই সেল প্সটি স্্য়লর জন্য স্্য়লর মানপ্নরীক্ষি স্্যািশট ও গাই্ প্বতরি 
েয়র। আিনার স্্য়লর অনশ্ীলন, িপ্রয়বশ ও েমডিসম্পাদনা সম্পয়েডি  আয়রা 
জানয়ত কদখ্ন: schools.nyc.gov/Accountability/tools/report।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/PreK/Resources/default.htm
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/PreK/Resources/default.htm
https://maps.nyc.gov/upk/
http://nyc.gov/schools/schoolsearch
http://schools.nyc.gov/choicesenrollment/elementary
http://schools.nyc.gov/choicesenrollment/elementary
http://nyc.gov/schools/kindergarten
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প্ম্ল স্্ল (করে্ ৬-৮)
ত�সব চেক্ােথী বে্ণ মাদন পঞ্চম তগ্দি আদছ এবং এেটি 
তে-৫ এদলদমন্টাচর স্কু দল �ায় োদে পদরর বছর ৬ষ্ তগ্দি 
�াওয়ার জন্ চমিল স্কু দল আদবেন েরদে িদব। 

k  চমিল স্কু দলর এনদরালদমন্ট সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: 
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Middle।

প্ম্ল স্্য়ল ভপ্তডি র সময়য়রখ

কসয়টেম্বর-অয়ক্টাবর  
��আমাদের ওদয়বসাইদর nyc.gov/schools/middleschool 
অেবা আপনার সন্তাদনর এদলদমন্টাচর স্কু দলর মা্্দম 
২০১৭ চমিল স্কু ল চিদরক্টচর প�্ণাদলািনা েরুন।

  চমিল স্কু দলর চবেল্পসমিূ চনদয় আদলািনা এবং 
চরদোদয়টে ফর তরচটেং (RFT) পাওয়ার জন্ 
আপনার স্কু দলর গাইদিসে োউদসেলদরর সদঙ্ তেখা 
েরুন। 

  ওদপন িাউস ও েে্ অচ্দবেন আদছ চেনা জানদে 
সরাসচর স্কু লগুচলর সাদে ত�াগাদ�াগ েরুন; চিচ্রিক্ট 
চমিল স্কু ল তমলায় অংে চনন।

নয়ভম্বর-প্্য়সম্বর 
  চমিল স্কু দলর আদবেনপত্র লাভ েরুন।

  আপনার এদলদমন্টাচর স্কু দল আদবেনপত্র জমা চেন।

প্্য়সম্বর- কিব্রুয়াপ্র
  অচিেন, ইন্টারচভউ, মলূ্ায়ন, বা তপার্ণ দফাচলওসি 
স্কু দলর ভচে্ণ র েে্ণ গুচল পূরর েরুন।

মািডি -এপ্রিল
  নেকু ন চমিল স্কু ল েম্ণসূচির জন্ আদবেনপত্র লাভ 
েরুন এবং এটি আপনার এদলদমন্টাচর স্কু দল তফরে 
চেন।

  আপনার চমিল স্কু ল ম্াি পান (এচপ্রদল)।

��ম্াদির চবরুদধি আচপল েরদে িাইদল আপনার 
এদলদমন্টাচর স্কু দল অবচিে এবং আচপল আদবেন 
পূরর েরুন।

কম -জন্
  আপনার আচপল আদবেদনর চসধিান্ত লাভ েরুন।

ত�সব পচরবার সদব চসটিদে এদসদছন এবং চমিল স্কু দল 
ভচে্ণ  েরদে িাইদছন এবং/অেবা প্রেমবাদরর মদো োদের 
তছদলদমদয়দের চসটির পাবচলে স্কু দল চেদে িাইদছন োদেরদে 
এেটি ি্যাপ্মপ্ল ওয়য়লোম কসন্টার (FWC)-এ ত�দে িদব।

k  এফিব্লুচস আদরা জানদে তেখকুন: schools.nyc.gov/
ChoicesEnrollment/NewStudents/WelcomeCenters।

প্গিয়ট্ অ্যান্ ট্যায়লয়ন্ট্ করিারোম
প্গিয়ট্ অ্যান্ ট্যায়লয়ন্ট্ (G&T) েম্ণসূচিগুচল এদলদমন্টাচর 
স্কু দলর ব্চেরিমী চেক্ােথীদের ত্বরাচয়ে, েদঠার এবং 
চবদেষাচয়ে চনদে্ণেনা োন েদর। তে-৩ তগ্দি প্রদবে েরদছ 
এমন চেক্ােথীরা চজঅ্াডেটি ভচে্ণ  প্রচরিয়ায় অংেগ্ির েরার 
জন্ ত�াগ্, �ার অন্তগ্ণে চজঅ্াডেটি মলূ্ায়ন:

k  আদরা জানকুন: schools.nyc.gov/choicesenrollment/
giftedandtalented। 

হাই স্্ল (করে্ ৯-১২)
অষ্ম তগ্দির সমদয় চেক্ােথীদেরদে োদের আগ্দির িাই 
স্কু লগুচলদে ভচে্ণ র জন্ আদবেন েরদে িদব। চেক্ােথীরা 
চসটির ৪০০ িাই স্কু দলর প্রায় ত�দোনটিদে আদবেন েরার 
জন্ ত�াগ্, �চেও অদনে স্কু দল বাছাই েরা িয় এমন 
েম্ণসূচি আদছ ত�গুচল আদবেনোরীদের এখাদন বচর্ণে 
তক্ত্রগুচলর এে বা এোচ্ে তক্দত্র আদবেনোরীদের 
মলূ্ায়ন েদর: তোস্ণ তগ্ি, চনউ ইয়ে্ণ  তটেদরর ইএলএ ও 
অঙ্ক পরীক্া, উপচথিচে, তলখার নমকুনা, ইন্টারচভউ, গ্রুপ 
অ্ােটিচভটি, অ্াোদিচমে তপার্ণ দফাচলও, এবং/অেবা 
অনলাইন অ্ােটিচভটি।

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Middle
http://nyc.gov/schools/middleschool
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/NewStudents/WelcomeCenters
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/NewStudents/WelcomeCenters
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/GiftedandTalented
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/GiftedandTalented
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কসয়টেম্বর-অয়ক্টাবর 
  চিওই-এর িাই স্কু ল চিদরক্টচর এবং তস্পোলাইজি 
িাই স্কু লস টেকু দিন্ট ি্াডেবকুে পিকুন �া পাদবন চমিল 
স্কু লগুচলদে এবং আমাদের ওদয়বসাইদর (schools.
nyc.gov/choicesenrollment/high/resources)। 
চেক্ােথীরা ভচে্ণ  িদে আগ্িী এমন সদব্ণাচ্চ ১২ টি স্কু ল 
চিচনিে এবং বাছাইেৃে েম্ণসূচিগুচলর েে্ণ াবচল �ািাই 
েরদে পাদর। 

  স্কু দল ত�দে েে সময় লাদগ পরখ েরুন।

  চেল্পেলা েম্ণসূচিগুচলর অচিেন সম্দে্ণ  জানদে 
আপনার গাইি্াসে োউদসেলদরর সাদে তেখা েরুন। 
এসব েম্ণসূচির মদ্্ রদয়দছ চফওদরদ্া এইি. 
লাদগাচি্ণ য়া িাই স্কু ল ও কপেশালাইজ্ হাই স্্লস 
অ্যা্প্মশন্স কটস্ট (SHSAT), �া চসটির চবদেষাচয়ে 
িাই স্কু লগুচলদে ভচে্ণ র জন্ ব্বিার েরা িয়। 

  সরাসচর স্কু দল ত�াগাদ�াগ 
েদর তখাঁজ চনন োদের তোন 
চবদেষ অনকুষ্ান, ওদপন িাউস 
বা চেক্ােথী-গাইদিি সফর 
আদছ চেনা। প্সটিওয়াই্ 
ও বয়রা হাই স্্ল কমলা এবং 
অন্ান্ অনকুষ্াদন অংেগ্ির 
েরুন: schools.nyc.gov/
choicesenrollment/
calendar।

অয়ক্টাবর – প্্য়সম্বর:
  আপনার রাউডে ১ িাই স্কু ল অ্াচলিদেেন লাভ েরুন। 
আপনার আগ্দির স্কু লগুচলর ভচে্ণ  িওয়ার েে্ণ  পূরর 
েরুন, ত�মন এসএইিএসএটি, অচিেন, ইন্টারচভউ, 
তপার্ণ দফাচলও, মলূ্ায়ন, এবং ওদপন িাউস। চিদসম্বদরর 
তিিলাইদনর তভের আপনার গাইদিসে োউদসেলদরর 
োদছ রাউডে ১ িাই স্কু ল অ্াচলিদেেন জমা চেন।

মািডি
  এসএইিএসএটি ও লাদগায়াচি্ণ য়া এইিএস- এর 
অচিেদনর ফলসি রাউডে ১ এর ফল লাভ েরুন। 
ত�সব চেক্ােথী রাউডে ১-এ িাই স্কু দল ভচে্ণ র প্রস্তাব 
পাদব না োদেরদে অবে্ই রাউডে ২-এ আদবেন 
েরদে িদব। অন্ান্ েম্ণসূচির ব্াপাদর আগ্িী 
চেক্ােথীরাও রাউডে ২-এ আদবেন েরদে পাদর। 
রাউডে ১-এ প্রস্তাব লাভোরী চেক্ােথী রাউডে ২-এ 

আদবেন েদর প্রস্তাব তপদল োরা রাউডে ১- 
এর প্রস্তাব িারাদব। 

  রাউডে ২-এর তমলায় অংে চনন এবং 
আপনার গাইদিসে োউদসেলদরর োদছ 
সময়সীমার তভের রাউডে ২ অ্াচলিদেেন 
জমা চেন।

কম -জন্
  আচপল ফরম জমা চেন, �চে আগ্িী িন।

  আচপদলর চসধিান্ত লাভ েরুন (জকুদন)।

এনওয়াইচস স্কু লসমদূি ভ
চে্ণ

রির্বায়রর ময়তা 
নবম করে্ার প্হয়শয়ব 
কেসব প্শক্ষার্থী হাই 
স্্য়ল োয়ছে তারাও 

দশম করেয়্র প্শক্ষার্থী 
প্হয়শয়ব আয়রেটি স্্য়ল 

োওয়ার জন্য হাই স্্ল ভপ্তডি  
রিপ্রিয়ায় অিংশরেহি েরয়ত 
িায়র। আরেহী নবম করেয়্র 
প্শক্ষার্থীয়দর কসয়টেম্বর ও 
অয়ক্টাবয়র তায়দর গাই্্যান্স 
োউয়ন্সলয়রর সায়র্ ের্া বলা 
দরোর।

হাই স্্য়ল ভপ্তডি র সময়য়রখ

k  িাই স্কু ল ভচে্ণ  প্রচরিয়া সম্দে্ণ  আদরা জানদে, তেখকুন: schools.nyc.gov/choicesenrollment/high।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://nyc.gov/schools/choicesenrollment/high/resources
http://nyc.gov/schools/choicesenrollment/high/resources
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Calendar
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Calendar
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Calendar
http://schools.nyc.gov/choicesenrollment/high
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আিনার স্্ল ও প্্প্্রিক্ট োর েী দাপ্য়ত্ব: আপনার 
স্কু দলর সেল েম্ণেে্ণ া আপনার সন্তাদনর অ্াোদিচমে, 
আদবগগে ও সামাচজে চবোদে সিায়োর জন্ 
এেদ�াদগ োজ েদরন। চেছকু স্কু ল েমথী আদছন �াদের 
সাদে আপচন চনয়চমে েো বলদে পাদরন – েদব 
আদরা অদনদে আপনার সন্তাদনর চেক্ায় গুরুত্বপূর্ণ 
ভূচমো পালন েদরন।আপনার স্কু দলর এসব গুরুত্বপূর্ণ 
ব্চতি এবং েখন োদের সিায়ো িাইদে িদব তসই 
সম্দে্ণ  আদরা জানকুন:

স্্ল-প্ভপ্তিে েমডিেতডি া
প্শক্ষে: চেক্ােথীর পিাদলখা ও তগ্ি সংরিান্ত প্রদনের 
পাোপাচে োর আিররগে, সামাচজে ও আদবগগে 
চবোে সম্চে্ণ ে প্রদনের জবাব তেন। চেক্ে িদলন 
পচরবাদরর প্রেম ও মকুখ্ ত�াগাদ�াদগর ব্চতি। স্কু দল 
আপনার সন্তাদনর সাফল্ চনচচিে েরদে চনয়চমে 
তখাঁজ চনন।  

ি্যায়রন্ট কোঅপ্ ড্ি য়নটর: স্কু দলর পচরদষবা ও েম্ণসূচি 
সম্দে্ণ  পচরবারবগ্ণদে েে্ তজাগান ও পচরবারবদগ্ণর 
প্রনে ও উদদ্দগর জবাব তেওয়া। আপচন �চে আপনার 
সন্তাদনর চেক্দের সাদে সমস্া চনরসন েরদে না 
পাদরন োিদল আপনার প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরদরর সাদে 
েো বলকুন। 

গাইয়্ন্স োউপ্ন্সলর চেক্ােথীদের সামাচজে ও 
মানচসে সিায়ো ও অ্াোদিচমে পেচনদে্ণে তেন। 
আপনার সন্তাদনর অ্াোদিচমে সূচি ও ক্াস, এবং 
েদলজ/তপো পচরেল্পনা চনদয় গাইদিসে োউদসেলদরর 
সাদে েো বলকুন। 

অ্যাপ্সস্ট্যান্ট প্রিপ্ন্সি্যাল: স্কু দলর েম্ণসূচি, তলখাপিা, 
চেক্ােথী সিায়ো ও েঙৃ্খলা চবষয়গুচলর েত্তাব্াদন 
চপ্রচসেপ্ালদে সািা�্ েদরন। বি স্কু লগুচলদে এোচ্ে 
অ্াচসটে্ান্ট চপ্রচসেপ্াল োেদে পাদরন। 

প্রিপ্ন্সি্যাল: স্কু দলর সেল েম্ণিারী ও চেক্ােথীদের 
তনেৃত্ব তেন। আপনার তোদনা েকুভ্ণ াবনা সন্তাদনর চেক্ে, 
প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরর বা অপর তোদনা স্কু ল েম্ণিারী 
দ্ারা সকুরািা েরা না তগদল আপনার চপ্রচসেপ্াদলর সাদে 
েো বলকুন। 
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প্্প্্রিক্ট ও বয়রা-প্ভপ্তিে েমডিেতডি া
ি্যাপ্মপ্ল সায়িাটডি  কোঅপ্ ড্ি য়নটর: ি্যাপ্মপ্ল সায়িাটডি  
কোঅপ্ ড্ি য়নটর (FSC) প্রচেটি স্কু ল চিচ্রিদক্ট পচরবাদরর 
সমস্া প্রদয়াজন চনরসদন এেে, চনদবচেে সংদ�াগথিল। 
এফএসচসরা সমস্া ও উদদ্গ েরূ ও চনরসন েরার 
জন্ ফ্াচমচল আউরচরি ও েমক্ু চনটি সংচলিষ্ো সিায়ো 
তজাগানর মা্্দম ব্বথিাজকুদি োজ েদরন; োরা 
োদের চনদজদের চিচ্রিক্ট েমক্ু চনটি স্কু লগুচলর প্রচেটিদে 
পচরবাদরর েকুভ্ণ াবনা েরূ েরার তেৌেল প্ররয়দনও সািা�্ 
েদরন।আপনার �চে এমন সমস্া োদে �া স্কু ল প�্ণাদয় 
চনরসন সম্ভব নয় োিদল আপনার এফএসচস-র সাদে 
ত�াগাদ�াগ েরুন। 

সি্াপ্রনয়টনয়্ন্ট: চিচ্রিক্ট সি্াপ্রনয়টনয়্ন্টরা 
তে-৮ স্কু লগুচলদে সিায়ো তেন ও েোরে েদরন, এবং 
িাই স্কু দল সকুপাচরনদরনদিন্টরা ৯-১২ তগ্দির স্কু লগুচলদে 
সিায়ো তেন ও েোরে েদরন। তোদনা সমস্া 
আপনার এফএসচস-র মা্্দম সকুরািা না িদল আপনার 
সকুপাচরনদরনদিন্ট-এর সাদে ত�াগাদ�াগ েরুন।

আপনার এফএসচস অেবা সকুপাচরনদরনদিন্ট-এর সাদে 
ত�াগাদ�াগ েরদে তেখকুন: schools.nyc.gov/AboutUs/
schools/superintendents।

আিনার েপ্দ আিনার সন্ায়নর স্্ল প্নয়য় কোয়না দভ্ডি াবনা র্ায়ে তাহয়ল ের্া বলয়বন:

ি্যারারিয়িশনাল: চেক্ােথীদের চবদেষ চেক্ার তসবা 
ও তসেেন ৫০৪ পচরেল্পনা (চেখন সিায়ে সংথিান) 
তজাগানর জন্ চেক্াব্রেী বা তেরাচপটেদের সাদে োজ 
েদরন। 

ল্যাঙ্য়্য়জ অ্যােয়সস কোঅপ্্য়নটর: ইংদরচজদে 
সীচমে েক্ চপোমাোদের জন্ স্কু ল প�্ণাদয় অনকুবাে 
ও তোভাষী সকুচব্ার ব্বথিা েদরন।   

স্্ল নাসডি: স্কু দল চেক্ােথীর স্াথি্ সম্চে্ণ ে িাচিোয় 
সািা তেন ও পচরি�্ণা েদরন। স্কু ল িলাোদল আপনার 
সন্তাদনর ওষকু্ বা চিচেৎসার েরোর িদল নাদস্ণর 
সাদে েো বলকুন। 

কসিটি এয়জন্ট: চেক্ােথী ও েম্ণিারীদের সকুরক্া 
চনচচিে েরার পাোপাচে �ো�ে আইচিসি স্কু দল 
আগেদের মচনরর ও সাইন ইন েদরন। তসফটি 
এদজন্ট িদলন এনওয়াইচপচির এেজন সেস্। 

আ
পনার স্কু ল ও চি

চ্রি
দক্ট
 ে

ার ে
ী োচয়ত্ব

প্শক্ষে ি্যায়রন্ট 
কোঅপ্ ড্ি য়নটর

প্রিপ্ন্সি্যাল অর্বা 
 অ্যাপ্সস্ট্যান্ট 
প্রিপ্ন্সি্যাল

ি্যাপ্মপ্ল  
সায়িাটডি   
কোঅপ্ ড্ি য়নটর

সি্াপ্রনয়টনয়্ন্ট:

http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/superintendents
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/superintendents
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ষ্ 
িন প্িতামাতারা িার্ডিে্য গয়ে কদন োদের সন্তাদনর 

চেক্ায়। চপোমাোরা �খন সংচলিষ্ িন েখন তসরা 
োদের তছদলদমদয়দের তেখায় ত� স্কু ল, উপচথিচে, এবং 
ভাদলা তগ্ি গুরুত্বপূর্ণ। আপনার সন্তাদনর চেক্ায় সিায়ো 
েরার অদনে উপায় রদয়দছ।

আিনার সন্ায়নর সায়র্ ের্া বল্ন
তছাদরা চেংবা বি সব বয়সী তছদলদমদয়র তক্দত্রই োদের 
তলখাপিায় চপোমাোদের অংেগ্ির েরোর। স্কু ল চনদয় 
আপনার সন্তাদনর সাদে তরাজ েো বলকুন �াদে আপচন 
জানদে পাদরন তস তলখাপিায়, সামাচজেভাদব এবং 
মানচসেভাদব তেমন েরদছ। সকুচনচে্ণষ্ প্রনে েরুন �ার 
উত্তর চবস্তাচরে চেদে িয়, ত�মন:

�আজ স্কু দল সবদিদয় ভাদলা  োজ েী িদয়দছ?
�আজ অঙ্ক বকুেদে সবদিদয় েঠিন তোনরা মদন িদয়দছ?
�লাদঞ্চ েকু চম োর পাদে বদসচছদল, েী আলাপ েদরছ 
তোমরা?
� েকু চম বলদব চে আজ সাদয়সে ক্াদস েী চেখদল?

�তোমার চেক্ে িেদবাি্ণ /ড্াই ইদরজ তবাি্ণ /প্রদজক্টদর 
�া তলদখন েকু চম োর সবচেছকু তেখদে পাও?

আপনার সন্তাদনর সাদে েো বলা এবং োচিচন ও 
অচভজ্ো তেয়ার েরা তেখায় ত� আপচন এগুচলর মলূ্ 
তেন। েদব এরা আপনাদে আপনার সন্তান স্কু দল ভাদলা 
েরদছ নাচে চপচছদয় পিদছ তসরা বকুেদেও সািা�্ েদর। 

আিনার সন্ানয়ে িেয়ত উৎসাহ প্দন
আপনার সন্তানদে পদি তোনাদনা এবং োরা বাচিদে ও 
স্কু দল ত�সব বই পদি তসগুচল চনদয় আদলািনা সাক্রোর 
গুরুত্ব তবাোদে সািা�্ েদর। আপনার সন্তাদনর আগ্দির 
বই পছদে েরুন, েদব োদেরদে নেকু ন চবষয় বা ্ারার 
সাদে পচরিয় েচরদয় চেদে ভয় পাদবন না। তছার ও লঘকু 
বইদয়র সাদে লম্বা ও গুরুগম্ভীর বই চমচেদয় চেন।

k  বয়স-উপদ�াগী বইদয়র োচলোর জন্ তেখকুন:  
schools.nyc.gov/Academics/NYCReads365

প্শক্ষেয়দর সায়র্ োজ েরুন
চেক্েরা তরাজ চেক্ােথীদের সাদে োজ এবং োদের 
তেখার ্ারা ও আিরর প�্ণদবক্র েদরন। স্কু দলর তভেদর 
ও বাইদর তছদলদমদয়দের িাচিো পূরদর চপোমাো ও 
চেক্েদের এেদ�াদগ োজ েরা প্রদয়াজন।

ি্যায়রন্ট টিিার েনিায়রয়ন্স অিংশরেহি 
েরুন
প্াদরন্ট-টিিার েনফাদরসে বছদর িারবার অনকুচষ্ে িয়। 
এগুচল পচরবারবগ্ণদে োদের সন্তাদনর অগ্গচে চবষদয় 
আদলািনা েরার জন্ চেক্েদের সাদে তবঠদের সকুদ�াগ 
তেয়। চপোমাোদের জন্ অংেগ্ির গুরুত্বপূর্ণ এবং 

সমদয়র আদগ প্রনেগুচল চলদখ রাখা উত্তম। চবদবিনার জন্ 
েদয়েটি তেওয়া িদয়দছ এখাদন।

�আমার সন্তান তোন চবষয়টি ভাদলা পাদর, তোনটিদে 
তস চপচছদয় আদছ?

� আপচন আমার সন্তানদে েীভাদব ি্াদলঞ্জ েদরন?

�বাচিদে োর পিার জন্ আপচন েী ্রদনর বই 
সকুপাচরে েদরন?

�আমার সন্তাদনর �খন বািচে সািা�্ েরোর িয় 
েখন আপচন োদে েীভাদব সিায়ো েদরন?

�আমার সন্তান োর সিপাঠী এবং স্কু দলর বিদের সাদে 
তেমন মাচনদয় িদল?

�আমার সন্তান েয়চেন স্কু ল োমাই বা তেচরদে এদসদছ?

k  প্াদরন্ট-টিিার েনফাদরসে সম্দে্ণ  আদরা জানদে 
তেখকুন: schools.nyc.gov/ParentsFamilies/PTC।

আিনার ি্যায়রন্ট কোঅপ্ ড্ি য়নটয়রর 
সায়র্ ের্া বল্ন 
আপনার স্কু দলর প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরর এেজন 
উপ�কুতি ব্চতি চ�চন বহু প্রদনের উত্তর চেদেপ্াদরন্ট 
তোঅচি্ণ দনরদরর সাদে পচরচিে িন এবং স্কু ল েম্ণসূচি, 
সিায়সঙ্চে, অনকুষ্ান ও সংচলিষ্ িওয়া সম্চে্ণ ে েদে্র 
জন্ োর সাদে ত�াগাদ�াগ েরুন।

প্িএ/প্িটিএ-এর সপ্রিয় সদস্য হন
আপনার স্কু দলর প্াদরন্ট অ্াদসাচসদয়েন (PA) বা 
প্াদরন্ট-টিিার অ্াদসাচসদয়েদনর (PTA) সচরিয় সেস্ িদয় 
আপচন আপনার সন্তাদনর চেক্া ও স্কু ল েমক্ু চনটির জন্ 
পাে্ণে্ গদি চেদে পাদরন। চপোমাো চিদেদব আপচন 
এমচনদেই চপএ/চপটিএ-এর সেস্ এবং আপনার থিানীয় 
চপএ/চপটি-এর মা্্দম তনরওয়াে্ণ  েরদে পাদরন, ভাবনা 
চবচনময় েরদে পাদরন, স্কু দলর সমস্া চনরসন েরদে 
পাদরন, এবং স্কু দলর েল্ার োমনায় আপনার সিমমথী 
চেক্ে, স্কু ল তনেৃত্ব এবং অন্ান্ চপোমাোর সাদে 
চমচলেভাদব স্কু দলর নীচে ও বাদজরদে প্রভাচবে েরদে 
পাদরন।

http://schools.nyc.gov/ParentsFamilies/PTC/default.htm
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অংেগ্ির েরার জন্ আপনার স্কু দলর প্াদরন্ট 
তোঅচি্ণ দনরদরদে আপনার চপটিএ সম্দে্ণ  প্রনে েরুন ও 
আপনার পরবেথী চপটিএ তবঠে সম্দে্ণ  আপনাদে চবেে েে্ 
চেদে বলকুন। তেমচনভাদব অন্ান্ চপোমাোর সাদে ত�াগাদ�াগ 
েরুন �ারা সচরিয় চপটিএ সেস্ �াদে আপচন আপনার 
সন্তাদনর স্কু দল তসবা তেওয়ার ব্াপাদর অদনেচেছকু জানদে 
পাদরন। আপনার অংেগ্ির স্াগে, আবে্ে এবং োম্।

ি্যায়রন্ট প্ল্ারপ্শি িয়দর জন্য 
রিপ্তদ্বপ্্বিতা েরুন
চপোমাো চিদেদব থিানীয়, চিচ্রিক্ট এবং চসটিওয়াইি 
প�্ণাদয় চনব্ণািদন প্রচেদ্চ্বিো েরার মা্্দমও আপচন 
আপনার স্কু ল েমক্ু চনটিদে তসবা চেদে পাদরন। চনব্ণাচিে 
পেগুচলর তভের রদয়দছ থিানীয় স্কু ল চলিারচেপ টিম 
এবং চসটিওয়াইি ও েমক্ু চনটি এিকু দেেন োউচসেলসমিূ। 
চসটিওয়াইি ও েমক্ু চনটি োউচসেলগুচলর পরবেথী চনব্ণািন 
অনকুচষ্ে িদব ২০১৭ সাদলর বসদন্ত। 

চনব্ণাচিে পেগুচল সম্দে্ণ  আদরা েদে্র জন্ আমাদের 
প্াদরন্ট চলিার ওদয়বসাইর তেখকুন: schools.nyc.gov/
Offices/FACE/ParentLeader।

করিায়মাশয়নর নীপ্ত কজয়ন প্নন
চেক্েরা ক্াদস প্রনে, তিামওয়াে্ণ  অ্াসাইনদমন্ট, তলখার 
অনকুেীলনী, পরীক্া, কুইজ এবং প্রদজক্টসমদূির মা্্দম 
চেক্ােথীদের চেক্ার পচরমাপ েদরন। সারা বছর, চেক্ে ও 
চপ্রচসেপ্ালরা তগ্িস্তদরর জন্ তপ্রাদমােদনর আেে্ণমান – বা 
অ্াোদিচমে মাপোঠি – পূরর না েরার েকুঁ চেদে োো 
চেক্ােথীদের চিচনিে েরার জন্ চেক্ােথীদের েম্ণসম্ােনা 
চনয়চমে প�্ণাদলািনা েদরন। চনউ ইয়ে্ণ  তটেদরর 
পরীক্াগুচলর নম্বর �চেও চবদবিনা েরা িদে পাদর, চেন্তু 
পরবেথী তগ্দির জন্ চেক্ােথীর প্রস্তুচে পচরমাদপ তসগুচল 
প্রােচমে বা গুরুত্বপূর্ণ মাপোঠি চিদেদব চবদবচিে িদব না।

প্রদে্ে তফব্রুয়াচরদে স্কু লগুচল চিঠি চেদয় চপোমাোদের 
অবচিে েদর োদের সন্তান পরবেথী তগ্দি উত্তীর্ণ 
িওয়ার েকুঁ চেদে আদছ চেনা। চপোমাোদেরদে োদের 
সন্তাদনর সাফদল্ সিায়ো লাদভ বািচে সািা�্র জন্ 
সন্তাদনর চেক্ে, গাইদিসে োউদসেলর বা চপ্রচসেপ্াদলর 
সাদে আদলািনা েরার পরামে্ণ তেওয়া িয়। তগ্িস্তর, 
ইনচিচভজকুয়ালাইজি এিকু দেেন তপ্রাগ্াদম ((IEP) বচর্ণে েে্ণ  
এবং/অেবা োদের ইংচলে ল্াঙ্কুদয়জ লান্ণার (ELL) অবথিা 
অনকুসাদর তপ্রাদমােদনর মাপোঠি আলাো িদয় োদে।

k   আপনার সন্তাদনর স্কু দল েো বদল বা ওদয়বসাইর 
তেদখ চিওই-এর েে্ণ াবচল সম্দে্ণ  আদরা জানকুন:  
schools.nyc.gov/choicesenrollment/
specialprograms/summerschool।

এনওয়াইপ্স স্্লস অ্যাোউন্ট ব্যবহার 
েয়র আিনার সন্ায়নর অরেগপ্তর উির 
লক্ষ রাখ্ন
তগ্ি ও উপচথিচেসি স্কু দল সন্তাদনর অগ্গচে সম্দে্ণ  েে্ 
জানার জন্ পচরবারবগ্ণ অনলাইন রকু ল ব্বিার েরদে 
পাদরন। চপোমাোরা েচম্উরার, স্ার্ণ দফান, র্াবদলর 
বা ইন্টারদনদর �াওয়া �ায় এমন ত�দোন চিভাইস তেদে  
mystudent.nyc  ঠিোনায় চগদয় এনওয়াইচস স্কু লস 
অ্াোউন্ট- এ অ্াোউন্ট তেচর ও লগ ইন েরদে 
পাদরন। অ্াোউন্ট তখালায় সিায়ো লাদভ আপনার 
স্কু দলর প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরদরর সাদে ত�াগাদ�াগ েরুন। 
েচম্উরার সকুচব্া লাদভ আপচন আপনার চনেরবেথী 
পাবচলে লাইদব্রচরদে �ান।

ব্লু ো ড্ি  হালানাগাদ রাখ্ন! 
চনচচিে েরুন ত� আপনার সন্তাদনর স্কু দল িালনাগাে 
ত�াগাদ�াদগর েে্ (অে্ণাৎ, বাচির ঠিোনা, তসলদফান 
নম্বর, ইদমইল, ইে্াচে) ফাইদল রদয়দছ। আদরা েদে্র জন্ 
আপনার স্কু দলর মলূ অচফদস েমথীদের সাদে েো বলকুন।

প্শক্ষেরা প্িতামাতায়দর সায়র্ 
কোগায়োগ েরা, কদখা েরা 
অর্বা সিংপ্লিষ্ হওয়ার জন্য 

সপ্ায়হ ৪০ প্মপ্নট আলাদা েয়র 
রায়খন। আিনার সপ্্ব্াজনে 
সময়য় কদখা েরার জন্য সময় 
ঠিে েরয়ত আিনার সন্ায়নর 
প্শক্ষয়ের সায়র্ ের্া বল্ন।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/Offices/FACE/BecomingaParentLeader
http://schools.nyc.gov/Offices/FACE/BecomingaParentLeader
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/SummerSchool
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/SummerSchool
https://mystudent.nyc/
https://mystudent.nyc/


12

আ
পন
ার
 স
ন্তা
দন
র 
চে
ক্
ায়
 স
ংচলি

ষ্ 
িন

প্রে মাইয়রিাসিট সিটওয়্যার ্াউনয়লা্ 
েরুন
চিওই, মাইদরিাসফর ও চনউ ইয়ে্ণ  চসটি োউচসেদলর 
মদ্্ পার্ণ নারচেদপর সকুবাদে পাঁি বদরার চসটির চেক্ােথীদের 
চপোমাো ও চিওই েমথীরা মাইদরিাসফদরর উচ্চখে 
চিচজরাল পর্ চবনামদূল্ িাউনদলাি েরদে পারদছন:

�উইদডোজ-এর জন্ Office 365 ProPlus
�ম্াে এর জন্ Office for Mac Professional 2016 
�আইপ্াি, আইদফান, অ্াদড্াদয়ি- এর জন্ Office

এছািা, চিওই েমথী এবং সেল চসটি চেক্ােথী ও োদের 
চপোমাো অনলাইদন চরি মাইদরিাসফদরর ক্াউি পচরদষবা ও 
অচফস অনলাইন ব্বিার েরদে পারদবন। 

চপোমাোরা মাইদরিাসফদরর ওদয়বসাইর তেদে পচরবাদরর 
পাঁিটি েম্কু্রার ও পাঁিটি র্াবদলর, স্ার্ণ দফান ও অন্ান্ 
তমাবাইল চিভাইদস িাউনদলাি েরদে পারদবন:  
https://studentoffice.net। 

উিপ্থিপ্তর গুরুত্ব আয়ে
চেশুর অগ্গচের জন্ তরাজ স্কু ল গুরুত্বপূর্ণ; প্রদে্ে স্কু ল 
চেবদস তছদলদমদয়রা নেকু ন চেছকু চেখদছ অেবা েরদছ। স্কু ল 
োমাই মাদন চনদে্ণেনা লাদভ বচঞ্চে িওয়া। 

উপচথিচে িদলা এেজন চেক্ােথীর আনকুষ্াচনে তরেদি্ণ র অংে; 
অনকুপচথিচে অন্ স্কু দল বা চবদেষ েম্ণসূচিদে চেক্ােথীর ভচে্ণ  
িওয়ার তক্দত্র প্রভাব তফলদে পাদর। স্কু লগুচলদে প্রচেচেদনর 
চেক্ােথী উপচথিচে নজদর রাখদে এবং তরেি্ণ  েরদে এবং 
তোদনা চেক্ােথী োমাই েরদল োর পচরবাদরর সাদে 
ত�াগাদ�াগ েরদে িয়। তোদনা চেক্ােথী স্কু ল োমাই েরদল 
েী েরদে িদব এবং তোন অনকুপচথিচেদে “মাজ্ণ নােৃে” বদল 
চবদবিনা েরা িদব তস ব্াপাদর প্রচেটি স্কু ল সকুচনচে্ণষ্ নীচেমাল 
চথির েদর। মাজ্ণ নােৃে অনকুপচথিচে অনকুপচথিচে চিদেদবই তরেি্ণ  
েরা িয়। আপনার স্কু দলর উপচথিচের নীচের ব্াপাদর েদে্র 
জন্ আপনার স্কু দলর েমথীর সাদে েো বলকুন।

েীভায়ব দদপ্নে উিপ্থিপ্তর ব্যািায়র সহায়তা েরয়ত 
হয়ব
�স্কু দলর গুরুদত্বর চবষদয় তজার চেন।

�চনয়চমে ঘকুদমর সময় ও সোদলর সূচি ্া�্ণ েরুন।

� আপনার সন্তাদনর ঠিে সমদয় স্কু দল তপৌঁছাদনার জন্ 
পচরেল্পনা ঠিে েরুন।

�স্কু দলর সমদয় অ্াপদয়ন্টদমন্ট েরা বা তবিাদে �াওয়ার 
পচরেল্পনা পচরিার েরুন।

�আপনার সন্তাদনর �চে স্কু দল �াওয়ার ব্াপাদর েকুভ্ণ াবনা 
োদে, োিদল োর চবষয়গুচল চনদয় আদলািনা েরুন।

�তেচর অগ্িরদ�াগ্ চিদেদব তেখকুন।

�ভাদলা উপচথিচের জন্ আপনার সন্তানদে পকুরসৃ্ে েরুন।

সাহাে্য রিার্ডিনা েরুন
�আপনার স্কু ল োউদসেলরদে আপনার সন্তাদনর জন্ পকুরস্ার 
ও পচররাদমর ব্বথিা তরদখ উপচথিচের লক্্সি “িকু চতি” 
চন ্্ণারর েরদে বলকুন।

�আপনার স্কু দলর প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরর বা োউদসেলরদে 
মাদে মাদে আপনার সন্তাদনর তেচনে ও ক্াদসর উপচথিচের 
তরেি্ণ  তেখাদে বলকুন।

�উপচথিচের ইচেবািে অভ্াস বজায় রাখদে আপনার 
সন্তাদনর জন্ োউদসেচলং পচরদষবা বা উপচথিচের তমন্টদরর 
ব্বথিা েরার জন্ বলকুন।

k আদরা জানকুন schools.nyc.gov/StudentSupport/
StudentAttendance/go।

আিটারস্্ল েমডিসপূ্ির জন্য আয়বদন েরুন
আফরারস্কু ল েম্ণসূচিগুচল ক্াসরুদমর বাইদরর অচভজ্োর 
সাদে পচরিয় েচরদয় চেদয় চেক্ােথীদের চেক্া সমধৃি েদর। 
এসব সকুচব্া চেক্ােথীদের নেকু ন আগ্ি আচবষ্ার ও আগ্িগুচল 
চনদয় অনকুসন্ধান েরার সকুদ�াগ তেয়। তবচেরভাগ স্কু ল 
অনন্ েম্ণসূচি প্রোন েদর, প্রায়ই তোদনা েমক্ু চনটি-তবজি 
অগ্ণানাইদজেদনর সিদ�াচগোয় (CBO)। আদরা েদে্র জন্ 
আপনার স্কু দলর প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরর, গাইদিসে োউদসেলর 
অেবা চপ্রচসেপ্ালদে বলকুন। 

চসটিওয়াইি েম্ণসূচিও রদয়দছ।  এসব চসটিওয়াইি 
সকুদ�াগসকুচব্া সম্দে্ণ  জানদে তেখকুন schools.nyc.gov/
studentsupport/afterschool।

মায়স দট্ি অনি্প্থিপ্ত কতমন 
গুরুতর প্েে্ বয়ল ময়ন 
না হয়তই িায়র - প্েন্তু 

স্্লবেয়রর কশয়র এেজন 
প্শক্ষার্থী িয়্রা এেমায়সর 
সমান প্নয়দডি শনা কর্য়ে 

বপ্চিত হয়ব।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

https://studentoffice.net
http://schools.nyc.gov/StudentSupport/StudentAttendance/go
http://schools.nyc.gov/StudentSupport/StudentAttendance/go
http://schools.nyc.gov/studentsupport/afterschool
http://schools.nyc.gov/studentsupport/afterschool
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এছািা, চসটির চিপার্ণ দমন্ট অভ ইয়কুে অ্াডে েমক্ু চনটি 
তিভলপদমন্ট (DYCD) েে েে আফরারস্কু ল েম্ণসূচিদে 
সিায়ো তেয়। এসব েম্ণসূচি প্রচেচেন চেন ঘণ্া িদল, এবং 
চেক্ােথীদের সোর, তরচনস, ফ্ােন চিজাইন, রান্না, নাি, 
েচম্উরার সাদয়সে, ফ্্াগ ফকু রবল এবং আদরা অদনেচেছকু 
তেখার সকুদ�াগ তেয়। আপনার োছাোচছ চিওয়াইচসচি-
সমচে্ণে আফরারস্কু ল েম্ণসূচি ঠিোনা খকুদঁজ তপদে 
চিওয়াইচসচি ওদয়বসাইর তেখকুন: http://www.dycdportal.
nyc/discoverdycd/home।   

গাইয়্ন্স োউয়ন্সলর এবিং কসাশ্যাল 
ওয়ােডি ায়রর সায়র্ কোগায়োগ েরুন
গাইদিসে োউদসেলর ও তসাোল ওয়াে্ণ াররা ক্াসরুদম সাফল্, 
অন্দের সাদে সম্ে্ণ , ব্চতিত্ব চবোে, আদবগ, এবং েদলজ 
ও তপো প্রস্তুচের উপর অচভচনদবে েদর চেক্ােথীর সাচব্ণে 
চবষদয় সিায়ো োন েদরন। গাইদিসে োউদসেলর ও তসাোল 
ওয়াে্ণ াররা প্র্ানে চেক্ােথীর চেক্ালাভ েরার চেনটি তক্দত্র 
সমৃ্তি োদেন:

অ্যাোয়্প্মে িপ্রেল্পনা – োউদসেলররা চেক্ােথীদেরদে 
োদের অ্্য়দনর তোস্ণ পচরেল্পনায় সািা�্ এবং 
অ্াোদিচমে লক্্, েম্ণসম্ােনা ও িস্তদক্পগুচল সমে্ণন ও 
প�্ণাদলািনা েদরন।

ব্যপ্তিগত ও সামাপ্জে অরেগপ্ত – োউদসেলর ও তসাোল 
ওয়াে্ণ াররা চেক্ােথীদের সামাচজে ও আদবগগে চেক্ায় এবং 
সম্ে্ণ  গঠদন সিায়ো েদরন, চেক্ােথীদের অ্ােটিচভটি 
ও ঐচছিে চবষয়গুচলর সাদে সংদ�াগ ঘটিদয় তেন, এবং 
আলাোভাদব ও গ্রুপ োউদসেচলং, পাচরবাচরে পরামে্ণ, এবং/
অেবা েমক্ু চনটি সিায়সঙ্চেগুচলর োদছ পাঠানর মা্্দম 
আদবগগে সিায়োোন েদরন।  

কিশা ও রে্যাজয়্য়শন-উতির িপ্রেল্পনা – োউদসেলররা 
চেক্ােথীদেরদে চনদজদের েচতি ও প্রচেভা এবং েীভাদব 
তসগুচল চবচভন্ন ্রদনর েদলজ তমজর এবং তপোয় খাপ খায় 
ো বকুেদে সািা�্ েদরন। োরা চেক্ােথীদের েদলদজ ভচে্ণ  
প্রচরিয়া ও মা্্চমে চেক্ার ্াপগুচলর ব্াপাদরও সািা�্ 
েদরন। 

আপনার সন্তাদনর অগ্গচে সম্দে্ণ  আদরা েদে্র জন্ 
আপনার স্কু দলর গাইদিসে োউদসেলদরর সাদে েো বলকুন।

েয়লজ ও কিশার জন্য রিস্তুত হন
আপনার সন্তাদনর বয়স �াইদিাে না তেন, আপচন োদে 
েদলজ ও পরবেথী জীবদনর জন্ ঠিেপদে োেদে সািা�্ 
েরদে পাদরন। চনচচিে েরুন:
�তরাজ স্কু দল উপচথিে িদছি।

�ভাদলা তগ্ি তপদে ও আিরর েরদে তিষ্া েরদছ।

��খন সম্ভব তবচে েদর ি্াদলঞ্জপূর্ণ ক্াস গ্ির েরদছ।

�স্কু দলর সমদয়র আদগ, িলাোদল ও পদর ক্াব ও েম্ণসূচিদে 
ত�াগ চেদছি।

�সামার ে্াদম্ ত�াগ চেদছি ও চেখন েম্ণসূচিদে অংেগ্ির 
েরদছ।

েদলদজর জন্ সঞ্চয় সম্দে্ণ  আদরা জানদে েয়া েদর ৩৪ 
পৃষ্ায় আমাদের চফনানচেয়াল এইি তসেেন তেখকুন।

আিনার কেয়লয়ময়য়য়দর প্বোনায় কেয়ত 
বল্ন
ঘকুম িদলা মচস্তদষ্র খাবার, এবং তছদলদমদয়দের জন্ চবদেষ 
গুরুত্বপূর্ণ। ঘকুদমর অভাব চেশুর মনঃসংদ�াগ, তেখা ও 
সমস্াসমা্াদনর ক্মো হ্াস েদর। চনদজদের পূর্ণ সম্ভাবনায় 
অচভচনদবে ও অজ্ণ ন েরদে তছদলদমদয়দের �দেষ্ ঘকুম েরোর 
িয়। আপনার সন্তাদনর প�্ণাপ্ত ঘকুম িদছি চনচচিে েরার জন্:

�স্কু দলর রাদে চবছানায় �াওয়ার সময় চন ্্ণারর েদর চেন, 
এবং আাপনার সন্তানরা ো মানদছ এরা চনচচিে েরুন।

�চবছানায় �াওয়ার অন্তে এেঘণ্া আদগ তেদে আপনার 
সন্তানদে টিচভ ও েম্কু্রার তেদে সচরদয় রাখকুন।

�আপনার সন্তাদনর তবিরুম রাদে ভাদলা ঘকুম িওয়ার 
উপদ�াগী েদর গুচছদয় রাখকুন - অন্ধোর, েীেল, নীরব 
ও ইদলক্ট্রচনে সামগ্ীিীন রাখকুন। 

�চনচচিে েরুন ত� তছদলদমদয়রা ঘকুমাদে �াওয়ার আদগ 
ে্াচফন জােীয় পানীয়, ত�মন তসািা, েচফ বা িা পান 
েরদছ না। 

�প্রচেচেন ব্ায়াদম উৎসাি চেন।

k   আদরা জানদে তেখকুন sleepfoundation.org, 
sleepforkids.org, ও cdc.gov/sleep/about_sleep/how_
much_sleep.htm।

আ
পনার সন্তাদনর চেক্

ায় সংচলিষ্ িন

বয়স দদপ্নে ঘম্ানর 
সি্াপ্রশেৃত সময়*

চপ্র-তে তছদলদমদয় চেদন ১১-১২ ঘণ্া

স্কু ল-বয়সী তছদলদমদয় চেদন অন্তে ১০ ঘণ্া

চেদোর চেদন ৯-১০ ঘণ্া
*ভােঘকুমসি সতূ্র:ন্ােনাল চলিপ ফাউদডেেন

http://www.dycdportal.nyc/discoverdycd/home
http://www.dycdportal.nyc/discoverdycd/home
http://sleepfoundation.org
http://www.sleepforkids.org
http://www.cdc.gov/sleep/about_sleep/how_much_sleep.htm
http://www.cdc.gov/sleep/about_sleep/how_much_sleep.htm
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সহায়তা ও িপ্রয়রবা ত�মন তিলে তেয়ার, পচরবির, 
খাবার, এবং অনকুবাে সেল সিায়ো চেক্ােথী ও 
পচরবারবদগ্ণর সেল িাচিো পূরর েদর। তজদন চনন 
েীভাদব প্রচেবচন্ধো�কুতি চেক্ােথী, ইংচলে ল্াঙ্কুদয়জ 
লান্ণার, এবং অথিায়ী আবাসদন বসবাসোরী চেক্ােথীদের 
সিায়ো তেওয়া িয়।

স্াথি্য িপ্রয়রবা
সকুস্াদথি্র অচ্োরী চেক্ােথীদের ভাদলা তেখা ও ভাদলা 
ফল েরার সম্ভাবনা তবচে। চেক্ােথীরা ত�ন সফল িদে 
পাদর তসজন্ োদের সেদলর সবল োরীচরে স্াথি্ 
চনচচিে েরার উদদেদে্ স্কু লগুচল চবচভন্ন ্রদনর স্াথি্ 
ও চনবারর পচরদষবা জকুচগদয় োদে। 

 ইম্্যনাইয়জশয়নর শতডি াবপ্ল
চপ্র-তে-১২ তগ্দির সেল চেক্ােথীর এই তরাগগুচলর 
প্রচেদষ্ে গ্ির েরার প্রমার োেদে িদব: চিদেচরয়া, 
পারকু্ণ চসস, টিদরনাস, তপাচলও, চমদসলস, মাম্স, রুদবলা, 
ভাচরদস্া, তিপারাইটিস চব, তিদমাচফলাস ইনফ্কু দয়নজা 
রাইপ চব (Hib), এবং তমচননদগােক্াস (men-ACWY)।

k  আমাদের েে্ণ াবচল সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: 
schools.nyc.gov/offices/health/immunizationinfo। 

প্িপ্জে্যাল িরীক্ষা
চপ্র-তে-১২ তগ্দির সেল চেক্ােথীদে অবে্ই স্াথি্ 
পরীক্া সম্ন্ন েরদে িয়। অবে্ই এেজন িাতিারদে 
চেদয় এই সামচগ্ে স্াথি্ পরীক্া প্রামাচরে েরদে িদব।

স্াথি্য সিংথিান 
স্কু লগুচল চবদেষ স্াথি্ িাচিো রদয়দছ এমন চেক্ােথীদের 
�ত্ন, পচরদষবা ও সংথিান তজাগাদে পাদর। এসব 
সংথিাদনর তভের োেদে পাদর এচপদনচরিন, গ্লুদোজ 
মচনরচরং, ইনসকুচলন পাম্ 
রক্রাদবক্র, অ্াজমা পাম্, 
িাতিাদরর ব্বথিাপত্র অনকুসাদর 
চিচেৎসা, অেবা অন্ান্ 
সংথিান। �চে আপনার 
সন্তাদনর চবদেষ পচরদষবা 
আবে্ে িয়, োিদল 
আপনাদে তিলে ফরম পূরর 
েদর স্কু দল জমা চেদে িদব। 
তিলে ফরম পাদবন schools.
nyc.gov/offices/health/
schoolhealthforms।

দপৃ্ষ্ িরীক্ষা
তগ্ি-চনচব্ণদেদষ সেল নেকু ন চেক্ােথীদে চনউ ইয়ে্ণ  
চসটির পাবচলে স্কু দল ভচে্ণ র ছয়মাদসর তভের পরীক্া 
েরাদে িদব। এছািা, চপ্র-চেডোরগাদর্ণ ন এবং ১, ৩, 
ও ৫ তগ্ি এবং চবদেষ চেক্া পচরদষবা লাভোরী 
চেক্ােথীদের পরীক্া েরাদে িদব।

k  েচৃষ্ পরীক্া সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: schools.
nyc.gov/offices/health/hearingvisionscreening। 

স্াথি্য ও মানপ্সে স্থিতা
মানচসে ও আিররগে সমস্ারিান্ত চেক্ােথীদের জন্ 
োউদসেচলং, তেরাচপ ও চবদেষাচয়ে পচরি�্ণাসি, পাঁি 
বদরার চেক্ােথীদের সামচগ্ে োরীচরে ও মানচসে 
স্াথি্ পচরষবা লাভ েরার সকুদ�াগ রদয়দছ। স্্ল-
কবজ্ কহলর্ কসন্টার (SBHC) ও স্্ল-কবজ্ কমন্টাল 
কহলর্ করিাগামগুপ্ল (SBMHP) �োরিদম চরি সামচগ্ে 
চিচেৎসদের পচরদষবা ও মানচসে স্াথি্ সম্চে্ণ ে 
সিায়সঙ্চে তজাগায়। 

k  SBHC ও SBMHP সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: 
schools.nyc.gov/offices/health।

কপেশাল এ্্য়েশন
প্রচেবচন্ধো�কুতি চেক্ােথীরা �ো�ে চবদেষ চেক্া সিায়ো 
লাভ েরদছন এবং োদের সা্ারর চেক্ার সিপাঠীদের 
পােপাচে সম্ভাব্ নূ্ নেম চনদষ্াত্মে পচরদবদে চেখদছন 
এটি চনচচিে েরার জন্ স্কু লগুচল োজ েদর।

এনওয়াইচসর সেল প্রচেবচন্ধো�কুতি চেক্ােথীর স্কু ল 
েমক্ু চনটি, ক্াসরুম, চনদে্ণেনা, পচরদষবা, এবং েচতি 
ও চেখন সদব্ণাচ্চ েরার পাোপাচে মা্্চমে-উত্তর 
উত্তরদর সিায়ো, এবং ব্চতিগে চসচধিদে উৎসাি তেয় 
এমন পাঠরিদম অচভগম্ো রদয়দছ।

আিনার সন্ায়নর 
েপ্দ কোয়না স্াথি্য 
িাপ্হদা র্ায়ে এবিং 

প্বয়শর সিংথিান 
আবশ্যে হয়, তাহয়ল 
আিনার স্্ল নাসডি 

অর্বা প্রিপ্ন্সি্যালয়ে 
অবপ্হত েরুন।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/Offices/Health/ImmunizationInfo
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/HearingVisionScreening
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/HearingVisionScreening
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/default.htm
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আিনার সন্ানয়ে আিপ্ন সবয়িয়য় ভায়লা জায়নন
আপনার সন্তাদনর জন্ সম্ভাব্ তসরা চেক্ার ব্বথিা েরায় 
আপনার মোমে সবদিদয় গুরুত্বপূর্ণ।আপনার সন্তানদে 
চনদয় তোন েকুভ্ণ াবনা, চবদেষ েদর আপনার সন্তান �চে 
অগ্গচে না েদর, োিদল অবে্ই ো আপনার স্কু দলর 
সাদে আদলািনা েরুন। চবদেষ চেক্া মলূ্ায়দনর জন্ 
অনকুদরা্ েরার আদগ অন্ান্ সা্ারর সকুদ�াগসকুচব্া 
সম্দে্ণ  চজজ্াসা েরুন, ত�মন টিউরচরং অেবা বািচে 
অ্াোদিচমে সাদপার্ণ ।

প্বয়শর প্শক্ষার সি্াপ্রশ রিপ্রিয়া
�চে সা্ারর চেক্ার সিায়ো আপনার সন্তাদনর অগ্গচেদে 
সািা�্ না েদর, অেবা আপচন বা তোদনা স্কু ল েমথী মদন 
েদরন ত� আপনার সন্তাদনর প্রচেবচন্ধো োেদে পাদর, 
োিদল প্রেম ্াপ িদলা মলূ্ায়দনর জন্ অনকুদরা্ েরা। 
এই প্রেম সকুপাচরে অবে্ই চলচখে িদে িদব এবং আপচন 
বা এেজন োচয়ত্বপ্রাপ্ত স্কু ল চিচ্রিক্ট েম্ণেে্ণ া এই অনকুদরা্ 
জানাদে পাদরন। মলূ্ায়নটি আপনার সন্তাদনর েক্ো, 
সামে্ণ্, এবং োর স্কু দলর োদজ প্রভাব রাদখ এমন িাচিোর 
তক্ত্রগুচল চন ্্ণারর েরদব।

k চবদেষ চেক্া পচরদষবা সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন: 
schools.nyc.gov/academics/specialeducation।

ইনপ্্প্ভজয়্ালাইজ্ এ্্য়েশন করিারোম
আপনার সন্তাদনর মলূ্ায়ন তেষ িওয়ার পর 
আপনাদে সবার জন্ সকুচব্াজনে সমদয় এেটি 
ইনপ্্প্ভজয়্ালাইজ্ এ্্য়েশন করিারোম (IEP) চমটিংদয় 
উপচথিে িওয়ার জন্ অনকুদরা্ জানান িদব। এটি এেটি 
গুরুত্বপূর্ণ তবঠে ত�খাদন আপচন আপনার সন্তাদনর স্কু ল 
অেবা চিচ্রিক্ট েপ্মটি অন কপেশাল এ্্য়েশন (CSE)- 
এর েমথীদের সাদে চমচলে িদবন, �চে আপনার সন্তান 
এেটি চসটি পাবচলে স্কু দলর চেক্ােথী না িদয় োদে। এটি 
গুরুত্বপূর্ণ ত� আপনার সন্তাদনর চবদেষ চেক্া পচরদষবা 
এবং/অেবা সংথিান আবে্ে চেনা চনরূপদর আপচন ও 
চিওই েমথীরা পরস্পর েে্ চবচনময় এবং েল চিদেদব 
এেদ�াদগ োজ েদরন। 

চপোমাোদের অবে্ই োদের সন্তান সম্চে্ণ ে স্কু ল-চভচত্তে 
এবং/অেবা চসএসই-চভচত্তে তবঠেগুচলদে আমন্ত্রর জানাদে 
িদব োরর চপোমাোদের মোমে তেওয়ার গুরুত্ব আদছ। 
�চে স্কু ল-চভচত্তে আইইচপ টিম অেবা চিচ্রিক্ট চসএসই 
চন ্্ণারর েদর ত� আপনার সন্তাদনর প্রচেবচন্ধো এবং/অেবা 
চবদেষ িাচিো রদয়দছ এবং পচরদষবার প্রদয়াজন, োিদল 
আপনার আইইচপ তবঠদে এেটি আইইচপ প্ররয়ন েরা িদব। 
আইইচপগুচল আপনার সন্তান ত�সব চবদেষ চেক্া েম্ণসূচি 
এবং/অেবা পচরদষবা লাভ েরদব তসগুচল প্ররয়ন েরার 
পাোপাচে আপনার সন্তাদনর লক্্াচভমকুখ চন ্্ণারর েদর। 
সা্াররে এেটি আইইচপ তবঠদের পর প্রভাচবে চেক্ােথীরা 
োদের বে্ণ মান স্কু দলই রদয় �ায় �চে না োদের অে্ন্ত 
চবদেষাচয়ে েম্ণসূচি েরোর িয়।

সিায়ে
া ও পচরদষবা

আপচন �চে আপনার সন্তাদনর অগ্গচের ব্াপাদর চিচন্তে 
িন, োিদল আপনার সন্তাদনর চেক্ে এবং অন্ান্ 
েমথীদে আপচন েীভাদব আপনার সন্তানদে বি িদে ও 
অগ্গচে অজ্ণ ন েরদে আপচন সািা�্ েরদে পাদরন 
তসরা বকুেদে সিজ িয় এমন প্রনে েরদে পাদরন। 
উোিররস্রূপ:

�আমার সন্তান েীভাদব তেদখ বদল আপচন লক্ 
েদরদছন?

�আমার সন্তান চে অন্ান্ চেক্ােথীর সাদে মাচনদয় 
িলদে পাদর?

�আমার সন্তাদনর চে চনদে্ণে পালদন সমস্া িয়?

�আমার সন্তানদে স্কু ল িলাোদল এবং পদর সািা�্ 
েরদে এমন তোদনা পচরদষবা আদছ চে?

আিপ্ন প্ে আিনার সন্ায়নর অরেগপ্তর ব্যািায়র প্িপ্ন্ত?

http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation
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স্্য়লর খাবার
স্কু দলর সব খাবাদরর তমনক্ু  তফিাদরল 
পকুচষ্ আেে্ণমান পূরর অেবা অচেরিম 
েদর এবং তোদনা ফকু ি এচিটিভ ত�ম 
েৃচত্রম রং বা স্াে, চপ্রজাদভ্ণ টিভ অেবা 
িাই রিকু েদরাজ চসরাপ তমোয় না। 
তমনক্ু র মদ্্ আদছ তিাল তগ্ইন রুটি, 
োজা ফল এবং তোদনা তোদনা স্কু দল, 
সালাে বার।

প্রে করেেিাস্ট
সেল চেক্ােথী স্কু দল ক্াস শুরু িওয়ার 
আদগ ে্াদফদরচরয়ায় অেবা তব্রেফাটে ইন ে্ ক্াসরুম 
(BITC) েম্ণসূচির আওোয় ক্াদস চরি তব্রেফাটে লাভ 
েদর। চবআইটিচস সেল টে্াডেঅ্াদলান এদলদমন্টাচর স্কু দল 
সম্প্রসাচরে েরা িদছি।  

লায়চি েী কদওয়া হয়?
স্কু দল লাদঞ্চর খরি $1.75 েদব আনকুমাচনে ৮০% চিওই 
চেক্ােথী চরি লাঞ্চ খায়, োরর িয় োরা চরি লাদঞ্চর জন্ 
ত�াগ্ অেবা োরা সব্ণজনীন চরি লাঞ্চ েম্ণসূচি আদছ 
এমন স্কু দল �ায়। চরি লাদঞ্চর জন্ পচরবারবগ্ণদে অবে্ই 
োগদজ অেবা অনলাইদন এেটি স্কু ল চমলস আদবেনপত্র 
পূরর েরদে িয়। আপনার স্কু ল তেদে এেটি োগদজ 
মকুচরিে আদবেনপত্র তিদয় চনন অেবা অনলাইদন আদবেনপত্র 
পূরর েরুন nyc.applyforlunch.com। 

সেল স্কু ল তমনক্ু , অনলাইদন তেওয়া আদছ 
schoolfoodnyc.org, এবং এদে তভদজরাচরয়ান অপেনও 
আদছ। আপচন চিওই-র সরোচর SchoolFood 
কমাবাইল অ্যাপ্লেয়েশন ব্বিার েদরও স্কু দলর খাবার 
সম্দে্ণ  িালনাগাে োেদে পাদরন: schoolfoodnyc.org/
MediaCenter/mobileapp।

সামার প্মল
সামার প্মলস করিারোয়মর আওোয় ১৮ বছর বা েম 
বয়সী সেল তছদলদমদয় পাবচলে স্কু ল, চসটি পাে্ণ  ও 
পকুল, এনওয়াইচস িাউচজং অেচরটি েমদলিক্স ও নন-
প্রচফর অগ্ণানাইদজেনসমদূির মা্্দম চরি খাবার তপদে 
পাদর। আপনার চনেরবেথী ঠিোনা জানদে তমাবাইল অ্াপ 
ব্বিার েরুন অেবা 311 নম্বদর তফান েরুন।

েপ্মটি অন কপেশাল এ্্য়েশন
আপচন �চে চসটির বাচসদো এবং এমন চেক্ােথীর চপোমাো 
িদয় োদেন ত� চসটি পাবচলে স্কু দল �ায় না অেবা বে্ণ মাদন 
প্রাইদভর, প্াদরাচেয়াল অেবা িার্ণ ার স্কু দল �ায়, এবং 
আপচন চবশ্বাস েদরন ত� আপনার সন্তান প�্ণাপ্ত সিায়ো 
লাভ েরদছ না, োিদল আপচন সািা�্ লাভ েরদে পাদরন। 
েপ্মটিজ অন প্রিস্্ল কপেশাল এ্্য়েশনগুপ্ল (CPSE) ৩-৫ 
বছর বয়সী চপ্রস্কু ল তছদলদমদয়দের মলূ্ায়ন ও পচরদষবা 
সমবিয়, এবিং েপ্মটি অন কপেশাল এ্্য়েশনগুপ্ল (CSE) 
পাঁি বছর বা তবচে বয়সী চেক্ােথীদের মলূ্ায়ন ও পচরদষবা 
সমবিয় েদর। আরও জানকুন: schools.nyc.gov/academics/
specialeducation/contactsresources। 

অপ্ভগম্যতা
চিপার্ণ দমন্ট অব এিকু দেেন োরীচরে সীমাবধিো আদছ, 
ত�মন হুইলদিয়ার বা অন্ান্ সিায়ে চজচনস ব্বিার েদর 
এমন চেক্ােীদের জন্ েম্ণসূচি, পচরদষবা ও অ্ােটিচভটির 
অচভগম্ো চনচচিে েরার জন্ োজ েদর। প্রচেবচন্ধো�কুতি 
চেক্ােথীদের অচভগম্ো চনরূপদর সেল ভবন চনয়চমেভাদব 
মলূ্ায়ন েরা িয়। আরও জানকুন: schools.nyc.gov/offices/
osp/accessibility।

সি
ায়
ে
া 
ও 

পচ
রদ
ষব
া

প্্ওই প্সটি 
প্শক্ষার্থীয়দর 

রিপ্তপ্দন ৮ লাখ 
৫০ হাজার খাবার 

প্বতরি েয়র, 
োর ময়্্য ৭ লাখ 

প্বনাময়ূল্য।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

�প্রচেবচন্ধো�কুতি চেক্ােথী ও োদের প্রচেবচন্ধোিীন 
সিপাঠীদের মাদে সাফদল্র ফারাে েরূ েরা

�প্রচেবচন্ধো�কুতি চেক্ােথীদের জন্ সা্ারর চেক্ার 
পাঠরিদম অচভগম্ো বািাদনা

�সেল স্কু লদে প্রচেবচন্ধো�কুতি চেক্ােথীদের চবচব্ 
িাচিো পূরর েরার জন্ নমনীয়ো োন েরা

প্বকশর প্শক্ষারলক্ষ্য সমহূ

https://www.applyforlunch.com/Application
http://www.schoolfoodnyc.org
http://www.schoolfoodnyc.org/MediaCenter/mobileapp
http://www.schoolfoodnyc.org/MediaCenter/mobileapp
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/default.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSP/Accessibility
http://schools.nyc.gov/Offices/OSP/Accessibility


17

সিায়ে
া ও পচরদষবা

গহৃহীন প্শক্ষার্থী ও অথিায়ী আবাসয়ন 
বসবাসোরী প্শক্ষার্থী
তফিাদরল আইন ও চিওই ি্াদসেলদরর প্রচব্ান গৃিিীন অেবা 
অথিায়ী আবাসদন বসবাসোরী চেক্ােথীদের চসটি স্কু লগুচলদে 
চরি �াোয়াদের ব্বথিাসি অন্ান্ চেক্ােথীর অনকুরূপ চেক্া 
ও পচরদষবা লাভ আবে্ে েদর।   

k আদরা জানকুন: schools.nyc.gov/studentsupport/
nonacademicsupport/studentsintemporaryhousing।

ইিংপ্লশ ল্যাঙ্য়্য়জ লানডিার
এেজন ইংচলে ল্াঙ্কুদয়জ লান্ণার, বা ইএলএল, িদছি এেজন 
চেক্ােথী �ার বাচির ভাষা ইংদরচজ নয় এবং োর ইংদরচজ 
তেখার জন্ সিায়ো েরোর। স্কু লগুচল ইএলএলরা সেল 
মলূ চবষদয় সফল িওয়ার জন্ উঁিকু মাদন ইংদরচজদে পিদে, 
চলখদে এবং েো বলদে পাদর এটি চনচচিে েরদে োজ 
েদর।

ভারা িাপ্হদা প্িপ্নিত েরা
স্কু লগুচলর োচয়ত্ব ইএলএলদের চিচনিে েরদে পচরবারবদগ্ণর 
সাদে োজ েরা। নেকু ন চেক্ােথীদের পচরবার এেটি সমীক্া 
পূরর েদর �া স্কু ল েমথীদে অবচিে েদর বাচিদে তোন 

ভাষায় েো বলা িয়। �চে বাচিদে ব্বহৃে ভাষাটি ইংদরচজ 
না িয়, োিদল ইংদরচজ ভাষা সিায়ো পচরদষবা আবে্ে 
চেনা চন ্্ণারদর চেক্ােথীদে পরীক্া চেদে িদব।

�চে এেজন চেক্ােথীর ইংদরচজ ভাষা সিায়ো পচরদষবা 
আবে্ে িয়, োিদল তোন ্রদনর ইংদরচজ ভাষা তেখার 
েম্ণসূচি সবদিদয় ভাদলা িয় ো চন ্্ণারদরর চসধিান্ত চনদে 
পচরবারদে সািা�্ েরার জন্ স্কু ল পচরবাদরর সাদে চমচলে 
িদব।
 
েমডিসপূ্ির ্রন
ইংদরচজ ভাষা চেক্ােথীদের অ্োদিচমে ও ভাষা িাচিো 
পূরদরর সিায়োর জন্ চেনটি চবেল্প রদয়দছ: 

্্য়াল ল্যাঙ্য়্য়জ েম্ণসূচি চেক্ােথীদের েকুটি ভাষায় চনদে্ণেনা 
প্রোন েদর: ইংদরচজ ও োদের বাচির ভাষা, ত�মন 
অন্ান্র মদ্্ স্প্াচনে, িায়চনজ, বা তরিঞ্চ। এই েম্ণসূচির 
মা্্দম চেক্ােথীরা ইংদরচজ ও োদের বাচির ভাষায় 
উভয়দেই পিদে, চলখদে ও েো বলদে তেদখ। 

ট্ানপ্জশনাল বাইপ্লঙ্য়্াল এ্্য়েশন েম্ণসূচিগুচল ইংদরচজ 
ও চেক্ােথীর বাচির ভাষায় চনদে্ণেনা প্রোন েদর। চেক্ােথী 
ইংদরচজদে েক্ িদয় ওঠার সাদে সাদে ইংদরচজদে তেখার 
সময় বচৃধি এবং বাচির ভাষায় চনদে্ণেনা হ্াস পায়।

ইিংপ্লশ অ্যাজ এ প্নউ ল্যাঙ্য়্য়জ েম্ণসূচিগুচল চেক্ােথীর 
বাচির ভাষায় সিায়োসি ইংদরচজদে চনদে্ণেনা প্রোন েদর। 
চেক্ােথীরা ইংদরচজদে পিদে, চলখদে ও েো বলদে তেদখ। 
তগ্ি স্তর ও ভাষা সক্মো তভদে এসব েম্ণসূচিদে োরেম্ 
োেদে পাদর। এই েম্ণসূচির চেক্ােথীরা চবচভন্ন ভাষা 
তপ্রক্াপর তেদে আদস, এবং অঙ্ক, চবজ্ান ও সমাজপাদঠর 
মে চবষয়গুচলর মা্্দম ইংদরচজ তেখা িয়।

�NYC Department of Homeless Services:  
nyc.gov/dhs

��NYC DYCD Runaway: nyc.gov/html/dycd/html/
runaway/runaway.shtml
��Covenant House New York: covenanthouse.org

বােপ্ত সহায়সঙ্প্ত 

আনম্াপ্নে 
১৪৭,০০০ প্সটি 

প্শক্ষার্থী হয়লা ইিংপ্লশ 
ল্যাঙ্য়্য়জ লানডিার।
সূত্র: বাইচলঙ্কুয়াল এিকু দেেন 
টেকু দিন্ট ইনফরদমেন সাদভ্ণ

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/StudentSupport/NonAcademicSupport/StudentsinTemporaryHousing
http://schools.nyc.gov/StudentSupport/NonAcademicSupport/StudentsinTemporaryHousing
http://nyc.gov/dhs
http://www.nyc.gov/html/dycd/html/runaway/runaway.shtml
http://www.nyc.gov/html/dycd/html/runaway/runaway.shtml
http://www.covenanthouse.org
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k  ইএলএল েম্ণসূচিগুচল সম্দে্ণ  জানকুন:  
schools.nyc.gov/academics/ell।

প্সটি স্্য়ল োতায়াত
চসটির চেক্ােথীরা ইয়য়য়লা বাস সাপ্ভডি স (ত�খাদন রদয়দছ) 
অেবা আ্া-ভািা/পূর্ণ-ভািা কময়ট্া ো ড্ি  পাওয়ার জন্ 
ত�াগ্। ত�াগ্ো চেক্ােথীর তগ্ি স্তর এবং বাচি ও স্কু দলর 
মদ্্ েরূদত্বর উপর চনভ্ণ র েদর।

ইয়য়য়লা বাস সাপ্ভডি য়সর জন্য কোগ্যতা লায়ভ,  
প্শক্ষার্থীয়দর:
কে-২ করেয়্র চেক্ােথীদের অবে্ই োদের স্কু ল তেদে ১/২ 
মাইল বা তবচে েদূর বাস েরদে িদব

৩-৬ করেয়্র চেক্ােথীদের অবে্ই োদের স্কু ল তেদে ৩-৬ 
মাইল বা তবচে েদূর বাস েরদে িদব

৭-১২ করেয়্র চেক্ােথীরা ইদয়দলা বাস সাচভ্ণ দসর জন্ ত�াগ্ 
নয়। 

রিষ্ব্ ত� ত�সব চেক্ােথীদে এোচ্ে বদরার তভের চেদয় 
ত�দে িয় োরা তোদনা বয়দসর জন্ই ইদয়দলা বাস সাচভ্ণ স 
পাওয়ার ত�াগ্ নয়।

চবদেষ িাচিো�কুতি চেক্ােথীদের ইদয়দলা বাস পচরবির তেওয়া 
ত�দে পাদর �চে োদের আইইচপদে চবদেষাচয়ে পচরবির 
পচরদষবা আবে্ে িয়।

কময়ট্াো ড্ি  

ত�াগ্ তে-১২ তগ্দির চসটি চেক্ােথীদের জন্ েকুই ্রদনর 
কময়ট্া ো ড্ি  রদয়দছ:

িিূডি ভাো: চবনা খরদি ত� তমদ্া োি্ণ  চেদয় এমটিএ 
সাবওদয় ও বাদস স্কু দল �াোয়াে েরা �াদব। 

আ্া-ভাো: ত� তমদ্া োি্ণ  শু ক্ু এমটিএ বাদস ব্বিার 
েরা �ায়। চেক্ােথীদের অবে্ই �াোয়াদে পূর্ণ ভািার 
অদ ্্ণে খরি বিন েরদে িদব। 

চেক্ােথীরা তমদ্াোি্ণ  পায় চনদির চনয়দম:

কে-২ করে্:

স্কু ল তেদে ১/২ মাইল েদূর – আ্াভািা
�স্কু ল তেদে ১/২ মাইল বা তবচে েদূর বাস েদর – পূর্ণ 
ভািা

৩-৬ করে্

�স্কু ল তেদে ১/২ মাইদলর তিদয় েম েদূর োদে – 
তমদ্াোদি্ণ র জন্ ত�াগ্ নয়

�স্কু ল তেদে েমপদক্ ১/২ মাইল চেন্তু ১ মাইদলর তিদয় 
েম েদূর োদে – অদ ্্ণে ভািা

�স্কু ল তেদে ১ মাইল বা তবচে েদূর োদে – পূর্ণ ভািা

৭-১২ করে্
�স্কু ল তেদে ১/২ মাইদলর তিদয় েম েদূর োদে – 
তমদ্াোদি্ণ র জন্ ত�াগ্ নয়

�স্কু ল তেদে েমপদক্ ১/২ মাইল চেন্তু ১.৫ মাইদলর তিদয় 
েম েদূর োদে – অদ ্্ণে ভািা

স্কু ল তেদে ১.৫ মাইল বা তবচে েদূর োদে – পূর্ণ ভািা

k  পচরবির সংরিান্ত প্রনে োেদল তেখকুন  
schools.nyc.gov/offices/transportation অেবা তফান 
েরুন (718) 392-8855.

অনব্াদ এবিং কদাভার িপ্রয়রবা
চিওই আপনার ভাষায় েো বদল! আপনার ভাষা সিায়ো 
েরোর িদল আপনার প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরর, ল্াঙ্কুদয়জ 
অ্ােদসস তোঅচি্ণ দনরর অেবা চপ্রচসেপ্ালদে বলকুন। আমাদের 
স্কু লগুচলদে ইংদরচজ ব্েীে সা্াররভাদব ত� নয়টি ভাষা 
সবদিদয় তবচে বলা িয় তসগুচলদে অনকুবাদের ব্বথিা রদয়দছ। 
এগুচল িদছি: আরচব, বাংলা, িায়চনজ, তরিঞ্চ, তিইচেয়ান 
তরিওল, তোচরয়ান, রাচেয়ান, স্পাচনে, এবং উেকু্ণ । এই নয়টি 
ভাষায় অনচূেে োগজপত্র আমাদের ওদয়বসাইদরও লভ্। 
২০০টি ভাষায় তোভাষী তসবার ব্বথিা রদয়দছ। আপনার 
স্কু দল ভাষা সিায়ো চনদয় আপনার �চে তোদনা প্রনে বা 
অচভমে োদে (718) 935-2013 নম্বদর তফান অেবা ইদমইল 
েরুন inyourlanguage@schools.nyc.gov।

সাইন ল্যাঙ্য়্য়জ
সাইন ল্াঙ্কুদয়দজ তোভাষী তসবা পাওয়ার জন্ েয়া েদর 
আপনার প্াদরন্ট তোচঅি্ণ দনরর অেবা (212) 802-1500, 
এক্সদরনেন 7181 নম্বদর সাইন ল্াঙ্কুদয়জ ইন্টারদপ্রটিং 
সাচভ্ণ দসস-এর সাদে ত�াগাদ�াগ েরুন।

সি
ায়
ে
া 
ও 

পচ
রদ
ষব
া

প্্ওই-র প্লিয়ট ৭ হাজায়রর কবপ্শ 
বাস রয়য়য়ে। এটি প্বয়বে প্দ্বতীয় 
বৃহতিম বাস প্লিট!

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

file:///\\52CCIFS00\Users$\dulrich2\My%20Documents\Communication%20Docs\AchieveNYC\NEWAchieveNYCtext\SupportsandServices_Sections\schools.nyc.gov\Academics\ELL
http://schools.nyc.gov/Offices/Transportation/default.htmb
mailto:inyourlanguage%40schools.nyc.gov
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শঙৃ্খলা ও সর্ক্ষা নীচেমালা এটি চনচচিে েরদে 
সািা�্ েদর ত� স্কু ল িদছি এমন এেটি থিান ত�খাদন 
চেক্ােথীরা স্ছিদে, চনরাপে ও সম্াচনে তবা্ েদর। 
তজদন চনন চিওই েীভাদব পচরদষচবে সেল স্কু ল ও 
েমক্ু চনটিদে সকুরক্া, সিদ�াচগো, সম্ান, ও ইচেবািে 
আিরদর উৎসাি জকুচগদয় োদে। 

প্শক্ষার্থীর শঙৃ্খলা প্বপ্্
েঙৃ্খলা চবচ্ (তোি) এমন চনরাপে স্কু ল পচরদবে 
বজায় রাখদে সিায়ো েদর ত�খাদন চেক্ােথীরা সামচজে 
ও অ্াোদিচমেভাদব তবদি উঠদে পাদর। প্রচেটি স্কু ল 
েমক্ু চনটির সেল সেস্দে অবে্ই চেক্ােথী আিরর 
চবষদয় চিওই-এর আেে্ণমান জানদে ও বকুেদে িয়। 
এই তোি স্কু ল েম্ণেে্ণ াদেরদে চেক্ােথীদের মদ্্ অসঙ্ে 
আিরদর সািা তেওয়া ও ব্বথিাগ্ির েরার জন্ 
চেেচনদে্ণেনা তজাগায়।

এই তোি তে-১২ তগ্দির সেল চেক্ােথীর জন্ 
প্রদ�াজ্, এবং তে-৫ ও ৬-১২ তগ্দির জন্ সকুচনচে্ণষ্ 
অংে রদয়দছ। সমগ্ তোি প�্ণাদলািনা, এবং আপনার 

সন্তাদনর সাদে আদলািনা েরুন। এই তোি আপনার 
স্কু দল ও অনলাইদন ১০টি ভাষায় পাদবন schools.nyc.
gov/rulespolicies/disciplinecode।

কসাশ্যাল প্মপ্্য়া গাই্লাইন
চেক্ােথীদের স্কু দলর তভেদর ও বাইদর োচয়দত্বর সাদে 
তসাে্াল চমচিয়া ব্বিার েরা উচিে। অনলাইদন 
ত�াগাদ�াদগর ব্াপাদর আপনার সন্তাদনর সাদে েো বলার 
জন্ চনদির গাইিলাইন ব্বিার েরুন। 

�েীভাদব তিৌেে চিচজরাল ফকু রচপ্রন্ট তেচর েরদে তস 
চবষদয় আইচিয়া চেন। 

�চবপজ্নে তপাচটেং অেবা ক্চেের েে্ োেদল েী 
েরদে িদব ব্াখ্া েরুন। 

�ইচেবািেভাদব তসাে্াল চমচিয়া ব্বিাদরর পরামে্ণ 
চেন

k  পূর্ণাঙ্ তসাোল চমচিয়া গাইিলাইন ও চপোমাো 
গাইি তেখকুন schools.nyc.gov/socialmedia।

েঙ্খ
লা এবং চনরাপত্তা 

�স্কু দলর আদগ, স্কু ল িলাোদল এবং আফরার স্কু ল সমদয় 
�চনউ ইয়ে্ণ  চসটি চিপার্ণ দমন্ট অভ এিকু দেেন েেৃ্ণ ে অে্ণাচয়ে পচরবিদন ভ্রমরোদল 
�স্কু ল-আদয়াচজে অনকুষ্াদনর সময়
�স্কু ল িত্বদরর বাইদর �খন চেক্ােথীর আিরর চেক্া প্রচরিয়া অেবা স্কু ল েমক্ু চনটিদে ব্াঘাে ঘরায়

শ ৃঙ্খলা প্বপ্্টি কোর্ায় রিকোজ্য ? 

http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/DisciplineCode
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/DisciplineCode
http://schools.nyc.gov/socialmedia
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কসল কিান নীপ্ত
চেক্ােথীরা তসল তফান, েম্কু্টিং চিভাইস, এবং তপাদর্ণ বল 
চমউচজে তলিয়ার স্কু দল চনদয় আসদে পাদর। প্রদে্ে স্কু দল 
চনজস্ স্কু লচভচত্তে তসল তফান নীচে রদয়দছ এবং স্কু দল 
তফান আনা চেক্ােথীদের অবে্ই নীচের সীমাদরখার মদ্্ 
ো ব্বিার েরদে িদব।ত�সব চেক্ােথী োদের স্কু দলর তসল 
তফান নীচে অনকুসরর েদর না োদের তফান তেদি তনওয়া 
িদে পাদর।

স্কু দলর কুইজ, তরটে অেবা পরীক্া িলাোদল, চেংবা স্কু দলর 
ফায়ার চড্ল বা আপেোলীন প্রস্তুচে মিিার সমদয় তসল 
তফান িালকু বা ব্বিার েরা �াদব না। লোর রুম অেবা 
বােরুদম চিভাইগুচল ব্বিার েরা �াদব না। 

পচরবারবগ্ণ োদের স্কু দলর তসল তফান নীচে সম্চে্ণ ে 
প্রনেগুচল প্াদরন্ট তোঅচি্ণ দনরর অেবা চপ্রচসেপ্াদলর োদছ 
পাঠাদে পাদর।

আিৎোলীন রিস্তুপ্ত িপ্রেল্পনা
প্রদে্ে স্কু দলরই আপৎোলীন প্রস্তুচে পধিচে ও স্কু ল তসফটি 
পচরেল্পনা রদয়দছ। সািা তেওয়ার পচরেল্পনাটি পরীক্া েদর 
তেখার জন্ স্কু লগুচলদে চড্ল ও অন্ান্ মিিার আদয়াজন 
েরদে িদব। সািা তেওয়ার তপ্রাদরােল সম্দে্ণ  আদরা েে্ 
আপনার স্কু দল ও চিচওই ওদয়বসাইদর পাদবন।

ইমারয়জপ্ন্স কোগায়োয়গর ো ড্ি
জরুচর অবথিায় �াদে আপনার বা ত�াগাদ�াদগর ব্চতির 
সাদে ত�াগাদ�াগ েরা সম্ভব িয় তসজন্ আপনার স্কু ল ফাইদল 
ইমাদজ্ণ চসে েনর্াক্ট োি্ণ  সংরক্র েদর। েয়া েদর জরুচর 
অবথিায় আপনার সন্তানদে চপে আপ েরদে পারদবন এমন 
প্রাপ্তবয়স্দের নাম ও তফান নম্বর চেন ও িালনাগাে রাখকুন। 
এই োি্ণ  প্রদে্ে স্কু লবছর শুরু িওয়ার সমদয় এবং তোদনা 
সমদয় ত�াগাদ�াদগর েে্ পচরবচে্ণ ে িদল িালনাগাে েরদে 
িদব। এসব েনর্াক্ট োি্ণ  আপনার স্কু দলর তমইন অচফদস 
পাদবন।

সেয়লর জন্য সমিান প্নপ্চিত েরুন
চনউ ইয়ে্ণ  চসটির মদো সাংসৃ্চেে তবচিত্র্মচডেে েিদর এটি 
অে্ন্ত গুরুত্বপূর্ণ ত� আমরা আমাদের চেক্ােথী ও েমথীদের 
এমন এেটি স্কু ল পচরদবে তজাগাই �া চনরাপে, সিমমথী এবং 
শ্রধিােীল। আমাদের স্কু লগুদলাদে ত�দোন ্রদনর তমৌচখে 
এবং োরীচরে আগ্াসন, িয়রাচন, ভীচে-প্রেে্ণন, বকুচলইং, 
এবং তবষদম্র থিান তনই।

সেল নীচের প্রচে চিওই-র শ্রধিাদবা্সি বচর্ণে আদছ ঐসব 
্রদনর আিরর �া আমাদের স্কু লসমদূি চনচষধি এবং এর 
পাোপাচে রদয়দছ চেক্ােথী, চপোমাো, এবং েমথী সেস্দের 
ত�দোন ্রদনর ঘরনা চরদপার্ণ  েরার চবচভন্ন উপায়।

k  সেদলর প্রচে শ্রধিাদবা্ সম্দে্ণ  আদরা জানদে তেখকুন:  
schools.nyc.gov/rulespolicies/respectforall।

স্্ল কসিটি লে্যায়নর প্িতামাতা 
সিংস্রি আিনার স্্য়ল লভ্য। এই 
লে্যায়নর এেটি কটময়লেট প্্ওই 
ওয়য়বসাইয়ট িাওয়া োয়ব। আরও 
জানন্: schools.nyc.gov/offices/
osyd/emergencyreadiness।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
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েঙ্খ
লা এবং চনরাপত্তা

বপ্্লইিং প্নরসন
বকুচলইং চনরসদন পচরবারসমিূ এেটি গুরুত্বপূর্ণ ভূচমো রাদখ। 
চনদি উচ্চখে উপাদয় আপনার সন্তানদে সিায়ো েরুন:

�বকুচলইং েী এবং চনরাপে তেদে েীভাদব োদে তমাোদবলা 
েরা �ায় তস ব্াপাদর আপনার সন্তাদনর সাদে েো বলকুন 

�মাদেমাদে আপনার সন্তাদনর োদছ এ ব্াপাদর তখাঁজ চনন 
এবং জানকুন

�স্কু ল, বন্ধকু বান্ধব এবং ত�দোন উদদ্গ সম্দে্ণ  োদে 
চজদজ্স েরুন

�আপনার সন্তাদনর মাদে তোন পচরবে্ণ ন িদছি চেনা তসচেদে 
তখয়াল রাখকুন (ত�মন চনিঁকু  আত্মম�্ণাোদবা্, ঘকুদম ব্াঘাে, 
স্কু ল অেবা সামচজে পচরচথিচে এিাদনার মদো অবথিা)

�আপনার সন্তাদনর তরেদনালচজ ব্বিার মচনরর েরুন; 
বাচ্চারা সামাচজে গরমা্্ম পচরদষবা, তসল তফান 
তরক্সর ম্াদসজ, এবং অন্ ইদলক্ট্রচনে মা্্দম সাইবার 
বকুচলইংদয়র চেোর িয়।

�চনচচিে েরুন আপনার সন্তান �চে েখনও হুমচে অেবা 
বকুচলইং পচরচথিচেদে পদি তসটি আপনাদে বলা ত� গুরুত্বপূর্ণ 
তস ব্াপারটি তস ত�ন জাদন। অচবলদম্ব স্কু ল চপ্রচসেপ্ালদে 
জাচনদয় চেন। আপনার সন্তাদনর সাদে েো বদল বকুচলইং 
সম্দে্ণ  আরও জানকুন এবং েীভাদব ো প্রচেদরা্ েরা 
�ায় তসটি জানদে তেখকুন stopbullying.gov।

বপ্্লইিং প্রয়িাটডি  েরুন
বকুচলইং – ো ত�দোন ্রদনর তিাে না তেন, বরোস্ত েরা 
িদব না। বকুচলইং চবচভন্ন রেদমর িদে পাদর ত�মন ভীচে-
প্রেে্ণন, তবষম্, অেবা িয়রাচন েরা, এবং ো োরীচরে, 
সামাচজে, তমৌচখে অেবা চলচখেভাদব েরা িদে পাদর। 
ত�দোন চেক্ােথীর চবরুদধি এই ্রদনর আিরর চনচষধি। 

ত�সব চেক্ােথী মদন েদর ত� োরা অন্ চেক্ােথী অেবা 
েমথী সেস্ েেৃ্ণ ে বকুচলইং, অেবা ভীচে প্রেে্ণনমলূে 
আিরর, িয়রাচন অেবা তবষদম্র চেোর োদের অবে্ই 

অচবলদম্ব ঘরনাটি স্কু দলর প্রাপ্তবয়স্ োউদে জানাদে িদব। 
বকুচলইংদয়র তোন ঘরনা সম্দে্ণ  �চে তোন চেক্ােথী জাদন, 
োদে স্কু দলর তপাটোদর োচলোভকু তি তোন স্কু ল েমথী অেবা 
স্কু দলর তরসদপক্ট ফর অল োচয়দত্ব চন�কুতি ব্চতিদে ঐ 
আিরর সম্দে্ণ  জানাদে িদব। 

k  চপোমাোসি ত�দোন ব্চতি ইদমইদলর মা্্দমও 
বকুচলইংদয়র চরদপার্ণ  েরদে পাদর:  
RespectForAll@schools.nyc.gov।

স্্ল-েমথী েতৃডি ে প্শক্ষার্থী হয়রাপ্ন
স্কু ল-েমথী েেৃ্ণ ে চেক্ােথীর বকুচলইং, িয়রাচন, অেবা ভীচে-
প্রেে্ণন আপনার সন্তাদনর চপ্রচসেপ্াল অেবা চিওই-র 
অপ্িস অভ কপেশাল ইনয়ভপ্স্টয়গশয়ন  চরদপার্ণ  েরদে 
িদব। অচভদ�াগ জমা চেন schools.nyc.gov/offices/
generalcounsel/investigative/osi। 

জাচে, বর্ণ, জাচেগে পচরিয়, ্ম্ণ, ্ম্ণচবশ্বাস, জােীয় 
সূত্র, তলচঙ্ে পচরিয়, তলচঙ্ে প্রোেভচঙ্, ত�ৌন অগ্াচ্োর, 
অচভবাসনগে অবথিা, ওজন, অেবা প্রচেবচন্ধোর চভচত্তদে 
স্কু ল-েমথী েেৃ্ণ ে চেক্ােথীর প্রচে তবষম্মলূে আিরর 
আপনার সন্তাদনর চপ্রচসেপ্াল অেবা চিওই-র অপ্িস অভ 
ইক্্যয়াল অিরি্প্নটিয়ত চরদপার্ণ  েরদে িদব। আরও 
েদে্র জন্ তেখকুন schools.nyc.gov/oeo।

প্নরািতিাজপ্নত ট্্যান্সিার
আপচন �চে মদন েদরন আপনার সন্তান স্কু দল অচনরাপে, 
আপনার সন্তাদনর বে্ণ মান স্কু দলর তোন েমথী সেদস্র 
সাদে এই উৎেণ্া চনদয় আদলািনার জন্ চমচলে িদে 
পাদরন। চনরাপত্তাজচনে ্্াসেফার �চে জরুচর িয়, আপনার 
সন্তাদনর স্কু দলর সাদে ঐ চনরাপত্তা চবষয় সম্চে্ণ ে িকু্দমন্ট 
সংগ্দির জন্ োজ েরুন। স্কু লদে অবে্ই এই আদবেনপত্র 
এবং অন্ সেল সিায়ে িকু্দমন্ট �ো�ে ফ্াচমচল 
ওদয়লোম তসন্টাদর জমা চেদে িদব। আরও জানদে তেখকুন 
nyc.gov/schools/choicesenrollment/transfers অেবা 
(718) 935-3500 নম্বদর তফান েরুন।

http://www.stopbullying.gov
mailto:ForAll%40schools.nyc.gov
http://nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/Transfers
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চপোমাোরা প্রায়ে চিন্তা েদরন োদের তছদলদমদয়রা 
সারা চেন স্কু দল োদের ক্াদস েী চেখদছ। আপনার 
সন্তান চনউ ইয়ে্ণ  চসটির ত� স্কু দলই �াে না 
তেন,আপচন ্দর চনদে পাদরন ত� আপনার সন্তান প্রচে 
স্কু ল বছদরর তেদষ অসংখ্ চনদে্ণেনা মাইলফলে ও 
আেে্ণমান পূরর েরার পাোপাচে োর অ্াোদিচমে ও 
সামচজে েক্ো গদি েকু লদব বদল প্রে্াো েরা িয়।

চনদির অংেগুচল চসটি চেক্ােথীরা চসটি স্কু লগুচলদে 
োদের অ্াোদিচমে তোস্ণগুচল তেদে েী পিদব, 
চেখদব এবং গদি েকু লদব বদল প্রে্াো েরা িয় োর 
এেটি উচ্চখে পাওয়া �াদব। স্কু দল আপনার সন্তান 
েী চেখদছ তস ব্াপাদর আদরা সকুচনচে্ণষ্ েদে্র জন্ 
সরাসচর আপনার সন্তাদনর চেক্ে ও চপ্রচসেপ্াদলর সাদে 
েো বলকুন।

প্রি-প্েন্ারগায়টডি ন
প্রি-কে তছদলদমদয়দের সমস্া সমা্ান েরদে, পিদে, 
প্রনে েরদে ভাষা েক্ো গিদে এবং চমদলচমদে োজ 
েরদে তেখায়। চনউ ইয়ে্ণ  চসটির প্রদে্ে িার বছর 
বয়সী চরি, পূর্ণচেন, উচ্চ মানসম্ন্ন চপ্র-তে তে ত�দে 
পাদর। প্রদে্ে মি্ার চিচ্রিক্ট স্কু ল, চপ্র-তে তসন্টার 
এবং চনউ ইয়ে্ণ  চসটি আচল্ণ এিকু দেেন তসন্টারগুচলদে 
(NYCEECs) েম্ণসূচি প্রোন েরা িয়।

প্রি-কেয়ত কেয়লয়ময়য়রা কশয়খ:
�সমস্া সমা্ান েরা, সংখ্া তিনা, অক্র তিনা ও 
তলখা, প্রনে েরা, পালা েদর অংে তনওয়া, এবং 
সিপাঠীদের সাদে তেয়ার েরা। 

�বই, ছিা, ও গান, চেক্ে ও সিপাঠীদের সাদে 
েো বলার মা্্দম েব্দভাডোর গদি তোলা। 

�ড্ইং, তপইচন্টং, স্াল্পিার ও অন্ান্ চেল্পেলার 
মা্্দম সৃচষ্েীলভাদব চনদজদে প্রোে েরা। 

�চফরদনস অ্ােটিচভটিদে ত�াগ তেওয়া, রুটিদনর সাদে 
মাচনদয় তনওয়া, এবং ইচেবািে ও স্াথি্ের অভ্াস 
গদি তোলা।

�চনদজদের িারপাদের জগৎ সম্দে্ণ  জ্ান আিরর 
এবং তসগুচল েীভাদব অঙ্ক, চবজ্ান, সমাজপাঠ ও 
চেল্পেলায় ব্বিার েরা �ায় তেখা।

২০১৩ সাদল জন্মগ্িরোরী ত�সেল চেক্ােথী চনউ 
ইয়ে্ণ  চসটিদে বসবাস েদর োরা ২০১৭-১৮ স্কু লবছদর 
চপ্র-তের জন্ ত�াগ্। চিচ্রিক্ট স্কু ল, চপ্র-তে তসন্টার, 
এবং চনউ ইয়ে্ণ  চসটি আচল্ণ এিকু দেেন তসন্টারগুচলর 
চপ্র-তে েম্ণসূচিসমিূ সম্দে্ণ  আদরা জানদে  
schools.nyc.gov/prek তেখকুন

k  আদরা জানদে schools.nyc.gov/prek তেখকুন 

স্্ল প্দবয়সর বাইয়র প্রি-কে প্শক্ষি 
তেেদবর চেক্া শুরু িয় চেশু এদলদমন্টাচর স্কু দল প্রদবে 
েরার আদগই। গদবষরায় তেখা তগদছ এেজন চেশুর 
মচস্তদষ্র ৮৫% পাঁি বছর বয়দসর আদগই চবেচেে। 
এেজন চপ্র-তে চপোমাো চিদেদব আপচন আপনার 
সন্তাদনর জানা ও সামদে্ণ্র পচরচ্ স্কু ল চেবদসর সীমা 
ছািাদে সািা�্ েরদে পাদরন। আদরা জানদে ও 
সিায়সঙ্চে লাভ েরদে schools.nyc.gov/preklearn 
তেখকুন।

এয়লয়মন্টাপ্র স্্ল (কে-৫ করে্)
এয়লয়মন্টাপ্র স্্ল তছলদমদয়দের নেকু ন েে্ তেখা ও 
মদন রাখার সামে্ণ্ গদি তোদল। এদলদমন্টাচর স্কু দলর 
চেক্ােথীরা োদের সৃচষ্েীলো ও সূক্ষ্ম চিন্তা েরার 
েক্ো বািাদে নানা চবষদয় পদি �াদে োরা পদরর 
তগ্িগুচলর ি্াদলঞ্জ গ্ির েরদে পাদর। এসব তগ্ি 
পিা, তলখা, েো তোনা, েো বলা, অঙ্ক, চবজ্ান, 
সমাজপাঠ, স্াথি্, েরীরিি্ণ া চেক্া, এবং চেল্পেলার 
চভচত্ত গদি তেয়।

প্েন্ারগায়টডি ন
চেডোরগাদর্ণ নই সাক্রো ও অদঙ্কর প্রােচমে চভচত্তগুচল 
গদি ওদঠ। চসটির চেক্ােথীরা ত�বছর পাঁি বছদরর িয় 
তস বছর চেডোরগাদর্ণ দন ভচে্ণ  িওয়ার জন্ আদবেন 
েরদে পাদর। এই তগ্দি চেক্ােথীরা:

�বরম্ণালা চিনদব (অক্দরর ধ্বচন, েব্দ, উচ্চাররসি)।

�েো, ড্চয়ং, তলখার মা্্দম চনদজদের ভাবচবচনময় 
েরদব।

সঙ্ীে, অঙ্সঞ্চালন এবং নারে বানাদনা।

সংখ্া তিনা ও ১০০ অবচ্ গরনা েরা।

১০ অবচ্ ত�াগ ও চবদয়াগ েরা।

�পচরবার, স্কু ল ও েমক্ু চনটি সেস্দের সম্দে্ণ  জানা।

�উচদ্ে ও জীবজন্তু অ্্য়ন, এবং চনচে্ণষ্ চেছকু 
চজচনস (অে্ণাৎ ্ােব ও োঠ) এবং োদের 
তবচেষ্্ েনাতি েরা।

http://schools.nyc.gov/prek
http://schools.nyc.gov/prek
http://schools.nyc.gov/preklearn
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রির্ম করে্
প্রেম তগ্দি চেক্ােথীরা োদের েব্দ ও অঙ্ক জ্ান বচৃধি েদর, 
�ার মদ্্ রদয়দছ:

�থিানীয় মান ও পূর্ণ সংখ্া তবাো

�২০ অবচ্ চবদয়াগ।

আেৃচে বর্ণনা।

�সময় বলা।

�চবচভন্ন আেৃচে, মাপ ও ্রদনর প্রারী েনাতি এবং 
েকু লনা েরা।

েঠিন, েরল ও বায়বীয় পোদে্ণর ্ম্ণ।

�আবিাওয়া ও ঋেকু  বেদলর প্রােচমে ্াররা।

সঙ্ীে ও োল চনচরক্া।

প্দ্বতীয় করে্
চদ্েীয় তগ্িাররা চবচভন্ন ্রদনর পাদঠর মা্্দম চনদজদের 
পিা ও তলখার েক্ো বচৃধি েরার পাোপাচে অঙ্ক েরার 
েক্োও আদরা সম্প্রসাচরে েদর:

চেক্ােথীরা োদের চনদজদের তলখা সম্ােনা শুরু েদর।

��া পদিদছ তসই চবষদয় চজদজ্স েদর “তে, েী, তোোয়, 
েখন, তেন, এবং েীভাদব।”

গাচরচেে েোর অঙ্ক সমা্ান েরদে তেদখ।

১০০ অবচ্ ত�াগ ও চবদয়াগ তেদখ।

ভগাংে ও পচরমাদপর এেে, ত�মন অে্ণ তেদখ।

�এনওয়াইচস ইচেিাস, ভূদগাল ও থিানীয় সরোর সম্দে্ণ  
জাদন।

প্রােচমে আে্ণ সাদয়সে।

তৃতীয় করে্
েৃেীয় তগ্দি ওঠার পর চেক্ােথীরা চনদজদের ভাবনা 
পচরষ্ারভাদব প্রোে েরদে তেখার সাদে সাদে অদঙ্কর েক্ো 
গুর ও ভাগ অবচ্ বচৃধি েদর:

�১০০ অবচ্ েোর গুর ও ভাদগর অঙ্ক েদর।

�চবদশ্বর নানা েমক্ু চনটি ও সংসৃ্চের সাদে প্রেম পচরিয় 
ঘদর।

েব্দ ও োপ সম্দে্ণ  আদরা ভাদলা ্াররালাভ েদর।

�প্রারী ও উচদ্ে েীভাদব বাঁদি ও চনদজদের িারপাদের 
পচরদবদের সাদে খাপ খাইদয় তনয় ো পদি।

�েৃেীয় তগ্দির চেক্ােথীরা প্রেমবাদরর মদো এনওয়াই 
তটের ম্াে/ইএলএ পরীক্াগুচল (৩-৮ তগ্ি) তেদব বদল 
প্রে্াো েরা িয়।

িত্র্ডি করে্
�খন চেক্ােথীরা িেকু ে্ণ তগ্দি ওদঠ েখন োরা:

�পাঠ্ চবষদয়র মলূ ভাব বা ্াররাগুচল েনাতি েদর, তনার 
তনয়, গদবষরা েদর এবং েে্ সাজায়।

বকুি-্াপ, েোর অঙ্ক সমা্ান েদর। 

ভগাংদের ত�াগ, চবদয়াগ ও গুর েদর।

তোর, ঘনত্ব, ভর ও সময় পচরমাপ েদর।

এনওয়াই তটেদরর ইচেিাস ও সরোর চবষদয় পদি।

�প্রারী, উচদ্ে, প্রােৃচেে পচরদবে, চবেক্ু ৎ, িকু ম্বেত্ব, এবং 
পাচন, মাটি, ও বাোস েীভাদব পরস্পর চরিয়া েদর 
তসসব চবষদয় তেদখ। 

আিনার সন্ানয়ে 
স্্য়লর জন্য দতপ্র 
হয়ত সাহাে্য েরা 

কদখায় কে স্্ল এবিং 
প্শক্ষালাভ েরা 
গুরুত্বিিূডি। এটি 

আিনার সন্ানয়ে 
আয়রা কদখায় কে 

আিপ্ন হয়লন প্শক্ষি 
রিপ্রিয়ার এেজন 

সপ্ত্যোয়রর অিংশী।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?
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িচিম করে্
চমিল স্কু দলর আদগ তেষ তগ্ি চিদেদব পঞ্চম তগ্দির 
চেক্ােথীরা ৬-৮ তগ্দি োরা ত� পাঠরিম প�্ণাদলািনা েরদব 
োর জন্ প্রস্তুচেগ্িদর চনদজদের সময় ব্য় েদর। এই 
চেক্াবদষ্ণর পকুদরা সময়রা পঞ্চম তগ্দির চেক্ােথীরা:

��আদরা েঠিন বই পদি ও নেকু ন নেকু ন েব্দ তেখার 
ম্্চেদয় োদের েব্দভাডোর বািাদব।

��আলঙ্কাচরে ভাষা বকুেদব ও ব্বিার েরদব।

��পাঠ্াংে ব্াখ্া েরদব ও সারমম্ণ চলখদব এবং প্রমারসি 
োদের চনদজদের ব্াখ্া তেয়ার েরদব।

��েেদের ঘদর েেচমদের ব্বিার চেখদব।

��উচ্চের ভগাংে,  জ্াচমচে, পচরমাপ ও সূিে এেত্রীভূে 
েরদব।

��চবদশ্বর তভৌদগাচলে অবথিা, পাচিাে্ সংসৃ্চে এবং আচে 
পাচিাে্ সমাজ চবষদয় পিদব।

��আে্ণ সাদয়সে ও ইদেচসদটেম সম্দে্ণ  আদরা জানদব।

��ইচেবািে স্াথি্ ও পকুচষ্ অনকুেীলনগুচল প�্ণাদলািনা েরদব।

প্ম্ল স্্ল (৬-৮ করে্)
প্ম্ল স্্ল িদছি এেটি চেক্ােথীর অ্াোদিমচে ও সামাচজে-
মানচসে চবোদের তক্দত্র অে্ন্ত গুরুত্বপূর্ণ পব্ণ। এরা িদছি 
বয়ঃসচন্ধর সময় �া অদনে োরীচরে, মানচসে ও সামচজে 
পচরবে্ণ ন িাচজর েরদে পাদর। তছদলদমদয়দের আত্মম�্ণাো, 
আত্মচবশ্বাস এবং স্া্ীনো তবা্ চনদয় নানা সমস্া োেদে 
পাদর, চেন্তু এরপরও োদের চপোমাোদের েোরচে আবে্ে 
িয়। আপনার সন্তাদনর জীবদন সংচলিষ্ োো এবং োর 
জীবদন েী ঘরদছ জানা গুরুত্বপূর্ণ। চেক্ােথীরা েদলদজর 
ব্াপাদর অনকুসন্ধান েরা প্রস্তুচে তনওয়া শুরু েরায় এই 
বছরগুচল িাই স্কু ল ও পরবেথী সমদয় চভচত্ত গদি তেয়।

রষ্ঠ করে্ 
চেক্ােথীরা �খন ষষ্ তগ্দি োদের চমিল স্কু দলর 
অচভজ্োলাভ শুরু েদর েখন োরা:

��চবচভন্ন ্রদনর সাচিে্ পাঠ েদর, তলখদের রীচে, 
েব্দব্বিার, েচৃষ্দোর, ও গঠনশেলী চবদলিষর েদর।

��বয়ান ও চবদলিষর তলখার ম্্চেদয় ভাষা ব্বিাদর চনজস্ 
রীচে ও তমজাজ তেচর।

��বীজগচরে, পচরসংখ্ান, অনকুপাে ও এেিলচবচেষ্ সমীেরর 
তেদখ।

��পৃচেবীদে চবচভন্ন ্রদনর েচতি ও জীবদনর রূপ তবাদে।

��পূব্ণ তগালা ্্ণসি আচরিো, এচেয়া, ইউদরাপ, অদ্রিচলয়া এবং 
আচে সভ্োর ভূদগাল ও ইচেিাস অনকুসন্ধান েদর।

সপ্ম করে্
চমিল স্কু দলর এই প�্ণাদয় সপ্তম তগ্দির চেক্ােথীরা:

�এোচ্ে তপ্রক্াপরচবচেষ্-�কুচতিমলূে রিনাসি চবচভন্ন ্ারা 
ও রীচেদে তলদখ।

�িার, অনকুপাে, 
সমানকুপাে, ও 
েোংে ব্বিার 
েদর অদঙ্কর সমস্া 
সমা্ান েদর।

�তক্ত্রফল, েল, পচরসীমা 
এবং ঘনত্বসি জ্াচমচের 
জ্ান বচৃধি েদর।

�সমদয়র সাদে ভূেদলর  
িওয়া পচরবে্ণ দনর চবষদয়  
তেদখ।

হাই স্্য়লর জন্য  
রিস্তুপ্তরেহি শুরু েরুন
চমিল স্কু ল চেক্ােথীদের িাই স্কু দলর প্রস্তুচেগ্ির শুরু 
েরার জন্ সময়রা েখনই তবচে আদগ নয়:

রিস্তুপ্ত: ৬ ও ৭ করে্
আপনার সন্তাদনর আগ্দির সাদে মানানসই িয় এমন স্কু ল 
ও েম্ণসূচি অনকুসন্ধান েরুন এবং চিওই-এর িাই স্কু ল 
চিদরক্টচরদেদে প্রচেরা েম্ণসূচির ভচে্ণ র েে্ণ াবচল জানকুন। 
৪ েোচ্ে স্কু ল এবং ৭ েোচ্ে েম্ণসূচি তেদে বাছাই 
েরদে িদব।

আয়বদন: ৮ করে্*
স্কু ল তমলায়, েে্ অচ্দবেদন এবং ওদপন িাউদস অংে 
চনন। আদরা েদে্র জন্ আমাদের িাই স্কু ল ওদয়বসাইর 
(schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/High) তেখকুন

*প্রেমবাদরর মদো ৯ম তগ্দি ভচে্ণ  িওয়া চেক্ােথীরাও ১০ম 
তগ্দির এনদরালদমদন্টর জন্ িাই স্কু লভচে্ণ  প্রচরিয়ায় অংেগ্ির 
েরদে পাদর।

প্ম্ল 
স্্য়লর 
প্শক্ষার্থীয়দর 
িোয়লখায় 

ময়নায়োগ 
হারাবার রিবিতা 

র্ায়ে। আিনার 
সন্ানয়ে ঠিেিয়র্ রাখয়ত 
স্্ল োউয়ন্সলর অর্বা 
প্রিপ্ন্সি্যায়লর সায়র্ ের্া 
বল্ন।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/B0C37C45-E280-434D-9DF7-3251B7F895B0/0/2016HighSchoolDirectory_English.pdf
http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/B0C37C45-E280-434D-9DF7-3251B7F895B0/0/2016HighSchoolDirectory_English.pdf
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/High
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�চসটি, তটের ও �কুতিরাদ্রের ইচেিাস পাঠ েদর; 
উপচনদবেপূব্ণ তেদে গৃি�কুধি।

�চভসকুয়াল আর্ণ স, চমউচজে, ি্াসে অেবা চেদয়রার 
চবষদয় পাঠ েদর।

অষ্ম করে্
িাই স্কু ল শুরু েরার আদগ অবচেষ্ এেটি পূর্ণ স্কু লবছদর 
অষ্ম তগ্দির চেক্ােথীরা: 

��োদেরদে িাই স্কু ল স্তদরর িাচিোর জন্ প্রস্তুে েদর এমন 
নানা ্রদনর পাঠ ব্াখ্া ও চবদলিষর েদর।

��সােেৃ্, পদরাক্ উদ্খ এবং বদরিচতিসি চবচভন্ন ্রদনর 
তলখার রীচে অ্্য়ন েদর।

��েে্ণ মলূে তরক্সদরর �কুচতিেে্ণ  মলূ্ায়ন েদর।

��বীজগচরদের সমীেরর সমা্াদন গ্াফ চনদয় োজ েদর; 
চপোদগাচরয়ান উপপাে্, ব্বিার ও চদ্মাচত্রে ও চত্রমাচত্রে 
আেৃচে চবদলিষর েদর।

��মানকুষ েীভাদব পচরদবেদে প্রভাচবে েদর চিচনিে েদর।

��গচে সূত্র অ্্য়ন েদর, �া চবদশ্ব এবং তসৌর জগদে 
বস্তুর গচেময়ো চবদলিষর েদর।

���কুতিরাদ্রের ইচেিাদস পকুনগ্ণঠন, চেল্পায়ন, চবশ্ব�কুধি এবং 
আ ক্ুচনে োদলর চবষদয় জাদন।

��োদের চভসকুয়াল আর্ণ স, চমউচজে, ি্াসে এবং/অেবা 
চেদয়রার জ্ান বচৃধি েদর। িাই স্কু ল (তগ্ি ৯-১২)

সপ্ম করেয়্র কোসডি, করে্, 
উিপ্থিপ্ত, ও কস্টয়টর িরীক্ষা 
সবপ্েে্ই হাই স্্য়ল ভপ্তডি র কক্ষয়ত্র 
রিভাব কিয়ল। ন্ূযনতম শয়তডি র 
কিয়য় কবপ্শ কোয়সডির োজ কনওয়ার 

জন্য আিনার সন্ানয়ে সাহাে্য 
েরয়ত আিনার গাইয়্ন্স োউয়ন্সলর 

অর্বা প্রিপ্ন্সি্যায়লর সায়র্ োজ েরুন।

৭ম ও ৮ম করেক্র অ্যাোয়্প্মে প্বরয়াপ্দ
প্বরয় ৭ করে্ ৮ করে্
ইংচলে ল্াঙ্কুদয়জ আর্ণ স (ELA) পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

সমাজপাঠসমাজচবে্া পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

গচরে পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

চবজ্ান পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

ল্াঙ্কুদয়জ আোর ে্ান ইংচলে (LOTE) পূর্ণ এে বছর

েরীরিি্ণ া চেক্া পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

তিলে এে তসদমটোর

চেল্পেলা েকুই তসদমটোর (পূর্ণ বছর), েমপদক্ ত�দোন েকুচইর চবষদয়: 
চভসকুয়াল আর্ণ স, চমউচজে, ি্াসে, অেবা চেদয়রার

প্র�কুচতি পূর্ণ এে বছর তমার

লাইদব্রচর ও ইনফরদমেন েক্ো সপ্তাদি এেটি চপচরয়ি সপ্তাদি এেটি চপচরয়ি

তেচরয়ার তিভলপদমন্ট অ্াডে অকুদপেনাল টোচিজ প্রচেরা স্কু ল চনজস্ সময় চন ্্ণারর েদর োদে

তিাম অ্াডে তেচরয়ার চস্ল তপৌদন এে বছর তমার

বাইচলঙ্কুয়াল চেক্া এবং/অেব ইএসএল চেক্ােথীর িাচিোর চভচত্তদে

আদরা েে্র জন্ 11 পৃষ্ায় আপনার স্কু দলর প্রদমােদনর নীচে তসেেনটি তেখকুন।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

েয়লয়জর জন্য লে্যান েরয়ত হাই 
স্্ল অবপ্্ বয়স র্ােয়বন না। 
প্নপ্চিত েরুন আিনার সন্ান 
ভায়লা করে্ িায়ছে এবিং শুরু কর্য়েই 
অ্যােটিপ্ভটিয়ত সিংপ্লিষ্ রয়য়য়ে।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?
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হাই স্্ল (করে্ ৯-১২)
হাই স্্ল িদছি এেটি আেষ্ণরীয় সময় �খন চেক্ােথীদের 
তবদছ তনওয়ার জন্ তবচে সকুদ�াগসকুচব্া োদে, চেন্তু 
এেইসাদে োচয়ত্বও তবচে োদে। চেক্ােথীরা চিদলিামা অজ্ণ ন, 
েদলদজ ভচে্ণ  িওয়া, তপো তবদছ তনওয়া, এবং গ্্াজকুদয়েদনর 
অন্ান্ েদে্ণ র উপর নজর তেয়। অ্াোদিচমে তগ্ি ও 
তোস্ণওয়াে্ণ , পাঠরিম-বচিভূ্ণ ে ো�রি্ণ ম, ইন্টান্ণচেপ, এবং 
তস্ছিাদসবামলূে অচভজ্ো অে্ন্ত গুরুত্বপূর্ণ। আপনার 
সন্তাদনর োচয়ত্ব ও প্রে্াোসমদূির অগ্াচ্োররিম েরার 
জন্ সিায়ো আবে্ে িদব।

অ্যাোয়্প্মক্স
৯-১২ তগ্দি চেক্ােথীদের ক্াস তবদছ তনওয়ার তক্দত্র তবচে 
নমনীয়ো োদে। চেক্ােথীদের এরপরও চনচে্ণষ্ তোর 
চবষয়গুচল গ্ির েরদে ও পাে েরদে িয়, �ার অন্তভকু্ণ তি 
ইংদরচজ, অঙ্ক, সমাজপাঠ, এবং চবজ্ান, েদব স্কু ল এবং 
েম্ণসূচিদভদে অন্ান্ তোস্ণ তনওয়ার সকুদ�াগ ও আবে্েোয় 
োরেম্ িদে পাদর। �চেও তগ্িস্তর অনকুসাদর প্রোবধি 
তোস্ণরিম রদয়দছ, চেক্ােথীরা িাই স্কু দল আদগ অেবা পদর 
ক্াসগুচল চনদে পাদর।

প্্য়লোমার শতডি সমহূ
চনউ ইয়ে্ণ  তটেদর চেন ্রদনর চিদলিামা রদয়দছ: থিানীয় 
প্্য়লোমা, প্রয়জন্টস প্্য়লোমা, এবং উচ্চতর প্রয়জন্টস 
প্্য়লোমা। প্রচেটি চিদলিামাই চেক্ােথীদের চেছকু চনচে্ণষ্ 
তোস্ণওয়াে্ণ  গ্ির এবং চনউ ইয়ে্ণ  তটের চরদজন্টস পরীক্া 
অেবা তটের-অনকুদমাচেে অন্ান্ চবেদল্প পাে নম্বর অজ্ণ ন 
আবে্ে েদর। এসব পরীক্া চেক্ােথীরা োদের তোস্ণওয়াদে্ণ  
ত�সব চবষয় চেদখদছ তসগুচল পচরমাপ েদর।

সেল চেক্ােথীই চরদজন্টস বা উচ্চের চরদজন্টস চিদলিামা 
অজ্ণ ন েরদে পাদর, চেন্তু থিানীয় চিদলিামাসি গ্্াজকুদয়র 
িওয়ার জন্ চেক্ােথীদের চেছকু ত�াগ্োর েে্ণ  পূরর েরদে 
িয়। আপনার সন্তাদনর গ্্াজকুদয়েন পরবেথী পচরেল্পনার জন্ 
থিানীয়, চরদজন্টস, না উচ্চের চরদজন্টস চিদলিামা তোনটি 
সবদেদে মানানসই চনরূপর েরদে আপনার সন্তাদনর 
গাইদিসে োউদসেলদরর সাদে আদলািনা েরুন। চিদলিামা না 
োেদল গ্্াজকুদয়েদনর পর চেক্ােথীর সকুদ�াগসকুচব্া সীচমে 
িদয় �ায়।

k  থিানীয়, চরদজন্টস, ও উচ্চের চরদজন্টস এবং েদলজ ও 
তপো প্রস্তুচে সম্দে্ণ  আদরা জানদে schools.nyc.gov/
GraduationRequirements তেখকুন।

েয়লজ ও কিশা রিস্তুপ্ত
চেক্ােথীদের উচিে সম্ভাব্ সবদিদয় েঠিন ও েদঠার 
তোস্ণগুচল সম্ন্ন েরা এবং উচ্চের তোস্ণ, ঐচছিে এবং 
প্রদয়াজন অনকুসাদর বািচে সিায়োর সকুদ�াগ তনওয়া। অঙ্ক 
ও চবজ্াদনর উচ্চের তোস্ণগুচল সাফদল্র সাদে উত্তীর্ণ িওয়া 
েদলজ স্তদরর তোস্ণ ও োদজর জায়াগার প্রস্তুে োোর 
সাক্্ বিন েদর।

কেপ্রয়ার অ্যান্ কটেপ্নে্যাল এ্্য়েশন
িাই স্কু দল উত্তীর্ণ চেক্ােথীদের কেপ্রয়ার অ্যান্ কটেপ্নে্যাল 
এ্্য়েশন (CTE) স্কু দল ভচে্ণ  িওয়ার সকুদ�াগ রদয়দছ। চসটিই 
স্কু লগুচলদে, চেক্ােথীরা সকুচনচে্ণষ্ তপোর অংে চিদেদব চবজ্ান, 
প্র�কুচতি, ইচঞ্জচনয়াচরং এবং অঙ্ক চনদয় পদি। চেক্ােথীরা 
চেদল্পর তপোজীবীদের পাোপাচে িাদে েলদম োজ তেদখ। 
তক্ত্রগুচলর মদ্্ আদছ েে্প্র�কুচতি, তিলে তেয়ার, চমচিয়া 
ও চিজাইন, েন্রিােেন ও সাসদরইদনচবচলটি, এনচজচনয়াচরং 
ও চবজদনস। 

k  আদরা জানদে schools.nyc.gov/CTE তেখকুন।

সপ্্নপ্দডি ষ্ শতডি  িরূিোরী, 
কেমন আইইপ্িেত্ি 
প্শক্ষার্থীরা থিানীয় 

প্্য়লোমা অজডি য়নর জন্য 
কোগ্য। আিনার সন্ান 
থিানীয় প্্য়লোমার জন্য 
কোগ্য প্েনা কস ব্যািায়র 

রিশ্ন র্ােয়ল আিনার 
স্্য়লর সায়র্ ের্া বল্ন।  

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/GraduationRequirements
http://schools.nyc.gov/GraduationRequirements
http://schools.nyc.gov/CTE


27

আ
মার সন্তান ে

ী চেখদব?
প্রয়জন্টস ও উচ্চতর প্রয়জন্টস প্্য়লোমার শতডি াবপ্ল

প্রয়জন্টস প্্য়লোমা ন্ূযনতম শতডি াবপ্ল প্বরয় উচ্চতর প্রয়জন্টস প্্য়লোমা ন্ূযনতম শতডি াবপ্ল

এনওয়াই  
প্রয়জন্টস িরীক্ষা  
(ন্ূযনতম নম্বর ৬৫)

কোসডি করিপ্্ট এনওয়াই প্রয়জন্টস িরীক্ষা  
(ন্ূযনতম নম্বর ৬৫)

কোসডি করিপ্্ট

১ িরীক্ষা 
ইংচলে ল্াঙ্কুদয়জ আর্ণ স 8 কোসডি করিপ্্ট ইিংপ্লশ  

ল্যাঙ্য়্য়জ আটডি স চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ

১ িরীক্ষা 
�অ্ালদজব্রা ১ 
�চজওদমচ্: অর্বা
�অ্ালজ্াবরা ২

৬ কোসডি করিপ্্ট 
নূ্ নেম ২ তরিচির উচ্চের 
গচরে (ত�মন জ্াচমচে 
অেবা বীজগচরে ২)

গপ্িত

৩িরীক্ষা
বীজগচরে ১ 
জ্াচমচে এবিং 
বীজগচরে ২

চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ 

১ িরীক্ষা 
�চবশ্ব ইচেিাস এবং 
ভূদগাল অর্বা 
��কুতিরাদ্রের ইচেিাস ও 
সরোর

৮ কোসডি করিপ্্ট
�চবশ্ব ইচেিাস: ৪ তরিচির
��কুতিরাদ্রের ইচেিাস: ২ 
তরিচির
�অে্ণনীচে: ১ তরিচির
�সরোর: ১ তরিচির

সমাজিাঠ চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ

১ িরীক্ষা
�চলচভং এনভায়রনদমন্ট
�তেচমচ্রি
�আে্ণ সাদয়সে অর্বা 
�চফচজক্স

৬ কোসডি করিপ্্ট
�লাইফ সাদয়সে: ২ তরিচির
�চফচজে্াল সাদয়সে   
২ তরিচির
�লাইফ সাদয়সে অেবা 
চফচজে্াল সাদয়সে:  
২ তরিচির

প্বজ্ান

২ িরীক্ষা
�চলচভং এনভায়রনদমন্ট এবিং
তেচমচ্রি
আে্ণ সাদয়সে অর্বা 
চফচজক্স

চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ

চেছকুই না ২ কোসডি করিপ্্ট প্বয়দশী ভারা
১ িরীক্ষা
�ল্াঙ্কুদয়জ আোর ে্ান 
ইংচলে (LOTE)

৬ কোসডি করিপ্্ট

চেছকুই না 8 কোসডি করিপ্্ট
প্রচে বছর

প্িপ্জে্যাল 
এ্্য়েশন চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ

চেছকুই না ১ কোসডি করিপ্্ট কহলর্ চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ

চেছকুই না ২ কোসডি করিপ্্ট
প্ভসয়্াল আটডি , 
প্মউপ্জে, ্্যান্স 
অর্বা প্র্য়য়টার

চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ চরদজন্টস্ চিদলিামার অনকুরূপ

১ িরীক্ষা
�ত�দোন চরদজন্টস অর্বা 
চেক্ােথীর পছদদের তটের-
অনকুদমাচেে মলূ্ায়ন 

৭ কোসডি করিপ্্ট দনবডিািপ্নে কোসডি 
এবিং অন্যান্য শতডি

১ িরীক্ষা
�ত�দোন চরদজন্টস পরীক্া  

অর্বা চেক্ােথীর পছদদের 
তটের-অনকুদমাচেে মলূ্ায়ন 

৩ কোসডি করিপ্্ট

৫ িরীক্ষা ৪৪ কোসডি করিপ্্ট কমাট ৯ িরীক্ষা ৪৪ কোসডি করিপ্্ট

$102,200

$ 91,000

$ 70,000

$ 56,500
$ 44,800

$ 40,400

$ 35,400
$ 25,100

প্রতফেনাল চিচগ্

িক্টরাল চিচগ্

মাটোস্ণ চিচগ্

স্ােে চিচগ্

অ্াদসাচসদয়র চিচগ্

চেছকু েদলজ

িাই স্কু ল চিদলিামা

িাই স্কু ল চিদলিামার তিদয় েম

 প্্কলোমার গুরুত্ব আয়ে
এই ছদে ব্চতির চেক্া ও োদের বাচষ্ণে তবেদনর মাদে সম্ে্ণ  তেখায়।  
তবচে তলখাপিা জানা মানকুষ তবচে তবেন আয় েরদব বদল আো েরা িয়।

সূত্র: U.S. Census Bureau, 2012, Table 
PINC-03; Internal Revenue Service, 

2010; Davis et al., 2013.
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হাই স্্ল প্্য়লোমা অজডি য়নর অন্যান্য উিায়
চেছকু েম্ণসূচির তসৌজদন্ ত�াগ্োসম্ন্ন চসটি চেক্ােথীদের 
গ্্াজকুদয়র েরার চবেল্প পে রদয়দছ, এইগুচল তবচে বয়স্ 
অেবা েম তরিচির সঞ্চয়োরী চেক্ােথীদের িাই স্কু ল চিদলিামা 
তপদে এবং িাই স্কু ল পরবেথী জীবদনর জন্ তেচর িওয়ার 
সকুদ�াগ েদর তেয়। 

ট্ান্সিার স্্ল
১৬ তেদে ২১ বছদরর চেক্ােথী �ারা েমপদক্ এেবছর িাই 
স্কু ল সম্ন্ন েদরদছ োরা ট্ান্সিার স্্য়ল ত�দে পাদর। ভচে্ণ  
িওয়ার জন্ আবে্ে তরিচির সংখ্া স্কু লদভদে আলাো িদয় 
োদে। চেক্ােথীরা চিদলিামা অজ্ণ দনর জন্ চেদন পূর্ণ সময় 
স্কু ল েদর, এবং টিউরচরং ও অন্ান্ সািা�্ পায়।

ি্যার্ওয়য়জ ট্ রে্যাজয়্য়শন করিারোম
ি্যার্ওয়য়জ ট্ রে্যাজয়্য়শন চেক্ােথীদেরদে িাই স্কু ল সমেকু ল 
চিদলিামা পরীক্া (ভূেপূব্ণ GED®) পাে েরায় সািা�্ েরার 
পাোপাচে েদলজ ও তপোর জন্ োদের প্রস্তুে েরার 
লদক্্ েম্ণসূচি প্রোন েদর। প্রদে্ে বদরায় প্ােওদয়জ 
রকু  গ্্াজকুদয়েদনর তসন্টার ও তটের সাটি্ণ ফাদয়ি চেক্েদের 
দ্ারা চনদে্ণেনা প্রোদনর ব্বথিা রদয়দছ। ভচে্ণ  িওয়ার 
জন্ চেক্ােথীদের অবে্ই ১৮ বছর বয়সী (চেছকু তক্দত্র 
চপোমাোর অনকুদমােনসাদপদক্ ১৭ বছর) িদে িদব। 

k আদরা জানদে path2grad.org তেখকুন।

ইয়ািং অ্যা্াল্ট বয়রা কসন্টার
িার বছর িাই স্কু দল তলখাপিা েদরদছ এবং েমপদক্ ১৭ 
তরিচির অজ্ণ ন েদরদছ এমন চেক্ােথীরা ইয়াং অ্যা্ল্ট বয়রা 
কসন্টায়র �াওয়ার জন্ ত�াগ্। চেক্ােথীদের বয়স অবে্ই 
১৭ বছর (চেক্ােথীরা ত�বছর ১৭ বছদর পদি োদেরদে 
তসবছদরর স্কু লবষ্ণ সম্ন্ন েরদে িদব। স্কু ল বছর শুরু িয় ১ 
জকুলাই) এবং ২১ বছদরর মদ্্ িদে িদব। োরা িাই স্কু ল 
চিদলিামা অজ্ণ দনর জন্ সন্ধ্ায় খডেোল পিাদোনা েদর।

অ্যা্াল্ট অ্যান্ েপ্ন্টপ্নউপ্য়িং এ্্য়েশন করিারোম
২১ বছর বা তবচে বয়সীরা অ্ািাল্ট তবচসে এিকু দেেন, 
িাই স্কু ল ইকু্ইভ্াদলচসে, ইংচলে ফর চস্পোস্ণ অভ আোর 
ল্াঙ্কুদয়জ ও তেচরয়ার অ্াডে তরেচনে্াল এিকু দেেন ক্াদস 
ভচে্ণ  িদে পাদরন। পাঁি বদরার সব্ণত্র ক্াদসর ব্বথিা রদয়দছ 
এবং চেদন, সন্ধ্ায় ও উইেএদডে তনওয়া িয়।

k অ্ািাল্ট এিকু দেেন সম্দে্ণ  আদরা জানদে 
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/
SpecialPrograms/AdultEd তেখকুন।

নন-প্্য়লোমা শিংসািত্র
প্রচেবচন্ধো�কুতি তোদনা তোদনা চেক্ােথী চিদলিামার সাদে 
অেবা চিদলিামার পচরবদে্ণ  অন্ান্ েংসাপত্র অজ্ণ ন েরদে 
পাদরন। এসব েংসাপত্র িাই স্কু ল চিদলিামার সমেকু ল নয় এবং 
ত�খাদন চিদলিামা আবে্ে িয় তসখাদন ব্বিার েরা �াদব 
না, ত�মন েদলদজ ভচে্ণ  অেবা সামচরে বাচিনীদে প্রদবে। 
এসব েংসাপত্র চেক্ােথীদের শ্রমবাজাদরর জন্ প্রদবচেোস্তদরর 
েক্ো প্রেে্ণন েরার সকুদ�াগ তেয়।

k এসব েংসাপত্র সম্দে্ণ  আদরা জানদে schools.nyc.gov/
Academics/SpecialEducation/Graduation/Diploma 
তেখকুন

রোজয়্য়শয়নর প্বেল্প ও সহায়সঙ্প্তর িিূডিাঙ্ তাপ্লো এবিং েমডিসপূ্ির ঠিোনার জন্য কদখ্ন  
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/AlternativesHSআিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://www.path2grad.org
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/AdultEd/default.htm
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/AdultEd/default.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/Graduation/Diploma
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/Graduation/Diploma
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েয়লয়জর জন্য িপ্রেল্পনার েী েী পেদক্প চনদে 
িদব, ো জানা। তবদছ তনওয়ার জন্ চবচভন্ন 
্রদনর েদলজ আদছ এবং আদবেন ও ভচে্ণ র 
চবষদয় িালনাগাে োোর জন্ চেক্ােথী ও োদের 
চপোমাোদেরদে চনয়চমে স্কু দলর গাইদিসে োউচসেলদরর 
সাদে েো বলদে িদব।

েয়লজ ও কিশা সম্পপ্েডি ত  
প্রজ্্যয়ম দতপ্র
িার বছদরর েদলদজ বা েকুই বছদরর েদলদজ ভচে্ণ র 
জন্ই, চেংবা েম্ণজগদে বা তোন প্রচেক্র েম্ণসূচিদে 
প্রদবদের জন্ই তিাে, িাই স্কু ল চেক্ােথীদেরদে 
গ্্াজকুদয়েদনর পর স্চনভ্ণ র িওয়ার জন্ �েরকু কু সম্ভব 
সেল প্রাচেষ্াচনে, পাঠরিম বচিভূ্ণ ে, চেংবা োদজর 
সকুদ�াগ গ্ির েরদে িদব।

অ্যাোয়্প্মক্স
চেক্ােথীদেরদে েদঠারের ক্াদসর জন্ পচরশ্রম েরদে 
িদব। েেকুপচর উচ্চের চরদজন্টস চিদলিামার েে্ণ  পূরদরর 
জন্ অন্ান্ উচ্চের ক্াস চেক্ােথীদেরদে েদলজ ও 
তপোর জন্ অচ্ে প্রস্তুে িদে সিায়ো েরদে পাদর। 
চনন্মচলচখেগুদলাসি এসব উচ্চের ক্াস সম্দে্ণ  অচ্ে 
জানদে িদল আপনার গাইদিসে োউদসেলদরর সাদে 
েো বলকুন:

অ্যা্ভান্স্ কলেসয়মন্ট (এপ্ি) ক্াসগুদলা িল েদলজ-
প�্ণাদয়র তোস্ণ �া চবদেচে ভাষা, চেল্পেলা, ইংদরচজ, 
ইচেিাস, সরোর, গচরে, চবজ্ান, ইে্াচেসি চবচভন্ন 
চবষদয় প্রোন েরা িয়।

েয়লজ নাও এবিং প্েউপ্ন আরপ্ল েয়লজ তোস্ণগুদলা 
িাই স্কু ল চেক্ােথীদের জন্ চরি, এবং ো চেউচন 
েদলজ চিচগ্র জন্ গৃিীে িয়। তোস্ণ পচরিাচলে িদে 
পাদর িাই স্কু ল ভবদন স্কু দলর চেদনর শুরুদে বা তেদষ।

ইন্টারন্যাশন্যাল কবোলপ্রয়য়ট (আইপ্ব) তোস্ণগুদলা 
েদলজ প্রস্তুচে ক্াস �া আলাোভাদব বা আইচব 
পাঠরিদমর অংে চিদসদব প্রোন েরা িদে পাদর। তোদস্ণর 
চবষয়গুদলা িল ইংদরচজ, চবদেচে ভাষা, সমাজপাঠ, 
চবজ্ান, েমচপউরার সাদয়সে এবং অন্ান্ চবষয়।

প্্য়লোমা এনয়্াসডিয়মন্ট
চিদলিামা এনদিাস্ণদমন্ট তোন অচ্েের েদঠার োদজর 
চবদেষ তোন তক্দত্র সাফল্ অচজ্ণ ে িদয়দছ বদল প্রেে্ণন 
েদর। আর্ণ স এনদিাস্ণদমন্ট ও চসটিই এনদিাস্ণদমন্ট, 
অনাস্ণ স্ীেৃচে, গচরদে েক্ো বা চবজ্াদন েক্োর 
সকুদ�াগ রদয়দছ।

িাঠরিমবপ্হভূডি ত েমডিোণ্ড 
তোন েম্ণোদডে বা চবষয়বস্তুদে আগ্ি বা েক্ো 
অজ্ণ নোরী চেক্ােথীদেরদে েদলজ ও চনদয়াগোোগর 
অগ্াচ্োর প্রোন েদরন। ক্াব, তখলা ক্ুলা, এবং 
আফরার স্কু ল তপ্রাগ্ামও ক্াসরুদমর চেক্াদে সম্প্রসাচরে 
েদর এবং চেক্ােথীদেরদে বন্ধকু ত্ব তেচর েরদে ও পচররে 
িদে সিায়ো েদর। অচ্ে েদে্র জন্ আপনার স্কু দল 
ত�াগাদ�াগ েরুন বা nyc.gov/dycd ওদয়বসাইর তেখকুন।

িাবপ্লে স্্লস অ্যার্য়লটিে প্লগ, চেংবা চপএসএএল 
চেক্ােথীদেরদে সকুেঙৃ্খল অ্ােদলটিে তপ্রাগ্াদমর সকুদ�াগ 
তেয়। চপএসএএল ২৫টি ভাচস্ণটি তখলায় সেল পাবচলে 
স্কু দলর জন্ ইন্টারস্লাসটিে প্রচেদ�াচগো সমবিয় েদর। 
অচ্ে েদে্র জন্ psal.org ওদয়বসাইর তেখকুন।

অয়নে েয়লজ িায় প্্য়লোমার 
জন্য ো রিয়য়াজন, প্রয়জন্টস 
িরীক্ষায় প্শক্ষার্থীর কেন তার 

িাইয়ত উচ্চতর কস্ার র্ায়ে। 
এসব উচ্চতর কস্ার োো প্শক্ষার্থী 

ভপ্তডি -রিত্যাখ্যাত হয়ত িায়র বা তায়ে েয়লয়জ 
ঘাটপ্তিরূিমলূে কোসডি প্নয়ত হয়ত িায়র।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://nyc.gov/dycd
http://www.psal.org
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ইন্টানডিপ্শি ও োয়জর অপ্ভজ্তা
োদজর অচভজ্ো চেক্ােথীদেরদে োদের েম্ণথিদলর েক্ো 
গিা, তপো বাছাইদে চনখকুেঁ েরা এবং চেদল্পর সাদে সংদ�াগ 
গদি তোলার সকুদ�াগ তেয়। এরা োদেরদে োচয়ত্বেীল, 
পচররে এবং সামাচজে চেে চেদয় েক্ িদে সিায়ো েদর। 
এসব সকুদ�াগ গ্িদরর জন্ গ্ীদমের মাসগুদলা সবদিদয় ভাদলা 
সময়। অদনে স্কু ল সারা স্কু ল বছর জকুদি ইন্টান্ণচেদপর ও 
সাচভ্ণ স লাচন্ণং- এর সকুদ�াগও প্রোন েদর। আরও জানদে 
আপনার স্কু ল োউচসেলদরর সাদে েো বলকুন।

েয়লয়জর জন্য আবশ্যে িরীক্ষা
েদলদজ ভচে্ণ র জন্ চেক্ােথীদের েমপদক্ এেটি েদলজ 
প্রদবচেো পরীক্া তেওয়ার প্রদয়াজন িদে পাদর, ত�মন 
স্লাচটেে অ্াপটিিকু ্ি তরটে (SAT) চেংবা আদমচরোন েদলজ 
তরটে (ACT)। েদলজগুদলাদে আলাো তখাঁজ চনদয় চনচচিে িদে 
িদব তোনটিদে োরা প্রা্ান্ তেন। চেক্ােথীরা েদলদজ চগদয় 
তেমন েরদব, তসরা চবিার েরদে েদলজগুদলা সা্াররে 
এসব জােীয় চভচত্তে প্রচমে পরীক্ার তস্ার ব্বিার েদর। 
এ ছািাও েদলদজ ভচে্ণ র জন্ গৃিীে িওয়ার পর আপনার 
সন্তানদে তলিসদমন্ট (থিান-চনর্ণায়ে) তরটেও চেদে িদে পাদর।

প্িএসএটি
চপ্রচলচমনাচর এসএটি (PSAT) এসএটি-এর জন্ অসা্ারর 
অনকুেীলনী। েেম তগ্দির চেক্ােথীদেরদে চবনামদূল্ চপএসএটি 
পরীক্ার সকুদ�াগ তেওয়া িয়। আপনার সন্তাদনর তস্ার তেদে 
জানা ত�দে পাদর ত�, তস এসএটি পরীক্ায় তেমন েরদব 
এবং স্লারচেদপর জন্ োর ত�াগ্ো েদোরকু কু।

k চপএসএটি সম্দে্ণ  আরও জানদে collegeboard.org/ 
student/testing/psat ওদয়বসাইর তেখকুন। 

এসএটি
এসএটি এেটি মাচল্টপল িদয়স (সঠিে উত্তর বাছাই) ও 
রিনা পরীক্া �া তেচর েরা িদয়দছ চেক্ােথীদের চরচিং, ম্াে 
ও রাইটিং পচরমাদপর জন্। সা্াররে চেক্ােথীরা এরা েকুইবার 
তেয়: ১১ ও ১২ উভয় তগ্দি এেবার েদর। েদলজগুদলা 
ভচে্ণ র চসধিান্ত গ্িদরর সময় সা্াররে চেক্ােথীর উচ্চের 
তস্ার গ্ির েদর। প্রচেবচন্ধো�কুতিদের জন্ চবদেষ সকুচব্ার 
ব্বথিা োদে। 

স্্য়ল এসএটি-এর প্দন 
২০১৭ সাদলর বসদন্ত স্কু দলর চেদন চিওই চবনা খরদি ১১ 
তগ্দির সেল চেক্ােথীর জন্ এসএটি পরীক্ার সকুদ�াগ তেদব।

k   আপনার সন্তান েীভাদব এসএটি-এর জন্ প্রস্তুে িদে 
পারদব, ো তজদন চনন khanacademy.org/test-prep/sat 
ওদয়বসাইর তেদে।

এসএটি/প্বরয়-প্ভপ্তিে কটস্ট
সা্াররে অচ্ে বাছাবাচছ েদর ত�সব েদলদজর জন্ 
আবে্ে, পরীক্াগুদলা চেক্ােথীর সকুচনচে্ণষ্ তোন চবষদয়র 
জ্ান �ািাই েদর। িাই স্কু দল আপনার সন্তাদনর সংচলিষ্ 
তোস্ণটি তেষ েরার পরপরই োদে এসএটি চবষয়-
চভচত্তে পরীক্া চেদে িদব। প্রদয়াজদন চফ মওকুফ ও 
প্রচেবচন্ধো�কুতিদের জন্ চবদেষ সকুচব্ার ব্বথিা োদে। 

k   এসএটি ও এসএটি চবষয়-চভচত্তে পরীক্া সম্দে্ণ  অচ্ে 
জানদে sat.collegeboard.org/home ওদয়বসাইর তেখকুন।

এপ্সটি:
এসএটি-এর চবেল্প চিদসদব এচসটি ইংদরচজ, গচরে, চরচিং ও 
চবজ্াদনর জন্ ো�্ণের িয়। এটি এেটি রাইটিং অংেসি 
বা ছািা তনওয়া �ায়। রাইটিং অংে ইংদরচজ অংদের 
োজ েদর, এবং বাছাবাচছ েদর এমন অদনে েদলদজর 
জন্ এরা বা্্োমলূে। অনকুগ্ি েদর আপনার সন্তান ত� 
েদলজগুচলদে আদবেন েরদব, তসগুদলাদে পরীক্া সম্দে্ণ  ত� 
েে্ণ  োদে, ো �ািাই েদর তেখকুন। প্রদয়াজদন চফ মওকুফ ও 
প্রচেবচন্ধো�কুতিদের জন্ চবদেষ সকুচব্ার ব্বথিা োদে। 

k এচসটি সম্দে্ণ  আরও জানদে act.org ওদয়বসাইর তেখকুন।

২০১৬ সাদলর বসদন্ত প্রেমবাদরর মদো নবায়নেৃে 
এসএটি ব্বিার েরা িদয়চছল। এই নেকু ন পরীক্ায় 
৪০০ তেদে ১৬০০ পদয়ন্ট তস্দল তস্ার েরা িয়, 
এবং রিনা িদলা ঐচছিে। পচরবে্ণ দনর সমূ্র্ণ 
চববরর তপদে collegereadiness.collegeboard.org 
ওদয়বসাইর তেখকুন।

এসএটি িপ্রবতডি নসমহূ ২০১৬
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http://collegeboard.org/student/testing/psat
http://collegeboard.org/student/testing/psat
http://sat.collegeboard.org/home
http://act.org
https://collegereadiness.collegeboard.org
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েয়লয়জ ভপ্তডি র আয়বদন
েদলদজ ভচে্ণ র আদবেন এবং েদলদজ ও তপোজগদে প্রদবদের 
জন্ চবদবচিে িদে প্রদয়াজনীয় অন্ান্ োজ সম্ন্ন েরা 
সময়সাদপক্। তখাঁজখবর তনওয়া, প্রস্তুচে গ্ির েরা এবং 
সময়মদো আদবেনপত্র জমা তেওয়ার জন্ আপনার সন্তাদনর 
স্কু দলর তোন অ্ািভাইজর, োউচসেলর বা চেক্দের সাদে 
োজ েরুন। আদবেনোদল সা্াররে আপনার সন্তাদনর 
চেক্দের সকুপাচরেপত্র এবং রিনা বা নমকুনা তলখার, 
পাোপাচে আপনার সন্তাদনর ্াসেচরিটে ও েদলদজর ভচে্ণ  
পরীক্ার তস্ার-এর প্রদয়াজন িয়। 

েয়লয়জ আবয়দয়নর সময়য়রখ 
সব ্রদনর চেক্ােথীর জন্ েদলজ চবে্মান। আপনার 
সন্তাদনর আগ্ি ও লক্্ চভন্ন চভন্ন েম্ণসূচির সাদে েদোরকু কু 
মানানসই িয়, তসরা চনর্ণদয় সন্তানদে সিায়ো চেন এবং 
েদলদজর জন্ পচরেল্পনা ও আদবেন প্রচরিয়াোদল োর 
স্কু দলর সাদে োজ েরুন। আপনার সন্তাদনর েদলদজর 
আদবেদনর আদগ তস প্রচেষ্ানটি পচরেে্ণন েরুন, এদে 
আপনার সন্তান প্রচেটি ে্াম্াস সম্দে্ণ  ্াররা লাভ েরদে 

পারদব। আপনার সন্তানদে  উচ্চখে সময়দরখ ব্বিার 
েরদে চেন, এবং চনচে্ণষ্ েদলদজর চবদেষ েে্ চনদয় োর 
গাইদিসে োউদসেলদরর সাদে েো বলনকু।

ে
দলদজ

র পচরে
ল্পনা ও ব্য়চনব্ণাি

দশম করে্
��েদলজ, ভচে্ণ  পরীক্া, ফাইন্ানচেয়াল এইি, এবং বহুচেছকু সম্দে্ণ  

েদে্র জন্ collegeboard.org ওদয়বসাইদর চরি অ্াোউন্ট 
তরচজটোর েরুন।

��আপনার আগ্দির েদলজগুদলা সম্দে্ণ  জানকুন ও এেটি োচলো  
তেচর েরুন। 

��পচরবাদরর সাদে আপনার েদলজ বাছাই চনদয় েো বলকুন।

��এই তসদমটোদর আপচন চপএসএটি পরীক্া তেদবন; আপনার তস্ার 
তেখার জন্ েদলজদবাি্ণ  অ্াোউন্ট প�্ণাদলািনা েরুন, এবং আপনার 
জকুচনয়র ইয়ার-এর বসদন্ত এসএটি-এর প্রস্তুচে শুরু েরদে এোদিচমদে 
(khanacademy.org/test-prep/sat) চরি অনলাইন এসএটি পরীক্ার 
প্রস্তুচের জন্ খান অ্াোদিচমদে সাইন আপ েরুন।

��চবষয়চভচত্তে এসএটি-এর জন্ সাইন আপ েরুন (জকুদন) তসসব 
চবষদয়, ত�গুদলাদে ৮০ বা তবচে নম্বর তপদয়দছন।

��চরজক্ু দম চলখদে ও সাক্াৎোর েক্ো আয়ত্ত েরদে আপনার 
চপোমাোর সাদে ও গাইদিসে োউদসেলদরর সাদে োজ েরুন।

নবম করে্

কহমন্ ��ক্াব ও তস্পার্ণ স টিমগুদলার 
সাদে সমৃ্তি তিান, এবং 
তস্ছিাদসবায় অচভজ্ো 
লাদভর সকুদ�াগ খকুজঁকুন।

��আপনার চেক্েদের সাদে 
সকুসম্ে্ণ  গদি েকু লকুন; 
েদলজ, িােচর বা 
ইন্টান্ণচেদপর জন্ োর 
সকুপাচরেপদত্রর আপনার 
প্রদয়াজন িদে পাদর।

বসন্ ��ভাদলা তগ্দির জন্ 
পচরশ্রম েরুন। সাচব্ণে 
তগ্ি পদয়ন্ট অ্াভাদরজ 
(চজচপএ) ৮০ বা অচ্ে 
তপদল আপচন অচ্োংে 
সকুদ�াগ তপদে পারদবন।

http://www.collegeboard.org/
https://www.khanacademy.org/test-prep/sat
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এোদশ করে্

কহমন্ ��আপনার চপএসএটি তস্ার, িাই স্কু ল ্াসেচরিটে, 
এবং েদলদজর োচলো প�্ণাদলািনা েরুন। অগ্সর 
িদে িদল আপনাদে েী েী েরদে িদব, তসরা চনদয় 
আপনার গাইদিসে োউদসেলদরর সাদে েো বলকুন। 

��নমকুনা পরীক্া অনকুেীলন েদর এসএটি-এর প্রস্তুচে 
অব্ািে রাখকুন।

��অচ্ে বাছাবাচছ েদর, তেমন প্রচেষ্ানগুদলার 
পাোপাচে চনরাপে (তসফটি) স্কু ল অন্তভকু্ণ তি েরার 
জন্ আপনার েদলদজর োচলো িালনাগাে েরুন 
এবং আপনার গাইদিসে োউচসেলরদে সদঙ্ চনদয় 
োচলো প�্ণাদলািনা েরুন। 

���ে তবচে সম্ভব প্রচেষ্ান পচরেে্ণন েরুন।

��আপনার েদলদজর আদবেনপত্র ও রিনা চনদয় োজ 
েরদে শুরু েরুন, আপনার োচলোর প্রচেটি 
েদলদজর রিনা ও পরীক্ার েে্ণ  তিে েরুন।

��এচসটি পরীক্ার জন্ তরচজটোর েরুন, �চে আপনার 
আোচ্ষিে তোন েদলদজর জন্ আবে্ে িয়।

��আপচন �খন আপনার চসচনয়র ইয়াদর ফাইন্ানচেয়াল 
এইি- এর জন্ আদবেন েরদবন, েখন েী 
োগজপত্র োদেরদে জমা চেদে িদব, তসরা চনদয় 
আপনার চপোমাো/অচভভাবদের সাদে েো বলকুন। 
োদের �চে ফাইন্ানচেয়াল এইি প্রচরিয়া সম্দে্ণ  
তোন প্রনে োদে, োিদল োদেরদে আপনার গাইদিসে 
োউদসেলদরর সাদে তেখা েরাদবন। 

বসন্ ��স্কু দল এসএটি পরীক্ার চেদন এসএটি পরীক্ার জন্ 
তেচর তিান। পরীক্া তেওয়া িদয় তগদল আপনার তস্ার 
প�্ণাদলািনা েরুন এবং তিমদন্ত চদ্েীয়বার এসএটি 
পরীক্া চেদয় আরও ভাদলা ফলা অজ্ণ দনর জন্ এসএটি 
পরীক্া প্রস্তুচে অব্ািে রাখকুন।

��েমপদক্ েকুইজন চেক্েদে তবদছ চনন চ�চন আপনাদে 
ভাদলা জাদনন এবং োদেরদে আপনার পদক্ েদলদজর 
জন্ সকুপাচরেপত্র চলখদে অনকুদরা্ েরুন।

��চনউ ইয়ে্ণ  তটের অপরিকু চনটি তপ্রাগ্াদমর প্রচে তখয়াল 
েরদবন, এটি চেক্ােথীদের েকুই বছর ও ৪ বছদরর 
েদলদজ ভচে্ণ  িদে সিায়ো েদর এবং প্রাচেষ্াচনে 
সিায়ো, ফাইন্ানচেয়াল এইি, এবং ব্চতিগে 
সিায়ো প্রোন েদর। আরও েদে্র জন্ 
heop.org/guideline/ তেখকুন।

রেীষ্ম

১২শ করে্
 আদরেবার এসএটি পরীক্ার জন্ প্রস্তুে তিান। 

 আপনার েদলদজর োচলো িূিান্ত েরুন।

��আপনার চদ্েীয় এচসটি পরীক্ার সময়সূচি 
ঠিে েরুন, �চে ো আপনার পছদদের তোন 
েদলদজর জন্ আবে্ে িয়।

��আপনার চেক্েদের োদছ তেদে সকুপাচরেপত্র 
গ্ির েরুন। চনচচিে েরদবন ত� আপচন 
েমপদক্ েকুটি চনদয়দছন।

��চেউচন, সকুচন, আরচল অ্াচলিদেেন, এবং প্রাইদভর 
প্রচেষ্ানগুদলাসি আপনার েদলজ আদবেনপদত্রর 
তেষ োচরদখর প্রচে লক্্ রাখদবন।

��ফাইন্ানচেয়াল এইি চনদয় আপনার চপোমাো/
অচভভাবেদের সাদে োজ েরুন। এফএসএ 
আইচি (fsaid.ed.gov)-এর জন্ োজ েরুন 
এবং ১ অদক্টাবর, ২০১৬-এর শুরুদে ফ্াফসা 
(FAFSA) fafsa.ed.gov/ জমা চেন।

��েদলদজর চসধিাদন্তর চিঠিগুদলা প�্ণাদলািনা েরুন 
এবং ফাইন্ানচেয়াল এইি প্াদেজগুদলার মদ্্ 
েকু লনা েরুন।

��পচরবাদরর সবার এবং গাইদিসে োউদসেলদরর 
সাদে আদলািনার পর চসধিান্ত চনন আপচন 
তোোয় �াদবন।

���তরচজদ্রিেন, িাউচজং, এবং তমচিদেল ফরমসি 
সেল প্রদয়াজনীয় োগজপত্র পূরর েরুন এবং 
চনচচিে েরুন ত�, আবচে্ে সেল চবষয় জমা 
তেওয়া িদয়দছ।

���প্রদয়াজন িদল েদলজ তলান-এর জন্ আদবেন 
েরুন।

��আপনার নেকু ন প্রচেষ্াদন প্রেম তসদমটোর 
সম্দে্ণ  েদে্র জন্ আপনার ইদমইল ও 
তমইলবদক্স তিাখ রাখকুন।

k �িাই স্কু ল তেদে েদলদজ উত্তরর সম্দে্ণ  আরও জানার জন্ আমাদের লি্াচনং ফর সােদসস গাইি তেখকুন 
চনদির ওদয়বসাইদর: schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide।

http://heop.org/guideline/
https://fafsa.ed.gov/
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
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��েয়লজ লে্যাপ্নিং হ্যান্বে্: schools.nyc.gov/NR/
rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-
7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf

��েয়লজ লে্যাপ্নিং হ্যান্বে্ ির ইিংপ্লশ ল্যাঙ্য়্য়জ 
লানডিাসডি অ্যান্ কদয়ার ি্যায়মপ্লজ: 
schools.nyc.gov/academics/ell/familyresources/
hs+college+handbook

��প্নউ ইয়েডি  কস্টট হাইয়ার এ্্য়েশন সাপ্ভডি য়সস 
েয়িডিায়রশন: hesc.ny.gov 

��ে্যাপ্রয়ার কজান: careerzone.ny.gov

��প্বগ প্িউিার বাই দা েয়লজ কবা ড্ি : 
bigfuture. collegeboard.org/college-search

��এনওয়াইপ্স েয়লজ লাইন: nyccollegeline.org

��অ্যাোয়্প্মে ও আপ্র্ডিে রিস্তুপ্তর িরখতাপ্লো: 
studentaid.ed.gov/prepare-forcollege/checklists

েয়লজ ও কিশা সহায়সঙ্প্ত

েয়লজ ও িরবতথী জীবয়নর ব্যয়প্নবডিাহ
িাইন্যানপ্শয়াল এই্ প্রায় প্রচেটি চেক্ােথী ও পচরবারদে 
েদলজ চেক্ায় সিায়ো তেয়। ত�সব এইি পাওয়া �ায় এবং 
েদলদজর গিপিো খরদির চবষদয় জানকুন।

েয়লয়জর জন্য সচিয় েরা 
সন্তাদনর েদলজ চেক্ার জন্ সঞ্চয় শুরু েরায় তবচে আদগ 
বদল তোন চেছকু তনই। চনউ ইয়ে্ণ  তটের-এর ৫২৯ েয়লজ 
কসপ্ভিংস করিারোম পচরবারদে েদলদজর জন্ সঞ্চয় েরদে 
উদ্খদ�াগ্ র্াক্স সকুচব্া প্রোন েদর। তোন আত্মীয় বা 
বন্ধকু  ভচবষ্ে চেক্ােথীর জন্ এেটি অ্াোউন্ট িালকু েরদে 
পাদর। আরও েদে্র জন্ nysaves.org ওদয়বসাইর তেখকুন।

িাইন্যানপ্শয়াল এই্ েী?
ফাইন্ানচেয়াল এইি মঞ্জকুচর, স্লারচেপ, ওয়াে্ণ  টোচি এবং 
তলান (ঋর)-এর মা্্দম চেক্ােথীদেরদে েদলদজর ব্য়চনব্ণাদি 
সিায়ো েদর। ফাইন্ানচেয়াল এইি প্রায় সেল চেক্ােথীর 

জন্ েদলদজ �াওয়ার সকুদ�াগ েদর তেয় এবং চেক্ােথী ও 
পচরবাদরর েদলদজর খরি ব্াপেভাদব েচমদয় চেদে পাদর। 

িাইন্যানপ্শয়াল এই্-এর জন্য আয়বদন
চেক্ােথী ও োর পচরবারদে েদলদজর জন্ ফাইন্ানচেয়াল 
এইি পাওয়ার ত�াগ্ িদে িদল অবে্ই প্রে অ্যাপ্লেয়েশন 
ির কি্ায়রল স্্টয়্ন্ট এই্, �া ি্যািসা (FAFSA) 
নাদম পচরচিে, জমা চেদে িদব। ফ্াফসা পূরর েরার 
সময় চেক্ােথী ও চপোমাোদেরদে পচরবাদরর আয় সম্দে্ণ  
্ারাবাচিেভাদব চেছকু তমৌচলে প্রদনের উত্তর চেদে িয়। 
পচরবারসমিূদে েদলদজ পিকুয়া সন্তাদনর জন্ প্রচে বছর 
অবে্ই ফ্াফসা জমা চেদে িদব, সাদে সাদে প্রচে বছর 
র্াক্স ফাইল েরদে িদব। 

অনলাইদন চরি ফ্াফসা পূরর েরদে পাদরন FAFSA.ed.gov 
ওদয়বসাইদর। ফ্াফসা পূরদর সিায়োর জন্ আপনার স্কু দলর 
গাইদিসে োউচসেলর, চেক্ে, বা পচরিালদের সাদে েো 
বলদে, চেংবা ্ারাবাচিেভাদব চবস্তাচরে চনদে্ণেনা তপদে 
understandingfafsa.org ওদয়বসাইর তেখদে পাদরন, �া 
তেবল ইংদরচজ ও স্পাচনে ভাষায় পাওয়া �ায়। 

সন্ায়নর েয়লজ 
প্শক্ষার জন্য সচিয় 
শুরু েরায় কবপ্শ 
আয়গ বয়ল কোন 

প্েে্ কনই। 

১২শ করে্
 আদরেবার এসএটি পরীক্ার জন্ প্রস্তুে তিান। 

 আপনার েদলদজর োচলো িূিান্ত েরুন।

��আপনার চদ্েীয় এচসটি পরীক্ার সময়সূচি 
ঠিে েরুন, �চে ো আপনার পছদদের তোন 
েদলদজর জন্ আবে্ে িয়।

��আপনার চেক্েদের োদছ তেদে সকুপাচরেপত্র 
গ্ির েরুন। চনচচিে েরদবন ত� আপচন 
েমপদক্ েকুটি চনদয়দছন।

��চেউচন, সকুচন, আরচল অ্াচলিদেেন, এবং প্রাইদভর 
প্রচেষ্ানগুদলাসি আপনার েদলজ আদবেনপদত্রর 
তেষ োচরদখর প্রচে লক্্ রাখদবন।

��ফাইন্ানচেয়াল এইি চনদয় আপনার চপোমাো/
অচভভাবেদের সাদে োজ েরুন। এফএসএ 
আইচি (fsaid.ed.gov)-এর জন্ োজ েরুন 
এবং ১ অদক্টাবর, ২০১৬-এর শুরুদে ফ্াফসা 
(FAFSA) fafsa.ed.gov/ জমা চেন।

��েদলদজর চসধিাদন্তর চিঠিগুদলা প�্ণাদলািনা েরুন 
এবং ফাইন্ানচেয়াল এইি প্াদেজগুদলার মদ্্ 
েকু লনা েরুন।

��পচরবাদরর সবার এবং গাইদিসে োউদসেলদরর 
সাদে আদলািনার পর চসধিান্ত চনন আপচন 
তোোয় �াদবন।

���তরচজদ্রিেন, িাউচজং, এবং তমচিদেল ফরমসি 
সেল প্রদয়াজনীয় োগজপত্র পূরর েরুন এবং 
চনচচিে েরুন ত�, আবচে্ে সেল চবষয় জমা 
তেওয়া িদয়দছ।

���প্রদয়াজন িদল েদলজ তলান-এর জন্ আদবেন 
েরুন।

��আপনার নেকু ন প্রচেষ্াদন প্রেম তসদমটোর 
সম্দে্ণ  েদে্র জন্ আপনার ইদমইল ও 
তমইলবদক্স তিাখ রাখকুন।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf
http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf
http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
http://hesc.ny.gov/
http://careerzone.ny.gov/
http://bigfuture.collegeboard.org/college-search
http://nyccollegeline.org/
http://studentaid.ed.gov/prepare-for-college/checklists
http://nysaves.org
http://www.understandingfafsa.org
https://fafsa.ed.gov/
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ি্যািসায় িপ্রবতডি ন 
২০১৭ সাদলর তিমদন্ত �ারা েদলদজ প্রদবে েরদব, োদের 
জন্ েকুইটি গুরত্বপূর্ণ পচরবে্ণ ন ো�্ণের িদব ১ অদক্টাবর, 
২০১৬ তেদে। ফ্াফসা আদগ পাওয়া �াদব (১ জানকুয়াচরর 
থিদল ১ অদক্টাবদর) এবং ফ্াফসা পূব্ণবেথী বছদরর র্াক্স 
তেদে আদয়র েে্ সংগ্ি েরদব। এর অে্ণ িদলা চসচনয়র 
চেক্ােথী এখন ফাইন্ানচেয়াল এইি-এর জন্ আপনার 
বে্ণ মান র্াক্স ফরম (এদক্দত্র ২০১৫-এর র্াক্স চররান্ণ) 
ব্বিার েদর অদক্টাবদর আদবেন েরদে পারদবন।  আরও 
েদে্র জন্ তেখকুন: studentaid.ed.gov/sa/sites/default/
files/fafsa-changes-17-18.pdf

িাইন্যানপ্শয়াল এই্-এর ্রন 
ফ্াফসা পূরর েদর চেক্ােথী েদয়ে ্রদনর ফাইন্ানচেয়াল 
এইি পাওয়ার ত�াগ্ িদবন:

মঞ্প্্র: প্রোন েদর তফিাদরল ও তটের সরোর, পাোপাচে 
েদলজও। মঞ্জকুচর তেওয়া িয় চেক্ােথী ও পচরবাদরর িাচিোর 
চভচত্তদে, এবং ো তফরে চেদে িয় না।

স্লারপ্শি: সা্াররে চেক্ােথীদে তেওয়া িয় তলখাপিা, 
অ্ােদলটিেস, তসবামলূে োজ, আগ্ি, জােীয়ো বা 
্দম্ণর চভচত্তদে। চনচে্ণষ্ মানেডে জানার জন্ েদলজগুদলাদে 
আলাোভাদব তখাঁজ চনন। স্লারচেদপর অে্ণ তফরে চেদে িয় 
না।

ওয়ােডি  স্টাপ্্: চেক্ােথী েদলদজর ব্য়চনব্ণাদির জন্ অে্ণ 
উপাজ্ণ দনর লদক্্ ে্াম্াদস বা েমক্ু চনটিদে খডেোল োজ 
েরদব।

ঋি: েদলদজর জন্ অে্ণ �া অবে্ই চেক্ােথী ও োর 
পচরবারদে তফরে চেদে িদব। তফিাদরল সরোর েম সকুদে 
আচে্ণে িাচিোচবচেষ্ চেক্ােথীদে ঋর তনওয়ার সকুদ�াগ তেয়।

প্নউ ইয়েডি  কস্টট ট্্যইশন অ্যাপ্সস্ট্যান্স করিারোম: ত�সব 
চেক্ােথী চনউ ইয়দে্ণ  বাস েদর, োরা চেছকু চনচে্ণষ্ েদলজ 
ও ইউচনভাচস্ণটির জন্ ট্্যইশন অ্যাপ্সস্ট্যান্স করিারোম নাদমর 
এেটি মঞ্জকুচর পাওয়ার ত�াগ্ িদে পাদর। ত�াগ্োর েে্ণ , 
েীভাদব আদবেন েরদে িয়, এবং বহুল চজজ্াচসে প্রনে 
ও উত্তদরর জন্ hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-
financial-aid/nys-tap ওদয়বসাইর তেখদে পাদরন। 

েয়লয়জর ব্যয় সম্পয়েডি  ্ারিা লাভ
আচে্ণে সমস্া পচরবার ও চেক্ােথীর সেল সকুদ�াগ-সকুচব্ার 
সম্দে্ণ  জানায় বা্া িদে পাদর না - েদব েদলদজর জন্ 
ব্য় েদো িদে পাদর, তসরা জানা গুরুত্বপূর্ণ। েদলদজর 
সবদিদয় বি খরি িদলা রকু ্ইেন, চেংবা েদলজ ক্াদসর জন্ 
ত� অে্ণ োচব েদর, তসরা। এছািাও তমার খরদির মদ্্ 
িারটি চভন্ন খরদির খাে অন্তভকু্ণ তি আদছ: 

��রুম অ্াডে তবাি্ণ  (আবাস ও খাে্)

��বই ও খাোপর

��িাে খরি

��পচরবিন

k  চনচে্ণষ্ তোন েদলদজর জন্ ব্দয়র পচরমার জানদে 
collegecost.ed.gov/scorecard ওদয়বসাইর তেখকুন।

কেসব প্শক্ষার্থী ি্যািসা িরূি 
েরয়ব, তায়দর েয়লয়জ ভপ্তডি  হয়ত 
িারার সম্াবনা প্দ্বগুি। 

সূত্র: চিওই 
ফ্াফসা েমচলিেন পাইলর প্রদজক্ট

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

https://studentaid.ed.gov/sa/sites/default/files/fafsa-changes-17-18.pdf
https://studentaid.ed.gov/sa/sites/default/files/fafsa-changes-17-18.pdf
http://www.hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-financial-aid/nys-tap
http://www.hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-financial-aid/nys-tap
http://collegecost.ed.gov/scorecard
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প্নউ ইয়েডি  প্সটির প্শক্ষার্থীয়দর িার বেয়রর প্শক্ষা রিপ্তষ্ঠায়ন প্নজ বাপ্েয়ত কর্য়ে খরয়ির িপ্রমাি*
েয়লজ প্েউপ্ন সপ্্ন প্নউ ইয়েডি  প্সটির আয়শিায়শ রিাইয়ভট েয়লজ

রকু ্ইেন ও চফ $ 6,805 $ 7,980 $ 38,800

রুম অ্াডে তবাি্ণ  
(বাচি ভািা, খাবার, ইউটিচলটি, পাচে্ণ ং)

$ 4,210 $ 3,860 $ 4,513

বই ও খাোপর $ 1,364 $ 1,340 $ 1,100

�াোয়াে ও ভ্রমর $ 1,054 $ 1,890 $ 1,000

িাে খরি $ 1,816 $ 1,590 $ 1,100

কলখািোর কমাট খরয়ির িপ্রমাি $ 15,249 $ 16,660 $ 46,513

*২০১৫ সায়লর বসন্ টামডি-এর উির প্ভপ্তি েয়র

ইপ্মরে্যাশয়নর অবথিা প্বয়বিনা 
োো প্নউ ইয়েডি  কস্টয়ট 

বাসবাসোরী প্শক্ষার্থীরা, 
প্নউ ইয়য়েডি  হাই স্্ল কর্য়ে 

রে্যাজয়্য়শন েয়র প্েিংবা হাই 
স্্ল ইক্ইভ্যায়লনপ্স িরীক্ষা 

প্দয়য় প্নউ ইয়েডি  কস্টয়টর 
সরোপ্র েয়লজগুয়লায়ত 
প্নউ ইয়য়েডি র বাপ্সন্দায়দর 
জন্য রিয়োজ্য হায়র ট্্যইশন 
িপ্রয়শা্ েরার কোগ্য।

ে
দলদজ

র পচরে
ল্পনা ও ব্য়চনব্ণাি

 
 আপ্র্ডিে সহায়তার সহায়সঙ্প্ত

 ি্যািসার জন্য ইউএস প্্িাটডি য়মন্ট অভ এ্্য়েশয়নর কি্ায়রল স্্টয়্ন্ট এই্ ওয়য়বসাইট:  
http://fafsa.ed.gov/ 

 ি্যািসার জন্য ইউএস প্্িাটডি য়মন্ট অভঅব এ্্য়েশয়নর কি্ায়রল স্্টয়্ন্ট এই্ ওয়য়বসাইট:
https://studentaid.ed.gov/ 

 অপ্ভবাসন-দব্তার োগজিত্রহীন প্শক্ষার্থীয়দর জন্য িাইন্যানপ্শয়াল এই্:  
iacac.org/undocumented/admission-policies

 ি্যািসা সম্পয়েডি  ্ারিালাভ: প্শক্ষার্থীয়দর জন্য এেটি 'হাও-ট্' গাই্: understandingfafsa.org

 ইউএস প্্িাটডি য়মন্ট অভ এ্্য়েশয়নর ি্যািসা িরূয়ির িরামশডি:
http://blog.ed.gov/2016/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-2016-17-fafsa 

 ইউএস প্্িাটডি য়মন্ট অভ এ্্য়েশয়নর েয়লয়জর মলূ্যমান ও ব্যয়বহন-সামর্ডি্য প্বরয়ে গাই্: collegecost.ed.gov  

 প্নউ ইয়েডি  প্সটি প্্িাটডি য়মন্ট অভ এ্্য়েশয়নর িাইন্যানপ্শয়াল এই্ ওয়য়বয়িজ: 
schools.nyc.gov/Offices/OPSR/financialaid

 িাইন্যানপ্শয়াল এই্ কলান ে্যালক্য়লটর: finaid.org/calculators/loanpayments.phtml

 ি্যািসা িরূয়ির সাতটি সহজ ্াি: finaid.ucsb.edu/fafsasimplification

��থিানীয় িাইন্যানপ্শয়াল এই্ সম্পপ্েডি ত অনষ্্ঠান িেডিায়লািনা: http://startheregetthere.org/,  
https://collegegoalny.org/

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://fafsa.ed.gov/
https://studentaid.ed.gov/
http://www.iacac.org/undocumented/admission-policies
http://understandingfafsa.org
http://blog.ed.gov/2016/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-2016-17-fafsa
http://collegecost.ed.gov/scorecard
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
http://www.finaid.org/calculators/loanpayments.phtml
http://www.finaid.ucsb.edu/fafsasimplification
http://startheregetthere.org/
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সন্তানদে স্কু দলর সমদয়র বাইদর চেখদে সিায়ো েরদল 
ো এেটি প্রেৃে পচরবে্ণ ন আনদে পাদর। চপোমাোদের 
উচিৎ োদের পচরবাদরর সংসৃ্চে, রীচেনীচে, রুটিন, 
এবং ইচেিাস োদের সন্তানদেরদে তেখাদনার সাদে সাদে 
োদের সন্তানদেরদে পিদে, গল্প বলদে ও োদের 
অচভজ্ো চবচনময় েরদে তেখাদনা। 

ভাদলা েো ত�, আপনাদেরদে তছদলদমদয়দেরদে োদের 
স্কু দলর বাইদর োদের চনদজদের, আদেপাদের, এবং োদের 
িাচরপাদের চবশ্ব সম্দে্ণ  গুরুত্বপূর্ণ চেক্াচনদে্ণেনা প্রোদন 
সিায়ো চেদে বহু েে্-উপেরর ও সকুদ�াগ রদয়দছ।

বাপ্েয়ত কশখা
চনম্নচলচখে ওদয়বসাইদর মলূ্বান চেেচনদে্ণেনা ও 
সিায়-সঙ্চে রদয়দছ �া তেদে চেক্ােথী ও চপোমাোরা 
ক্াসরুদমর চেক্াচনদে্ণেনার চবষদয় বাচিদে সিায়ো 
তপদে পাদরন:

�চে ন্ােনাল চপটিএ'স প্াদরন্টস গাইি রকু  টেকু দিন্ট 
সােদসস: pta.org/4446.htm

�ইউএস চিপার্ণ দমন্ট অব এিকু দেেদনর সন্তান  
লালন-পালন সংরিান্ত সিায়সঙ্চে:
ed.gov/parents/landing.jhtml

��ইউএস লাইদব্রচর অভ েংদগ্স- এর 'চরি' 
ওদয়বসাইর: read.gov

�ম্াে তফারাম-এর 'আস্ িক্টর ম্াে' ওদয়বদপজ: 
mathforum.org/dr.math 

�ন্ােনাল চজওগ্্াচফে চেিস: kids.
nationalgeographic.com

�চস্েদসাচনয়ান সাদয়সে এিকু দেেন তসন্টার: ssec.si.edu

�চপচবএস প্াদরন্টস: pbs.org/parents/ 

�চপোমাোদের জন্ তসসাচম চ্রিদরর সাইর: 
sesamestreet.org/parents 

প্নউ ইয়েডি  প্সটিয়ে আিনার ক্াসরুম 
প্হয়সয়ব ব্যবহার েরুন
এরা তগাপন চেছকু নয় ত� চনউ ইয়ে্ণ  চসটি চবদশ্বর 
তসরা চসটিগুদলার অন্েম। প্রচে বছর চবদশ্বর চমচলয়ন 
চমচলয়ন মানকুষ চবদশ্বর এই অন্েম তসরা েিরটির 
পাঁিটি বদরাদে ত�সব প্রােৃচেে, থিাপে্ সম্বন্ধীয়, 
ঐচেিাচসে, এবং সাংসৃ্চেে আেষ্ণদরর চবষয়বস্তু োদে, 
তসগুদলার অচভজ্ো চনদে আদসন। 

চনউ ইয়ে্ণ  চসটির চবচভন্ন লাইদব্রচর, পাে্ণ , চমউচজয়াম, 
চিচিয়াখানা, চেদয়রার এবং ঐচেিাচসে থিানগুদলাদে ত� 
সকুদ�াগগুদলা রদয়দছ, আপনার তছদলদমদয়দের সদঙ্ চনদয় 
তসগুদলা তেদে উপেৃে তিান। 

ক্া
সরু

দম
র 
বা
ইদ
র 
চে
ক্
র

http://www.pta.org/4446.htm
http://www2.ed.gov/parents/landing.jhtml
http://www.read.gov
http://mathforum.org/dr.math
http://kids.nationalgeographic.com
http://kids.nationalgeographic.com
https://ssec.si.edu
http://www.pbs.org/parents/
http://www.pbs.org/parents/
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চনম্নচলচখে থিানগুদলাদে চবচভন্ন অনকুষ্ানসি চসটির সবদিদয় 
জনচপ্রয় আেষ্ণরদেন্দ্র ও থিানগুদলা সম্দে্ণ  আরও জানকুন:

�চনউ ইয়ে্ণ  পাবচলে লাইদব্রচরর "লান্ণ" তপজ:  
nypl.org/learn

�চনউ ইয়ে্ণ  চসটি চিপার্ণ দমন্ট অভ পাে্ণ স অ্াডে 
চরচরিদয়েন: nycgovparks.org

�কুইসে পাবচলে লাইদব্রচর: queenslibrary.org

�ব্রুেচলন পাবচলে লাইদব্রচর bklynlibrary.org

�চনউ ইয়ে্ণ  চিদটোচরদেল তসাসাইটির চিদ্রেন চিচ্রি 
চমউচজয়ম: nyhistory.org/childrens-museum

�আদমচরোন চমউচজয়ম অভ ন্ািারাল চিচ্রি amnh.org

�ব্রংক্স জকু: bronxzoo.com/

ময়ন রাখয়বন:অনকুষ্ানসূচি, অনকুষ্ান, এবং আেষ্ণরীয় থিান 
সময় সময় বেলাদে পাদর, োই চনয়চমে এসব সাইদর তিাখ 
রাখদবন। 

আইপ্্এনওয়াইপ্স-এর জন্য আয়বদন েরুন
আইপ্্এনওয়াইপ্স চসটির নেকু ন চরি চমউচনচসপ্াল আইচি 
োি্ণ  �া চনউ ইয়ে্ণ  চসটির ১৪ বা েদোধ্ব্ণ বয়দসর সেল 
বাচসদোদের জন্ লভ্। আইচিএনওয়াইচস োি্ণ  পচরিদয়র 
প্রমার চিদসদব চিওই এবং এনওয়াইচপচিসি চসটির চবচভন্ন 
এদজচসেদে ব্াপেভাদব গৃিীে িয়। োি্ণ ্ারীরা মকুচভ 
টিদের, সরাসচর উপথিাপনা, এবং রিীিানকুষ্ান, পাোপাচে 
তমদ্াপচলরান চমউচজয়ম, আদমচরোন চমউচজয়ম অব 
ন্ািাদরল চিচ্রি, ব্রংক্স জকু ইে্াচেসি ৪০টি সাংসৃ্চেে 
প্রচেষ্াদনর এে বছদরর সেস্পে লাভ েরদবন। বাচসদোরা 
এ ছািাও োদের আইচিএনওয়াইচস োি্ণ  চনউ ইয়ে্ণ  চসটির 
ত� তোন পাবচলে লাইদব্রচরদে ব্বিার েরদে পারদবন।

আরও জানদে িদল www1.nyc.gov/site/idnyc ওদয়বসাইর 
তেখকুন এবং এই প্রোেনার চপছদন তেওয়া আইচিএনওয়াইচস 
আদবেনপত্র পূরর েদর আদবেন েরদে পাদরন।

এনওয়াইপ্স ৩৬৫ প্দন িাঠ েয়র
পঠন িদছি এেটি আবচে্ে জীবনেক্ো; আমরা �ে তবচে 
পিদবা, েে তবচে জ্ান অজ্ণ ন েরদবা, এবং আমাদের 
মচস্তদষ্র েে তবচে অনকুেীলন িদব।

এনওয়াইপ্স ৩৬৫ প্দন িাঠ েয়র চিওই-এর এেটি উদে্াগ 
�া চনউ ইয়ে্ণ  চসটিবাসীদেরদে প্রচেটি চেন পাঠ েরার 
আহ্ান জানায়। আমাদের বয়সচভচত্তে চরচিং চলটে ব্বিার 
েদর চসটির সেল চপোমাো োদের সন্তানদেরদে চবদনােন, 
জ্ান, উপদভাগ, অনকুসন্ধান এবং অনকুপ্রাচরে িওয়ার জন্ 
পাঠ েরদে উৎসাচিে েরদে পাদরন।

এনওয়াইচস ৩৬৫ চেন পাঠ েদর-এর চরচিং চলটে ও 
সকুপাচরে সম্দে্ণ  আরও জানদে তেখকুন: schools.nyc.gov/
Academics/NYCReads365।

ক্াসরু
দমর বাইদর চেক্

র

কবসরোপ্র েয়লজ 
ও ইউপ্নভাপ্সডিটিগুয়লা 

সা্ারিত সরোপ্রগুয়লার 
িাইয়ত অপ্্ে ব্যয়বহুল, 

প্েন্তু কোন কোন 
সময় কসগুয়লা অপ্্ে 

িাইন্যানপ্শয়াল এই্ ও 
স্লারপ্শয়ির সয়্োগ কদয়।

আিপ্ন প্ে  

জানয়তন?

http://www.nypl.org/learn
https://www.nycgovparks.org
http://www.queenslibrary.org
http://www.bklynlibrary.org
http://www.nyhistory.org/childrens-museum
http://www.amnh.org
http://bronxzoo.com/
http://schools.nyc.gov/Academics/NYCReads365
http://schools.nyc.gov/Academics/NYCReads365


38

আ
পন
ার
 অ

চ্
ে
ার
 জ

ান
কুন তটের ও তফিাদরল সরোদরর আইন অনকু�ায়ী চপোমাো 

বা অচভভাবে চিদসদব আপনার চেছকু চেছকু অচ্োর 
রদয়দছ। এগুদলার মদ্্ আদছ:

�পাবচলে চমটিং, এবং পাোপাচে ি্াদসেলদরর শুনাচন, 
চসটি তবাি্ণ  (ত�মন প্াদনল ফর এিকু দেেন পচলচস), 
েমক্ু চনটি সকুপাচরনদরনদিন্ট, েমক্ু চনটি এিকু দেেন 
োউচসেল এবং স্কু ল সম্দে্ণ  জানকুন এবং এগুদলাদে 
অংেগ্ির েরুন।

�স্কু দলর তোন চসধিাদন্তর চবরুদধি আচপল েরুন বা 
চিওই-এর োদছ এবং/অেবা তটের বা তফিাদরল 
প্রচেষ্ানসমদূির োদছ আপনার সন্তাদনর চেক্ায় বা্া 
সৃচষ্োরী চবষদয় অচভদ�াগ েরুন।

�আপনার সন্তান ত�সব তপ্রাগ্াদম ভচে্ণ র জন্ 
আদবেদনর ত�াগ্, প্রদ�াজ্ িদল, �চে ো আপনার 
সন্তাদনর চন ্্ণাচরে তজান-এর বাইদর িয়, তসগুদলা 
সম্দে্ণ  েে্ জানার।

k  প্াদরন্টস চবল অভ রাইরস সম্দে্ণ  বা েীভাদব 
এেটি অচভদ�াগ জানাদে িদব, জানদে িদল অনকুগ্ি 
েদর schools.nyc.gov/RulesPolicies ওদয়বসাইর 
তেখকুন বা 311 নম্বদর তফান েরুন।

কি্ায়রল কগািনীয়তার  
অপ্্োর সম্পপ্েডি ত প্বজ্প্প্
ি্যাপ্মপ্ল এ্্য়েশনাল রাইটস্ অ্যান্ প্রিয়ভপ্স অ্যাক্ট 
(এিইআরপ্িএ) ১৮ বা েদো ্্ণ বয়সীদেরদে চেক্া 
তরেি্ণ  সম্চে্ণ ে চবষদয় চেছকু চবদেষ অচ্োর প্রোন 
েদর। ি্যায়রন্টস প্বল অভ রাইটস এবং ি্াদসেলদরর 
প্রচব্ান A-820 বািচে েে্ তজাগায়, আপনার 
ো পিদে পাদরন schools.nyc.gov/RulesPolicies 
ওদয়বসাইর তেদে।

অন্যান্য প্বরয়য় আিনার এই সমস্ত অপ্্োরও 
রয়য়য়ে:
আপচন অনকুদরা্ পাওয়ার ৪৫ চেদনর মদ্্ সন্তাদনর 
চেক্াগে তরেি্ণ  পচরেে্ণন, এবং প�্ণাদলািনা েরার।

�আপনাদে এেটি অনকুদরা্ জমা চেদে িদব �াদে 
ত� তরেি্ণ  আপচন তেখদে আগ্িী, ো চনচে্ণষ্ েরা 
োদে।

�আপচন েখন ও তোোয় তস তরেি্ণ  তেখদে পারদবন, 
আপনার সন্তাদনর স্কু ল আপনাদে অবচিে েরদব।

�চে আপনার চবশ্বাস িয় ত�, আপনার সন্তাদনর 
চেক্াগে তরেি্ণ  অ�ো�ে, চবভ্রাচন্তের, বা অন্ 
তোনভাদব তফরপা অনকু�ায়ী আপনার সন্তাদনর 
তগাপনীয়োর অচ্োর খব্ণ েদর, োিদল ো 
পচরবে্ণ দনর অনকুদরা্ জানাবার।

��আপনাদে তরেি্ণ  পচরবে্ণ দনর অনকুদরা্ চলচখেভাদব 
জানাদে িদব  এবং তোন চবষয়বস্তু পচরবে্ণ ন েরদে 
িান ও তেন ো িান, ো উদ্খ েরদে িদব।

�চিওই �চে আপনার অনকুদরা্েৃে তরেি্ণ  পচরবে্ণ ন 
না েরার চসধিান্ত তনয়, আপনাদে তস চসধিান্ত, এবং 
এর চবরুদধি আপনার শুনাচনর অচ্োর ও শুনাচন 
প্রচরিয়াটি জানান িদব।

ত�দক্দত্র আপনার সন্তাদনর ব্চতিগেভাদব সনাতিদ�াগ্ 
েে্ প্রোচেে িয়, তসখাদন আপনার চলচখে সম্চে 
প্রোদনর, এর ব্চেরিম িদে পাদর ত�সব তক্দত্র তফরপা 
মোমে ছািাই সম্চেোদন অনকুদমােন তেয়। সম্চে 
ছািা প্রোদের অনকুদমােন তেওয়া �ায়, এ্দনর েকুইটি 
উোিরদরর মদ্্ আদছ:

�স্কু দলর েম্ণেে্ণ ার োদছ প্রোে েরা, তপোগে োচয়ত্ব 
সম্ন্ন েরার জন্ �ার প্রদয়াজন চেক্াগে তরেি্ণ  
প�্ণাদলািনা েরা। স্কু দলর েম্ণেে্ণ াদের মদ্্ অন্তভকু্ণ তি 
আদছন:

•  চিওই েম্ণিারী (ত�মন প্রোসে, সকুপারভাইজার, 
চেক্ে, অন্ান্ চেক্াচনদে্ণেে বা সিায়োোরী 
েম্ণিারী); এবং

•  �চিওই চনজস্ েম্ণিারীদের থিদল োজ েরার 
জন্ অন্ �াদেরদে চন�কুচতি তেয়, তসসব ব্চতি। 
এদের মদ্্ আদছ (a) ঠিোোর, (b) এদজন্ট, 
(c) েনসালদরন্ট, (d) অন্ান্ সরোচর এদজচসে 
�া চিওই-সংরিান্ত পচরদষবা বা োজ েদর), 
(e) চপোমাে, চেক্ােথী, চেংবা তোন স্কু ল 
েম্ণেে্ণ াদে োর োদজ সিায়োোনরে অন্ান্ 
তস্ছিাদসবে। এ ্রদনর ব্চতিগরদে চেক্াগে 
তরেদি্ণ র ব্চতিগেভাদব সনাতিদ�াগ্ েে্ ব্বিার 
ও চনয়ন্ত্রদর চিওই-এর সরাসচর েেৃ্ণ ত্বা্ীদন 
োেদে িদব। সরাসচর েেৃ্ণ ত্ব চবচভন্নভাদব িদে 
পাদর, �ার মদ্্ আদছ চলচখে িকু চতির দ্ারা, 
েদব ো অন্ভাদবও িদে পাদর।

��খন অন্ তোন স্কু ল চিচ্রিক্ট তরেদি্ণ র জন্ 
অনকুদরা্ জানায় ত�খাদন আপনার সন্তান ভচে্ণ  িদে 
ইছিকুে বা পচরেল্পনা েরদছ, চেংবা ইদোমদ্্ ভচে্ণ  
িদয়দছ, �চে ো েরা িদয় োদে আপনার সন্তাদনর 
ভচে্ণ  বা বেচল প্রচরিয়ায় ব্বিাদরর জন্।

আপচন �চে চবশ্বাস েদরন ত� এনওয়াইচস চিওই 
তফরপা-এর েে্ণ াবচল লঙ্ঘন েদরদছ, োিদল আপচন 
ইউএস চিওই বরাবদর অচভদ�াগ োদয়র েরদে পাদরন। 
অচভদ�াগ তফরপা বলবৎোরী অচফদস চনদির ঠিোনায় 
পাঠাদনা ত�দে পাদর:
 
Family Policy Compliance Office 
U.S. Department of Education 
400 Maryland Avenue, SW 
Washington, DC 20202-8520

http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/default.htm
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/default.htm
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তস্পোল এিকু দেেন .................................................... পৃ. i, 9, 14-16
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ঐচ্ছিক (চ্িচে ককবলমাত্র কেই তথ্য পরূণ করুি যা আপচ্ি কাচ ড্ে  ছাপাচত োি) 

কেচেরান্স 

আপৎকালীি অবস্ায় কযাগাচযাগ করচবি 

অঙ্গ ও টিে্্য দাি 

োষা

োটিডে চ্িচকশি 

আচবদিকারী তথ্যাচ্দ 

েরকাচ্রোচব 
ব্যবহাচরর জি্য

C/O: তারিখ: 
কেয়াি-অফ সংগঠনেি োম 

ঠিোো বাদ রদে 

বাসাি 
কফাে: - - 

আচবদচির প্রকার - একটি চ্িবডোেি করুি 

N Y

মা স রদ ে ব ৎ স ি

IDNYC আচবদিপত্র 

বনিা ( এেটিনত টিে রদে): 

রিপ কোড: 

9. কিাি: 

5. চ্লঙ্গ: 

10. ইচমইল: __________________________________________________________

7. কোচের রঙ: 

6. জচমের তাচ্রে: 

8. উচ্চতা: 

েম্বি, িাস্া

কটেট: 

ব্রঙ্কস  ব্রুেরিে কুইন্স টেট্ানটে আইিট্ান্ড 

- - 

/ 

অট্াপাঃ # / ফট্াঃ / র্রিট / ইউরেট / রুম

পি্রায় আচবদি করা (আচবদি করা হচয়চছ চ্কন্তু কেিই কা ড্ে  পাওয়া যায়চ্ি; চ্বিামচূল্যর) 

মট্ােহট্াটে 

ফুট ইরচি 

 রেরদদিষ্ট েয় 

হািো 
বাদামী োনিা েীি  সবিু ধূসি এোরধে- 

িঙ

আপরে যরদ "কেনটিাে" হে রযরে ইউ.এস সামরিে বারহেী, েট্াশাোি 
গাডদি  বা রিিােদি  বারহেীনত েমদিিত কেনে োনেে তাহনি এখানে টিে রদে। 

____________ (আদট্াক্ষি) আরম IDNYC কে আমাি োম ও IDNYC েম্বি কবসিোরি কোম্ারে সহ সত্তানদি সনগে 
এেিে কেনটিাে পদ (ঐরছিে) সহ IDNYC োডদি নহাল্াি রহনসনব যানত গণট্ হনত পারি এমে রবষনয় সীরমত েয় অেচ তা 
সহ রবরেন্ন ঝঁুরেমিূে োনিি কক্ষনরে কযাগট্ প্রমাণ েিাি িেট্ কশয়াি েিাি অেমুরত রদরছি। 

11. োটিডে চ্িচকশি: আরম রেরচিত েিরি কয আরম রেউইয়েদি  শহনি বসবাস েিরি; আমাি বয়স অন্তত 14 বিি; এবং কয সমস্ ডকুনমন্ট িমা কদওয়া হনয়নি ও এই আনবদেপনরে কয সমস্ রববরৃত কদওয়া হনয়নি 
কসগুরি আমাি জ্ােমনত সতট্। আরম প্রতট্ারয়ত েিরি কয এই আনবদেপনরে সই েনি আমাি িমা কদওয়া তেট্ যাচাই ও রেরচিত েিাি কক্ষনরে রেউইয়েদি  শহি অেসুন্াে েিনব তানত আরম সম্মত হরছি। যরদ আরম 
আনগ এেটি IDNYC োনডদি ি িেট্ আনবদে েনি োরে ও তা কপনয় োরে, তনব আরম রেরচিত েনি বিরি কয কসই োনডদি ি কময়াদ কশষ হনয়নি, হারিনয় কগনি, চুরি হনয় কগনি অেবা ক্ষরতগ্রস্ হনয়নি। 

14. কাচ ড্ে  এমি একজিচক চ্েচ্নিত করুি যাচক আপৎকালীি অবস্ায় কযাগাচযাগ করা যাচব:

োম

IDNYC আচবদিপচত্রর অিচ্মাদি আপিার জমা কদওয়া িচ্থপচত্রর পযডোপ্ততা ও যথাথডেতার উপর চ্িেডে রশীল।

- - কিাি: 

দাতাি সম্মরতি স্াক্ষি: ______________________________________________________________________________________

13. ক্াচিে লাইি করচ্জচ্্রি: রেউইয়নেদি ি স্াস্ট্ দপ্তনিি (NYS DOH) কডানেট িাইফ কিরির্রি-কত েরেেুক্ত হনত কগনি আপোনে “হট্াঁ” বানসে টিে রদনত হনব এবং আপোনে োম সই েিনত হনব। আপরে 
রেরচিত েিনিে কয আপোি 18 বিি বা তাি কবরশ বয়স; আপরে সম্মরত িাোনছিে প্ররতস্াপণ, গনবষণা েিাি িেট্ অেবা উেনয়ি িেট্ আপোি সমস্ অগে ও টিসুট্ দাে েিনত; আপরে রেউইয়েদি  শহিনে 
অেমুরত রদনছিে আপোি োম ও রচরনিতোিী তেট্ NYS DOH-কে হস্ান্তি েিনত েরেেুরক্তি িেট্; এবং NYS DOH-কে অেমুরত রদনছিে যানত তািা আপোি মতুৃট্ি পি কেন্দ্র রেয়র্রিত সংস্াগুরিনে এবং 
NYS-িাইনসন্সেৃত টিসুট্ এবং চকু্ষ বট্াঙ্ক ও হাসপাতািনে এই তেট্ প্রোশ েিনত পানি। IDNYC-এি সামনে “অগে দােোিী (অগদিাে কডাোি)” িাপা োেনব। কযাগট্ হনত কগনি আপোি IDNYC-কত অবশট্ই এেটি 
ঠিোো োেনত হনব। এিাডাও আপরে NYS DOH কেনে এেটি অরতরিক্ত রেরচিতেিণ পানবে, যা আপোনে সুনযাগ কদনব আপোি দাে েিাি পরিরধ সীরমত েিনত। 

আপিার বয়ে চ্ক 18 বছর বা তার কবচ্শ এবং আপচ্ি চ্ক ক্াচিে লাইি করচ্জচ্্রি-কত কযাগ চ্দচত োইচবি? হ্যাাঁ:  

12. োষা পছন্দ (ASL সহ): __________________________________________________________________________________________________________

IDNYC-1 (BE) 

প্রথম আচবদি (চ্বিামলূ্য)

কাচ ড্ে র তথ্য পচ্রবতডে ি (অবশট্ই কময়াদ কশষ হনয় যাওয়া IDNYC োডদি  আেনত হনব এেনিািনমন্ট কসন্টানি োম বা ঠিোো পরিবতদি নেি িেট্।)

কা ড্ে  হাচ্রচয় কগচছ / ে্চ্র কগচছ / ক্ষচ্তগ্রস্ত হচয়চছ ( IDNYC রডপাটদি নমন্ট অফ ফাইেট্ান্স এেনিািনমন্ট কসন্টানি কেবিমারে হারিনয় যাওয়া, চুরি যাওয়া বা ক্ষরতগ্রস্ হওয়া োডদি  
পরিবতদি ে েিা হনব। আনবদেোিী হাডদি রশপ রফ ওনয়োি/ আরেদিে অেটনেি োিনণ ফী মওকুফ ফনমদি স্াক্ষি ো েিনি এি িেট্ খিচ ধাযদি েিা হনয়নি $10 ।)

আনবদেোিীি স্াক্ষি 

/ মরহিা পুরুষ

ম ম রদ রদ ব ব ব ব/ / 

আদট্াক্ষিসমহূ রপ্রন্ট েরুে: 

ম ম রদ রদ ব ব ব ব/ / 

1. িাম: 

2. পদচ্ব: 

3. অি্যাি্য ব্যবহৃত িাম(গুচ্ল): ____________________________________________________________________________________________________

4. ঠিকািা: 

শহি: 

পদরব

বাদামী



Carmen Fariña, Chancellor


