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প্রিয় পিতামাতা:

আপনাদেরকে আনন্দের সাথে ২০১৬-২০১৭ স্কু লবছরে 
এবং এবারের অ্যাচিভ এনওয়াইসি-তে স্বাগত জানাচ্ছি। 

সেপ্টেম্বর ২০১৬ চ্যান্সেলর হিশেবে আমার তৃতীয় পূর্ণ 
স্কু লবছর (এবং শিক্ষাব্রতী হিশেবে আমার ৫১তম 
বছর) পুর�ো হচ্ছে। এবছরেও মেয়র বিল ডি ব্লাসিও, 
নিউ ইয়র্ক  সিটি ডিপার্টমে ন্ট অভ এডুক েশন এবং আমি 
আমাদের স্কু ল কম্যুনিটি, আমাদের 
শিক্ষার্থী এবং আপনাদের মত�ো 
সিটি পিতামাতাদের বন্ধন আর�ো 
শক্তিশালী করার প্রচেষ্টা অব্যাহত 
রাখব। সিটির প্রত্যেক শিক্ষার্থীকে 
উৎপাদনশীল সাবালক জীবনের 
জন্য সম্পূর্ণ প্রস্তুত হয়ে হাই স্কু ল 
গ্র্যাজুয়েট হওয়ার সুয�োগ প্রদানের 
লক্ষ্যে আমরা সকলে মিলিতভাবে 
কাজ করলে কী করা সম্ভব তা 
আমরা ইতিমধ্যে দেখতে শুরু 
করেছি। আমরা যতটা পথ পেরিয়ে 
এই পর্যায়ে এসেছি সেজন্য আমি 
গর্বিত:

২০১৪ থেকে আমরা:

�বাস্তবায়ন সবার জন্য প্রি-কে; ২০১৪ সালে 
এনওয়াইসিতে সর্বজনীন প্রি-কে চাল ুকরার পর 
থেকে প্রায় ১৫০,০০০ শিক্ষার্থী তাদের শিক্ষা 
জোরেশোরে শুরু করেছে;

�পাঁচ বর�োতে ১৩০টি কময্ুনিটি স্কুল চাল ুকরেছি;

�পাঁচ বর�োতে পিতামাতাদের জন্য ল্যাঙ্গুয়েজ অ্যাকসেস 
সার্ভি স বাড়িয়েছি। এখন, ইংরেজিভাষী নন এমন 
পিতামাতাদের অনবুাদ ও দোভাষী সুবিধা লাভ করা 
নিশ্চিত করার জন্য ফিল্ড ল্যাঙ্গুয়েজ অ্যাকসেস 
কোঅর ড্ি নেটররা স্কু লগুলির সাথে কাজ করবেন; 

�পিছিয়ে পড়া স্কু লগুলিকে উন্নত করা এবং সেগুলিকে 
কম্যুনিটি স্কু লে রূপান্তরিত করার জন্য স্কুল নবায়ন 
কর্মসচূি চাল ুকরেছি;

�সিটির সর্বত্র আমাদের স্কু ল ও সাংস্কৃতিক  
প্রতিষ্ঠানগুলিতে আফটারস্কুল কর্মসচূি ও 
মানোন্নয়ন কর্মসচূির সংখ্যা বাড়িয়েছি; এবং 

�মেয়রের সমতা ও উৎকর্ষ পরিকল্পনার মাধ্যমে সিটি 
স্কু লগুলির জন্য বলিষ্ঠ নয়া দর্শন প্রতিষ্ঠা করেছি। 

এসব পরিবর্ত ন ও উদ্যোগ এবং অন্যান্য যা আমরা 
করেছি সেগুলির প্রতিটিতে আমাদের লক্ষ্য ছিল 
আমাদের সকল পিতামাতাকে সিটি স্কু লগুলি সম্পর্কে  
কার্যকর তথ্য দেওয়ার পাশাপাশি ক্লাসরুমে ও বাইরে 
শিক্ষার্থীদের শেখার সুয�োগ বদৃ্ধি করা। এপর্যন্ত, উভয় 
লক্ষ্যের ক্ষেত্রেই আমরা দারুণ অগ্রগতি লাভ করেছি, 
কিন্তু আমাদের শিক্ষার্থীদের সফল হতে হলে তাদের 
আর�ো কঠিন পরিশ্রমী শিক্ষক, পরিচালক, এবং কর্মী 

আবশ্যক হবে যারা তাদের স্কু লগুলিতে 
কাজ করেন।

আমাদের শিক্ষার্থীদের আপনাকে দরকার 
হবে।

একজন সাবেক শিক্ষক ও প্রিন্সিপ্যাল 
হিসেবে আমি জানি, পিতামাতা 
সংশ্লিষ্টতার ভূমিকা সুদরূপ্রসারী হয়ে 
থাকে। ছেলেমেয়েরা ভাল�ো গ্রেড পায়, 
বেশি উপস্থিত হয় এবং স্কু লে মজা পায় 
যখন পিতামাতা ও পরিবার তাদের 
শিক্ষায় অংশগ্রহণ করেন। 

এবছরের অ্যাচিভ এনওয়াইসি সংস্করণে 
আপনি ও হাজার হাজার অন্যান্য পিতামাতা সন্তানের 
শিক্ষায় সহায়তা করার জন্য সিটি স্কু লগুলি সম্পর্কে  
গুরুত্বপূর্ণ তথ্য লাভ করবেন। এই গাইডের সর্বত্র 
আপনি গুরুত্বপূর্ণ শিক্ষা রিস�োর্সসহ পিতামাতাদের থেকে 
আমরা পেয়ে থাকি এমন বহু প্রশ্নের জবাব পাবেন, 
যার ভেতর প্রি-কে এনর�োলমেন্ট, কলেজে ভর্তি , এবং 
ডিওই হাই স্কু ল ভর্তি  প্রক্রিয়া সম্পর্কিত  বিস্তারিত তথ্য 
রয়েছে। আপনার সন্তানের শিক্ষার জন্য সেরা সিদ্ধান্ত 
নেওয়ার লক্ষ্যে সিটির স্কু লগুলি সম্পর্কে  সজ্ঞাত থাকতে 
এই গাইড ব্যবহার করুন।

আমি আশা করি গাইডটি আপনার জন্য কার্যকর 
হবে। দয়া করে achievenyc@schools.nyc.gov 
ঠিকানায় আমাদের কাছে আপনার মন্তব্য, পরামর্শ 
ও অভিমত ব্যক্ত করুন 

ডিওই-এর তরফ থেকে আমি আপনার ও আমাদের 
শিক্ষার্থীদের জন্য একটি চমৎকার ও সফল বছর 
কামনা করছি! 

বিশ্বস্ত,

চ্যান্সেলর কার্মেন ফারিনিয়া

চ্যান্সে
লরের চিঠি

mailto:achievenyc%40schools.nyc.gov
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নিউ ইয়র্ক  সিটি ডিপার্টামে ন্ট অভ এডুক েশন (DOE) 
যুক্তরাষ্ট্রের সর্ববহৃৎ স্কু ল ব্যবস্থা যেখানে ১১ লাখ 
শিক্ষার্থীকে ১৮ শতাধিক স্কু ল ও ১ লাখ ৪০ হাজার 
কর্মী সেবা দিচ্ছে। ডিওই-এর নেতত্বে রয়েছেন 
চ্যান্সেলর, সিটিব্যাপী শিক্ষানীতি নিরূপণ ও পরিচালনায় 
যাকে নিউ ইয়র্ক  সিটির মেয়র নিয়�োগ দেন। চ্যান্সেলর 
ও তার লিডারশিপ টিম প্রি-কে থেকে ১২ গ্রেডের 
সকল সিটি পাবলিক স্কু লের কর্মসম্পাদনা ও অগ্রগতির 
জন্য দায়বদ্ধ। প্যানেল ফর এডুক েশন্যাল পলিসি 
(PEP) ডিওই-এর পরিচালন কাঠাম�োর অন্তর্গত। 
গুরুত্বপূর্ণ শিক্ষানীতি-সংক্রান্ত চুক্ তি, প্রবিধান, এবং 
স্কু লের সুয�োগসুবিধাগুলির সদ্ব্যবহারে ক�োন�ো পরিবর্ত ন 
অবশ্যই পিইপির কাছে পেশ ও পিইপি দ্বারা অনুম�োদিত 
হতে হবে। আরো জানতে ডিওই-এর ওয়েবসাইট দেখুন 
schools.nyc.gov/aboutus।

আদর্শ সম্পর্কি ত বিবৃতি 
ডিওই পিতামাতা, শিক্ষাবিদ, স্কু ল কম্যুনিটি, এবং 
বহিরাগত অংশীদারদের সাথে শিক্ষার্থীসাফল্য বদৃ্ধি করা 
এবং প্রতিটি ছেলেমেয়ে যাতে কলেজ, পেশার জন্য প্রস্তুত 
হয়ে গ্র্যাজুয়েট হয় ও ভবিষ্যতে ভূমিকা পালনকারী, 
বিশ্লেষণী চিন্তার অধিকারী প্রাপ্তবয়স্ক হিসেবে গড়ে উঠে, 
সেটা নিশ্চিত করার জন্য সহয�োগিতামলূকভাবে কাজ 
করতে প্রতিশ্রুতিবদ্ধ।

সকল স্কুলে র জন্য সমতা ও উৎকর্ষ
২০১৫ সালের হেমন্তে মেয়র বিল ডি ব্লাসিও এবং 
চ্যান্সেলর কার্মেন ফারিনিয়া সিটি পাবলিক স্কু ল 
শিক্ষার্থীদের জন্য একগুচ্ছ বলিষ্ট লক্ষ্য নির্ধারণ করেন: 
২০২৬ সালের মধ্যে ৮০% সিটি শিক্ষার্থী ঠিকসময়ে হাই 
স্কু ল থেকে গ্র্যাজুয়েট করবে, এবং দুই-তৃতীয়াংশ সিটি 
শিক্ষার্থী কলেজের কঠ�োর অধ্যয়নের জন্য প্রস্তুত থাকবে। 
এসব লক্ষ্য অর্জনে র জন্য ডিওই সিটির নয়া সমতা 
ও উৎকর্ষ পরিকল্পনার অংশ হিশেবে নিচের উদ্যোগগুলি 
বাস্তবায়ন করছে: 

২য় গ্রেডের মধ্যে সর্বজনীন সাক্ষরতা
সকল শিক্ষার্থী ২য় গ্রেডের শেষে গ্রেডস্তরে পাঠসক্ষম এটি 
নিশ্চিত করার জন্য প্রতিটি প্রাথমিক স্কু ল একজন 
রিডিং কোচের থেকে সহায়তা লাভ করবে। 
২০২২ সালের মধ্যে সিটির দ্বিতীয় গ্রেডের 
মোট শিক্ষার্থীর দুই-তৃতীয়াংশ গ্রেড স্তরে 
বা তার উপরে পাঠ করতে পারবে। 
ডিওই ২০২৬ সালের মধ্যে ১০০ শতাংশ 
সাক্ষরতার লক্ষ্যনির্ধারণ করছে।

সকলের জন্য বীজগণিত:
সকল সিটি শিক্ষার্থী নবম গ্রেডের মধ্যে বীজগণিত 
সম্পন্ন করবে; এটি শিক্ষার্থীদের হাই স্কু লে বেশি করে 
উচ্চতর গণিত ক�োর্স নিতে সাহায্য করে, যা চূড়ান্তভাবে 
তাদেরকে কলেজ ও পরবর্তী জীবনের জন্য উত্তম 
প্রস্তুতি দান করে। ২০২২ সালের মধ্যে সকল শিক্ষার্থী 
বীজগণিতের ক�োর্স গ্রহণ করতে পারার সাথে সাথে 
বীজগণিতে ভাল�ো প্রস্তুতিলাভ নিশ্চিত করার জন্য 
এলেমেন্টারি ও মিডল স্কু লে অ্যাকাডেমিক সহায়তা পাবে। 

সকলের জন্য এপি:
অ্যাডভান্সড প্লেসমেন্ট (AP) ক�োর্স শিক্ষার্থীদের 
অল্পবয়সে কলেজ স্তুরের নির্দেশনা, অ্যাসাইনমেন্ট এবং 
ক্রেডিট অর্জ ন করার সুযোগ দেয়। ২০১৮ সালের মধ্যে 
৭৫% সিটি হাই স্কু ল শিক্ষার্থী কমপক্ষে পাঁচটি এপি ক�োর্স 
গ্রহণ করতে এবং ২০২১ সালের হেমন্ত নাগাদ সকল হাই 
স্কু ল শিক্ষার্থী কমপক্ষে পাঁচটি এপি ক�োর্স নিতে সমর্থ 
হবে। 

সকলের জন্য কম্পিউটার সায়েন্স
২০১২ সালের মধ্যে এনওয়াইসি ফাউন্ডেশন ফর 
কম্প্যুটার সায়েন্স এডুক েশন ও রবিন হুড ফাউন্ডেশনের 
সাথে অংশীদারত্বের  মাধ্যমে সকল সিটি পাবলিক স্কু ল 
শিক্ষার্থী সকল স্কু ল স্তরে কম্প্যুটার সায়েন্সে অর্থপূর্ণ, 
উচ্চমানসম্পন্ন কম্প্যুটার শিক্ষালাভ করবে। আগামী ১০ 
বছরে ডিওই সিটির ১১ লাখ পাবলিক স্কু ল শিক্ষার্থীকে 
কম্প্যুটার সায়েন্স শিক্ষাদানের জন্য আনমুানিক ৫ হাজার 
শিক্ষককে প্রশিক্ষণ দেবে। 

কলেজে অ্যাকসেস ফর অল - মিডল স্কুল
২০১৮-১৯ স্কু লবছরে সকল শিক্ষার্থী মিডল স্কু লে 
থাকাকালেই অন্তত একবার একটি কলেজ ক্যাম্পাস 
পরিদর্শন করার সুয�োগ পাবে। হাই স্কু ল ও কলেজের 
জন্য পরিকল্পনার উপর অভিনিবেশ করে কলেজ 
পরিদর্শনগুলি একগুচ্ছ বহৃত্তর শিক্ষার্থী ও পিতামাতা 
কর্মশালার অংশ হবে। ২০১৬-১৭ স্কু লবছরে, কলেজ 
অ্যাকসেস ফর অল (সকলের জন্য কলেজে) ১০টি 
ডিস্ট্রিক্ট-এ (ডিস্ট্রিক্ট ৫, ৬, ৮, ১১, ১৪, ১৮, ১৯, 
২৭, ২৯ ও ৩১) আনমুানিক ১৫০টি মিডল স্কু লে চাল ু
করা হবে।

এন
ওয়

াই
সি
 স্
কুল
 এ
ক
নজ

রে

শিক্ষার্থী  

১১ 
লাখ

কর্মচারী

১৩৫K

শিক্ষকবৃন্দ: 
৮০k

স্কুল 
১৮শ+

http://schools.nyc.gov/AboutUs
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কলেজে অ্যাকসেস ফর অল - হাই স্কুল
২০১৮ সালের মধ্যে সকল সিটি পাবলিক স্কু ল শিক্ষার্থী 
হাই স্কু ল থেকে নিজস্ব চাহিদামাফিক কলেজ ও পেশা 
পরিকল্পনাসহ গ্র্যাজুয়েট এবং সেই পরিকল্পনা বাস্তবায়নে 
তাদেরকে সাহায্য করার জন্য সহায়সঙ্গতি ও নির্দেশনা লাভ 
করবে। 

k �এসব উদ্যোগ ও অন্যান্য বিষয় সম্পর্কে  জানতে 
দেখুন: schools.nyc.gov/AboutUs/schools/
equityandexcellence।

আমাদের সকলের সম্মিলিত প্রচেষ্টা: 
‘ফ্রেমওয়ার্ক  ফর গ্রেট স্কুলস্’
স্কু লের ভেতরে বাইরে উভয়ক্ষেত্রেই সাফল্যের পথে নিয়ে 
যায় শিক্ষার্থীদের এমন দক্ষতা ও অনুশীলন গড়ে ত�োলা 
নিশ্চিত করার জন্য সিটির শিক্ষার্থীদের শিক্ষার স্তর ও 
মান উন্নত করার লক্ষ্যে পিতামাতা, কম্যুনিটি-ভিত্তিক 
সংগঠন এবং স্বার্থ-সংশ্লিষ্ট অন্যান্য পক্ষকে সিটির সর্বত্র 
অবশ্যই শিক্ষাব্রতী ও স্কু ল নেতত্বের সঙ্গে একয�োগে কাজ 
করতে হবে। এই সহযোগিতার কথা মনে রেখে, ডিওই 
‘ফ্রেমওয়ার্ক  ফর গ্রেট স্কুলস্’ (ভালো স্কু লের জন্য কাঠামো) 
তৈরি করেছে। 

কাঠাম�োটি সিটির স্কু ল কম্যুনিটিকে এমন একটি দর্শনে 
উজ্জীবিত করে যা আস্থা ও ব্যক্তিগত জবাবদিহিতার নিরিখে 
গড়ে ওঠা সর্বজনীন, সহয�োগিতামলূক, নিবিষ্ট, প্রণ�োদনাদায়ী, 

কঠ�োর, ও সহায়তামলূক স্কু ল পরিবেশ সৃষ্টিতে পিতামাতা, 
শিক্ষাব্রতী, স্কু ল কম্যুনিটি ও স্বার্থ-সংশ্লিষ্ট বহিরাগত 
পক্ষগুলিকে একত্রে কাজ করতে উৎসাহিত করে থাকে। 
কাঠাম�োর সর্বত্র পিতামাতা, শিক্ষক ও স্কু ল নেতত্ব সিটি 
স্কু লসমহূের অন্তর্লীন শক্তিসমহূ শনাক্ত এবং সেগুলি উন্নত 
করার উপায় নিরূপণে একত্রে কাজ করতে সমর্থ হন।

k �কাঠামো সম্পর্কে  আরো জাননু: 
schools.nyc.gov/AboutUs/schools/framework।

সহযোগিতা + কময্ুনিটি = শিক্ষার্থীদের 
চাহিদা নির্ধারণ 
২০১৪ সালের শুরু থেকে ডিওই আমাদের স্কু লগুলির 
পারস্পরিক ও আশেপাশের কম্যুনিটিগুলির মাঝে সম্পর্ক  
জোরদারে কাজ করছে। গবেষণায় দেখা গেছে যে 
যেসব স্কু ল পরিষেবা ও সহায়তা, যেমন শিক্ষার্থী এবং 
পরিবারবর্গের জন্য কাউন্সেলিং, মানসিক স্বাস্থ্য মলূ্যায়ন, 
অ্যাকাডেমিক টিউটরিং এবং অন্যান্য কর্মসূচি প্রদানে 
কম্যুনিটি অংশীদারদের সাথে কাজ করে তাদের শিক্ষার্থীদের 
উপস্থিতি, কর্মসম্পাদনা ও গ্রেড সম্পন্ন করা বেড়েছে। এ 
ব্যাপারে নিচের কর্মসূচিগুলি ডিওইকে সহায়তা করে:

http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/equityandexcellence/default.htm
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/equityandexcellence/default.htm
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/framework
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কময্ুনিটি স্কুল
কময্ুনিটি স্কুলসমহূ শিক্ষার্থীরা শিক্ষণে প্রস্তুত ও শিখতে 
সক্ষম এবং হাই স্কু লের পর জীবনের জন্য তৈরি হয়ে 
গ্র্যাজুয়েট করে এটি নিশ্চিত করতে অ্যাকাডেমিক বিষয়, 
স্বাস্থ্য, এবং মানসিক স্বাস্থ্য পরিষেবা, যুব উন্নয়ন, 
সম্প্রসারিত শিক্ষণ সুয�োগ (আফটার স্কু ল ও সামার 
এনরিচমেন্ট অ্যাকটিভিটিসহ) এবং পরিবার/কম্যুনিটি 
সহায়তায় সমন্বিত অভিনিবেশ প্রদান করে। সিটির ১৩০ 
কম্যুনিটি স্কু লের প্রতিটি কেন্দ্র হিশেবে কাজ করে যেখানে 
পিতামাতা ও পরিবারের সদস্য, কম্যুনিটিভিত্তিক অংশীদার, 
কম্যুনিটি সদস্য, এবং স্কু ল কর্মীরা প্রত্যেক শিক্ষার্থীর সম্পদ 
ও চাহিদার নিরিখে একরাশ সহায়তা সমন্বয় ও একিভূত 
করার জন্য মিলিত হন।

k �কম্যুনিটি স্কু লগুলি সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: 
 schools.nyc.gov/communityschools।

স্কুল রিনিউয়াল প্রোগ্রাম
পিছিয়ে পড়া স্কু লগুলিকে দ্রুত উন্নত এবং সেগুলিকে 
কম্যুনিটি স্কু লে রূপান্তরিত করার জন্য স্কু ল রিনিউয়াল 
প্রোগ্রাম (স্কু ল নবায়ন কর্মসূচি) কাজ করে। ডিওই, স্থানীয় 
সংগঠন, এবং ব্যবসায়িক নেতবনৃ্দের সহায়তায় রিনিউয়াল 
স্কুলগুলি উচ্চ মানসম্পন্ন নির্দেশনা প্রদানের পাশাপাশি 
শিক্ষার্থীদের কলেজ ও পেশা অভিমুখিতা ঠিকপথে থাকা 
নিশ্চিত করবে। 

k �রিনিউয়াল স্কু লগুলি সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: 
schools.nyc.gov/renewalschools। 

জানার জন্য শেয়ার করা
লার্নিং পার্ট নার্স ও শোকেস স্কুল কর্মসূচিগুলি শিক্ষাব্রতী 
ও স্কু লগুলিকে শক্তিশালী অনুশীলনসমহূ ব্যবস্থা জুড়ে 
আদানপ্রদানে এবং একে অপর থেকে জানতে সহায়তা করে। 

k �এসব সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: schools.nyc.gov/
academics/interschoolcollaboration।

সামারে শিক্ষাদানের ভূমিকা সম্পর্কে  নয়া 
ভাবনা: সামার ইন দ্য সিটি
সাধারণভাবে, যখন সিটি পাবলিক স্কু লের একজন শিক্ষার্থী 
তার গ্রেডের জন্য আবশ্যক প্রোম�োশনের মান অর্জনে  ব্যর্থ 
হয় তখন তার পিতামাতারা একটি চিঠি পাবেন যেখানে 
শিক্ষার্থীকে সামার স্কু ল করার সুপারিশ করা হবে। ২০১৬ 
সালের সামার হচ্ছে প্রথম সামার যখন ২-১২ গ্রেডের 
যেসব শিক্ষার্থীকে সামার স্কু লে যাওয়ার জন্য পরামর্শ 
দেওয়া হয়নি তারা ডিওই-এর সামার ইন দ্য সিটি (সিটিতে 
সামার) কর্মসূচি প্রদত্ত মান�োন্নয়নমলূক কর্মসূচিতে নিবন্ধন 
করতে পারবে। সামার ইন দ্য সিটি শিক্ষার্থীদের উদ্ভাবনী, 
আকর্ষণীয় এবং মজার শিখন কর্মকাণ্ডে অংশগ্রহণের 
সুয�োগ দেয় যা স্টেম (সায়েন্স, টেকনলজি, এনজিনিয়ারিং 
ও ম্যাথ) বিষয়গুলির পাশাপাশি শিল্পকলা ও শরীরচর্চা  
শিক্ষায়ও অভিনিবেশ করে। যোগ্যতার তথ্যসহ সামার 
ইন দ্য সিটি সম্পর্কে  আরো জাননু: schools.nyc.gov/
ChoicesEnrollment.SpecialPrograms/SummerSchool/
default.htm#enrich

http://schools.nyc.gov/CommunitySchools
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/RenewalSchool
http://schools.nyc.gov/Academics/InterschoolCollaboration
http://schools.nyc.gov/Academics/InterschoolCollaboration
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এনওয়াইসি স্কু লসমহে ভ
র্তি 

পরিবার এনওয়াইসি-র যেখানেই বসবাস করুক না 
কেন, পাঁচ বর�োর সবখানেই শিক্ষার্থীদের ভাল�ো স্কু লে 
ভর্তি  হওয়ার সুযোগ রয়েছে। আপনি আপনার সন্তানকে 
প্রি-কিনডারগার্টেনে , এলেমেন্টারি স্কু লে, মিডল স্কু লে 
বা হাই স্কু লে যেখানেই ভর্তি  করতে চান, সিটির সব 
জায়গায় দারুণ সব স্কু ল রয়েছে।

প্রি-কিন্ডারগার্টে ন
২০১৪ সালের হেমন্তে বাস্তবায়িত প্রি-কিনডারগার্টে ন (প্রি-
কে) ছেলেমেয়েদের অঙ্ক ও পাঠে শক্তিশালী দক্ষতা জ�োগায় 
যা তাদের এলেমেন্টোরি স্কু লে সহায়তা করার পাশাপাশি 
পরবর্তী জীবনে সফল হওয়ার ভাল�ো সুয�োগ প্রদান করে। 
গবেষণায় দেখা গেছে শৈশবে শিক্ষাদান করলে একজন 
শিক্ষার্থী সারা জীবন স্কু লে উন্নত ফল করে। 

প্রি-কিন্ডারগার্টেনে  ভর্তি র সময়রেখ

জানয়ুারি – মার্চ :
 �আপনার এলাকায় প্রি-কে কর্মসূচি সম্পর্কে  
জানতে আমাদের ওয়েবসাইটে গিয়ে প্রি-কে 
ডিরেক্টরি পর্যাল�োচনা এবং প্রি-কে ফাইন্ডার 
ব্যবহার করুন। আপনার এলাকার কর্মসূচিগুলি 
সম্পর্কে  জানতে আপনার ঠিকানা লিখুন: 
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/prek।

 �পছন্দের কর্মসূচিগুলির ওপেন হাউসে অংশ নিন। 
ডিওই-এর প্রি-কে ওয়েবসাইটে তারিখ ও স্থান 
সম্পর্কিত  তথ্য পোস্ট করা হবে।

 �ডেডলাইনের আগে প্রি-কে আবেদনপত্র  
সম্পন্ন করুন।

মে
 �ভর্তি  প্রস্তাবের চিঠি পাবেন, এবং প্রস্তাব গ্রহণ 
করতে চাইলে চিঠিতে বর্ণিত ডেডলাইনের ভেতর 
প্রি-রেজিস্টার করুন।

 �প্রাথমিক পর্বে প্রি-কে আবেদন করতে না পেরে 
থাকলে ওয়েটলিস্ট- এ থাকার জন্য সরাসরি 
আপনার প্রি-কে কর্মসূচির সঙ্গে যোগাযোগ 
করুন।

মে-সেপ্টেম্বর
 �সিট খালি হলে ওয়েটলিস্ট অনসুারে প্রস্তাব 
দেওয়া হয়।

 �আরো কর্মসূচি লভ্য হতে পারে।

 �আপনি যদি প্রস্তাব পান এবং গ্রহণে আগ্রহী হন 
তাহলে প্রি-রেজিস্টার করুন।

এলেমেন্টারি স্কুল (প্রি কে-৫)
যে বছর ছেলেমেয়েদের বয়স পাঁচ বছর হয়, সে 
বছর তারা কিন্ডারগার্টেনে  ভর্তি  হওয়ার মধ্য দিয়ে 
এলেমেন্টারি স্কু লে স্থান পাওয়ার জন্য যোগ্য হয়। 
প্রত্যেক শীতে পরবর্তী স্কু ল বছরের জন্য কিন্ডারগার্টেনে  
ভর্তি র আবেদন গ্রহণ করা হয় এবং যোগ্য সকল 
আবেদনকারীর সিট লাভ করার নিশ্চয়তা আছে।

প্র্রথমবারের মত�ো সিটির গ্রেড ১-৫ এলেমেন্টারি 
স্কু লে সন্তান ভর্তি  করতে আগ্রহী পিতামাতাদের শুরুতে 
ডিওই-এর ওয়েবসাইটে স্কুল সার্চ  টু ল ব্যবহার করে 
তাদের জ�োনভুক্ত  স্কু ল চিহ্নিত করা উচিত: 
schools.nyc.gov/schoolsearch।

k�এলেমেন্টারি স্কু ল এনর�োলমেন্ট সম্পর্কে  আরো জানতে 
দেখুন: schools.nyc.gov/choicesenrollment/
elementary।

কিন্ডারগার্টেনে  ভর্তি র সময়রেখ

সেপ্টেম্বর-নভেম্বর
 �স্কুল সার্চ  টু ল ব্যবহার করে অথবা 311 নম্বরে 
ফ�োন করে আপনার জোনভুক্ত স্কুল সন্ধান করুন।

 �পর্যাল�োচনা করুন ২০১৭ সালের কিন্ডারগার্টে ন 
ডিরেক্টরি।

 �ওপেন হাউস ও পরিদর্শনের তারিখ জানতে 
স্কু লগুলির সাথে যোগাযোগ করুন।

ডিসেম্বর-জানয়ুারি
 �গুরুত্বপূর্ণ তারিখ ও ভর্তি র তথ্য জানতে 
অনলাইনে যান: schools.nyc.gov/kindergarten।

 �কিনডারগার্টে ন তথ্য অধিবেশনে য�োগ দিন।

 �আপনার কিন্ডারগার্টেনে র আবেদনপত্র জমা দিন।

মার্চ -সেপ্টেম্বর
 �কিন্ডারগার্টেনে  আসন লাভ (মার্চে )।

 �নির্ধারিত তারিখের ভেতর প্রি-রেজিস্টার করুন।

 �সিট খালি হলে ওয়েটলিস্ট অনসুারে প্রস্তাব 
দেওয়া হয়। 

ডিওই সকল সিটি স্কুলে র জন্য স্কুলে র মাননিরীক্ষণ স্ন্যাপশট ও গাইড বিতরণ 
করে। আপনার স্কুলে র অনশুীলন, পরিবেশ ও কর্মসম্পাদনা সম্পর্কে  আরো 
জানতে দেখুন: schools.nyc.gov/Accountability/tools/report।

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/PreK/Resources/default.htm
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/PreK/Resources/default.htm
https://maps.nyc.gov/upk/
http://nyc.gov/schools/schoolsearch
http://schools.nyc.gov/choicesenrollment/elementary
http://schools.nyc.gov/choicesenrollment/elementary
http://nyc.gov/schools/kindergarten
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মিডল স্কুল (গ্রেড ৬-৮)
যেসব শিক্ষার্থী বর্ত মানে পঞ্চম গ্রেডে আছে এবং একটি 
কে-৫ এলেমেন্টারি স্কু লে যায় তাকে পরের বছর ৬ষ্ঠ গ্রেডে 
যাওয়ার জন্য মিডল স্কু লে আবেদন করতে হবে। 

k� মিডল স্কু লের এনর�োলমেন্ট সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: 
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Middle।

মিডল স্কুলে  ভর্তি র সময়রেখ

সেপ্টেম্বর-অক্টোবর  
 �আমাদের ওয়েবসাইটে nyc.gov/schools/middleschool 
অথবা আপনার সন্তানের এলেমেন্টারি স্কু লের মাধ্যমে 
২০১৭ মিডল স্কু ল ডিরেক্টরি পর্যাল�োচনা করুন।

 �মিডল স্কু লের বিকল্পসমহূ নিয়ে আল�োচনা এবং 
রিক�োয়েস্ট ফর টেস্টিং (RFT) পাওয়ার জন্য 
আপনার স্কু লের গাইডেন্স কাউন্সেলরের সঙ্গে দেখা 
করুন। 

 �ওপেন হাউস ও তথ্য অধিবেশন আছে কিনা জানতে 
সরাসরি স্কু লগুলির সাথে যোগাযোগ করুন; ডিস্ট্রিক্ট 
মিডল স্কু ল মেলায় অংশ নিন।

নভেম্বর-ডিসেম্বর 
 �মিডল স্কু লের আবেদনপত্র লাভ করুন।

 �আপনার এলেমেন্টারি স্কু লে আবেদনপত্র জমা দিন।

ডিসেম্বর- ফেব্রুয়ারি
 �অডিশন, ইন্টারভিউ, মলূ্যায়ন, বা পোর্টফে ালিওসহ 
স্কু লের ভর্তি র শর্ত গুলি পূরণ করুন।

মার্চ -এপ্রিল
 �নতু ন মিডল স্কু ল কর্মসূচির জন্য আবেদনপত্র লাভ 
করুন এবং এটি আপনার এলেমেন্টারি স্কু লে ফেরত 
দিন।

 �আপনার মিডল স্কু ল ম্যাচ পান (এপ্রিলে)।

 �ম্যাচের বিরুদ্ধে আপিল করতে চাইলে আপনার 
এলেমেন্টারি স্কু লে অবহিত এবং আপিল আবেদন 
পূরণ করুন।

মে -জনু
 �আপনার আপিল আবেদনের সিদ্ধান্ত লাভ করুন।

যেসব পরিবার সবে সিটিতে এসেছেন এবং মিডল স্কু লে 
ভর্তি  করতে চাইছেন এবং/অথবা প্রথমবারের মত�ো তাদের 
ছেলেমেয়েদের সিটির পাবলিক স্কু লে দিতে চাইছেন তাদেরকে 
একটি ফ্যামিলি ওয়েলকাম সেন্টার (FWC)-এ যেতে হবে।

k �এফডব্লুসি আরো জানতে দেখুন: schools.nyc.gov/
ChoicesEnrollment/NewStudents/WelcomeCenters।

গিফটেড অ্যান্ড ট্যালেন্টেড প্রোগ্রাম
গিফটেড অ্যান্ড ট্যালেন্টেড (G&T) কর্মসূচিগুলি এলেমেন্টারি 
স্কু লের ব্যতিক্রমী শিক্ষার্থীদের ত্বরায়িত, কঠোর এবং 
বিশেষায়িত নির্দেশনা দান করে। কে-৩ গ্রেডে প্রবেশ করছে 
এমন শিক্ষার্থীরা জিঅ্যান্ডটি ভর্তি  প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করার 
জন্য যোগ্য, যার অন্তর্গত জিঅ্যান্ডটি মলূ্যায়ন:

k �আরো জাননু: schools.nyc.gov/choicesenrollment/
giftedandtalented। 

হাই স্কুল (গ্রেড ৯-১২)
অষ্টম গ্রেডের সময়ে শিক্ষার্থীদেরকে তাদের আগ্রহের হাই 
স্কু লগুলিতে ভর্তি র জন্য আবেদন করতে হবে। শিক্ষার্থীরা 
সিটির ৪০০ হাই স্কু লের প্রায় যেক�োনটিতে আবেদন করার 
জন্য য�োগ্য, যদিও অনেক স্কু লে বাছাই করা হয় এমন 
কর্মসূচি আছে যেগুলি আবেদনকারীদের এখানে বর্ণিত 
ক্ষেত্রগুলির এক বা একাধিক ক্ষেত্রে আবেদনকারীদের 
মলূ্যায়ন করে: ক�োর্স গ্রেড, নিউ ইয়র্ক  স্টেটের ইএলএ ও 
অঙ্ক পরীক্ষা, উপস্থিতি, লেখার নমনুা, ইন্টারভিউ, গ্রুপ 
অ্যাকটিভিটি, অ্যাকাডেমিক প�োর্টফ�োলি ও, এবং/অথবা 
অনলাইন অ্যাকটিভিটি।

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Middle
http://nyc.gov/schools/middleschool
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/NewStudents/WelcomeCenters
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/NewStudents/WelcomeCenters
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/GiftedandTalented
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/GiftedandTalented
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সেপ্টেম্বর-অক্টোবর 
 �ডিওই-এর হাই স্কু ল ডিরেক্টরি এবং স্পেশালাইজড 
হাই স্কু লস স্টুডে ন্ট হ্যান্ডবুক পড়ুন যা পাবেন মিডল 
স্কু লগুলিতে এবং আমাদের ওয়েবসাইটে (schools.
nyc.gov/choicesenrollment/high/resources)। 
শিক্ষার্থীরা ভর্তি  হতে আগ্রহী এমন সর্বোচ্চ ১২ টি স্কু ল 
চিহ্নিত এবং বাছাইকৃত কর্মসূচিগুলির শর্তা বলি যাচাই 
করতে পারে। 

 �স্কু লে যেতে কত সময় লাগে পরখ করুন।

 �শিল্পকলা কর্মসূচিগুলির অডিশন সম্পর্কে  জানতে 
আপনার গাইড্যান্স কাউন্সেলরের সাথে দেখা করুন। 
এসব কর্মসূচির মধ্যে রয়েছে ফিওরেল্লো এইচ. 
লাগ�োর্ডি য়া হাই স্কু ল ও স্পেশালাইজড হাই স্কুলস 
অ্যাডমিশন্স টেস্ট (SHSAT), যা সিটির বিশেষায়িত 
হাই স্কু লগুলিতে ভর্তি র জন্য ব্যবহার করা হয়। 

 �সরাসরি স্কু লে য�োগায�োগ 
করে খ�োঁজ নিন তাদের ক�োন 
বিশেষ অনষু্ঠান, ওপেন হাউস 
বা শিক্ষার্থী-গাইডেড সফর 
আছে কিনা। সিটিওয়াইড 
ও বর�ো হাই স্কুল মেলা এবং 
অন্যান্য অনষু্ঠানে অংশগ্রহণ 
করুন: schools.nyc.gov/
choicesenrollment/
calendar।

অক্টোবর – ডিসেম্বর:
 �আপনার রাউন্ড ১ হাই স্কু ল অ্যাপ্লিকেশন লাভ করুন। 
আপনার আগ্রহের স্কু লগুলির ভর্তি  হওয়ার শর্ত  পূরণ 
করুন, যেমন এসএইচএসএটি, অডিশন, ইন্টারভিউ, 
পোর্টফে ালিও, মলূ্যায়ন, এবং ওপেন হাউস। ডিসেম্বরের 
ডেডলাইনের ভেতর আপনার গাইডেন্স কাউন্সেলরের 
কাছে রাউন্ড ১ হাই স্কু ল অ্যাপ্লিকেশন জমা দিন।

মার্চ
 �এসএইচএসএটি ও লাগ�োয়ার্ডি য়া এইচএস- এর 
অডিশনের ফলসহ রাউন্ড ১ এর ফল লাভ করুন। 
যেসব শিক্ষার্থী রাউন্ড ১-এ হাই স্কু লে ভর্তি র প্রস্তাব 
পাবে না তাদেরকে অবশ্যই রাউন্ড ২-এ আবেদন 
করতে হবে। অন্যান্য কর্মসূচির ব্যাপারে আগ্রহী 
শিক্ষার্থীরাও রাউন্ড ২-এ আবেদন করতে পারে। 
রাউন্ড ১-এ প্রস্তাব লাভকারী শিক্ষার্থী রাউন্ড ২-এ 

আবেদন করে প্রস্তাব পেলে তারা রাউন্ড ১- 
এর প্রস্তাব হারাবে। 

 �রাউন্ড ২-এর মেলায় অংশ নিন এবং 
আপনার গাইডেন্স কাউন্সেলরের কাছে 
সময়সীমার ভেতর রাউন্ড ২ অ্যাপ্লিকেশন 
জমা দিন।

মে -জনু
 �আপিল ফরম জমা দিন, যদি আগ্রহী হন।

 �আপিলের সিদ্ধান্ত লাভ করুন (জুনে)।

এনওয়াইসি স্কু লসমহে ভ
র্তি

প্রথবারের মত�ো 
নবম গ্রেডার হিশেবে 
যেসব শিক্ষার্থী হাই 
স্কুলে  যাচ্ছে তারাও 

দশম গ্রেডের শিক্ষার্থী 
হিশেবে আরেকটি স্কুলে  

যাওয়ার জন্য হাই স্কুল ভর্তি  
প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ করতে 
পারে। আগ্রহী নবম গ্রেডের 
শিক্ষার্থীদের সেপ্টেম্বর ও 
অক্টোবরে তাদের গাইড্যান্স 
কাউন্সেলরের সাথে কথা বলা 
দরকার।

হাই স্কুলে  ভর্তি র সময়রেখ

k� হাই স্কু ল ভর্তি  প্রক্রিয়া সম্পর্কে  আরো জানতে, দেখুন: schools.nyc.gov/choicesenrollment/high।

আপনি কি  

জানতেন?

http://nyc.gov/schools/choicesenrollment/high/resources
http://nyc.gov/schools/choicesenrollment/high/resources
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Calendar
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Calendar
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Calendar
http://schools.nyc.gov/choicesenrollment/high
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আপনার স্কুল ও ডিস্ট্রিক্ট কার কী দায়িত্ব: আপনার 
স্কু লের সকল কর্মকর্তা  আপনার সন্তানের অ্যাকাডেমিক, 
আবেগগত ও সামাজিক বিকাশে সহায়তার জন্য 
একয�োগে কাজ করেন। কিছু স্কু ল কর্মী আছেন যাদের 
সাথে আপনি নিয়মিত কথা বলতে পারেন – তবে 
আর�ো অনেকে আপনার সন্তানের শিক্ষায় গুরুত্বপূর্ণ 
ভূমিকা পালন করেন।আপনার স্কু লের এসব গুরুত্বপূর্ণ 
ব্যক্তি এবং কখন তাদের সহায়তা চাইতে হবে সেই 
সম্পর্কে  আর�ো জাননু:

স্কুল-ভিত্তিক কর্মকর্তা
শিক্ষক: শিক্ষার্থীর পড়ালেখা ও গ্রেড সংক্রান্ত প্রশ্নের 
পাশাপাশি তার আচরণগত, সামাজিক ও আবেগগত 
বিকাশ সম্পর্কিত  প্রশ্নের জবাব দেন। শিক্ষক হলেন 
পরিবারের প্রথম ও মখু্য যোগাযোগের ব্যক্তি। স্কু লে 
আপনার সন্তানের সাফল্য নিশ্চিত করতে নিয়মিত 
খোঁজ নিন।  

প্যারেন্ট ক�োঅর ড্ি নেটর: স্কু লের পরিষেবা ও কর্মসূচি 
সম্পর্কে  পরিবারবর্গকে তথ্য জ�োগান ও পরিবারবর্গের 
প্রশ্ন ও উদ্বেগের জবাব দেওয়া। আপনি যদি আপনার 
সন্তানের শিক্ষকের সাথে সমস্যা নিরসন করতে না 
পারেন তাহলে আপনার প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেটরে র সাথে 
কথা বলনু। 

গাইডেন্স কাউন্সিলর শিক্ষার্থীদের সামাজিক ও 
মানসিক সহায়তা ও অ্যাকাডেমিক পথনির্দেশ দেন। 
আপনার সন্তানের অ্যাকাডেমিক সূচি ও ক্লাস, এবং 
কলেজ/পেশা পরিকল্পনা নিয়ে গাইডেন্স কাউন্সেলরের 
সাথে কথা বলনু। 

অ্যাসিস্ট্যান্ট প্রিন্সিপ্যাল: স্কু লের কর্মসূচি, লেখাপড়া, 
শিক্ষার্থী সহায়তা ও শঙৃ্খলা বিষয়গুলির তত্ত্বাবধানে 
প্রিন্সিপ্যালকে সাহায্য করেন। বড় স্কু লগুলিতে একাধিক 
অ্যাসিস্ট্যান্ট প্রিন্সিপ্যাল থাকতে পারেন। 

প্রিন্সিপ্যাল: স্কু লের সকল কর্মচারী ও শিক্ষার্থীদের 
নেতত্ব দেন। আপনার কোনো দুর্ভা বনা সন্তানের শিক্ষক, 
প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেট র বা অপর কোনো স্কু ল কর্মচারী 
দ্বারা সুরাহা করা না গেলে আপনার প্রিন্সিপ্যালের সাথে 
কথা বলনু। 
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ডিস্ট্রিক্ট ও বর�ো-ভিত্তিক কর্মকর্তা
ফ্যামিলি সাপ�োর্ট  কোঅর ড্ি নেটর: ফ্যামিলি সাপ�োর্ট  
কোঅর ড্ি নেটর (FSC) প্রতিটি স্কু ল ডিস্ট্রিক্টে পরিবারের 
সমস্যা প্রয়োজন নিরসনে একক, নিবেদিত সংযোগস্থল। 
এফএসসিরা সমস্যা ও উদ্বেগ দরূ ও নিরসন করার 
জন্য ফ্যামিলি আউটরিচ ও কম্যুনিটি সংশ্লিষ্টতা সহায়তা 
জ�োগানর মাধ্যমে ব্যবস্থাজুড়ে কাজ করেন; তারা 
তাদের নিজেদের ডিস্ট্রিক্ট কম্যুনিটি স্কু লগুলির প্রতিটিতে 
পরিবারের দুর্ভা বনা দরূ করার ক�ৌশল প্রণয়নেও সাহায্য 
করেন।আপনার যদি এমন সমস্যা থাকে যা স্কু ল পর্যায়ে 
নিরসন সম্ভব নয় তাহলে আপনার এফএসসি-র সাথে 
যোগাযোগ করুন। 

সুপারিনটেনডেন্ট: ডিস্ট্রিক্ট সুপারিনটেনডেন্টরা 
কে-৮ স্কু লগুলিকে সহায়তা দেন ও তদারক করেন, এবং 
হাই স্কু লে সুপারিনটেনডেন্টরা ৯-১২ গ্রেডের স্কু লগুলিকে 
সহায়তা দেন ও তদারক করেন। কোনো সমস্যা 
আপনার এফএসসি-র মাধ্যমে সুরাহা না হলে আপনার 
সুপারিনটেনডেন্ট-এর সাথে যোগাযোগ করুন।

আপনার এফএসসি অথবা সুপারিনটেনডেন্ট-এর সাথে 
যোগাযোগ করতে দেখুন: schools.nyc.gov/AboutUs/
schools/superintendents।

আপনার যদি আপনার সন্তানের স্কুল নিয়ে কোনো দুর্ভা বনা থাকে তাহলে কথা বলবেন:

প্যারাপ্রফেশনাল: শিক্ষার্থীদের বিশেষ শিক্ষার সেবা 
ও সেকশন ৫০৪ পরিকল্পনা (শিখন সহায়ক সংস্থান) 
জোগানর জন্য শিক্ষাব্রতী বা থেরাপিস্টদের সাথে কাজ 
করেন। 

ল্যাঙ্গুয়েজ অ্যাকসেস কোঅডিনেটর: ইংরেজিতে 
সীমিত দক্ষ পিতামাতাদের জন্য স্কু ল পর্যায়ে অনবুাদ 
ও দোভাষী সুবিধার ব্যবস্থা করেন।  	

স্কুল নার্স: স্কু লে শিক্ষার্থীর স্বাস্থ্য সম্পর্কিত  চাহিদায় 
সাড়া দেন ও পরিচর্যা করেন। স্কু ল চলাকালে আপনার 
সন্তানের ওষুধ বা চিকিৎসার দরকার হলে নার্সের 
সাথে কথা বলনু। 

সেফটি এজেন্ট: শিক্ষার্থী ও কর্মচারীদের সুরক্ষা 
নিশ্চিত করার পাশাপাশি যথাযথ আইডিসহ স্কু লে 
আগতদের মনিটর ও সাইন ইন করেন। সেফটি 
এজেন্ট হলেন এনওয়াইপিডির একজন সদস্য। 

আ
পনার স্কু ল ও ডি

স্ট্রি
ক্টে
 ক

ার ক
ী দায়িত্ব

শিক্ষক প্যারেন্ট 
ক�োঅর ড্ি নেটর

প্রিন্সিপ্যাল অথবা 
 অ্যাসিস্ট্যান্ট 
প্রিন্সিপ্যাল

ফ্যামিলি  
সাপ�োর্ট   
কোঅর ড্ি নেটর

সুপারিনটেনডেন্ট:

http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/superintendents
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/superintendents
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ষ্ট 
হন পিতামাতারা পার্থক্য গড়ে দেন তাদের সন্তানের 

শিক্ষায়। পিতামাতারা যখন সংশ্লিষ্ট হন তখন সেটা 
তাদের ছেলেমেয়েদের দেখায় যে স্কু ল, উপস্থিতি, এবং 
ভালো গ্রেড গুরুত্বপূর্ণ। আপনার সন্তানের শিক্ষায় সহায়তা 
করার অনেক উপায় রয়েছে।

আপনার সন্তানের সাথে কথা বলুন
ছোটো কিংবা বড় সব বয়সী ছেলেমেয়ের ক্ষেত্রেই তাদের 
লেখাপড়ায় পিতামাতাদের অংশগ্রহণ দরকার। স্কু ল নিয়ে 
আপনার সন্তানের সাথে রোজ কথা বলুন যাতে আপনি 
জানতে পারেন সে লেখাপড়ায়, সামাজিকভাবে এবং 
মানসিকভাবে কেমন করছে। সুনির্দিষ্ট প্রশ্ন করুন যার 
উত্তর বিস্তারিত দিতে হয়, যেমন:

�আজ স্কু লে সবচেয়ে ভালো  কাজ কী হয়েছে?
�আজ অঙ্ক বুঝতে সবচেয়ে কঠিন কোনটা মনে হয়েছে?
�লাঞ্চে তুমি  কার পাশে বসেছিলে, কী আলাপ করেছ 
ত�োমরা?
� তুমি  বলবে কি আজ সায়েন্স ক্লাসে কী শিখলে?

�তোমার শিক্ষক চকবোর্ড /ড্রাই ইরেজ বোর্ড /প্রজেক্টরে 
যা লেখেন তুমি  তার সবকিছু দেখতে পাও?

আপনার সন্তানের সাথে কথা বলা এবং কাহিনি ও 
অভিজ্ঞতা শেয়ার করা দেখায় যে আপনি এগুলির মলূ্য 
দেন। তবে এটা আপনাকে আপনার সন্তান স্কু লে ভালো 
করছে নাকি পিছিয়ে পড়ছে সেটা বুঝতেও সাহায্য করে। 

আপনার সন্তানকে পড়তে উৎসাহ দিন
আপনার সন্তানকে পড়ে শোনানো এবং তারা বাড়িতে ও 
স্কু লে যেসব বই পড়ে সেগুলি নিয়ে আল�োচনা সাক্ষরতার 
গুরুত্ব বোঝাতে সাহায্য করে। আপনার সন্তানের আগ্রহের 
বই পছন্দ করুন, তবে তাদেরকে নতু ন বিষয় বা ধারার 
সাথে পরিচয় করিয়ে দিতে ভয় পাবেন না। ছোট ও লঘু 
বইয়ের সাথে লম্বা ও গুরুগম্ভীর বই মিশিয়ে দিন।

k� বয়স-উপযোগী বইয়ের তালিকার জন্য দেখুন:  
schools.nyc.gov/Academics/NYCReads365

শিক্ষকদের সাথে কাজ করুন
শিক্ষকরা রোজ শিক্ষার্থীদের সাথে কাজ এবং তাদের 
শেখার ধারা ও আচরণ পর্যবেক্ষণ করেন। স্কু লের ভেতরে 
ও বাইরে ছেলেমেয়েদের চাহিদা পূরণে পিতামাতা ও 
শিক্ষকদের একয�োগে কাজ করা প্রয়োজন।

প্যারেন্ট টিচার কনফারেন্সে অংশগ্রহণ 
করুন
প্যারেন্ট-টিচার কনফারেন্স বছরে চারবার অনুষ্ঠিত হয়। 
এগুলি পরিবারবর্গকে তাদের সন্তানের অগ্রগতি বিষয়ে 
আলোচনা করার জন্য শিক্ষকদের সাথে বৈঠকের সুযোগ 
দেয়। পিতামাতাদের জন্য অংশগ্রহণ গুরুত্বপূর্ণ এবং 

সময়ের আগে প্রশ্নগুলি লিখে রাখা উত্তম। বিবেচনার জন্য 
কয়েকটি দেওয়া হয়েছে এখানে।

�আমার সন্তান ক�োন বিষয়টি ভাল�ো পারে, ক�োনটিতে 
সে পিছিয়ে আছে?

� আপনি আমার সন্তানকে কীভাবে চ্যালেঞ্জ করেন?

�বাড়িতে তার পড়ার জন্য আপনি কী ধরনের বই 
সুপারিশ করেন?

�আমার সন্তানের যখন বাড়তি সাহায্য দরকার হয় 
তখন আপনি তাকে কীভাবে সহায়তা করেন?

�আমার সন্তান তার সহপাঠী এবং স্কু লের বড়দের সাথে 
কেমন মানিয়ে চলে?

�আমার সন্তান কয়দিন স্কু ল কামাই বা দেরিতে এসেছে?

k� প্যারেন্ট-টিচার কনফারেন্স সম্পর্কে  আরো জানতে 
দেখুন: schools.nyc.gov/ParentsFamilies/PTC।

আপনার প্যারেন্ট ক�োঅর ড্ি নেটরের 
সাথে কথা বলুন 
আপনার স্কু লের প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেট র একজন 
উপযুক্ত ব্যক্তি যিনি বহু প্রশ্নের উত্তর দিতেপ্যারেন্ট 
ক�োঅর্ডিনেটরে র সাথে পরিচিত হন এবং স্কু ল কর্মসূচি, 
সহায়সঙ্গতি, অনষু্ঠান ও সংশ্লিষ্ট হওয়া সম্পর্কিত  তথ্যের 
জন্য তার সাথে য�োগায�োগ করুন।

পিএ/পিটিএ-এর সক্রিয় সদস্য হন
আপনার স্কু লের প্যারেন্ট অ্যাস�োসিয়েশন (PA) বা 
প্যারেন্ট-টিচার অ্যাস�োসিয়েশনের (PTA) সক্রিয় সদস্য হয়ে 
আপনি আপনার সন্তানের শিক্ষা ও স্কু ল কম্যুনিটির জন্য 
পার্থক্য গড়ে দিতে পারেন। পিতামাতা হিশেবে আপনি 
এমনিতেই পিএ/পিটিএ-এর সদস্য এবং আপনার স্থানীয় 
পিএ/পিটি-এর মাধ্যমে নেটওয়ার্ক  করতে পারেন, ভাবনা 
বিনিময় করতে পারেন, স্কু লের সমস্যা নিরসন করতে 
পারেন, এবং স্কু লের কল্যাণ কামনায় আপনার সহমর্মী 
শিক্ষক, স্কু ল নেতত্ব এবং অন্যান্য পিতামাতার সাথে 
মিলিতভাবে স্কু লের নীতি ও বাজেটকে প্রভাবিত করতে 
পারেন।

http://schools.nyc.gov/ParentsFamilies/PTC/default.htm
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পনার সন্তানের শিক্

ষায় সংশ্লিষ্ট হন

অংশগ্রহণ করার জন্য আপনার স্কু লের প্যারেন্ট 
ক�োঅর্ডিনেটরেক ে আপনার পিটিএ সম্পর্কে  প্রশ্ন করুন ও 
আপনার পরবর্তী পিটিএ বৈঠক সম্পর্কে  আপনাকে বিশদ তথ্য 
দিতে বলনু। তেমনিভাবে অন্যান্য পিতামাতার সাথে যোগাযোগ 
করুন যারা সক্রিয় পিটিএ সদস্য যাতে আপনি আপনার 
সন্তানের স্কু লে সেবা দেওয়ার ব্যাপারে অনেককিছু জানতে 
পারেন। আপনার অংশগ্রহণ স্বাগত, আবশ্যক এবং কাম্য।

প্যারেন্ট লিডারশিপ পদের জন্য 
প্রতিদ্বন্দ্বিতা করুন
পিতামাতা হিশেবে স্থানীয়, ডিস্ট্রিক্ট এবং সিটিওয়াইড 
পর্যায়ে নির্বাচনে প্রতিদ্বন্দ্বিতা করার মাধ্যমেও আপনি 
আপনার স্কু ল কম্যুনিটিকে সেবা দিতে পারেন। নির্বাচিত 
পদগুলির ভেতর রয়েছে স্থানীয় স্কু ল লিডারশিপ টিম 
এবং সিটিওয়াইড ও কম্যুনিটি এডুক েশন কাউন্সিলসমহূ। 
সিটিওয়াইড ও কম্যুনিটি কাউন্সিলগুলির পরবর্তী নির্বাচন 
অনুষ্ঠিত হবে ২০১৭ সালের বসন্তে। 

নির্বাচিত পদগুলি সম্পর্কে  আরো তথ্যের জন্য আমাদের 
প্যারেন্ট লিডার ওয়েবসাইট দেখুন: schools.nyc.gov/
Offices/FACE/ParentLeader।

প্রোম�োশনের নীতি জেনে নিন
শিক্ষকরা ক্লাসে প্রশ্ন, হোমওয়ার্ক  অ্যাসাইনমেন্ট, লেখার 
অনুশীলনী, পরীক্ষা, কুইজ এবং প্রজেক্টসমহূের মাধ্যমে 
শিক্ষার্থীদের শিক্ষার পরিমাপ করেন। সারা বছর, শিক্ষক ও 
প্রিন্সিপ্যালরা গ্রেডস্তরের জন্য প্রোম�োশনের আদর্শমান – বা 
অ্যাকাডেমিক মাপকাঠি – পূরণ না করার ঝুঁ কিতে থাকা 
শিক্ষার্থীদের চিহ্নিত করার জন্য শিক্ষার্থীদের কর্মসম্পাদনা 
নিয়মিত পর্যাল�োচনা করেন। নিউ ইয়র্ক  স্টেটের 
পরীক্ষাগুলির নম্বর যদিও বিবেচনা করা হতে পারে, কিন্তু 
পরবর্তী গ্রেডের জন্য শিক্ষার্থীর প্রস্তুতি পরিমাপে সেগুলি 
প্রাথমিক বা গুরুত্বপূর্ণ মাপকাঠি হিশেবে বিবেচিত হবে না।

প্রত্যেক ফেব্রুয়ারিতে স্কু লগুলি চিঠি দিয়ে পিতামাতাদের 
অবহিত করে তাদের সন্তান পরবর্তী গ্রেডে উত্তীর্ণ 
হওয়ার ঝুঁ কিতে আছে কিনা। পিতামাতাদেরকে তাদের 
সন্তানের সাফল্যে সহায়তা লাভে বাড়তি সাহায্যর জন্য 
সন্তানের শিক্ষক, গাইডেন্স কাউন্সেলর বা প্রিন্সিপ্যালের 
সাথে আলোচনা করার পরামর্শ দেওয়া হয়। গ্রেডস্তর, 
ইনডিভিজয়ুালাইজড এডুক েশন প্রোগ্রামে ((IEP) বর্ণিত শর্ত  
এবং/অথবা তাদের ইংলিশ ল্যাঙ্গুয়েজ লার্নার (ELL) অবস্থা 
অনসুারে প্রোম�োশনের মাপকাঠি আলাদা হয়ে থাকে।

k�  আপনার সন্তানের স্কু লে কথা বলে বা ওয়েবসাইট 
দেখে ডিওই-এর শর্তা বলি সম্পর্কে  আরো জাননু:  
schools.nyc.gov/choicesenrollment/
specialprograms/summerschool।

এনওয়াইসি স্কুলস অ্যাকাউন্ট ব্যবহার 
করে আপনার সন্তানের অগ্রগতির উপর 
লক্ষ রাখুন
গ্রেড ও উপস্থিতিসহ স্কু লে সন্তানের অগ্রগতি সম্পর্কে  তথ্য 
জানার জন্য পরিবারবর্গ অনলাইন টু ল ব্যবহার করতে 
পারেন। পিতামাতারা কম্পিউটার, স্মার্টফে ান, ট্যাবলেট 
বা ইন্টারনেটে যাওয়া যায় এমন যেকোন ডিভাইস থেকে  
mystudent.nyc  ঠিকানায় গিয়ে এনওয়াইসি স্কু লস 
অ্যাকাউন্ট- এ অ্যাকাউন্ট তৈরি ও লগ ইন করতে 
পারেন। অ্যাকাউন্ট খোলায় সহায়তা লাভে আপনার 
স্কু লের প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেটরে র সাথে যোগাযোগ করুন। 
কম্পিউটার সুবিধা লাভে আপনি আপনার নিকটবর্তী 
পাবলিক লাইব্রেরিতে যান।

ব্লু কার্ড  হালানাগাদ রাখুন! 
নিশ্চিত করুন যে আপনার সন্তানের স্কু লে হালনাগাদ 
য�োগায�োগের তথ্য (অর্থাৎ, বাড়ির ঠিকানা, সেলফ�োন 
নম্বর, ইমেইল, ইত্যাদি) ফাইলে রয়েছে। আরো তথ্যের জন্য 
আপনার স্কু লের মলূ অফিসে কর্মীদের সাথে কথা বলনু।

শিক্ষকরা পিতামাতাদের সাথে 
য�োগায�োগ করা, দেখা করা 
অথবা সংশ্লিষ্ট হওয়ার জন্য 

সপ্তাহে ৪০ মিনিট আলাদা করে 
রাখেন। আপনার সুবিধাজনক 
সময়ে দেখা করার জন্য সময় 
ঠিক করতে আপনার সন্তানের 
শিক্ষকের সাথে কথা বলুন।

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/Offices/FACE/BecomingaParentLeader
http://schools.nyc.gov/Offices/FACE/BecomingaParentLeader
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/SummerSchool
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/SummerSchool
https://mystudent.nyc/
https://mystudent.nyc/
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ফ্রি মাইক্রোসফট সফটওয়্যার ডাউনল�োড 
করুন
ডিওই, মাইক্রোসফট ও নিউ ইয়র্ক  সিটি কাউন্সিলের 
মধ্যে পার্ট নারশিপের সুবাদে পাঁচ বরোর সিটির শিক্ষার্থীদের 
পিতামাতা ও ডিওই কর্মীরা মাইক্রোসফটের উল্লিখিত 
ডিজিটাল পণ্য বিনামলূ্যে ডাউনল�োড করতে পারছেন:

�উইন্ডোজ-এর জন্য Office 365 ProPlus
�ম্যাক এর জন্য Office for Mac Professional 2016 
�আইপ্যাড, আইফ�োন, অ্যান্ড্রোয়েড- এর জন্য Office

এছাড়া, ডিওই কর্মী এবং সকল সিটি শিক্ষার্থী ও তাদের 
পিতামাতা অনলাইনে ফ্রি মাইক্রোসফটের ক্লাউড পরিষেবা ও 
অফিস অনলাইন ব্যবহার করতে পারবেন। 

পিতামাতারা মাইক্রোসফটের ওয়েবসাইট থেকে পরিবারের 
পাঁচটি কম্প্যুটার ও পাঁচটি ট্যাবলেট, স্মার্টফে ান ও অন্যান্য 
মোবাইল ডিভাইসে ডাউনল�োড করতে পারবেন:  
https://studentoffice.net। 

উপস্থিতির গুরুত্ব আছে
শিশুর অগ্রগতির জন্য রোজ স্কু ল গুরুত্বপূর্ণ; প্রত্যেক স্কু ল 
দিবসে ছেলেমেয়েরা নতু ন কিছু শিখছে অথবা করছে। স্কু ল 
কামাই মানে নির্দেশনা লাভে বঞ্চিত হওয়া। 

উপস্থিতি হল�ো একজন শিক্ষার্থীর আনষু্ঠানিক রেকর্ডে র অংশ; 
অনপুস্থিতি অন্য স্কু লে বা বিশেষ কর্মসূচিতে শিক্ষার্থীর ভর্তি  
হওয়ার ক্ষেত্রে প্রভাব ফেলতে পারে। স্কু লগুলিকে প্রতিদিনের 
শিক্ষার্থী উপস্থিতি নজরে রাখতে এবং রেকর্ড  করতে এবং 
ক�োন�ো শিক্ষার্থী কামাই করলে তার পরিবারের সাথে 
য�োগায�োগ করতে হয়। ক�োন�ো শিক্ষার্থী স্কু ল কামাই করলে 
কী করতে হবে এবং ক�োন অনপুস্থিতিকে “মার্জ নাকৃত” বলে 
বিবেচনা করা হবে সে ব্যাপারে প্রতিটি স্কু ল সুনির্দিষ্ট নীতিমাল 
স্থির করে। মার্জ নাকৃত অনপুস্থিতি অনপুস্থিতি হিশেবেই রেকর্ড  
করা হয়। আপনার স্কু লের উপস্থিতির নীতির ব্যাপারে তথ্যের 
জন্য আপনার স্কু লের কর্মীর সাথে কথা বলনু।

কীভাবে দৈনিক উপস্থিতির ব্যাপারে সহায়তা করতে 
হবে
�স্কু লের গুরুত্বের বিষয়ে জোর দিন।

�নিয়মিত ঘুমের সময় ও সকালের সূচি ধার্য করুন।

� আপনার সন্তানের ঠিক সময়ে স্কু লে প�ৌঁছান�োর জন্য 
পরিকল্পনা ঠিক করুন।

�স্কু লের সময়ে অ্যাপয়েন্টমেন্ট করা বা বেড়াতে যাওয়ার 
পরিকল্পনা পরিহার করুন।

�আপনার সন্তানের যদি স্কু লে যাওয়ার ব্যাপারে দুর্ভা বনা 
থাকে, তাহলে তার বিষয়গুলি নিয়ে আল�োচনা করুন।

�দেরি অগ্রহণয�োগ্য হিশেবে দেখুন।

�ভালো উপস্থিতির জন্য আপনার সন্তানকে পুরস্কৃত করুন।

সাহায্য প্রার্থনা করুন
�আপনার স্কু ল কাউন্সেলরকে আপনার সন্তানের জন্য পুরস্কার 
ও পরিণামের ব্যবস্থা রেখে উপস্থিতির লক্ষ্যসহ “চুক্ তি” 
নির্ধারণ করতে বলনু।

�আপনার স্কু লের প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেট র বা কাউন্সেলরকে 
মাঝে মাঝে আপনার সন্তানের দৈনিক ও ক্লাসের উপস্থিতির 
রেকর্ড  দেখাতে বলনু।

�উপস্থিতির ইতিবাচক অভ্যাস বজায় রাখতে আপনার 
সন্তানের জন্য কাউন্সেলিং পরিষেবা বা উপস্থিতির মেন্টরের 
ব্যবস্থা করার জন্য বলনু।

k�আরো জাননু schools.nyc.gov/StudentSupport/
StudentAttendance/go।

আফটারস্কুল কর্মসচূির জন্য আবেদন করুন
আফটারস্কু ল কর্মসূচিগুলি ক্লাসরুমের বাইরের অভিজ্ঞতার 
সাথে পরিচয় করিয়ে দিয়ে শিক্ষার্থীদের শিক্ষা সমদৃ্ধ করে। 
এসব সুবিধা শিক্ষার্থীদের নতু ন আগ্রহ আবিষ্কার ও আগ্রহগুলি 
নিয়ে অনসুন্ধান করার সুয�োগ দেয়। বেশিরভাগ স্কু ল 
অনন্য কর্মসূচি প্রদান করে, প্রায়ই কোনো কম্যুনিটি-বেজড 
অর্গানাইজেশনের সহয�োগিতায় (CBO)। আরো তথ্যের জন্য 
আপনার স্কু লের প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেট র, গাইডেন্স কাউন্সেলর 
অথবা প্রিন্সিপ্যালকে বলনু। 

সিটিওয়াইড কর্মসূচিও রয়েছে।  এসব সিটিওয়াইড 
সুযোগসুবিধা সম্পর্কে  জানতে দেখুন schools.nyc.gov/
studentsupport/afterschool।

মাসে দটুি অনুপস্থিতি তেমন 
গুরুতর কিছু বলে মনে 
না হতেই পারে - কিন্তু 

স্কুলবছরের শেষে একজন 
শিক্ষার্থী পুর�ো একমাসের 
সমান নির্দে শনা থেকে 

বঞ্চিত হবে।

আপনি কি  

জানতেন?

https://studentoffice.net
http://schools.nyc.gov/StudentSupport/StudentAttendance/go
http://schools.nyc.gov/StudentSupport/StudentAttendance/go
http://schools.nyc.gov/studentsupport/afterschool
http://schools.nyc.gov/studentsupport/afterschool
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এছাড়া, সিটির ডিপার্টমে ন্ট অভ ইয়ুথ অ্যান্ড কম্যুনিটি 
ডেভলপমেন্ট (DYCD) শত শত আফটারস্কু ল কর্মসূচিতে 
সহায়তা দেয়। এসব কর্মসূচি প্রতিদিন তিন ঘণ্টা চলে, এবং 
শিক্ষার্থীদের সকার, টেনিস, ফ্যাশন ডিজাইন, রান্না, নাচ, 
কম্পিউটার সায়েন্স, ফ্ল্যাগ ফুট বল এবং আরো অনেককিছু 
শেখার সুযোগ দেয়। আপনার কাছাকাছি ডিওয়াইসিডি-
সমর্থিত আফটারস্কু ল কর্মসূচি ঠিকানা খুজঁে পেতে 
ডিওয়াইসিডি ওয়েবসাইট দেখুন: http://www.dycdportal.
nyc/discoverdycd/home।   

গাইডেন্স কাউন্সেলর এবং স�োশ্যাল 
ওয়ার্কারে র সাথে যোগাযোগ করুন
গাইডেন্স কাউন্সেলর ও সোশাল ওয়ার্কা ররা ক্লাসরুমে সাফল্য, 
অন্যদের সাথে সম্পর্ক , ব্যক্তিত্ব বিকাশ, আবেগ, এবং কলেজ 
ও পেশা প্রস্তুতির উপর অভিনিবেশ করে শিক্ষার্থীর সার্বিক 
বিষয়ে সহায়তা দান করেন। গাইডেন্স কাউন্সেলর ও সোশাল 
ওয়ার্কা ররা প্রধানত শিক্ষার্থীর শিক্ষালাভ করার তিনটি ক্ষেত্রে 
সম্পৃক্ত থাকেন:

অ্যাকাডেমিক পরিকল্পনা – কাউন্সেলররা শিক্ষার্থীদেরকে 
তাদের অধ্যয়নের কোর্স পরিকল্পনায় সাহায্য এবং 
অ্যাকাডেমিক লক্ষ্য, কর্মসম্পাদনা ও হস্তক্ষেপগুলি সমর্থন ও 
পর্যাল�োচনা করেন।

ব্যক্তিগত ও সামাজিক অগ্রগতি – কাউন্সেলর ও সোশাল 
ওয়ার্কা ররা শিক্ষার্থীদের সামাজিক ও আবেগগত শিক্ষায় এবং 
সম্পর্ক  গঠনে সহায়তা করেন, শিক্ষার্থীদের অ্যাকটিভিটি 
ও ঐচ্ছিক বিষয়গুলির সাথে সংযোগ ঘটিয়ে দেন, এবং 
আলাদাভাবে ও গ্রুপ কাউন্সেলিং, পারিবারিক পরামর্শ, এবং/
অথবা কম্যুনিটি সহায়সঙ্গতিগুলির কাছে পাঠানর মাধ্যমে 
আবেগগত সহায়তাদান করেন।  

পেশা ও গ্র্যাজয়ুেশন-উত্তর পরিকল্পনা – কাউন্সেলররা 
শিক্ষার্থীদেরকে নিজেদের শক্তি ও প্রতিভা এবং কীভাবে 
সেগুলি বিভিন্ন ধরনের কলেজ মেজর এবং পেশায় খাপ খায় 
তা বুঝতে সাহায্য করেন। তারা শিক্ষার্থীদের কলেজে ভর্তি  
প্রক্রিয়া ও মাধ্যমিক শিক্ষার ধাপগুলির ব্যাপারেও সাহায্য 
করেন। 

আপনার সন্তানের অগ্রগতি সম্পর্কে  আরো তথ্যের জন্য 
আপনার স্কু লের গাইডেন্স কাউন্সেলরের সাথে কথা বলনু।

কলেজ ও পেশার জন্য প্রস্তুত হন
আপনার সন্তানের বয়স যাইহ�োক না কেন, আপনি তাকে 
কলেজ ও পরবর্তী জীবনের জন্য ঠিকপথে থাকতে সাহায্য 
করতে পারেন। নিশ্চিত করুন:
�রোজ স্কু লে উপস্থিত হচ্ছে।

�ভালো গ্রেড পেতে ও আচরণ করতে চেষ্টা করছে।

�যখন সম্ভব বেশি করে চ্যালেঞ্জপূর্ণ ক্লাস গ্রহণ করছে।

�স্কু লের সময়ের আগে, চলাকালে ও পরে ক্লাব ও কর্মসূচিতে 
যোগ দিচ্ছে।

�সামার ক্যাম্পে যোগ দিচ্ছে ও শিখন কর্মসূচিতে অংশগ্রহণ 
করছে।

কলেজের জন্য সঞ্চয় সম্পর্কে  আরো জানতে দয়া করে ৩৪ 
পৃষ্ঠায় আমাদের ফিনানশিয়াল এইড সেকশন দেখুন।

আপনার ছেলেমেয়েদের বিছানায় যেতে 
বলুন
ঘুম হলো মস্তিষ্কের খাবার, এবং ছেলেমেয়েদের জন্য বিশেষ 
গুরুত্বপূর্ণ। ঘুমের অভাব শিশুর মনঃসংযোগ, শেখা ও 
সমস্যাসমাধানের ক্ষমতা হ্রাস করে। নিজেদের পূর্ণ সম্ভাবনায় 
অভিনিবেশ ও অর্জ ন করতে ছেলেমেয়েদের যথেষ্ট ঘুম দরকার 
হয়। আপনার সন্তানের পর্যাপ্ত ঘুম হচ্ছে নিশ্চিত করার জন্য:

�স্কু লের রাতে বিছানায় যাওয়ার সময় নির্ধারণ করে দিন, 
এবং আাপনার সন্তানরা তা মানছে এটা নিশ্চিত করুন।

�বিছানায় যাওয়ার অন্তত একঘণ্টা আগে থেকে আপনার 
সন্তানকে টিভি ও কম্প্যুটার থেকে সরিয়ে রাখুন।

�আপনার সন্তানের বেডরুম রাতে ভালো ঘুম হওয়ার 
উপযোগী করে গুছিয়ে রাখুন - অন্ধকার, শীতল, নীরব 
ও ইলেক্ট্রনিক সামগ্রীহীন রাখুন। 

�নিশ্চিত করুন যে ছেলেমেয়েরা ঘুমাতে যাওয়ার আগে 
ক্যাফিন জাতীয় পানীয়, যেমন সোডা, কফি বা চা পান 
করছে না। 

�প্রতিদিন ব্যায়ামে উৎসাহ দিন।

k�  আরো জানতে দেখুন sleepfoundation.org, 
sleepforkids.org, ও cdc.gov/sleep/about_sleep/how_
much_sleep.htm।

আ
পনার সন্তানের শিক্

ষায় সংশ্লিষ্ট হন

বয়স দৈনিক ঘমুানর 
সুপারিশকৃত সময়*

প্রি-কে ছেলেমেয়ে দিনে ১১-১২ ঘণ্টা

স্কু ল-বয়সী ছেলেমেয়ে দিনে অন্তত ১০ ঘণ্টা

কিশোর দিনে ৯-১০ ঘণ্টা
*ভাতঘুমসহ সতূ্র:ন্যাশনাল স্লিপ ফাউন্ডেশন

http://www.dycdportal.nyc/discoverdycd/home
http://www.dycdportal.nyc/discoverdycd/home
http://sleepfoundation.org
http://www.sleepforkids.org
http://www.cdc.gov/sleep/about_sleep/how_much_sleep.htm
http://www.cdc.gov/sleep/about_sleep/how_much_sleep.htm
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সহায়তা ও পরিষেবা যেমন হেলথ কেয়ার, পরিবহণ, 
খাবার, এবং অনবুাদ সকল সহায়তা শিক্ষার্থী ও 
পরিবারবর্গের সকল চাহিদা পূরণ করে। জেনে নিন 
কীভাবে প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থী, ইংলিশ ল্যাঙ্গুয়েজ 
লার্নার, এবং অস্থায়ী আবাসনে বসবাসকারী শিক্ষার্থীদের 
সহায়তা দেওয়া হয়।

স্বাস্থ্য পরিষেবা
সুস্বাস্থ্যের অধিকারী শিক্ষার্থীদের ভালো শেখা ও ভালো 
ফল করার সম্ভাবনা বেশি। শিক্ষার্থীরা যেন সফল হতে 
পারে সেজন্য তাদের সকলের সবল শারীরিক স্বাস্থ্য 
নিশ্চিত করার উদ্দেশ্যে স্কু লগুলি বিভিন্ন ধরনের স্বাস্থ্য 
ও নিবারণ পরিষেবা জুগিয়ে থাকে। 

 ইময্ুনাইজেশনের শর্তা বলি
প্রি-কে-১২ গ্রেডের সকল শিক্ষার্থীর এই র�োগগুলির 
প্রতিষেধক গ্রহণ করার প্রমাণ থাকতে হবে: ডিথেরিয়া, 
পার্টুসি স, টিটেনাস, প�োলিও, মিসেলস, মাম্পস, রুবেলা, 
ভারিসেল্লা, হেপাটাইটিস বি, হেম�োফিলাস ইনফ্লুয়ে নজা 
টাইপ বি (Hib), এবং মেনিনগ�োকক্কাস (men-ACWY)।

k� আমাদের শর্তা বলি সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: 
schools.nyc.gov/offices/health/immunizationinfo। 

ফিজিক্যাল পরীক্ষা
প্রি-কে-১২ গ্রেডের সকল শিক্ষার্থীকে অবশ্যই স্বাস্থ্য 
পরীক্ষা সম্পন্ন করতে হয়। অবশ্যই একজন ডাক্তারকে 
দিয়ে এই সামগ্রিক স্বাস্থ্য পরীক্ষা প্রামাণিক করতে হবে।

স্বাস্থ্য সংস্থান 
স্কু লগুলি বিশেষ স্বাস্থ্য চাহিদা রয়েছে এমন শিক্ষার্থীদের 
যত্ন, পরিষেবা ও সংস্থান জোগাতে পারে। এসব 
সংস্থানের ভেতর থাকতে পারে এপিনেফ্রিন, গ্লুকোজ 
মনিটরিং, ইনসুলিন পাম্প 
রক্ষণাবেক্ষণ, অ্যাজমা পাম্প, 
ডাক্তারের ব্যবস্থাপত্র অনসুারে 
চিকিৎসা, অথবা অন্যান্য 
সংস্থান। যদি আপনার 
সন্তানের বিশেষ পরিষেবা 
আবশ্যক হয়, তাহলে 
আপনাকে হেলথ ফরম পূরণ 
করে স্কু লে জমা দিতে হবে। 
হেলথ ফরম পাবেন schools.
nyc.gov/offices/health/
schoolhealthforms।

দষৃ্টি পরীক্ষা
গ্রেড-নির্বিশেষে সকল নতু ন শিক্ষার্থীকে নিউ ইয়র্ক  
সিটির পাবলিক স্কু লে ভর্তি র ছয়মাসের ভেতর পরীক্ষা 
করাতে হবে। এছাড়া, প্রি-কিন্ডারগার্টে ন এবং ১, ৩, 
ও ৫ গ্রেড এবং বিশেষ শিক্ষা পরিষেবা লাভকারী 
শিক্ষার্থীদের পরীক্ষা করাতে হবে।

k� দষৃ্টি পরীক্ষা সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: schools.
nyc.gov/offices/health/hearingvisionscreening। 

স্বাস্থ্য ও মানসিক সুস্থতা
মানসিক ও আচরণগত সমস্যাক্রান্ত শিক্ষার্থীদের জন্য 
কাউন্সেলিং, থেরাপি ও বিশেষায়িত পরিচর্যাসহ, পাঁচ 
বর�োর শিক্ষার্থীদের সামগ্রিক শারীরিক ও মানসিক 
স্বাস্থ্য পরিষবা লাভ করার সুয�োগ রয়েছে। স্কুল-
বেজড হেলথ সেন্টার (SBHC) ও স্কুল-বেজড মেন্টাল 
হেলথ প্রোগামগুলি (SBMHP) যথাক্রমে ফ্রি সামগ্রিক 
চিকিৎসকের পরিষেবা ও মানসিক স্বাস্থ্য সম্পর্কিত  
সহায়সঙ্গতি জোগায়। 

k �SBHC ও SBMHP সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: 
schools.nyc.gov/offices/health।

স্পেশাল এডুক েশন
প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থীরা যথাযথ বিশেষ শিক্ষা সহায়তা 
লাভ করছেন এবং তাদের সাধারণ শিক্ষার সহপাঠীদের 
পাশপাশি সম্ভাব্য ন্যূনতম নিষেধাত্মক পরিবেশে শিখছেন 
এটি নিশ্চিত করার জন্য স্কু লগুলি কাজ করে।

এনওয়াইসির সকল প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থীর স্কু ল 
কম্যুনিটি, ক্লাসরুম, নির্দেশনা, পরিষেবা, এবং শক্তি 
ও শিখন সর্বোচ্চ করার পাশাপাশি মাধ্যমিক-উত্তর 
উত্তরণে সহায়তা, এবং ব্যক্তিগত সিদ্ধিকে উৎসাহ দেয় 
এমন পাঠক্রমে অভিগম্যতা রয়েছে।

আপনার সন্তানের 
যদি ক�োনো স্বাস্থ্য 
চাহিদা থাকে এবং 

বিশেষ সংস্থান 
আবশ্যক হয়, তাহলে 
আপনার স্কুল নার্স 

অথবা প্রিন্সিপ্যালকে 
অবহিত করুন।

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/Offices/Health/ImmunizationInfo
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/HearingVisionScreening
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/HearingVisionScreening
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/default.htm
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আপনার সন্তানকে আপনি সবচেয়ে ভালো জানেন
আপনার সন্তানের জন্য সম্ভাব্য সেরা শিক্ষার ব্যবস্থা করায় 
আপনার মতামত সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ।আপনার সন্তানকে 
নিয়ে কোন দুর্ভা বনা, বিশেষ করে আপনার সন্তান যদি 
অগ্রগতি না করে, তাহলে অবশ্যই তা আপনার স্কু লের 
সাথে আল�োচনা করুন। বিশেষ শিক্ষা মলূ্যায়নের জন্য 
অনুর�োধ করার আগে অন্যান্য সাধারণ সুযোগসুবিধা 
সম্পর্কে  জিজ্ঞাসা করুন, যেমন টিউটরিং অথবা বাড়তি 
অ্যাকাডেমিক সাপ�োর্ট ।

বিশেষ শিক্ষার সুপারিশ প্রক্রিয়া
যদি সাধারণ শিক্ষার সহায়তা আপনার সন্তানের অগ্রগতিতে 
সাহায্য না করে, অথবা আপনি বা কোনো স্কু ল কর্মী মনে 
করেন যে আপনার সন্তানের প্রতিবন্ধিতা থাকতে পারে, 
তাহলে প্রথম ধাপ হলো মলূ্যায়নের জন্য অনুর�োধ করা। 
এই প্রথম সুপারিশ অবশ্যই লিখিত হতে হবে এবং আপনি 
বা একজন দায়িত্বপ্রাপ্ত স্কু ল ডিস্ট্রিক্ট কর্মকর্তা  এই অনুর�োধ 
জানাতে পারেন। মলূ্যায়নটি আপনার সন্তানের দক্ষতা, 
সামর্থ্য, এবং তার স্কু লের কাজে প্রভাব রাখে এমন চাহিদার 
ক্ষেত্রগুলি নির্ধারণ করবে।

k�বিশেষ শিক্ষা পরিষেবা সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন: 
schools.nyc.gov/academics/specialeducation।

ইনডিভিজয়ুালাইজড এডুক েশন প্রোগ্রাম
আপনার সন্তানের মলূ্যায়ন শেষ হওয়ার পর 
আপনাকে সবার জন্য সুবিধাজনক সময়ে একটি 
ইনডিভিজয়ুালাইজড এডুক েশন প্রোগ্রাম (IEP) মিটিংয়ে 
উপস্থিত হওয়ার জন্য অনুর�োধ জানান হবে। এটি একটি 
গুরুত্বপূর্ণ বৈঠক যেখানে আপনি আপনার সন্তানের স্কু ল 
অথবা ডিস্ট্রিক্ট কমিটি অন স্পেশাল এডুক েশন (CSE)- 
এর কর্মীদের সাথে মিলিত হবেন, যদি আপনার সন্তান 
একটি সিটি পাবলিক স্কু লের শিক্ষার্থী না হয়ে থাকে। এটি 
গুরুত্বপূর্ণ যে আপনার সন্তানের বিশেষ শিক্ষা পরিষেবা 
এবং/অথবা সংস্থান আবশ্যক কিনা নিরূপণে আপনি ও 
ডিওই কর্মীরা পরস্পর তথ্য বিনিময় এবং দল হিশেবে 
একয�োগে কাজ করেন। 

পিতামাতাদের অবশ্যই তাদের সন্তান সম্পর্কিত  স্কু ল-ভিত্তিক 
এবং/অথবা সিএসই-ভিত্তিক বৈঠকগুলিতে আমন্ত্রণ জানাতে 
হবে কারণ পিতামাতাদের মতামত দেওয়ার গুরুত্ব আছে। 
যদি স্কু ল-ভিত্তিক আইইপি টিম অথবা ডিস্ট্রিক্ট সিএসই 
নির্ধারণ করে যে আপনার সন্তানের প্রতিবন্ধিতা এবং/অথবা 
বিশেষ চাহিদা রয়েছে এবং পরিষেবার প্রয়োজন, তাহলে 
আপনার আইইপি বৈঠকে একটি আইইপি প্রণয়ন করা হবে। 
আইইপিগুলি আপনার সন্তান যেসব বিশেষ শিক্ষা কর্মসূচি 
এবং/অথবা পরিষেবা লাভ করবে সেগুলি প্রণয়ন করার 
পাশাপাশি আপনার সন্তানের লক্ষ্যাভিমুখ নির্ধারণ করে। 
সাধারণত একটি আইইপি বৈঠকের পর প্রভাবিত শিক্ষার্থীরা 
তাদের বর্ত মান স্কু লেই রয়ে যায় যদি না তাদের অত্যন্ত 
বিশেষায়িত কর্মসূচি দরকার হয়।

সহায়ত
া ও পরিষেবা

আপনি যদি আপনার সন্তানের অগ্রগতির ব্যাপারে চিন্তিত 
হন, তাহলে আপনার সন্তানের শিক্ষক এবং অন্যান্য 
কর্মীকে আপনি কীভাবে আপনার সন্তানকে বড় হতে ও 
অগ্রগতি অর্জ ন করতে আপনি সাহায্য করতে পারেন 
সেটা বুঝতে সহজ হয় এমন প্রশ্ন করতে পারেন। 
উদাহরণস্বরূপ:

�আমার সন্তান কীভাবে শেখে বলে আপনি লক্ষ 
করেছেন?

�আমার সন্তান কি অন্যান্য শিক্ষার্থীর সাথে মানিয়ে 
চলতে পারে?

�আমার সন্তানের কি নির্দেশ পালনে সমস্যা হয়?

�আমার সন্তানকে স্কু ল চলাকালে এবং পরে সাহায্য 
করতে এমন কোনো পরিষেবা আছে কি?

আপনি কি আপনার সন্তানের অগ্রগতির ব্যাপারে চিন্তিত?

http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation
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স্কুলে র খাবার
স্কু লের সব খাবারের মেন্যু ফেডারেল 
পুষ্টি আদর্শমান পূরণ অথবা অতিক্রম 
করে এবং ক�োন�ো ফুড  এডিটিভ যেম 
কৃত্রিম রং বা স্বাদ, প্রিজার্ভে টিভ অথবা 
হাই ফ্রুকট�ো জ সিরাপ মেশায় না। 
মেন্যুর মধ্যে আছে হ�োল গ্রেইন রুটি, 
তাজা ফল এবং ক�োন�ো ক�োন�ো স্কু লে, 
সালাদ বার।

ফ্রি ব্রেকফাস্ট
সকল শিক্ষার্থী স্কু লে ক্লাস শুরু হওয়ার 
আগে ক্যাফেটেরিয়ায় অথবা ব্রেকফাস্ট ইন দ্য ক্লাসরুম 
(BITC) কর্মসূচির আওতায় ক্লাসে ফ্রি ব্রেকফাস্ট লাভ 
করে। বিআইটিসি সকল স্ট্যান্ডঅ্যাল�োন এলেমেন্টারি স্কু লে 
সম্প্রসারিত করা হচ্ছে।  

লাঞ্চে কী দেওয়া হয়?
স্কু লে লাঞ্চের খরচ $1.75 তবে আনমুানিক ৮০% ডিওই 
শিক্ষার্থী ফ্রি লাঞ্চ খায়, কারণ হয় তারা ফ্রি লাঞ্চের জন্য 
য�োগ্য অথবা তারা সর্বজনীন ফ্রি লাঞ্চ কর্মসূচি আছে 
এমন স্কু লে যায়। ফ্রি লাঞ্চের জন্য পরিবারবর্গকে অবশ্যই 
কাগজে অথবা অনলাইনে একটি স্কু ল মিলস আবেদনপত্র 
পূরণ করতে হয়। আপনার স্কু ল থেকে একটি কাগজে 
মুদ্রিত আবেদনপত্র চেয়ে নিন অথবা অনলাইনে আবেদনপত্র 
পূরণ করুন nyc.applyforlunch.com। 

সকল স্কু ল মেন্যু, অনলাইনে দেওয়া আছে 
schoolfoodnyc.org, এবং এতে ভেজেটারিয়ান অপশনও 
আছে। আপনি ডিওই-র সরকারি SchoolFood 
ম�োবাইল অ্যাপ্লিকেশন ব্যবহার করেও স্কু লের খাবার 
সম্পর্কে  হালনাগাদ থাকতে পারেন: schoolfoodnyc.org/
MediaCenter/mobileapp।

সামার মিল
সামার মিলস প্রোগ্রামের আওতায় ১৮ বছর বা কম 
বয়সী সকল ছেলেমেয়ে পাবলিক স্কু ল, সিটি পার্ক  ও 
পুল, এনওয়াইসি হাউজিং অথরিটি কমপ্লেক্স ও নন-
প্রফিট অর্গানাইজেশনসমহূের মাধ্যমে ফ্রি খাবার পেতে 
পারে। আপনার নিকটবর্তী ঠিকানা জানতে ম�োবাইল অ্যাপ 
ব্যবহার করুন অথবা 311 নম্বরে ফ�োন করুন।

কমিটি অন স্পেশাল এডুক েশন
আপনি যদি সিটির বাসিন্দা এবং এমন শিক্ষার্থীর পিতামাতা 
হয়ে থাকেন যে সিটি পাবলিক স্কু লে যায় না অথবা বর্ত মানে 
প্রাইভেট, প্যার�োকিয়াল অথবা চার্টা র স্কু লে যায়, এবং 
আপনি বিশ্বাস করেন যে আপনার সন্তান পর্যাপ্ত সহায়তা 
লাভ করছে না, তাহলে আপনি সাহায্য লাভ করতে পারেন। 
কমিটিজ অন প্রিস্কুল স্পেশাল এডুক েশনগুলি (CPSE) ৩-৫ 
বছর বয়সী প্রিস্কু ল ছেলেমেয়েদের মলূ্যায়ন ও পরিষেবা 
সমন্বয়, এবং কমিটি অন স্পেশাল এডুক েশনগুলি (CSE) 
পাঁচ বছর বা বেশি বয়সী শিক্ষার্থীদের মলূ্যায়ন ও পরিষেবা 
সমন্বয় করে। আরও জাননু: schools.nyc.gov/academics/
specialeducation/contactsresources। 

অভিগম্যতা
ডিপার্টমে ন্ট অব এডুক েশন শারীরিক সীমাবদ্ধতা আছে, 
যেমন হুইলচেয়ার বা অন্যান্য সহায়ক জিনিস ব্যবহার করে 
এমন শিক্ষাথীদের জন্য কর্মসূচি, পরিষেবা ও অ্যাকটিভিটির 
অভিগম্যতা নিশ্চিত করার জন্য কাজ করে। প্রতিবন্ধিতাযুক্ত 
শিক্ষার্থীদের অভিগম্যতা নিরূপণে সকল ভবন নিয়মিতভাবে 
মলূ্যায়ন করা হয়। আরও জাননু: schools.nyc.gov/offices/
osp/accessibility।

সহ
ায়
ত
া 
ও 

পরিষে

ব
া

ডিওই সিটি 
শিক্ষার্থীদের 

প্রতিদিন ৮ লাখ 
৫০ হাজার খাবার 

বিতরণ করে, 
যার মধ্যে ৭ লাখ 

বিনামলূ্যে।

আপনি কি  

জানতেন?

�প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থী ও তাদের প্রতিবন্ধিতাহীন 
সহপাঠীদের মাঝে সাফল্যের ফারাক দরূ করা

�প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থীদের জন্য সাধারণ শিক্ষার 
পাঠক্রমে অভিগম্যতা বাড়ানো

�সকল স্কু লকে প্রতিবন্ধিতাযুক্ত শিক্ষার্থীদের বিবিধ 
চাহিদা পূরণ করার জন্য নমনীয়তা দান করা

বিশেষ শিক্ষারলক্ষ্য সমহূ

https://www.applyforlunch.com/Application
http://www.schoolfoodnyc.org
http://www.schoolfoodnyc.org/MediaCenter/mobileapp
http://www.schoolfoodnyc.org/MediaCenter/mobileapp
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/default.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSP/Accessibility
http://schools.nyc.gov/Offices/OSP/Accessibility
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সহায়ত
া ও পরিষেবা

গহৃহীন শিক্ষার্থী ও অস্থায়ী আবাসনে 
বসবাসকারী শিক্ষার্থী
ফেডারেল আইন ও ডিওই চ্যান্সেলরের প্রবিধান গৃহহীন অথবা 
অস্থায়ী আবাসনে বসবাসকারী শিক্ষার্থীদের সিটি স্কু লগুলিতে 
ফ্রি যাতায়াতের ব্যবস্থাসহ অন্যান্য শিক্ষার্থীর অনুরূপ শিক্ষা 
ও পরিষেবা লাভ আবশ্যক করে।   

k আরো জাননু: schools.nyc.gov/studentsupport/
nonacademicsupport/studentsintemporaryhousing।

ইংলিশ ল্যাঙ্গুয়েজ লার্নার
একজন ইংলিশ ল্যাঙ্গুয়েজ লার্নার, বা ইএলএল, হচ্ছে একজন 
শিক্ষার্থী যার বাড়ির ভাষা ইংরেজি নয় এবং তার ইংরেজি 
শেখার জন্য সহায়তা দরকার। স্কু লগুলি ইএলএলরা সকল 
মলূ বিষয়ে সফল হওয়ার জন্য উঁচু মানে ইংরেজিতে পড়তে, 
লিখতে এবং কথা বলতে পারে এটি নিশ্চিত করতে কাজ 
করে।

ভাষা চাহিদা চিহ্নিত করা
স্কু লগুলির দায়িত্ব ইএলএলদের চিহ্নিত করতে পরিবারবর্গের 
সাথে কাজ করা। নতু ন শিক্ষার্থীদের পরিবার একটি সমীক্ষা 
পূরণ করে যা স্কু ল কর্মীকে অবহিত করে বাড়িতে ক�োন 

ভাষায় কথা বলা হয়। যদি বাড়িতে ব্যবহৃত ভাষাটি ইংরেজি 
না হয়, তাহলে ইংরেজি ভাষা সহায়তা পরিষেবা আবশ্যক 
কিনা নির্ধারণে শিক্ষার্থীকে পরীক্ষা দিতে হবে।

যদি একজন শিক্ষার্থীর ইংরেজি ভাষা সহায়তা পরিষেবা 
আবশ্যক হয়, তাহলে ক�োন ধরনের ইংরেজি ভাষা শেখার 
কর্মসূচি সবচেয়ে ভাল�ো হয় তা নির্ধারণের সিদ্ধান্ত নিতে 
পরিবারকে সাহায্য করার জন্য স্কু ল পরিবারের সাথে মিলিত 
হবে।
 
কর্মসচূির ধরন
ইংরেজি ভাষা শিক্ষার্থীদের অ্যকাডেমিক ও ভাষা চাহিদা 
পূরণের সহায়তার জন্য তিনটি বিকল্প রয়েছে: 

ডু য়াল ল্যাঙ্গুয়েজ কর্মসূচি শিক্ষার্থীদের দুটি ভাষায় নির্দেশনা 
প্রদান করে: ইংরেজি ও তাদের বাড়ির ভাষা, যেমন 
অন্যান্যর মধ্যে স্প্যানিশ, চায়নিজ, বা ফ্রেঞ্চ। এই কর্মসূচির 
মাধ্যমে শিক্ষার্থীরা ইংরেজি ও তাদের বাড়ির ভাষায় 
উভয়তেই পড়তে, লিখতে ও কথা বলতে শেখে। 

ট্রানজিশনাল বাইলিঙ্গুয়াল এডুক েশন কর্মসূচিগুলি ইংরেজি 
ও শিক্ষার্থীর বাড়ির ভাষায় নির্দেশনা প্রদান করে। শিক্ষার্থী 
ইংরেজিতে দক্ষ হয়ে ওঠার সাথে সাথে ইংরেজিতে শেখার 
সময় বদৃ্ধি এবং বাড়ির ভাষায় নির্দেশনা হ্রাস পায়।

ইংলিশ অ্যাজ এ নিউ ল্যাঙ্গুয়েজ কর্মসূচিগুলি শিক্ষার্থীর 
বাড়ির ভাষায় সহায়তাসহ ইংরেজিতে নির্দেশনা প্রদান করে। 
শিক্ষার্থীরা ইংরেজিতে পড়তে, লিখতে ও কথা বলতে শেখে। 
গ্রেড স্তর ও ভাষা সক্ষমতা ভেদে এসব কর্মসূচিতে তারতম্য 
থাকতে পারে। এই কর্মসূচির শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন ভাষা 
প্রেক্ষাপট থেকে আসে, এবং অঙ্ক, বিজ্ঞান ও সমাজপাঠের 
মত বিষয়গুলির মাধ্যমে ইংরেজি শেখা হয়।

�NYC Department of Homeless Services:  
nyc.gov/dhs

��NYC DYCD Runaway: nyc.gov/html/dycd/html/
runaway/runaway.shtml
��Covenant House New York: covenanthouse.org

বাড়তি সহায়সঙ্গতি 

আনমুানিক 
১৪৭,০০০ সিটি 

শিক্ষার্থী হলো ইংলিশ 
ল্যাঙ্গুয়েজ লার্নার।
সূত্র: বাইলিঙ্গুয়াল এডুক েশন 
স্টুডে ন্ট ইনফরমেশন সার্ভে

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/StudentSupport/NonAcademicSupport/StudentsinTemporaryHousing
http://schools.nyc.gov/StudentSupport/NonAcademicSupport/StudentsinTemporaryHousing
http://nyc.gov/dhs
http://www.nyc.gov/html/dycd/html/runaway/runaway.shtml
http://www.nyc.gov/html/dycd/html/runaway/runaway.shtml
http://www.covenanthouse.org
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k� ইএলএল কর্মসূচিগুলি সম্পর্কে  জাননু:  
schools.nyc.gov/academics/ell।

সিটি স্কুলে  যাতায়াত
সিটির শিক্ষার্থীরা ইয়েল�ো বাস সার্ভি স (যেখানে রয়েছে) 
অথবা আধা-ভাড়া/পূর্ণ-ভাড়া মেট্রো কার্ড  পাওয়ার জন্য 
য�োগ্য। য�োগ্যতা শিক্ষার্থীর গ্রেড স্তর এবং বাড়ি ও স্কু লের 
মধ্যে দরূত্বের উপর নির্ভ র করে।

ইয়েল�ো বাস সার্ভিসে র জন্য য�োগ্যতা লাভে,  
শিক্ষার্থীদের:
কে-২ গ্রেডের শিক্ষার্থীদের অবশ্যই তাদের স্কু ল থেকে ১/২ 
মাইল বা বেশি দরূে বাস করতে হবে

৩-৬ গ্রেডের শিক্ষার্থীদের অবশ্যই তাদের স্কু ল থেকে ৩-৬ 
মাইল বা বেশি দরূে বাস করতে হবে

৭-১২ গ্রেডের শিক্ষার্থীরা ইয়েল�ো বাস সার্ভিসে র জন্য য�োগ্য 
নয়। 

দ্রষ্টব্য যে যেসব শিক্ষার্থীকে একাধিক বর�োর ভেতর দিয়ে 
যেতে হয় তারা ক�োন�ো বয়সের জন্যই ইয়েল�ো বাস সার্ভি স 
পাওয়ার য�োগ্য নয়।

বিশেষ চাহিদাযুক্ত শিক্ষার্থীদের ইয়েল�ো বাস পরিবহণ দেওয়া 
যেতে পারে যদি তাদের আইইপিতে বিশেষায়িত পরিবহণ 
পরিষেবা আবশ্যক হয়।

মেট্রোকার্ড  

য�োগ্য কে-১২ গ্রেডের সিটি শিক্ষার্থীদের জন্য দুই ধরনের 
মেট্রো কার্ড  রয়েছে:

পরূ্ণ ভাড়া: বিনা খরচে যে মেট্রো কার্ড  দিয়ে এমটিএ 
সাবওয়ে ও বাসে স্কু লে যাতায়াত করা যাবে। 

আধা-ভাড়া: যে মেট্রো কার্ড  শুধু এমটিএ বাসে ব্যবহার 
করা যায়। শিক্ষার্থীদের অবশ্যই যাতায়াতে পূর্ণ ভাড়ার 
অর ধ্েক খরচ বহন করতে হবে। 

শিক্ষার্থীরা মেট্রোকার্ড  পায় নিচের নিয়মে:

কে-২ গ্রেড:

স্কু ল থেকে ১/২ মাইল দরূে – আধাভাড়া
�স্কু ল থেকে ১/২ মাইল বা বেশি দরূে বাস করে – পূর্ণ 
ভাড়া

৩-৬ গ্রেড

�স্কু ল থেকে ১/২ মাইলের চেয়ে কম দরূে থাকে – 
মেট্রোকার্ডে র জন্য য�োগ্য নয়

�স্কু ল থেকে কমপক্ষে ১/২ মাইল কিন্তু ১ মাইলের চেয়ে 
কম দরূে থাকে – অর ধ্েক ভাড়া

�স্কু ল থেকে ১ মাইল বা বেশি দরূে থাকে – পূর্ণ ভাড়া

৭-১২ গ্রেড
�স্কু ল থেকে ১/২ মাইলের চেয়ে কম দরূে থাকে – 
মেট্রোকার্ডে র জন্য য�োগ্য নয়

�স্কু ল থেকে কমপক্ষে ১/২ মাইল কিন্তু ১.৫ মাইলের চেয়ে 
কম দরূে থাকে – অর ধ্েক ভাড়া

স্কু ল থেকে ১.৫ মাইল বা বেশি দরূে থাকে – পূর্ণ ভাড়া

k �পরিবহণ সংক্রান্ত প্রশ্ন থাকলে দেখুন  
schools.nyc.gov/offices/transportation অথবা ফ�োন 
করুন (718) 392-8855.

অনবুাদ এবং দ�োভাষ পরিষেবা
ডিওই আপনার ভাষায় কথা বলে! আপনার ভাষা সহায়তা 
দরকার হলে আপনার প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেট র, ল্যাঙ্গুয়েজ 
অ্যাকসেস ক�োঅর্ডিনেট র অথবা প্রিন্সিপ্যালকে বলনু। আমাদের 
স্কু লগুলিতে ইংরেজি ব্যতীত সাধারণভাবে যে নয়টি ভাষা 
সবচেয়ে বেশি বলা হয় সেগুলিতে অনবুাদের ব্যবস্থা রয়েছে। 
এগুলি হচ্ছে: আরবি, বাংলা, চায়নিজ, ফ্রেঞ্চ, হেইশিয়ান 
ক্রেওল, ক�োরিয়ান, রাশিয়ান, স্পানিশ, এবং উর্দু । এই নয়টি 
ভাষায় অনদূিত কাগজপত্র আমাদের ওয়েবসাইটেও লভ্য। 
২০০টি ভাষায় দ�োভাষী সেবার ব্যবস্থা রয়েছে। আপনার 
স্কু লে ভাষা সহায়তা নিয়ে আপনার যদি ক�োন�ো প্রশ্ন বা 
অভিমত থাকে (718) 935-2013 নম্বরে ফ�োন অথবা ইমেইল 
করুন inyourlanguage@schools.nyc.gov।

সাইন ল্যাঙ্গুয়েজ
সাইন ল্যাঙ্গুয়েজে দ�োভাষী সেবা পাওয়ার জন্য দয়া করে 
আপনার প্যারেন্ট ক�োঅির্ডনেট র অথবা (212) 802-1500, 
এক্সটেনশন 7181 নম্বরে সাইন ল্যাঙ্গুয়েজ ইন্টারপ্রেটিং 
সার্ভিসে স-এর সাথে য�োগায�োগ করুন।

সহ
ায়
ত
া 
ও 

পরিষে

ব
া

ডিওই-র ফ্লিটে ৭ হাজারের বেশি 
বাস রয়েছে। এটি বিশ্বে দ্বিতীয় 
বৃহত্তম বাস ফ্লিট!

আপনি কি  

জানতেন?

file:///\\52CCIFS00\Users$\dulrich2\My%20Documents\Communication%20Docs\AchieveNYC\NEWAchieveNYCtext\SupportsandServices_Sections\schools.nyc.gov\Academics\ELL
http://schools.nyc.gov/Offices/Transportation/default.htmb
mailto:inyourlanguage%40schools.nyc.gov
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শঙৃ্খলা ও সরুক্ষা নীতিমালা এটি নিশ্চিত করতে 
সাহায্য করে যে স্কু ল হচ্ছে এমন একটি স্থান যেখানে 
শিক্ষার্থীরা স্বচ্ছন্দ, নিরাপদ ও সম্মানিত ব�োধ করে। 
জেনে নিন ডিওই কীভাবে পরিষেবিত সকল স্কু ল ও 
কম্যুনিটিতে সুরক্ষা, সহয�োগিতা, সম্মান, ও ইতিবাচক 
আচরণে উৎসাহ জুগিয়ে থাকে। 

শিক্ষার্থীর শঙৃ্খলা বিধি
শঙৃ্খলা বিধি (ক�োড) এমন নিরাপদ স্কু ল পরিবেশ 
বজায় রাখতে সহায়তা করে যেখানে শিক্ষার্থীরা সামজিক 
ও অ্যাকাডেমিকভাবে বেড়ে উঠতে পারে। প্রতিটি স্কু ল 
কম্যুনিটির সকল সদস্যকে অবশ্যই শিক্ষার্থী আচরণ 
বিষয়ে ডিওই-এর আদর্শমান জানতে ও বুঝতে হয়। 
এই ক�োড স্কু ল কর্মকর্তা দেরকে শিক্ষার্থীদের মধ্যে অসঙ্গত 
আচরণে সাড়া দেওয়া ও ব্যবস্থাগ্রহণ করার জন্য 
দিকনির্দেশনা জোগায়।

এই ক�োড কে-১২ গ্রেডের সকল শিক্ষার্থীর জন্য 
প্রয�োজ্য, এবং কে-৫ ও ৬-১২ গ্রেডের জন্য সুনির্দিষ্ট 
অংশ রয়েছে। সমগ্র ক�োড পর্যাল�োচনা, এবং আপনার 

সন্তানের সাথে আল�োচনা করুন। এই ক�োড আপনার 
স্কু লে ও অনলাইনে ১০টি ভাষায় পাবেন schools.nyc.
gov/rulespolicies/disciplinecode।

স�োশ্যাল মিডিয়া গাইডলাইন
শিক্ষার্থীদের স্কু লের ভেতরে ও বাইরে দায়িত্বের সাথে 
স�োশ্যাল মিডিয়া ব্যবহার করা উচিত। অনলাইনে 
য�োগায�োগের ব্যাপারে আপনার সন্তানের সাথে কথা বলার 
জন্য নিচের গাইডলাইন ব্যবহার করুন। 

�কীভাবে চ�ৌকশ ডিজিটাল ফুটপ্রি ন্ট তৈরি করতে সে 
বিষয়ে আইডিয়া দিন। 

�বিপজ্জনক প�োস্টিং অথবা ক্ষতিকর তথ্য থাকলে কী 
করতে হবে ব্যাখ্যা করুন। 

�ইতিবাচকভাবে স�োশ্যাল মিডিয়া ব্যবহারের পরামর্শ 
দিন

k �পূর্ণাঙ্গ স�োশাল মিডিয়া গাইডলাইন ও পিতামাতা 
গাইড দেখুন schools.nyc.gov/socialmedia।

শঙ্খ
লা এবং নিরাপত্তা 

�স্কু লের আগে, স্কু ল চলাকালে এবং আফটার স্কু ল সময়ে 
�নিউ ইয়র্ক  সিটি ডিপার্টমে ন্ট অভ এডুক েশন কর্তৃক  অর্থায়িত পরিবহনে ভ্রমণকালে 
�স্কু ল-আয়�োজিত অনষু্ঠানের সময়
�স্কু ল চত্বরের বাইরে যখন শিক্ষার্থীর আচরণ শিক্ষা প্রক্রিয়া অথবা স্কু ল কম্যুনিটিতে ব্যাঘাত ঘটায়

শ ৃঙ্খলা বিধিটি ক�োথায় প্রয�োজ্য ? 

http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/DisciplineCode
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/DisciplineCode
http://schools.nyc.gov/socialmedia
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শঙ্খ
লা
 এ
বং
 নি
র
াপ
ত্তা

সেল ফ�োন নীতি
শিক্ষার্থীরা সেল ফ�োন, কম্প্যুটিং ডিভাইস, এবং প�োর্টে বল 
মিউজিক প্লেয়ার স্কু লে নিয়ে আসতে পারে। প্রত্যেক স্কু লে 
নিজস্ব স্কু লভিত্তিক সেল ফ�োন নীতি রয়েছে এবং স্কু লে 
ফ�োন আনা শিক্ষার্থীদের অবশ্যই নীতির সীমারেখার মধ্যে 
তা ব্যবহার করতে হবে।যেসব শিক্ষার্থী তাদের স্কু লের সেল 
ফ�োন নীতি অনসুরণ করে না তাদের ফোন কেড়ে নেওয়া 
হতে পারে।

স্কু লের কুইজ, টেস্ট অথবা পরীক্ষা চলাকালে, কিংবা স্কু লের 
ফায়ার ড্রিল বা আপদকালীন প্রস্তুতি মহড়ার সময়ে সেল 
ফ�োন চাল ুবা ব্যবহার করা যাবে না। লকার রুম অথবা 
বাথরুমে ডিভাইগুলি ব্যবহার করা যাবে না। 

পরিবারবর্গ তাদের স্কু লের সেল ফ�োন নীতি সম্পর্কিত  
প্রশ্নগুলি প্যারেন্ট ক�োঅর্ডিনেট র অথবা প্রিন্সিপ্যালের কাছে 
পাঠাতে পারে।

আপৎকালীন প্রস্তুতি পরিকল্পনা
প্রত্যেক স্কু লেরই আপৎকালীন প্রস্তুতি পদ্ধতি ও স্কু ল সেফটি 
পরিকল্পনা রয়েছে। সাড়া দেওয়ার পরিকল্পনাটি পরীক্ষা করে 
দেখার জন্য স্কু লগুলিকে ড্রিল ও অন্যান্য মহড়ার আয়�োজন 
করতে হবে। সাড়া দেওয়ার প্রোট�োকল সম্পর্কে  আর�ো তথ্য 
আপনার স্কু লে ও ডিওিই ওয়েবসাইটে পাবেন।

ইমারজেন্সি য�োগায�োগের কার্ড
জরুরি অবস্থায় যাতে আপনার বা য�োগায�োগের ব্যক্তির 
সাথে য�োগায�োগ করা সম্ভব হয় সেজন্য আপনার স্কু ল ফাইলে 
ইমার্জেন্সি  কনট্যাক্ট কার্ড  সংরক্ষণ করে। দয়া করে জরুরি 
অবস্থায় আপনার সন্তানকে পিক আপ করতে পারবেন এমন 
প্রাপ্তবয়স্কদের নাম ও ফ�োন নম্বর দিন ও হালনাগাদ রাখুন। 
এই কার্ড  প্রত্যেক স্কু লবছর শুরু হওয়ার সময়ে এবং ক�োন�ো 
সময়ে য�োগায�োগের তথ্য পরিবর্তিত  হলে হালনাগাদ করতে 
হবে। এসব কনট্যাক্ট কার্ড  আপনার স্কু লের মেইন অফিসে 
পাবেন।

সকলের জন্য সম্মান নিশ্চিত করুন
নিউ ইয়র্ক  সিটির মত�ো সাংস্কৃতিক  বৈচিত্র্যমণ্ডিত শহরে এটি 
অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ যে আমরা আমাদের শিক্ষার্থী ও কর্মীদের 
এমন একটি স্কু ল পরিবেশ জ�োগাই যা নিরাপদ, সহমর্মী এবং 
শ্রদ্ধাশীল। আমাদের স্কু লগুল�োতে যেক�োন ধরনের ম�ৌখিক 
এবং শারীরিক আগ্রাসন, হয়রানি, ভীতি-প্রদর্শন, বুলিইং, 
এবং বৈষম্যের স্থান নেই।

সকল নীতির প্রতি ডিওই-র শ্রদ্ধাব�োধসহ বর্ণিত আছে ঐসব 
ধরনের আচরণ যা আমাদের স্কু লসমহূে নিষিদ্ধ এবং এর 
পাশাপাশি রয়েছে শিক্ষার্থী, পিতামাতা, এবং কর্মী সদস্যদের 
যেক�োন ধরনের ঘটনা রিপ�োর্ট  করার বিভিন্ন উপায়।

k �সকলের প্রতি শ্রদ্ধাব�োধ সম্পর্কে  আরো জানতে দেখুন:  
schools.nyc.gov/rulespolicies/respectforall।

স্কুল সেফটি প্ল্যানের পিতামাতা 
সংস্করণ আপনার স্কুলে  লভ্য। এই 
প্ল্যানের একটি টেমপ্লেট ডিওই 
ওয়েবসাইটে পাওয়া যাবে। আরও 
জাননু: schools.nyc.gov/offices/
osyd/emergencyreadiness।

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness.htm
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শঙ্খ
লা এবং নিরাপত্তা

বুলিইং নিরসন
বুলিইং নিরসনে পরিবারসমহূ একটি গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা রাখে। 
নিচে উল্লিখিত উপায়ে আপনার সন্তানকে সহায়তা করুন:

�বুলিইং কী এবং নিরাপদ থেকে কীভাবে তাকে ম�োকাবেলা 
করা যায় সে ব্যাপারে আপনার সন্তানের সাথে কথা বলুন 

�মাঝেমাঝে আপনার সন্তানের কাছে এ ব্যাপারে খ�োঁজ নিন 
এবং জাননু

�স্কু ল, বন্ধু বান্ধব এবং যেক�োন উদ্বেগ সম্পর্কে  তাকে 
জিজ্ঞেস করুন

�আপনার সন্তানের মাঝে ক�োন পরিবর্ত ন হচ্ছে কিনা সেদিকে 
খেয়াল রাখুন (যেমন নিচঁু  আত্মমর্যাদাব�োধ, ঘুমে ব্যাঘাত, 
স্কু ল অথবা সামজিক পরিস্থিতি এড়ান�োর মত�ো অবস্থা)

�আপনার সন্তানের টেকন�োলজি ব্যবহার মনিটর করুন; 
বাচ্চারা সামাজিক গণমাধ্যম পরিষেবা, সেল ফ�োন 
টেক্সট ম্যাসেজ, এবং অন্য ইলেক্ট্রনিক মাধ্যমে সাইবার 
বুলিইংয়ের শিকার হয়।

�নিশ্চিত করুন আপনার সন্তান যদি কখনও হুমকি অথবা 
বুলিইং পরিস্থিতিতে পড়ে সেটি আপনাকে বলা যে গুরুত্বপূর্ণ 
সে ব্যাপারটি সে যেন জানে। অবিলম্বে স্কু ল প্রিন্সিপ্যালকে 
জানিয়ে দিন। আপনার সন্তানের সাথে কথা বলে বুলিইং 
সম্পর্কে  আরও জাননু এবং কীভাবে তা প্রতির�োধ করা 
যায় সেটি জানতে দেখুন stopbullying.gov।

বুলিইং রিপ�োর্ট  করুন
বুলিইং – তা যেক�োন ধরনের হ�োক না কেন, বরদাস্ত করা 
হবে না। বুলিইং বিভিন্ন রকমের হতে পারে যেমন ভীতি-
প্রদর্শন, বৈষম্য, অথবা হয়রানি করা, এবং তা শারীরিক, 
সামাজিক, ম�ৌখিক অথবা লিখিতভাবে করা হতে পারে। 
যেক�োন শিক্ষার্থীর বিরুদ্ধে এই ধরনের আচরণ নিষিদ্ধ। 

যেসব শিক্ষার্থী মনে করে যে তারা অন্য শিক্ষার্থী অথবা 
কর্মী সদস্য কর্তৃক  বুলিইং, অথবা ভীতি প্রদর্শনমলূক 
আচরণ, হয়রানি অথবা বৈষম্যের শিকার তাদের অবশ্যই 

অবিলম্বে ঘটনাটি স্কু লের প্রাপ্তবয়স্ক কাউকে জানাতে হবে। 
বুলিইংয়ের ক�োন ঘটনা সম্পর্কে  যদি ক�োন শিক্ষার্থী জানে, 
তাকে স্কু লের প�োস্টারে তালিকাভুক্ত  ক�োন স্কু ল কর্মী অথবা 
স্কু লের রেসপেক্ট ফর অল দায়িত্বে নিযুক্ত ব্যক্তিকে ঐ 
আচরণ সম্পর্কে  জানাতে হবে। 

k �পিতামাতাসহ যেক�োন ব্যক্তি ইমেইলের মাধ্যমেও 
বুলিইংয়ের রিপ�োর্ট  করতে পারে:  
RespectForAll@schools.nyc.gov।

স্কুল-কর্মী কর্তৃক  শিক্ষার্থী হয়রানি
স্কু ল-কর্মী কর্তৃক  শিক্ষার্থীর বুলিইং, হয়রানি, অথবা ভীতি-
প্রদর্শন আপনার সন্তানের প্রিন্সিপ্যাল অথবা ডিওই-র 
অফিস অভ স্পেশাল ইনভেস্টিগেশনে  রিপ�োর্ট  করতে 
হবে। অভিয�োগ জমা দিন schools.nyc.gov/offices/
generalcounsel/investigative/osi। 

জাতি, বর্ণ, জাতিগত পরিচয়, ধর্ম, ধর্মবিশ্বাস, জাতীয় 
সূত্র, লৈঙ্গিক পরিচয়, লৈঙ্গিক প্রকাশভঙ্গি, য�ৌন অগ্রাধিকার, 
অভিবাসনগত অবস্থা, ওজন, অথবা প্রতিবন্ধিতার ভিত্তিতে 
স্কু ল-কর্মী কর্তৃক  শিক্ষার্থীর প্রতি বৈষম্যমলূক আচরণ 
আপনার সন্তানের প্রিন্সিপ্যাল অথবা ডিওই-র অফিস অভ 
ইক্যুয়াল অপরচুনি টিতে রিপ�োর্ট  করতে হবে। আরও 
তথ্যের জন্য দেখুন schools.nyc.gov/oeo।

নিরাপত্তাজনিত ট্র্যান্সফার
আপনি যদি মনে করেন আপনার সন্তান স্কু লে অনিরাপদ, 
আপনার সন্তানের বর্ত মান স্কু লের ক�োন কর্মী সদস্যের 
সাথে এই উৎকণ্ঠা নিয়ে আল�োচনার জন্য মিলিত হতে 
পারেন। নিরাপত্তাজনিত ট্র্যান্সফার যদি জরুরি হয়, আপনার 
সন্তানের স্কু লের সাথে ঐ নিরাপত্তা বিষয় সম্পর্কিত  ডক্যুমেন্ট 
সংগ্রহের জন্য কাজ করুন। স্কু লকে অবশ্যই এই আবেদনপত্র 
এবং অন্য সকল সহায়ক ডক্যুমেন্ট যথাযথ ফ্যামিলি 
ওয়েলকাম সেন্টারে জমা দিতে হবে। আরও জানতে দেখুন 
nyc.gov/schools/choicesenrollment/transfers অথবা 
(718) 935-3500 নম্বরে ফ�োন করুন।

http://www.stopbullying.gov
mailto:ForAll%40schools.nyc.gov
http://nyc.gov/schools/ChoicesEnrollment/Transfers
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পিতামাতারা প্রায়শ চিন্তা করেন তাদের ছেলেমেয়েরা 
সারা দিন স্কু লে তাদের ক্লাসে কী শিখছে। আপনার 
সন্তান নিউ ইয়র্ক  সিটির যে স্কু লেই যাক না 
কেন,আপনি ধরে নিতে পারেন যে আপনার সন্তান প্রতি 
স্কু ল বছরের শেষে অসংখ্য নির্দেশনা মাইলফলক ও 
আদর্শমান পূরণ করার পাশাপাশি তার অ্যাকাডেমিক ও 
সামজিক দক্ষতা গড়ে তু লবে বলে প্রত্যাশা করা হয়।

নিচের অংশগুলি সিটি শিক্ষার্থীরা সিটি স্কু লগুলিতে 
তাদের অ্যাকাডেমিক কোর্সগুলি থেকে কী পড়বে, 
শিখবে এবং গড়ে তু লবে বলে প্রত্যাশা করা হয় তার 
একটি উল্লিখিত পাওয়া যাবে। স্কু লে আপনার সন্তান 
কী শিখছে সে ব্যাপারে আরো সুনির্দিষ্ট তথ্যের জন্য 
সরাসরি আপনার সন্তানের শিক্ষক ও প্রিন্সিপ্যালের সাথে 
কথা বলনু।

প্রি-কিন্ডারগার্টে ন
প্রি-কে ছেলেমেয়েদের সমস্যা সমাধান করতে, পড়তে, 
প্রশ্ন করতে ভাষা দক্ষতা গড়তে এবং মিলেমিশে কাজ 
করতে শেখায়। নিউ ইয়র্ক  সিটির প্রত্যেক চার বছর 
বয়সী ফ্রি, পূর্ণদিন, উচ্চ মানসম্পন্ন প্রি-কে তে যেতে 
পারে। প্রত্যেক মহল্লার ডিস্ট্রিক্ট স্কু ল, প্রি-কে সেন্টার 
এবং নিউ ইয়র্ক  সিটি আর্লি এডুক েশন সেন্টারগুলিতে 
(NYCEECs) কর্মসূচি প্রদান করা হয়।

প্রি-কেতে ছেলেমেয়েরা শেখে:
�সমস্যা সমাধান করা, সংখ্যা চেনা, অক্ষর চেনা ও 
লেখা, প্রশ্ন করা, পালা করে অংশ নেওয়া, এবং 
সহপাঠীদের সাথে শেয়ার করা। 

�বই, ছড়া, ও গান, শিক্ষক ও সহপাঠীদের সাথে 
কথা বলার মাধ্যমে শব্দভাণ্ডার গড়ে তোলা। 

�ড্রইং, পেইন্টিং, স্কাল্পচার ও অন্যান্য শিল্পকলার 
মাধ্যমে সৃষ্টিশীলভাবে নিজেকে প্রকাশ করা। 

�ফিটনেস অ্যাকটিভিটিতে য�োগ দেওয়া, রুটিনের সাথে 
মানিয়ে নেওয়া, এবং ইতিবাচক ও স্বাস্থ্যকর অভ্যাস 
গড়ে তোলা।

�নিজেদের চারপাশের জগৎ সম্পর্কে  জ্ঞান আহরণ 
এবং সেগুলি কীভাবে অঙ্ক, বিজ্ঞান, সমাজপাঠ ও 
শিল্পকলায় ব﻿্যবহার করা যায় শেখা।

২০১৩ সালে জন্মগ্রহণকারী যেসকল শিক্ষার্থী নিউ 
ইয়র্ক  সিটিতে বসবাস করে তারা ২০১৭-১৮ স্কু লবছরে 
প্রি-কের জন্য য�োগ্য। ডিস্ট্রিক্ট স্কু ল, প্রি-কে সেন্টার, 
এবং নিউ ইয়র্ক  সিটি আর্লি এডুক েশন সেন্টারগুলির 
প্রি-কে কর্মসূচিসমহূ সম্পর্কে  আরো জানতে  
schools.nyc.gov/prek দেখুন

k �আরো জানতে schools.nyc.gov/prek দেখুন 

স্কুল দিবসের বাইরে প্রি-কে শিক্ষণ 
শৈশবের শিক্ষা শুরু হয় শিশু এলেমেন্টারি স্কু লে প্রবেশ 
করার আগেই। গবেষণায় দেখা গেছে একজন শিশুর 
মস্তিষ্কের ৮৫% পাঁচ বছর বয়সের আগেই বিকশিত। 
একজন প্রি-কে পিতামাতা হিশেবে আপনি আপনার 
সন্তানের জানা ও সামর্থ্যের পরিধি স্কু ল দিবসের সীমা 
ছাড়াতে সাহায﻿্য করতে পারেন। আরো জানতে ও 
সহায়সঙ্গতি লাভ করতে schools.nyc.gov/preklearn 
দেখুন।

এলেমেন্টারি স্কুল (কে-৫ গ্রেড)
এলেমেন্টারি স্কুল ছেলমেয়েদের নতু ন তথ﻿্য শেখা ও 
মনে রাখার সামর্থ﻿্য গড়ে তোলে। এলেমেন্টারি স্কু লের 
শিক্ষার্থীরা তাদের সৃষ্টিশীলতা ও সূক্ষ্ম চিন্তা করার 
দক্ষতা বাড়াতে নানা বিষয়ে পড়ে যাতে তারা পরের 
গ্রেডগুলির চ﻿্যালেঞ্জ গ্রহণ করতে পারে। এসব গ্রেড 
পড়া, লেখা, কথা শোনা, কথা বলা, অঙ্ক, বিজ্ঞান, 
সমাজপাঠ, স্বাস্থ﻿্য, শরীরচর্চা  শিক্ষা, এবং শিল্পকলার 
ভিত্তি গড়ে দেয়।

কিন্ডারগার্টে ন
কিন্ডারগার্টে নই সাক্ষরতা ও অঙ্কের প্রাথমিক ভিত্তিগুলি 
গড়ে ওঠে। সিটির শিক্ষার্থীরা যেবছর পাঁচ বছরের হয় 
সে বছর কিন্ডারগার্টেনে  ভর্তি  হওয়ার জন্য আবেদন 
করতে পারে। এই গ্রেডে শিক্ষার্থীরা:

�বণর্মালা চিনবে (অক্ষরের ধ্বনি, শব্দ, উচ্চারণসহ)।

�কথা, ড্রয়িং, লেখার মাধ﻿্যমে নিজেদের ভাববিনিময় 
করবে।

সঙ্গীত, অঙ্গসঞ্চালন এবং নাটক বানানো।

সংখ﻿্যা চেনা ও ১০০ অবধি গণনা করা।

১০ অবধি যোগ ও বিয়োগ করা।

�পরিবার, স্কু ল ও কম﻿্যুনিটি সদস﻿্যদের সম্পর্কে  জানা।

�উদ্ভিদ ও জীবজন্তু অধ﻿্যয়ন, এবং নির্দিষ্ট কিছু 
জিনিস (অর্থাৎ ধাতব ও কাঠ) এবং তাদের 
বৈশিষ্ট্য শনাক্ত করা।

http://schools.nyc.gov/prek
http://schools.nyc.gov/prek
http://schools.nyc.gov/preklearn
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প্রথম গ্রেড
প্রথম গ্রেডে শিক্ষার্থীরা তাদের শব্দ ও অঙ্ক জ্ঞান বদৃ্ধি করে, 
যার মধ্যে রয়েছে:

�স্থানীয় মান ও পূর্ণ সংখ﻿্যা বোঝা

�২০ অবধি বিয়োগ।

আকৃতি বর্ণনা।

�সময় বলা।

�বিভিন্ন আকৃতি, মাপ ও ধরনের প্রাণী শনাক্ত এবং 
তু লনা করা।

কঠিন, তরল ও বায়বীয় পদার্থের ধর্ম।

�আবহাওয়া ও ঋতু  বদলের প্রাথমিক ধারণা।

সঙ্গীত ও তাল নিরিক্ষা।

দ্বিতীয় গ্রেড
দ্বিতীয় গ্রেডাররা বিভিন্ন ধরনের পাঠের মাধ﻿্যমে নিজেদের 
পড়া ও লেখার দক্ষতা বদৃ্ধি করার পাশাপাশি অঙ্ক করার 
দক্ষতাও আরো সম্প্রসারিত করে:

শিক্ষার্থীরা তাদের নিজেদের লেখা সম্পাদনা শুরু করে।

�যা পড়েছে সেই বিষয়ে জিজ্ঞেস করে “কে, কী, কোথায়, 
কখন, কেন, এবং কীভাবে।”

গাণিতিক কথার অঙ্ক সমাধান করতে শেখে।

১০০ অবধি যোগ ও বিয়োগ শেখে।

ভগ্নাংশ ও পরিমাপের একক, যেমন অর্থ শেখে।

�এনওয়াইসি ইতিহাস, ভূগোল ও স্থানীয় সরকার সম্পর্কে  
জানে।

প্রাথমিক আর্থ সায়েন্স।

তৃতীয় গ্রেড
তৃতীয় গ্রেডে ওঠার পর শিক্ষার্থীরা নিজেদের ভাবনা 
পরিষ্কারভাবে প্রকাশ করতে শেখার সাথে সাথে অঙ্কের দক্ষতা 
গুণ ও ভাগ অবধি বদৃ্ধি করে:

�১০০ অবধি কথার গুণ ও ভাগের অঙ্ক করে।

�বিশ্বের নানা কম্যুনিটি ও সংস্কৃতি র সাথে প্রথম পরিচয় 
ঘটে।

শব্দ ও তাপ সম্পর্কে  আরো ভালো ধারণালাভ করে।

�প্রাণী ও উদ্ভিদ কীভাবে বাঁচে ও নিজেদের চারপাশের 
পরিবেশের সাথে খাপ খাইয়ে নেয় তা পড়ে।

�তৃতীয় গ্রেডের শিক্ষার্থীরা প্রথমবারের মতো এনওয়াই 
স্টেট ম﻿্যাথ/ইএলএ পরীক্ষাগুলি (৩-৮ গ্রেড) দেবে বলে 
প্রত্যাশা করা হয়।

চতুর্থ  গ্রেড
যখন শিক্ষার্থীরা চতুর্থ  গ্রেডে ওঠে তখন তারা:

�পাঠ﻿্য বিষয়ের মলূ ভাব বা ধারণাগুলি শনাক্ত করে, নোট 
নেয়, গবেষণা করে এবং তথ﻿্য সাজায়।

বুহ-ধাপ, কথার অঙ্ক সমাধান করে। 

ভগ্নাংশের যোগ, বিয়োগ ও গুণ করে।

কোণ, ঘনত্ব, ভর ও সময় পরিমাপ করে।

এনওয়াই স্টেটের ইতিহাস ও সরকার বিষয়ে পড়ে।

�প্রাণী, উদ্ভিদ, প্রাকতিক পরিবেশ, বিদ্যুৎ, চু ম্বকত্ব, এবং 
পানি, মাটি, ও বাতাস কীভাবে পরস্পর ক্রিয়া করে 
সেসব বিষয়ে শেখে। 

আপনার সন্তানকে 
স্কুলে র জন﻿্য তৈরি 
হতে সাহায﻿্য করা 

দেখায় যে স্কুল এবং 
শিক্ষালাভ করা 
গুরুত্বপরূ্ণ। এটি 

আপনার সন্তানকে 
আরো দেখায় যে 

আপনি হলেন শিক্ষণ 
প্রক্রিয়ার একজন 

সত্যিকারের অংশী।

আপনি কি  

জানতেন?
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পঞ্চম গ্রেড
মিডল স্কু লের আগে শেষ গ্রেড হিশেবে পঞ্চম গ্রেডের 
শিক্ষার্থীরা ৬-৮ গ্রেডে তারা যে পাঠক্রম পর্যালোচনা করবে 
তার জন﻿্য প্রস্তুতিগ্রহণে নিজেদের সময় ব﻿্যয় করে। এই 
শিক্ষাবর্ষের পুরো সময়টা পঞ্চম গ্রেডের শিক্ষার্থীরা:

��আরো কঠিন বই পড়ে ও নতু ন নতু ন শব্দ শেখার 
মধ্যদিয়ে তাদের শব্দভাণ্ডার বাড়াবে।

��আলঙ্কারিক ভাষা বুঝবে ও ব﻿্যবহার করবে।

��পাঠ﻿্যাংশ ব﻿্যাখ﻿্যা করবে ও সারমর্ম লিখবে এবং প্রমাণসহ 
তাদের নিজেদের ব﻿্যাখ﻿্যা শেয়ার করবে।

��শতকের ঘরে দশমিকের ব﻿্যবহার শিখবে।

��উচ্চতর ভগ্নাংশ,  জ﻿্যামিতি, পরিমাপ ও সূচক একত্রীভূত 
করবে।

��বিশ্বের ভ�ৌগ�োলিক অবস্থা, পাশ্চাত্য সংস্কৃতি  এবং আদি 
পাশ্চাত﻿্য সমাজ বিষয়ে পড়বে।

��আর্থ সায়েন্স ও ইকেসিস্টেম সম্পর্কে  আরো জানবে।

��ইতিবাচক স্বাস্থ﻿্য ও পুষ্টি অনুশীলনগুলি পর্যালোচনা করবে।

মিডল স্কুল (৬-৮ গ্রেড)
মিডল স্কুল হচ্ছে একটি শিক্ষার্থীর অ﻿্যাকাডেমকি ও সামাজিক-
মানসিক বিকাশের ক্ষেত্রে অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ পর্ব। এটা হচ্ছে 
বয়ঃসন্ধির সময় যা অনেক শারীরিক, মানসিক ও সামজিক 
পরিবর্ত ন হাজির করতে পারে। ছেলেমেয়েদের আত্মমর্যাদা, 
আত্মবিশ্বাস এবং স্বাধীনতা বোধ নিয়ে নানা সমস্যা থাকতে 
পারে, কিন্তু এরপরও তাদের পিতামাতাদের তদারকি আবশ﻿্যক 
হয়। আপনার সন্তানের জীবনে সংশ্লিষ্ট থাকা এবং তার 
জীবনে কী ঘটছে জানা গুরুত্বপূর্ণ। শিক্ষার্থীরা কলেজের 
ব﻿্যাপারে অনসুন্ধান করা প্রস্তুতি নেওয়া শুরু করায় এই 
বছরগুলি হাই স্কু ল ও পরবর্তী সময়ে ভিত্তি গড়ে দেয়।

ষষ্ঠ গ্রেড	
শিক্ষার্থীরা যখন ষষ্ঠ গ্রেডে তাদের মিডল স্কু লের 
অভিজ্ঞতালাভ শুরু করে তখন তারা:

��বিভিন্ন ধরনের সাহিত﻿্য পাঠ করে, লেখকের রীতি, 
শব্দব﻿্যবহার, দষৃ্টিকোণ, ও গঠনশৈলী বিশ্লেষণ করে।

��বয়ান ও বিশ্লেষণ লেখার মধ﻿্যদিয়ে ভাষা ব﻿্যবহারে নিজস্ব 
রীতি ও মেজাজ তৈরি।

��বীজগণিত, পরিসংখ﻿্যান, অনপুাত ও একচলবিশিষ্ট সমীকরণ 
শেখে।

��পৃথিবীতে বিভিন্ন ধরনের শক্তি ও জীবনের রূপ বোঝে।

��পূর্ব গোলার্ধসহ আফ্রিকা, এশিয়া, ইউরোপ, অস্ট্রেলিয়া এবং 
আদি সভ﻿্যতার ভূগোল ও ইতিহাস অনসুন্ধান করে।

সপ্তম গ্রেড
মিডল স্কু লের এই পর্যায়ে সপ্তম গ্রেডের শিক্ষার্থীরা:

�একাধিক প্রেক্ষাপটবিশিষ্ট-যুক্তিমলূক রচনাসহ বিভিন্ন ধারা 
ও রীতিতে লেখে।

�হার, অনপুাত, 
সমানপুাত, ও 
শতাংশ ব﻿্যবহার 
করে অঙ্কের সমস্যা 
সমাধান করে।

�ক্ষেত্রফল, তল, পরিসীমা 
এবং ঘনত্বসহ জ﻿্যামিতির 
জ্ঞান বদৃ্ধি করে।

�সময়ের সাথে ভূতলের  
হওয়া পরিবর্তনে র বিষয়ে  
শেখে।

হাই স্কুলে র জন﻿্য  
প্রস্তুতিগ্রহণ শুরু করুন
মিডল স্কু ল শিক্ষার্থীদের হাই স্কু লের প্রস্তুতিগ্রহণ শুরু 
করার জন﻿্য সময়টা কখনই বেশি আগে নয়:

প্রস্তুতি: ৬ ও ৭ গ্রেড
আপনার সন্তানের আগ্রহের সাথে মানানসই হয় এমন স্কু ল 
ও কর্মসূচি অনসুন্ধান করুন এবং ডিওই-এর হাই স্কু ল 
ডিরেক্টরিথেকে প্রতিটা কর্মসূচির ভর্তি র শর্তা বলি জাননু। 
৪ শতাধিক স্কু ল এবং ৭ শতাধিক কর্মসূচি থেকে বাছাই 
করতে হবে।

আবেদন: ৮ গ্রেড*
স্কু ল মেলায়, তথ﻿্য অধিবেশনে এবং ওপেন হাউসে অংশ 
নিন। আরো তথ্যের জন্য আমাদের হাই স্কু ল ওয়েবসাইট 
(schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/High) দেখুন

*প্রথমবারের মতো ৯ম গ্রেডে ভর্তি  হওয়া শিক্ষার্থীরাও ১০ম 
গ্রেডের এনরোলমেন্টের জন﻿্য হাই স্কু লভর্তি  প্রক্রিয়ায় অংশগ্রহণ 
করতে পারে।

মিডল 
স্কুলে র 
শিক্ষার্থীদের 
পড়ালেখায় 

মনোযোগ 
হারাবার প্রবণতা 

থাকে। আপনার 
সন্তানকে ঠিকপথে রাখতে 
স্কুল কাউন্সেলর অথবা 
প্রিন্সিপ﻿্যালের সাথে কথা 
বলুন।

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/B0C37C45-E280-434D-9DF7-3251B7F895B0/0/2016HighSchoolDirectory_English.pdf
http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/B0C37C45-E280-434D-9DF7-3251B7F895B0/0/2016HighSchoolDirectory_English.pdf
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/High
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ী শিখবে?
�সিটি, স্টেট ও যুক্তরাষ্ট্রের ইতিহাস পাঠ করে; 
উপনিবেশপূর্ব থেকে গৃহযুদ্ধ।

�ভিসুয়াল আর্ট স, মিউজিক, ড﻿্যান্স অথবা থিয়েটার 
বিষয়ে পাঠ করে।

অষ্টম গ্রেড
হাই স্কু ল শুরু করার আগে অবশিষ্ট একটি পূর্ণ স্কু লবছরে 
অষ্টম গ্রেডের শিক্ষার্থীরা: 

��তাদেরকে হাই স্কু ল স্তরের চাহিদার জন্য প্রস্তুত করে এমন 
নানা ধরনের পাঠ ব﻿্যাখ﻿্যা ও বিশ্লেষণ করে।

��সাদশৃ্য, পরোক্ষ উল্লেখ এবং বক্রেক্তিসহ বিভিন্ন ধরনের 
লেখার রীতি অধ﻿্যয়ন করে।

��তর্ক মলূক টেক্সটের যুক্তিতর্ক  মলূ﻿্যায়ন করে।

��বীজগণিতের সমীকরণ সমাধানে গ্রাফ নিয়ে কাজ করে; 
পিথাগোরিয়ান উপপাদ﻿্য, ব﻿্যবহার ও দ্বিমাত্রিক ও ত্রিমাত্রিক 
আকৃতি বিশ্লেষণ করে।

��মানষু কীভাবে পরিবেশকে প্রভাবিত করে চিহ্নিত করে।

��গতি সূত্র অধ﻿্যয়ন করে, যা বিশ্বে এবং স�ৌর জগতে 
বস্তুর গতিময়তা বিশ্লেষণ করে।

��যুক্তরাষ্ট্রের ইতিহাসে পুনর্গঠন, শিল্পায়ন, বিশ্বযুদ্ধ এবং 
আধুনিক কালের বিষয়ে জানে।

��তাদের ভিসুয়াল আর্ট স, মিউজিক, ড﻿্যান্স এবং/অথবা 
থিয়েটার জ্ঞান বদৃ্ধি করে। হাই স্কু ল (গ্রেড ৯-১২)

সপ্তম গ্রেডের কোর্স, গ্রেড, 
উপস্থিতি, ও স্টেটের পরীক্ষা 
সবকিছুই হাই স্কুলে  ভর্তি র ক্ষেত্রে 
প্রভাব ফেলে। ন﻿্যূনতম শর্তে র 
চেয়ে বেশি কোর্সের কাজ নেওয়ার 

জন﻿্য আপনার সন্তানকে সাহায﻿্য 
করতে আপনার গাইডেন্স কাউন্সেলর 

অথবা প্রিন্সিপ﻿্যালের সাথে কাজ করুন।

৭ম ও ৮ম গ্রেডের অ্যাকাডেমিক বিষয়াদি
বিষয় ৭ গ্রেড ৮ গ্রেড
ইংলিশ ল্যাঙ্গুয়েজ আর্ট স (ELA) পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

সমাজপাঠসমাজবিদ্যা পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

গণিত পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

বিজ্ঞান পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

ল্যাঙ্গুয়েজ আদার দ্যান ইংলিশ (LOTE) পূর্ণ এক বছর

শরীরচর্চা  শিক্ষা পূর্ণ বছর পূর্ণ বছর

হেলথ এক সেমেস্টার

শিল্পকলা দুই সেমেস্টার (পূর্ণ বছর), কমপক্ষে যেক�োন দুইিট বিষয়ে: 
ভিসুয়াল আর্ট স, মিউজিক, ড﻿্যান্স, অথবা থিয়েটার

প্রযুক্তি পূর্ণ এক বছর মোট

লাইব্রেরি ও ইনফরমেশন দক্ষতা সপ্তাহে একটি পিরিয়ড সপ্তাহে একটি পিরিয়ড

কেরিয়ার ডেভলপমেন্ট অ﻿্যান্ড অকুপেশনাল স্টাডিজ প্রতিটা স্কু ল নিজস্ব সময় নির্ধারণ করে থাকে

হোম অ﻿্যান্ড কেরিয়ার স্কিল প�ৌনে এক বছর মোট

বাইলিঙ্গুয়াল শিক্ষা এবং/অথব ইএসএল শিক্ষার্থীর চাহিদার ভিত্তিতে

আরো তথ﻿্যর জন﻿্য 11 পৃষ্ঠায় আপনার স্কু লের প্রমোশনের নীতি সেকশনটি দেখুন।

আপনি কি  

জানতেন?

কলেজের জন﻿্য প্ল﻿্যান করতে হাই 
স্কুল অবধি বসে থাকবেন না। 
নিশ্চিত করুন আপনার সন্তান 
ভালো গ্রেড পাচ্ছে এবং শুরু থেকেই 
অ্যাকটিভিটিতে সংশ্লিষ্ট রয়েছে।

আপনি কি  

জানতেন?
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হাই স্কুল (গ্রেড ৯-১২)
হাই স্কুল হচ্ছে একটি আকর্ষণীয় সময় যখন শিক্ষার্থীদের 
বেছে নেওয়ার জন﻿্য বেশি সুযোগসুবিধা থাকে, কিন্তু 
একইসাথে দায়িত্বও বেশি থাকে। শিক্ষার্থীরা ডিপ্লোমা অর্জ ন, 
কলেজে ভর্তি  হওয়া, পেশা বেছে নেওয়া, এবং গ্র﻿্যাজুয়েশনের 
অন﻿্যান﻿্য শর্তে র উপর নজর দেয়। অ﻿্যাকাডেমিক গ্রেড ও 
কোর্সওয়ার্ক , পাঠক্রম-বহির্ভূত  কাযর্ক্র ম, ইন্টার্নশিপ, এবং 
স্বেচ্ছাসেবামলূক অভিজ্ঞতা অত﻿্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ। আপনার 
সন্তানের দায়িত্ব ও প্রত﻿্যাশাসমহূের অগ্রাধিকারক্রম করার 
জন﻿্য সহায়তা আবশ﻿্যক হবে।

অ﻿্যাকাডেমিক্স
৯-১২ গ্রেডে শিক্ষার্থীদের ক্লাস বেছে নেওয়ার ক্ষেত্রে বেশি 
নমনীয়তা থাকে। শিক্ষার্থীদের এরপরও নির্দিষ্ট কোর 
বিষয়গুলি গ্রহণ করতে ও পাশ করতে হয়, যার অন্তর্ভুক্ত  
ইংরেজি, অঙ্ক, সমাজপাঠ, এবং বিজ্ঞান, তবে স্কু ল এবং 
কর্মসূচিভেদে অন﻿্যান﻿্য কোর্স নেওয়ার সুযোগ ও আবশ﻿্যকতায় 
তারতম﻿্য হতে পারে। যদিও গ্রেডস্তর অনসুারে প্রথাবদ্ধ 
কোর্সক্রম রয়েছে, শিক্ষার্থীরা হাই স্কু লে আগে অথবা পরে 
ক্লাসগুলি নিতে পারে।

ডিপ্লোমার শর্ত সমহূ
নিউ ইয়র্ক  স্টেটে তিন ধরনের ডিপ্লোমা রয়েছে: স্থানীয় 
ডিপ্লোমা, রিজেন্টস ডিপ্লোমা, এবং উচ্চতর রিজেন্টস 
ডিপ্লোমা। প্রতিটি ডিপ্লোমাই শিক্ষার্থীদের কিছু নির্দিষ্ট 
কোর্সওয়ার্ক  গ্রহণ এবং নিউ ইয়র্ক  স্টেট রিজেন্টস পরীক্ষা 
অথবা স্টেট-অনুমোদিত অন﻿্যান﻿্য বিকল্পে পাশ নম্বর অর্জ ন 
আবশ﻿্যক করে। এসব পরীক্ষা শিক্ষার্থীরা তাদের কোর্সওয়ার্কে  
যেসব বিষয় শিখেছে সেগুলি পরিমাপ করে।

সকল শিক্ষার্থীই রিজেন্টস বা উচ্চতর রিজেন্টস ডিপ্লোমা 
অর্জ ন করতে পারে, কিন্তু স্থানীয় ডিপ্লোমাসহ গ্র﻿্যাজুয়েট 
হওয়ার জন﻿্য শিক্ষার্থীদের কিছু যোগ﻿্যতার শর্ত  পূরণ করতে 
হয়। আপনার সন্তানের গ্র﻿্যাজুয়েশন পরবর্তী পরিকল্পনার জন﻿্য 
স্থানীয়, রিজেন্টস, না উচ্চতর রিজেন্টস ডিপ্লোমা কোনটি 
সবথেকে মানানসই নিরূপণ করতে আপনার সন্তানের 
গাইডেন্স কাউন্সেলরের সাথে আলোচনা করুন। ডিপ্লোমা না 
থাকলে গ্র﻿্যাজুয়েশনের পর শিক্ষার্থীর সুযোগসুবিধা সীমিত 
হয়ে যায়।

k �স্থানীয়, রিজেন্টস, ও উচ্চতর রিজেন্টস এবং কলেজ ও 
পেশা প্রস্তুতি সম্পর্কে  আরো জানতে schools.nyc.gov/
GraduationRequirements দেখুন।

কলেজ ও পেশা প্রস্তুতি
শিক্ষার্থীদের উচিত সম্ভাব﻿্য সবচেয়ে কঠিন ও কঠোর 
কোর্সগুলি সম্পন্ন করা এবং উচ্চতর কোর্স, ঐচ্ছিক এবং 
প্রয়োজন অনসুারে বাড়তি সহায়তার সুযোগ নেওয়া। অঙ্ক 
ও বিজ্ঞানের উচ্চতর কোর্সগুলি সাফল্যের সাথে উত্তীর্ণ হওয়া 
কলেজ স্তরের কোর্স ও কাজের জায়াগার প্রস্তুত থাকার 
সাক্ষ﻿্য বহন করে।

কেরিয়ার অ﻿্যান্ড টেকনিক﻿্যাল এডুক েশন
হাই স্কু লে উত্তীর্ণ শিক্ষার্থীদের কেরিয়ার অ﻿্যান্ড টেকনিক﻿্যাল 
এডুক েশন (CTE) স্কু লে ভর্তি  হওয়ার সুযোগ রয়েছে। সিটিই 
স্কু লগুলিতে, শিক্ষার্থীরা সুনির্দিষ্ট পেশার অংশ হিশেবে বিজ্ঞান, 
প্রযুক্তি, ইঞ্জিনিয়ারিং এবং অঙ্ক নিয়ে পড়ে। শিক্ষার্থীরা 
শিল্পের পেশাজীবীদের পাশাপাশি হাতে কলমে কাজ শেখে। 
ক্ষেত্রগুলির মধ﻿্যে আছে তথ্যপ্রযুক্তি, হেলথ কেয়ার, মিডিয়া 
ও ডিজাইন, কনস্ট্রাকশন ও সাসটেইনেবিলিটি, এনজিনিয়ারিং 
ও বিজনেস। 

k �আরো জানতে schools.nyc.gov/CTE দেখুন।

সুনির্দিষ্ট  শর্ত  পরূণকারী, 
যেমন আইইপিযুক্ত 
শিক্ষার্থীরা স্থানীয় 

ডিপ্লোমা অর্জনে র জন্য 
যোগ্য। আপনার সন্তান 
স্থানীয় ডিপ্লোমার জন্য 
যোগ্য কিনা সে ব্যাপারে 

প্রশ্ন থাকলে আপনার 
স্কুলে র সাথে কথা বলুন।  

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/GraduationRequirements
http://schools.nyc.gov/GraduationRequirements
http://schools.nyc.gov/CTE


27

আ
মার সন্তান ক

ী শিখবে?
রিজেন্টস ও উচ্চতর রিজেন্টস ডিপ্লোমার শর্তা বলি

রিজেন্টস ডিপ্লোমা ন﻿্যূনতম শর্তা বলি বিষয় উচ্চতর রিজেন্টস ডিপ্লোমা ন﻿্যূনতম শর্তা বলি

এনওয়াই  
রিজেন্টস পরীক্ষা  
(ন﻿্যূনতম নম্বর ৬৫)

কোর্স ক্রেডিট এনওয়াই রিজেন্টস পরীক্ষা  
(ন﻿্যূনতম নম্বর ৬৫)

কোর্স ক্রেডিট

১ পরীক্ষা 
ইংলিশ ল﻿্যাঙ্গুয়েজ আর্ট স 8 কোর্স ক্রেডিট ইংলিশ  

ল্যাঙ্গুয়েজ আর্ট স রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ

১ পরীক্ষা 
�অ্যালজেব্রা ১ 
�জিওমেট্রি: অথবা
�অ্যালজ্যাবরা ২

৬ কোর্স ক্রেডিট 
ন﻿্যূনতম ২ ক্রেডিট উচ্চতর 
গণিত (যেমন জ﻿্যামিতি 
অথবা বীজগণিত ২)

গণিত

৩পরীক্ষা
বীজগণিত ১ 
জ﻿্যামিতি এবং 
বীজগণিত ২

রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ 

১ পরীক্ষা 
�বিশ্ব ইতিহাস এবং 
ভূগোল অথবা 
�যুক্তরাষ্ট্রের ইতিহাস ও 
সরকার

৮ কোর্স ক্রেডিট
�বিশ্ব ইতিহাস: ৪ ক্রেডিট
�যুক্তরাষ্ট্রের ইতিহাস: ২ 
ক্রেডিট
�অর্থনীতি: ১ ক্রেডিট
�সরকার: ১ ক্রেডিট

সমাজপাঠ রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ

১ পরীক্ষা
�লিভিং এনভায়রনমেন্ট
�কেমিস্ট্রি
�আর্থ সায়েন্স অথবা 
�ফিজিক্স

৬ কোর্স ক্রেডিট
�লাইফ সায়েন্স: ২ ক্রেডিট
�ফিজিক্যাল সায়েন্স   
২ ক্রেডিট
�লাইফ সায়েন্স অথবা 
ফিজিক্যাল সায়েন্স:  
২ ক্রেডিট

বিজ্ঞান

২ পরীক্ষা
�লিভিং এনভায়রনমেন্ট এবং
কেমিস্ট্রি
আর্থ সায়েন্স অথবা 
ফিজিক্স

রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ

কিছুই না ২ কোর্স ক্রেডিট বিদেশী ভাষা
১ পরীক্ষা
�ল্যাঙ্গুয়েজ আদার দ্যান 
ইংলিশ (LOTE)

৬ কোর্স ক্রেডিট

কিছুই না 8 কোর্স ক্রেডিট
প্রতি বছর

ফিজিক্যাল 
এডুক েশন রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ

কিছুই না ১ কোর্স ক্রেডিট হেলথ রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ

কিছুই না ২ কোর্স ক্রেডিট
ভিসয়ুাল আর্ট , 
মিউজিক, ড্যান্স 
অথবা থিয়েটার

রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ রিজেন্টস্ ডিপ্লোমার অনরুূপ

১ পরীক্ষা
�যেক�োন রিজেন্টস অথবা 
শিক্ষার্থীর পছন্দের স্টেট-
অনুম�োদিত মলূ্যায়ন 

৭ কোর্স ক্রেডিট নৈর্বাচনিক কোর্স 
এবং অন্যান্য শর্ত

১ পরীক্ষা
�যেক�োন রিজেন্টস পরীক্ষা  

অথবা শিক্ষার্থীর পছন্দের 
স্টেট-অনুম�োদিত মলূ্যায়ন 

৩ কোর্স ক্রেডিট

৫ পরীক্ষা ৪৪ কোর্স ক্রেডিট ম�োট ৯ পরীক্ষা ৪৪ কোর্স ক্রেডিট

$102,200

$ 91,000

$ 70,000

$ 56,500
$ 44,800

$ 40,400

$ 35,400
$ 25,100

প্রফেশনাল ডিগ্রি

ডক্টরাল ডিগ্রি

মাস্টার্স ডিগ্রি

স্নাতক ডিগ্রি

অ্যাস�োসিয়েট ডিগ্রি

কিছু কলেজ

হাই স্কু ল ডিপ্লোমা

হাই স্কু ল ডিপ্লোমার চেয়ে কম

 ডিপ্লোমার গুরুত্ব আছে
এই ছকে ব্যক্তির শিক্ষা ও তাদের বার্ষিক বেতনের মাঝে সম্পর্ক  দেখায়।  
বেশি লেখাপড়া জানা মানষু বেশি বেতন আয় করবে বলে আশা করা হয়।

সূত্র: U.S. Census Bureau, 2012, Table 
PINC-03; Internal Revenue Service, 

2010; Davis et al., 2013.
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হাই স্কুল ডিপ্লোমা অর্জনে র অন্যান্য উপায়
কিছু কর্মসূচির স�ৌজন্যে যোগ্যতাসম্পন্ন সিটি শিক্ষার্থীদের 
গ্র﻿্যাজুয়েট করার বিকল্প পথ রয়েছে, এইগুলি বেশি বয়স্ক 
অথবা কম ক্রেডিট সঞ্চয়কারী শিক্ষার্থীদের হাই স্কু ল ডিপ্লোমা 
পেতে এবং হাই স্কু ল পরবর্তী জীবনের জন্য তৈরি হওয়ার 
সুযোগ করে দেয়। 

ট্রান্সফার স্কুল
১৬ থেকে ২১ বছরের শিক্ষার্থী যারা কমপক্ষে একবছর হাই 
স্কু ল সম্পন্ন করেছে তারা ট্রান্সফার স্কুলে  যেতে পারে। ভর্তি  
হওয়ার জন﻿্য আবশ﻿্যক ক্রেডিট সংখ﻿্যা স্কু লভেদে আলাদা হয়ে 
থাকে। শিক্ষার্থীরা ডিপ্লোমা অর্জনে র জন﻿্য দিনে পূর্ণ সময় 
স্কু ল করে, এবং টিউটরিং ও অন্যান﻿্য সাহায﻿্য পায়।

প﻿্যাথওয়েজ টু গ্র﻿্যাজয়ুেশন প্রোগ্রাম
প﻿্যাথওয়েজ টু গ্র﻿্যাজয়ুেশন শিক্ষার্থীদেরকে হাই স্কু ল সমতু ল 
ডিপ্লোমা পরীক্ষা (ভূতপূর্ব GED®) পাশ করায় সাহায﻿্য করার 
পাশাপাশি কলেজ ও পেশার জন﻿্য তাদের প্রস্তুত করার 
লক্ষ﻿্যে কর্মসূচি প্রদান করে। প্রত﻿্যেক বরোয় প﻿্যাথওয়েজ 
টু  গ্র﻿্যাজুয়েশনের সেন্টার ও স্টেট সার্টি ফায়েড শিক্ষকদের 
দ্বারা নির্দেশনা প্রদানের ব﻿্যবস্থা রয়েছে। ভর্তি  হওয়ার 
জন﻿্য শিক্ষার্থীদের অবশ্যই ১৮ বছর বয়সী (কিছু ক্ষেত্রে 
পিতামাতার অনুমোদনসাপেক্ষে ১৭ বছর) হতে হবে। 

k�আরো জানতে path2grad.org দেখুন।

ইয়াং অ﻿্যাডাল্ট বরো সেন্টার
চার বছর হাই স্কু লে লেখাপড়া করেছে এবং কমপক্ষে ১৭ 
ক্রেডিট অর্জ ন করেছে এমন শিক্ষার্থীরা ইয়াং অ﻿্যাডল্ট বরো 
সেন্টারে যাওয়ার জন﻿্য যোগ﻿্য। শিক্ষার্থীদের বয়স অবশ্যই 
১৭ বছর (শিক্ষার্থীরা যেবছর ১৭ বছরে পড়ে তাদেরকে 
সেবছরের স্কু লবর্ষ সম্পন্ন করতে হবে। স্কু ল বছর শুরু হয় ১ 
জলুাই) এবং ২১ বছরের মধ্যে হতে হবে। তারা হাই স্কু ল 
ডিপ্লোমা অর্জনে র জন﻿্য সন্ধ﻿্যায় খণ্ডকাল পড়াশোনা করে।

অ﻿্যাডাল্ট অ﻿্যান্ড কন্টিনিউয়িং এডুক েশন প্রোগ্রাম
২১ বছর বা বেশি বয়সীরা অ﻿্যাডাল্ট বেসিক এডুক েশন, 
হাই স্কু ল ইক﻿্যুইভ্যালেন্সি, ইংলিশ ফর স্পিকার্স অভ আদার 
ল﻿্যাঙ্গুয়েজ ও কেরিয়ার অ﻿্যান্ড টেকনিক﻿্যাল এডুক েশন ক্লাসে 
ভর্তি  হতে পারেন। পাঁচ বরোর সর্বত্র ক্লাসের ব্যবস্থা রয়েছে 
এবং দিনে, সন্ধ﻿্যায় ও উইকএন্ডে নেওয়া হয়।

k�অ﻿্যাডাল্ট এডুক েশন সম্পর্কে  আরো জানতে 
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/
SpecialPrograms/AdultEd দেখুন।

নন-ডিপ্লোমা শংসাপত্র
প্রতিবন্ধিতাযুক্ত কোনো কোনো শিক্ষার্থী ডিপ্লোমার সাথে 
অথবা ডিপ্লোমার পরিবর্তে  অন﻿্যান﻿্য শংসাপত্র অর্জ ন করতে 
পারেন। এসব শংসাপত্র হাই স্কু ল ডিপ্লোমার সমতু ল নয় এবং 
যেখানে ডিপ্লোমা আবশ﻿্যক হয় সেখানে ব﻿্যবহার করা যাবে 
না, যেমন কলেজে ভর্তি  অথবা সামরিক বাহিনীতে প্রবেশ। 
এসব শংসাপত্র শিক্ষার্থীদের শ্রমবাজারের জন﻿্য প্রবেশিকাস্তরের 
দক্ষতা প্রদর্শন করার সুযোগ দেয়।

k�এসব শংসাপত্র সম্পর্কে  আরো জানতে schools.nyc.gov/
Academics/SpecialEducation/Graduation/Diploma 
দেখুন

গ্রাজয়ুেশনের বিকল্প ও সহায়সঙ্গতির পরূ্ণাঙ্গ তালিকা এবং কর্মসচূির ঠিকানার জন্য দেখুন  
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/AlternativesHSআপনি কি  

জানতেন?

http://www.path2grad.org
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/AdultEd/default.htm
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/AdultEd/default.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/Graduation/Diploma
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/Graduation/Diploma
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কলেজে


র পরিক
ল্পনা ও ব্যয়নির্বাহ

কলেজের জন্য পরিকল্পনার কী কী পদক্ষেপ নিতে 
হবে, তা জানা। বেছে নেওয়ার জন্য বিভিন্ন 
ধরনের কলেজ আছে এবং আবেদন ও ভর্তি র 
বিষয়ে হালনাগাদ থাকার জন্য শিক্ষার্থী ও তাদের 
পিতামাতাদেরকে নিয়মিত স্কু লের গাইডেন্স কাউন্সিলরের 
সাথে কথা বলতে হবে।

কলেজ ও পেশা সম্পর্কি ত  
রিজয্ুমে তৈরি
চার বছরের কলেজে বা দুই বছরের কলেজে ভর্তি র 
জন্যই, কিংবা কর্মজগতে বা ক�োন প্রশিক্ষণ কর্মসূচিতে 
প্রবেশের জন্যই হ�োক, হাই স্কু ল শিক্ষার্থীদেরকে 
গ্র্যাজুয়েশনের পর স্বনির্ভ র হওয়ার জন্য যতটু কু সম্ভব 
সকল প্রাতিষ্ঠানিক, পাঠক্রম বহির্ভূত , কিংবা কাজের 
সুয�োগ গ্রহণ করতে হবে।

অ﻿্যাকাডেমিক্স
শিক্ষার্থীদেরকে কঠ�োরতর ক্লাসের জন্য পরিশ্রম করতে 
হবে। তদুপরি উচ্চতর রিজেন্টস ডিপ্লোমার শর্ত  পূরণের 
জন্য অন্যান্য উচ্চতর ক্লাস শিক্ষার্থীদেরকে কলেজ ও 
পেশার জন্য অধিক প্রস্তুত হতে সহায়তা করতে পারে। 
নিন্মলিখিতগুল�োসহ এসব উচ্চতর ক্লাস সম্পর্কে  অধিক 
জানতে হলে আপনার গাইডেন্স কাউন্সেলরের সাথে 
কথা বলনু:

অ্যাডভান্সড প্লেসমেন্ট (এপি) ক্লাসগুল�ো হল কলেজ-
পর্যায়ের ক�োর্স যা বিদেশি ভাষা, শিল্পকলা, ইংরেজি, 
ইতিহাস, সরকার, গণিত, বিজ্ঞান, ইত্যাদিসহ বিভিন্ন 
বিষয়ে প্রদান করা হয়।

কলেজ নাও এবং কিউনি আরলি কলেজ ক�োর্সগুল�ো 
হাই স্কু ল শিক্ষার্থীদের জন্য ফ্রি, এবং তা কিউনি 
কলেজ ডিগ্রির জন্য গৃহীত হয়। ক�োর্স পরিচালিত হতে 
পারে হাই স্কু ল ভবনে স্কু লের দিনের শুরুতে বা শেষে।

ইন্টারন্যাশন্যাল বেকালরিয়েট (আইবি) ক�োর্সগুল�ো 
কলেজ প্রস্তুতি ক্লাস যা আলাদাভাবে বা আইবি 
পাঠক্রমের অংশ হিসেবে প্রদান করা হতে পারে। ক�োর্সের 
বিষয়গুল�ো হল ইংরেজি, বিদেশি ভাষা, সমাজপাঠ, 
বিজ্ঞান, কমপিউটার সায়েন্স এবং অন্যান্য বিষয়।

ডিপ্লোমা এনডোর্সমেন্ট
ডিপ্লোমা এনড�োর্সমেন্ট ক�োন অধিকতর কঠ�োর কাজের 
বিশেষ ক�োন ক্ষেত্রে সাফল্য অর্জিত  হয়েছে বলে প্রদর্শন 
করে। আর্ট স এনড�োর্সমেন্ট ও সিটিই এনড�োর্সমেন্ট, 
অনার্স স্বীকতি, গণিতে দক্ষতা বা বিজ্ঞানে দক্ষতার 
সুয�োগ রয়েছে।

পাঠক্রমবহির্ভূ ত কর্মকাণ্ড 
ক�োন কর্মকাণ্ডে বা বিষয়বস্তুতে আগ্রহ বা দক্ষতা 
অর্জ নকারী শিক্ষার্থীদেরকে কলেজ ও নিয়�োগদাতাগণ 
অগ্রাধিকার প্রদান করেন। ক্লাব, খেলাধুলা, এবং 
আফটার স্কু ল প্রোগ্রামও ক্লাসরুমের শিক্ষাকে সম্প্রসারিত 
করে এবং শিক্ষার্থীদেরকে বন্ধু ত্ব তৈরি করতে ও পরিণত 
হতে সহায়তা করে। অধিক তথ্যের জন্য আপনার স্কু লে 
য�োগায�োগ করুন বা nyc.gov/dycd ওয়েবসাইট দেখুন।

পাবলিক স্কুলস অ্যাথলেটিক লিগ, কিংবা পিএসএএল 
শিক্ষার্থীদেরকে সুশঙৃ্খল অ্যাথলেটিক প্রোগ্রামের সুয�োগ 
দেয়। পিএসএএল ২৫টি ভার্সিটি খেলায় সকল পাবলিক 
স্কু লের জন্য ইন্টারস্কলাসটিক প্রতিযোগিতা সমন্বয় করে। 
অধিক তথ্যের জন্য psal.org ওয়েবসাইট দেখুন।

অনেক কলেজ চায় ডিপ্লোমার 
জন্য যা প্রয়�োজন, রিজেন্টস 
পরীক্ষায় শিক্ষার্থীর যেন তার 

চাইতে উচ্চতর স্কোর থাকে। 
এসব উচ্চতর স্কোর ছাড়া শিক্ষার্থী 

ভর্তি -প্রত্যাখ্যাত হতে পারে বা তাকে কলেজে 
ঘাটতিপরূণমলূক ক�োর্স নিতে হতে পারে।

আপনি কি  

জানতেন?

http://nyc.gov/dycd
http://www.psal.org
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ইন্টার্নশিপ ও কাজের অভিজ্ঞতা
কাজের অভিজ্ঞতা শিক্ষার্থীদেরকে তাদের কর্মস্থলের দক্ষতা 
গড়া, পেশা বাছাইকে নিখুতঁ করা এবং শিল্পের সাথে সংয�োগ 
গড়ে ত�োলার সুয�োগ দেয়। এটা তাদেরকে দায়িত্বশীল, 
পরিণত এবং সামাজিক দিক দিয়ে দক্ষ হতে সহায়তা করে। 
এসব সুয�োগ গ্রহণের জন্য গ্রীষ্মের মাসগুল�ো সবচেয়ে ভাল�ো 
সময়। অনেক স্কু ল সারা স্কু ল বছর জুড়ে ইন্টার্নশিপের ও 
সার্ভি স লার্নিং- এর সুয�োগও প্রদান করে। আরও জানতে 
আপনার স্কু ল কাউন্সিলরের সাথে কথা বলনু।

কলেজের জন্য আবশ্যক পরীক্ষা
কলেজে ভর্তি র জন্য শিক্ষার্থীদের কমপক্ষে একটি কলেজ 
প্রবেশিকা পরীক্ষা দেওয়ার প্রয়�োজন হতে পারে, যেমন 
স্কলাস্টিক অ্যাপটিচ্যুড  টেস্ট (SAT) কিংবা আমেরিকান কলেজ 
টেস্ট (ACT)। কলেজগুল�োতে আলাদা খ�োঁজ নিয়ে নিশ্চিত হতে 
হবে ক�োনটিকে তারা প্রাধান্য দেন। শিক্ষার্থীরা কলেজে গিয়ে 
কেমন করবে, সেটা বিচার করতে কলেজগুল�ো সাধারণত 
এসব জাতীয় ভিত্তিক প্রমিত পরীক্ষার স্কোর ব্যবহার করে। 
এ ছাড়াও কলেজে ভর্তি র জন্য গৃহীত হওয়ার পর আপনার 
সন্তানকে প্লেসমেন্ট (স্থান-নির্ণায়ক) টেস্টও দিতে হতে পারে।

পিএসএটি
প্রিলিমিনারি এসএটি (PSAT) এসএটি-এর জন্য অসাধারণ 
অনুশীলনী। দশম গ্রেডের শিক্ষার্থীদেরকে বিনামলূ্যে পিএসএটি 
পরীক্ষার সুয�োগ দেওয়া হয়। আপনার সন্তানের স্কোর থেকে 
জানা যেতে পারে যে, সে এসএটি পরীক্ষায় কেমন করবে 
এবং স্কলারশিপের জন্য তার য�োগ্যতা কত�োটু কু।

k�পিএসএটি সম্পর্কে  আরও জানতে collegeboard.org/ 
student/testing/psat ওয়েবসাইট দেখুন। 

এসএটি
এসএটি একটি মাল্টিপল চয়েস (সঠিক উত্তর বাছাই) ও 
রচনা পরীক্ষা যা তৈরি করা হয়েছে শিক্ষার্থীদের রিডিং, ম্যাথ 
ও রাইটিং পরিমাপের জন্য। সাধারণত শিক্ষার্থীরা এটা দুইবার 
দেয়: ১১ ও ১২ উভয় গ্রেডে একবার করে। কলেজগুল�ো 
ভর্তি র সিদ্ধান্ত গ্রহণের সময় সাধারণত শিক্ষার্থীর উচ্চতর 
স্কোর গ্রহণ করে। প্রতিবন্ধিতাযুক্তদের জন্য বিশেষ সুবিধার 
ব্যবস্থা থাকে। 

স্কুলে  এসএটি-এর দিন 
২০১৭ সালের বসন্তে স্কু লের দিনে ডিওই বিনা খরচে ১১ 
গ্রেডের সকল শিক্ষার্থীর জন্য এসএটি পরীক্ষার সুয�োগ দেবে।

k  �আপনার সন্তান কীভাবে এসএটি-এর জন্য প্রস্তুত হতে 
পারবে, তা জেনে নিন khanacademy.org/test-prep/sat 
ওয়েবসাইট থেকে।

এসএটি/বিষয়-ভিত্তিক টেস্ট
সাধারণত অধিক বাছাবাছি করে যেসব কলেজের জন্য 
আবশ্যক, পরীক্ষাগুল�ো শিক্ষার্থীর সুনির্দিষ্ট ক�োন বিষয়ের 
জ্ঞান যাচাই করে। হাই স্কু লে আপনার সন্তানের সংশ্লিষ্ট 
ক�োর্সটি শেষ করার পরপরই তাকে এসএটি বিষয়-
ভিত্তিক পরীক্ষা দিতে হবে। প্রয়�োজনে ফি মওকুফ ও 
প্রতিবন্ধিতাযুক্তদের জন্য বিশেষ সুবিধার ব্যবস্থা থাকে। 

k  �এসএটি ও এসএটি বিষয়-ভিত্তিক পরীক্ষা সম্পর্কে  অধিক 
জানতে sat.collegeboard.org/home ওয়েবসাইট দেখুন।

এসিটি:
এসএটি-এর বিকল্প হিসেবে এসিটি ইংরেজি, গণিত, রিডিং ও 
বিজ্ঞানের জন্য কার্যকর হয়। এটি একটি রাইটিং অংশসহ 
বা ছাড়া নেওয়া যায়। রাইটিং অংশ ইংরেজি অংশের 
কাজ করে, এবং বাছাবাছি করে এমন অনেক কলেজের 
জন্য এটা বাধ্যতামলূক। অনুগ্রহ করে আপনার সন্তান যে 
কলেজগুলিতে আবেদন করবে, সেগুল�োতে পরীক্ষা সম্পর্কে  যে 
শর্ত  থাকে, তা যাচাই করে দেখুন। প্রয়�োজনে ফি মওকুফ ও 
প্রতিবন্ধিতাযুক্তদের জন্য বিশেষ সুবিধার ব্যবস্থা থাকে। 

k এসিটি সম্পর্কে  আরও জানতে act.org ওয়েবসাইট দেখুন।

২০১৬ সালের বসন্তে প্রথমবারের মত�ো নবায়নকৃত 
এসএটি ব্যবহার করা হয়েছিল। এই নতু ন পরীক্ষায় 
৪০০ থেকে ১৬০০ পয়েন্ট স্কেলে স্কোর করা হয়, 
এবং রচনা হল�ো ঐচ্ছিক। পরিবর্তনে র সম্পূর্ণ 
বিবরণ পেতে collegereadiness.collegeboard.org 
ওয়েবসাইট দেখুন।

এসএটি পরিবর্ত নসমহূ ২০১৬

কলেজে


র 
পরিক


ল্পন
া 
ও 

ব্য
য়নির্বাহ



http://collegeboard.org/student/testing/psat
http://collegeboard.org/student/testing/psat
http://sat.collegeboard.org/home
http://act.org
https://collegereadiness.collegeboard.org
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কলেজে ভর্তি র আবেদন
কলেজে ভর্তি র আবেদন এবং কলেজে ও পেশাজগতে প্রবেশের 
জন্য বিবেচিত হতে প্রয়�োজনীয় অন্যান্য কাজ সম্পন্ন করা 
সময়সাপেক্ষ। খ�োঁজখবর নেওয়া, প্রস্তুতি গ্রহণ করা এবং 
সময়মত�ো আবেদনপত্র জমা দেওয়ার জন্য আপনার সন্তানের 
স্কু লের ক�োন অ্যাডভাইজর, কাউন্সিলর বা শিক্ষকের সাথে 
কাজ করুন। আবেদনকালে সাধারণত আপনার সন্তানের 
শিক্ষকের সুপারিশপত্র এবং রচনা বা নমনুা লেখার, 
পাশাপাশি আপনার সন্তানের ট্রান্সক্রিপ্ট ও কলেজের ভর্তি  
পরীক্ষার স্কোর-এর প্রয়�োজন হয়। 

কলেজে আবদেনের সময়রেখ 
সব ধরনের শিক্ষার্থীর জন্য কলেজ বিদ্যমান। আপনার 
সন্তানের আগ্রহ ও লক্ষ্য ভিন্ন ভিন্ন কর্মসূচির সাথে কত�োটু কু 
মানানসই হয়, সেটা নির্ণয়ে সন্তানকে সহায়তা দিন এবং 
কলেজের জন্য পরিকল্পনা ও আবেদন প্রক্রিয়াকালে তার 
স্কু লের সাথে কাজ করুন। আপনার সন্তানের কলেজের 
আবেদনের আগে সে প্রতিষ্ঠানটি পরিদর্শন করুন, এতে 
আপনার সন্তান প্রতিটি ক্যাম্পাস সম্পর্কে  ধারণা লাভ করতে 

পারবে। আপনার সন্তানকে  উল্লিখিত সময়রেখ ব্যবহার 
করতে দিন, এবং নির্দিষ্ট কলেজের বিশেষ তথ্য নিয়ে তার 
গাইডেন্স কাউন্সেলরের সাথে কথা বলন।ু
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দশম গ্রেড
 �কলেজ, ভর্তি  পরীক্ষা, ফাইন্যানশিয়াল এইড, এবং বহুকিছু সম্পর্কে  

তথ্যের জন্য collegeboard.org ওয়েবসাইটে ফ্রি অ্যাকাউন্ট 
রেজিস্টার করুন।

 �আপনার আগ্রহের কলেজগুল�ো সম্পর্কে  জাননু ও একটি তালিকা  
তৈরি করুন। 

 �পরিবারের সাথে আপনার কলেজ বাছাই নিয়ে কথা বলনু।

 �এই সেমেস্টারে আপনি পিএসএটি পরীক্ষা দেবেন; আপনার স্কোর 
দেখার জন্য কলেজব�োর্ড  অ্যাকাউন্ট পর্যাল�োচনা করুন, এবং আপনার 
জুনিয়র ইয়ার-এর বসন্তে এসএটি-এর প্রস্তুতি শুরু করতে একাডেমিতে 
(khanacademy.org/test-prep/sat) ফ্রি অনলাইন এসএটি পরীক্ষার 
প্রস্তুতির জন্য খান অ্যাকাডেমিতে সাইন আপ করুন।

 �বিষয়ভিত্তিক এসএটি-এর জন্য সাইন আপ করুন (জুনে) সেসব 
বিষয়ে, যেগুল�োতে ৮০ বা বেশি নম্বর পেয়েছেন।

 �রিজ্যুমে লিখতে ও সাক্ষাৎকার দক্ষতা আয়ত্ত করতে আপনার 
পিতামাতার সাথে ও গাইডেন্স কাউন্সেলরের সাথে কাজ করুন।

নবম গ্রেড

হেমন্ত  �ক্লাব ও স্পোর্ট স টিমগুল�োর 
সাথে সম্পৃক্ত হ�োন, এবং 
স্বেচ্ছাসেবায় অভিজ্ঞতা 
লাভের সুয�োগ খুজঁনু।

 �আপনার শিক্ষকদের সাথে 
সুসম্পর্ক  গড়ে তু লনু; 
কলেজ, চাকরি বা 
ইন্টার্নশিপের জন্য তার 
সুপারিশপত্রের আপনার 
প্রয়�োজন হতে পারে।

বসন্ত  �ভাল�ো গ্রেডের জন্য 
পরিশ্রম করুন। সার্বিক 
গ্রেড পয়েন্ট অ্যাভারেজ 
(জিপিএ) ৮০ বা অধিক 
পেলে আপনি অধিকাংশ 
সুয�োগ পেতে পারবেন।

http://www.collegeboard.org/
https://www.khanacademy.org/test-prep/sat
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একাদশ গ্রেড

হেমন্ত  �আপনার পিএসএটি স্কোর, হাই স্কু ল ট্রান্সক্রিপ্ট, 
এবং কলেজের তালিকা পর্যাল�োচনা করুন। অগ্রসর 
হতে হলে আপনাকে কী কী করতে হবে, সেটা নিয়ে 
আপনার গাইডেন্স কাউন্সেলরের সাথে কথা বলনু। 

 �নমনুা পরীক্ষা অনুশীলন করে এসএটি-এর প্রস্তুতি 
অব্যাহত রাখুন।

 �অধিক বাছাবাছি করে, তেমন প্রতিষ্ঠানগুল�োর 
পাশাপাশি নিরাপদ (সেফটি) স্কু ল অন্তর্ভুক্ত  করার 
জন্য আপনার কলেজের তালিকা হালনাগাদ করুন 
এবং আপনার গাইডেন্স কাউন্সিলরকে সঙ্গে নিয়ে 
তালিকা পর্যাল�োচনা করুন। 

 �যত বেশি সম্ভব প্রতিষ্ঠান পরিদর্শন করুন।

 �আপনার কলেজের আবেদনপত্র ও রচনা নিয়ে কাজ 
করতে শুরু করুন, আপনার তালিকার প্রতিটি 
কলেজের রচনা ও পরীক্ষার শর্ত  চেক করুন।

 �এসিটি পরীক্ষার জন্য রেজিস্টার করুন, যদি আপনার 
আকাঙ্ক্ষিত ক�োন কলেজের জন্য আবশ্যক হয়।

 �আপনি যখন আপনার সিনিয়র ইয়ারে ফাইন্যানশিয়াল 
এইড- এর জন্য আবেদন করবেন, তখন কী 
কাগজপত্র তাদেরকে জমা দিতে হবে, সেটা নিয়ে 
আপনার পিতামাতা/অভিভাবকের সাথে কথা বলনু। 
তাদের যদি ফাইন্যানশিয়াল এইড প্রক্রিয়া সম্পর্কে  
ক�োন প্রশ্ন থাকে, তাহলে তাদেরকে আপনার গাইডেন্স 
কাউন্সেলরের সাথে দেখা করাবেন। 

বসন্ত  �স্কু লে এসএটি পরীক্ষার দিনে এসএটি পরীক্ষার জন্য 
তৈরি হ�োন। পরীক্ষা দেওয়া হয়ে গেলে আপনার স্কোর 
পর্যাল�োচনা করুন এবং হেমন্তে দ্বিতীয়বার এসএটি 
পরীক্ষা দিয়ে আরও ভাল�ো ফলা অর্জনে র জন্য এসএটি 
পরীক্ষা প্রস্তুতি অব্যাহত রাখুন।

 �কমপক্ষে দুইজন শিক্ষককে বেছে নিন যিনি আপনাকে 
ভাল�ো জানেন এবং তাদেরকে আপনার পক্ষে কলেজের 
জন্য সুপারিশপত্র লিখতে অনুর�োধ করুন।

 �নিউ ইয়র্ক  স্টেট অপরচুনি টি প্রোগ্রামের প্রতি খেয়াল 
করবেন, এটি শিক্ষার্থীদের দুই বছর ও ৪ বছরের 
কলেজে ভর্তি  হতে সহায়তা করে এবং প্রাতিষ্ঠানিক 
সহায়তা, ফাইন্যানশিয়াল এইড, এবং ব্যক্তিগত 
সহায়তা প্রদান করে। আরও তথ্যের জন্য 
heop.org/guideline/ দেখুন।

গ্রীষ্ম

১২শ গ্রেড
 আরেকবার এসএটি পরীক্ষার জন্য প্রস্তুত হ�োন। 

 আপনার কলেজের তালিকা চূড়ান্ত করুন।

 �আপনার দ্বিতীয় এসিটি পরীক্ষার সময়সূচি 
ঠিক করুন, যদি তা আপনার পছন্দের ক�োন 
কলেজের জন্য আবশ্যক হয়।

 �আপনার শিক্ষকদের কাছে থেকে সুপারিশপত্র 
গ্রহণ করুন। নিশ্চিত করবেন যে আপনি 
কমপক্ষে দুটি নিয়েছেন।

 �কিউনি, সুনি, আরলি অ্যাপ্লিকেশন, এবং প্রাইভেট 
প্রতিষ্ঠানগুল�োসহ আপনার কলেজ আবেদনপত্রের 
শেষ তারিখের প্রতি লক্ষ্য রাখবেন।

 �ফাইন্যানশিয়াল এইড নিয়ে আপনার পিতামাতা/
অভিভাবকদের সাথে কাজ করুন। এফএসএ 
আইডি (fsaid.ed.gov)-এর জন্য কাজ করুন 
এবং ১ অক্টোবর, ২০১৬-এর শুরুতে ফ্যাফসা 
(FAFSA) fafsa.ed.gov/ জমা দিন।

 �কলেজের সিদ্ধান্তের চিঠিগুল�ো পর্যাল�োচনা করুন 
এবং ফাইন্যানশিয়াল এইড প্যাকেজগুল�োর মধ্যে 
তু লনা করুন।

 �পরিবারের সবার এবং গাইডেন্স কাউন্সেলরের 
সাথে আল�োচনার পর সিদ্ধান্ত নিন আপনি 
ক�োথায় যাবেন।

 ��রেজিস্ট্রেশন, হাউজিং, এবং মেডিকেল ফরমসহ 
সকল প্রয়�োজনীয় কাগজপত্র পূরণ করুন এবং 
নিশ্চিত করুন যে, আবশ্যিক সকল বিষয় জমা 
দেওয়া হয়েছে।

 ��প্রয়�োজন হলে কলেজ ল�োন-এর জন্য আবেদন 
করুন।

 �আপনার নতু ন প্রতিষ্ঠানে প্রথম সেমেস্টার 
সম্পর্কে  তথ্যের জন্য আপনার ইমেইল ও 
মেইলবক্সে চ�োখ রাখুন।

k �হাই স্কু ল থেকে কলেজে উত্তরণ সম্পর্কে  আরও জানার জন্য আমাদের প্ল্যানিং ফর সাকসেস গাইড দেখুন 
নিচের ওয়েবসাইটে: schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide।

http://heop.org/guideline/
https://fafsa.ed.gov/
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
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 �কলেজ প্ল্যানিং হ্যান্ডবুক: schools.nyc.gov/NR/
rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-
7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf

 �কলেজ প্ল্যানিং হ্যান্ডবুক ফর ইংলিশ ল্যাঙ্গুয়েজ 
লার্নার্স অ্যান্ড দেয়ার ফ্যামেলিজ: 
schools.nyc.gov/academics/ell/familyresources/
hs+college+handbook

 �নিউ ইয়র্ক  স্টেট হাইয়ার এডুক েশন সার্ভিসে স 
কর্পোরেশন: hesc.ny.gov 

 �ক্যারিয়ার জ�োন: careerzone.ny.gov

 �বিগ ফিউচার বাই দা কলেজ ব�োর্ড : 
bigfuture. collegeboard.org/college-search

 �এনওয়াইসি কলেজ লাইন: nyccollegeline.org

 �অ্যাকাডেমিক ও আর্থিক প্রস্তুতির পরখতালিকা: 
studentaid.ed.gov/prepare-forcollege/checklists

কলেজ ও পেশা সহায়সঙ্গতি

কলেজ ও পরবর্তী জীবনের ব্যয়নির্বাহ
ফাইন্যানশিয়াল এইড প্রায় প্রতিটি শিক্ষার্থী ও পরিবারকে 
কলেজ শিক্ষায় সহায়তা দেয়। যেসব এইড পাওয়া যায় এবং 
কলেজের গড়পড়তা খরচের বিষয়ে জাননু।

কলেজের জন্য সঞ্চয় করা 
সন্তানের কলেজ শিক্ষার জন্য সঞ্চয় শুরু করায় বেশি আগে 
বলে ক�োন কিছু নেই। নিউ ইয়র্ক  স্টেট-এর ৫২৯ কলেজ 
সেভিংস প্রোগ্রাম পরিবারকে কলেজের জন্য সঞ্চয় করতে 
উল্লেখয�োগ্য ট্যাক্স সুবিধা প্রদান করে। ক�োন আত্মীয় বা 
বন্ধু  ভবিষ্যত শিক্ষার্থীর জন্য একটি অ্যাকাউন্ট চাল ুকরতে 
পারে। আরও তথ্যের জন্য nysaves.org ওয়েবসাইট দেখুন।

ফাইন্যানশিয়াল এইড কী?
ফাইন্যানশিয়াল এইড মঞ্জুরি, স্কলারশিপ, ওয়ার্ক  স্টাডি এবং 
ল�োন (ঋণ)-এর মাধ্যমে শিক্ষার্থীদেরকে কলেজের ব্যয়নির্বাহে 
সহায়তা করে। ফাইন্যানশিয়াল এইড প্রায় সকল শিক্ষার্থীর 

জন্য কলেজে যাওয়ার সুয�োগ করে দেয় এবং শিক্ষার্থী ও 
পরিবারের কলেজের খরচ ব্যাপকভাবে কমিয়ে দিতে পারে। 

ফাইন্যানশিয়াল এইড-এর জন্য আবেদন
শিক্ষার্থী ও তার পরিবারকে কলেজের জন্য ফাইন্যানশিয়াল 
এইড পাওয়ার য�োগ্য হতে হলে অবশ্যই ফ্রি অ্যাপ্লিকেশন 
ফর ফেডারেল স্টুডে ন্ট এইড, যা ফ্যাফসা (FAFSA) 
নামে পরিচিত, জমা দিতে হবে। ফ্যাফসা পূরণ করার 
সময় শিক্ষার্থী ও পিতামাতাদেরকে পরিবারের আয় সম্পর্কে  
ধারাবাহিকভাবে কিছু ম�ৌলিক প্রশ্নের উত্তর দিতে হয়। 
পরিবারসমহূকে কলেজে পড়ুয়া সন্তানের জন্য প্রতি বছর 
অবশ্যই ফ্যাফসা জমা দিতে হবে, সাথে সাথে প্রতি বছর 
ট্যাক্স ফাইল করতে হবে। 

অনলাইনে ফ্রি ফ্যাফসা পূরণ করতে পারেন FAFSA.ed.gov 
ওয়েবসাইটে। ফ্যাফসা পূরণে সহায়তার জন্য আপনার স্কু লের 
গাইডেন্স কাউন্সিলর, শিক্ষক, বা পরিচালকের সাথে কথা 
বলতে, কিংবা ধারাবাহিকভাবে বিস্তারিত নির্দেশনা পেতে 
understandingfafsa.org ওয়েবসাইট দেখতে পারেন, যা 
কেবল ইংরেজি ও স্পানিশ ভাষায় পাওয়া যায়। 

সন্তানের কলেজ 
শিক্ষার জন্য সঞ্চয় 
শুরু করায় বেশি 
আগে বলে ক�োন 

কিছু নেই। 

১২শ গ্রেড
 আরেকবার এসএটি পরীক্ষার জন্য প্রস্তুত হ�োন। 

 আপনার কলেজের তালিকা চূড়ান্ত করুন।

 �আপনার দ্বিতীয় এসিটি পরীক্ষার সময়সূচি 
ঠিক করুন, যদি তা আপনার পছন্দের ক�োন 
কলেজের জন্য আবশ্যক হয়।

 �আপনার শিক্ষকদের কাছে থেকে সুপারিশপত্র 
গ্রহণ করুন। নিশ্চিত করবেন যে আপনি 
কমপক্ষে দুটি নিয়েছেন।

 �কিউনি, সুনি, আরলি অ্যাপ্লিকেশন, এবং প্রাইভেট 
প্রতিষ্ঠানগুল�োসহ আপনার কলেজ আবেদনপত্রের 
শেষ তারিখের প্রতি লক্ষ্য রাখবেন।

 �ফাইন্যানশিয়াল এইড নিয়ে আপনার পিতামাতা/
অভিভাবকদের সাথে কাজ করুন। এফএসএ 
আইডি (fsaid.ed.gov)-এর জন্য কাজ করুন 
এবং ১ অক্টোবর, ২০১৬-এর শুরুতে ফ্যাফসা 
(FAFSA) fafsa.ed.gov/ জমা দিন।

 �কলেজের সিদ্ধান্তের চিঠিগুল�ো পর্যাল�োচনা করুন 
এবং ফাইন্যানশিয়াল এইড প্যাকেজগুল�োর মধ্যে 
তু লনা করুন।

 �পরিবারের সবার এবং গাইডেন্স কাউন্সেলরের 
সাথে আল�োচনার পর সিদ্ধান্ত নিন আপনি 
ক�োথায় যাবেন।

 ��রেজিস্ট্রেশন, হাউজিং, এবং মেডিকেল ফরমসহ 
সকল প্রয়�োজনীয় কাগজপত্র পূরণ করুন এবং 
নিশ্চিত করুন যে, আবশ্যিক সকল বিষয় জমা 
দেওয়া হয়েছে।

 ��প্রয়�োজন হলে কলেজ ল�োন-এর জন্য আবেদন 
করুন।

 �আপনার নতু ন প্রতিষ্ঠানে প্রথম সেমেস্টার 
সম্পর্কে  তথ্যের জন্য আপনার ইমেইল ও 
মেইলবক্সে চ�োখ রাখুন।

আপনি কি  

জানতেন?

http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf
http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf
http://schools.nyc.gov/NR/rdonlyres/63B71DD0-CD35-43F5-AF58-7670AD4771EC/0/CollegeHandbook2015.pdf
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
http://hesc.ny.gov/
http://careerzone.ny.gov/
http://bigfuture.collegeboard.org/college-search
http://nyccollegeline.org/
http://studentaid.ed.gov/prepare-for-college/checklists
http://nysaves.org
http://www.understandingfafsa.org
https://fafsa.ed.gov/
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কলেজে


র 
পরিক


ল্পন
া 
ও 

ব্য
য়নির্বাহ



ফ্যাফসায় পরিবর্ত ন 
২০১৭ সালের হেমন্তে যারা কলেজে প্রবেশ করবে, তাদের 
জন্য দুইটি গুরত্বপূর্ণ পরিবর্ত ন কার্যকর হবে ১ অক্টোবর, 
২০১৬ থেকে। ফ্যাফসা আগে পাওয়া যাবে (১ জানয়ুারির 
স্থলে ১ অক্টোবরে) এবং ফ্যাফসা পূর্ববর্তী বছরের ট্যাক্স 
থেকে আয়ের তথ্য সংগ্রহ করবে। এর অর্থ হল�ো সিনিয়র 
শিক্ষার্থী এখন ফাইন্যানশিয়াল এইড-এর জন্য আপনার 
বর্ত মান ট্যাক্স ফরম (এক্ষেত্রে ২০১৫-এর ট্যাক্স রিটার্ন) 
ব্যবহার করে অক্টোবরে আবেদন করতে পারবেন।  আরও 
তথ্যের জন্য দেখুন: studentaid.ed.gov/sa/sites/default/
files/fafsa-changes-17-18.pdf

ফাইন্যানশিয়াল এইড-এর ধরন 
ফ্যাফসা পূরণ করে শিক্ষার্থী কয়েক ধরনের ফাইন্যানশিয়াল 
এইড পাওয়ার য�োগ্য হবেন:

মঞ্জুরি: প্রদান করে ফেডারেল ও স্টেট সরকার, পাশাপাশি 
কলেজও। মঞ্জুরি দেওয়া হয় শিক্ষার্থী ও পরিবারের চাহিদার 
ভিত্তিতে, এবং তা ফেরত দিতে হয় না।

স্কলারশিপ: সাধারণত শিক্ষার্থীকে দেওয়া হয় লেখাপড়া, 
অ্যাথলেটিকস, সেবামলূক কাজ, আগ্রহ, জাতীয়তা বা 
ধর্মের ভিত্তিতে। নির্দিষ্ট মানদণ্ড জানার জন্য কলেজগুল�োতে 
আলাদাভাবে খ�োঁজ নিন। স্কলারশিপের অর্থ ফেরত দিতে হয় 
না।

ওয়ার্ক  স্টাডি: শিক্ষার্থী কলেজের ব্যয়নির্বাহের জন্য অর্থ 
উপার্জনে র লক্ষ্যে ক্যাম্পাসে বা কম্যুনিটিতে খণ্ডকাল কাজ 
করবে।

ঋণ: কলেজের জন্য অর্থ যা অবশ্যই শিক্ষার্থী ও তার 
পরিবারকে ফেরত দিতে হবে। ফেডারেল সরকার কম সুদে 
আর্থিক চাহিদাবিশিষ্ট শিক্ষার্থীকে ঋণ নেওয়ার সুয�োগ দেয়।

নিউ ইয়র্ক  স্টেট ট্যুইশন অ্যাসিস্ট্যান্স প্রোগ্রাম: যেসব 
শিক্ষার্থী নিউ ইয়র্কে  বাস করে, তারা কিছু নির্দিষ্ট কলেজ 
ও ইউনিভার্সিটির জন্য ট্যুইশন অ্যাসিস্ট্যান্স প্রোগ্রাম নামের 
একটি মঞ্জুরি পাওয়ার য�োগ্য হতে পারে। য�োগ্যতার শর্ত , 
কীভাবে আবেদন করতে হয়, এবং বহুল জিজ্ঞাসিত প্রশ্ন 
ও উত্তরের জন্য hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-
financial-aid/nys-tap ওয়েবসাইট দেখতে পারেন। 

কলেজের ব্যয় সম্পর্কে  ধারণা লাভ
আর্থিক সমস্যা পরিবার ও শিক্ষার্থীর সকল সুয�োগ-সুবিধার 
সম্পর্কে  জানায় বাধা হতে পারে না - তবে কলেজের জন্য 
ব্যয় কত�ো হতে পারে, সেটা জানা গুরুত্বপূর্ণ। কলেজের 
সবচেয়ে বড় খরচ হল�ো ট্যু ইশন, কিংবা কলেজ ক্লাসের জন্য 
যে অর্থ দাবি করে, সেটা। এছাড়াও ম�োট খরচের মধ্যে 
চারটি ভিন্ন খরচের খাত অন্তর্ভুক্ত  আছে: 

��রুম অ্যান্ড ব�োর্ড  (আবাস ও খাদ্য)

��বই ও খাতাপর

��হাত খরচ

��পরিবহন

k �নির্দিষ্ট ক�োন কলেজের জন্য ব্যয়ের পরিমাণ জানতে 
collegecost.ed.gov/scorecard ওয়েবসাইট দেখুন।

যেসব শিক্ষার্থী ফ্যাফসা পরূণ 
করবে, তাদের কলেজে ভর্তি  হতে 
পারার সম্ভাবনা দ্বিগুণ। 

সূত্র: ডিওই 
ফ্যাফসা কমপ্লিশন পাইলট প্রজেক্ট

আপনি কি  

জানতেন?

https://studentaid.ed.gov/sa/sites/default/files/fafsa-changes-17-18.pdf
https://studentaid.ed.gov/sa/sites/default/files/fafsa-changes-17-18.pdf
http://www.hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-financial-aid/nys-tap
http://www.hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-financial-aid/nys-tap
http://collegecost.ed.gov/scorecard
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নিউ ইয়র্ক  সিটির শিক্ষার্থীদের চার বছরের শিক্ষা প্রতিষ্ঠানে নিজ বাড়িতে থেকে খরচের পরিমাণ*
কলেজ কিউনি সুনি নিউ ইয়র্ক  সিটির আশেপাশে প্রাইভেট কলেজ

ট্যু ইশন ও ফি $ 6,805 $ 7,980 $ 38,800

রুম অ্যান্ড ব�োর্ড  
(বাড়ি ভাড়া, খাবার, ইউটিলিটি, পার্কিং )

$ 4,210 $ 3,860 $ 4,513

বই ও খাতাপর $ 1,364 $ 1,340 $ 1,100

যাতায়াত ও ভ্রমণ $ 1,054 $ 1,890 $ 1,000

হাত খরচ $ 1,816 $ 1,590 $ 1,100

লেখাপড়ার ম�োট খরচের পরিমাণ $ 15,249 $ 16,660 $ 46,513

*২০১৫ সালের বসন্ত টার্ম-এর উপর ভিত্তি করে

ইমিগ্র্যাশনের অবস্থা বিবেচনা 
ছাড়া নিউ ইয়র্ক  স্টেটে 

বাসবাসকারী শিক্ষার্থীরা, 
নিউ ইয়র্কে  হাই স্কুল থেকে 

গ্র্যাজয়ুেশন করে কিংবা হাই 
স্কুল ইকুইভ্যালেনসি পরীক্ষা 

দিয়ে নিউ ইয়র্ক  স্টেটের 
সরকারি কলেজগুল�োতে 
নিউ ইয়র্কে র বাসিন্দাদের 
জন্য প্রয�োজ্য হারে ট্যুইশন 
পরিশ�োধ করার য�োগ্য।

কলেজে


র পরিক
ল্পনা ও ব্যয়নির্বাহ

 
	 আর্থিক সহায়তার সহায়সঙ্গতি

�ফ্যাফসার জন্য ইউএস ডিপার্টমে ন্ট অভ এডুক েশনের ফেডারেল স্টুডে ন্ট এইড ওয়েবসাইট:  
http://fafsa.ed.gov/ 

�ফ্যাফসার জন্য ইউএস ডিপার্টমে ন্ট অভঅব এডুক েশনের ফেডারেল স্টুডে ন্ট এইড ওয়েবসাইট:
https://studentaid.ed.gov/ 

�অভিবাসন-বৈধতার কাগজপত্রহীন শিক্ষার্থীদের জন্য ফাইন্যানশিয়াল এইড:  
iacac.org/undocumented/admission-policies

�ফ্যাফসা সম্পর্কে  ধারণালাভ: শিক্ষার্থীদের জন্য একটি 'হাও-টু' গাইড: understandingfafsa.org

�ইউএস ডিপার্টমে ন্ট অভ এডুক েশনের ফ্যাফসা পরূণের পরামর্শ:
http://blog.ed.gov/2016/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-2016-17-fafsa 

�ইউএস ডিপার্টমে ন্ট অভ এডুক েশনের কলেজের মলূ্যমান ও ব্যয়বহন-সামর্থ্য বিষয়ক গাইড: collegecost.ed.gov  

�নিউ ইয়র্ক  সিটি ডিপার্টমে ন্ট অভ এডুক েশনের ফাইন্যানশিয়াল এইড ওয়েবপেজ: 
schools.nyc.gov/Offices/OPSR/financialaid

�ফাইন্যানশিয়াল এইড ল�োন ক্যালকুলেটর: finaid.org/calculators/loanpayments.phtml

�ফ্যাফসা পরূণের সাতটি সহজ ধাপ: finaid.ucsb.edu/fafsasimplification

��স্থানীয় ফাইন্যানশিয়াল এইড সম্পর্কি ত অনুষ্ঠান পর্যাল�োচনা: http://startheregetthere.org/,  
https://collegegoalny.org/

আপনি কি  

জানতেন?

http://fafsa.ed.gov/
https://studentaid.ed.gov/
http://www.iacac.org/undocumented/admission-policies
http://understandingfafsa.org
http://blog.ed.gov/2016/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-2016-17-fafsa
http://collegecost.ed.gov/scorecard
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
http://www.finaid.org/calculators/loanpayments.phtml
http://www.finaid.ucsb.edu/fafsasimplification
http://startheregetthere.org/
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সন্তানকে স্কু লের সময়ের বাইরে শিখতে সহায়তা করলে 
তা একটি প্রকৃত পরিবর্ত ন আনতে পারে। পিতামাতাদের 
উচিৎ তাদের পরিবারের সংস্কৃতি , রীতিনীতি, রুটিন, 
এবং ইতিহাস তাদের সন্তানদেরকে শেখান�োর সাথে সাথে 
তাদের সন্তানদেরকে পড়তে, গল্প বলতে ও তাদের 
অভিজ্ঞতা বিনিময় করতে শেখান�ো। 

ভাল�ো কথা যে, আপনাদেরকে ছেলেমেয়েদেরকে তাদের 
স্কু লের বাইরে তাদের নিজেদের, আশেপাশের, এবং তাদের 
চারিপাশের বিশ্ব সম্পর্কে  গুরুত্বপূর্ণ শিক্ষানির্দেশনা প্রদানে 
সহায়তা দিতে বহু তথ্য-উপকরণ ও সুয�োগ রয়েছে।

বাড়িতে শেখা
নিম্নলিখিত ওয়েবসাইটে মলূ্যবান দিকনির্দেশনা ও 
সহায়-সঙ্গতি রয়েছে যা থেকে শিক্ষার্থী ও পিতামাতারা 
ক্লাসরুমের শিক্ষানির্দেশনার বিষয়ে বাড়িতে সহায়তা 
পেতে পারেন:

�দি ন্যাশনাল পিটিএ'স প্যারেন্টস গাইড টু  স্টুডে ন্ট 
সাকসেস: pta.org/4446.htm

�ইউএস ডিপার্টমে ন্ট অব এডুক েশনের সন্তান  
লালন-পালন সংক্রান্ত সহায়সঙ্গতি:
ed.gov/parents/landing.jhtml

��ইউএস লাইব্রেরি অভ কংগ্রেস- এর 'রিড' 
ওয়েবসাইট: read.gov

�ম্যাথ ফ�োরাম-এর 'আস্ক ডক্টর ম্যাথ' ওয়েবপেজ: 
mathforum.org/dr.math 

�ন্যাশনাল জিওগ্র্যাফিক কিডস: kids.
nationalgeographic.com

�স্মিথস�োনিয়ান সায়েন্স এডুক েশন সেন্টার: ssec.si.edu

�পিবিএস প্যারেন্টস: pbs.org/parents/ 

�পিতামাতাদের জন্য সেসামি স্ট্রিটের সাইট: 
sesamestreet.org/parents 

নিউ ইয়র্ক  সিটিকে আপনার ক্লাসরুম 
হিসেবে ব্যবহার করুন
এটা গ�োপন কিছু নয় যে নিউ ইয়র্ক  সিটি বিশ্বের 
সেরা সিটিগুল�োর অন্যতম। প্রতি বছর বিশ্বের মিলিয়ন 
মিলিয়ন মানষু বিশ্বের এই অন্যতম সেরা শহরটির 
পাঁচটি বর�োতে যেসব প্রাকতিক, স্থাপত্য সম্বন্ধীয়, 
ঐতিহাসিক, এবং সাংস্কৃতিক  আকর্ষণের বিষয়বস্তু থাকে, 
সেগুল�োর অভিজ্ঞতা নিতে আসেন। 

নিউ ইয়র্ক  সিটির বিভিন্ন লাইব্রেরি, পার্ক , মিউজিয়াম, 
চিড়িয়াখানা, থিয়েটার এবং ঐতিহাসিক স্থানগুল�োতে যে 
সুয�োগগুল�ো রয়েছে, আপনার ছেলেমেয়েদের সঙ্গে নিয়ে 
সেগুল�ো থেকে উপকৃত হ�োন। 

ক্লা
সরু

মে
র 
বা
ইরে
 
শিক্ষণ



http://www.pta.org/4446.htm
http://www2.ed.gov/parents/landing.jhtml
http://www.read.gov
http://mathforum.org/dr.math
http://kids.nationalgeographic.com
http://kids.nationalgeographic.com
https://ssec.si.edu
http://www.pbs.org/parents/
http://www.pbs.org/parents/
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নিম্নলিখিত স্থানগুল�োতে বিভিন্ন অনষু্ঠানসহ সিটির সবচেয়ে 
জনপ্রিয় আকর্ষণকেন্দ্র ও স্থানগুল�ো সম্পর্কে  আরও জাননু:

�নিউ ইয়র্ক  পাবলিক লাইব্রেরির "লার্ন" পেজ:  
nypl.org/learn

�নিউ ইয়র্ক  সিটি ডিপার্টমে ন্ট অভ পার্ক স অ্যান্ড 
রিক্রিয়েশন: nycgovparks.org

�কুইন্স পাবলিক লাইব্রেরি: queenslibrary.org

�ব্রুকলিন পাবলিক লাইব্রেরি bklynlibrary.org

�নিউ ইয়র্ক  হিস্টোরিকেল স�োসাইটির চিল্ড্রেন হিস্ট্রি 
মিউজিয়ম: nyhistory.org/childrens-museum

�আমেরিকান মিউজিয়ম অভ ন্যাচারাল হিস্ট্রি amnh.org

�ব্রংক্স জ:ু bronxzoo.com/

মনে রাখবেন:অনষু্ঠানসূচি, অনষু্ঠান, এবং আকর্ষণীয় স্থান 
সময় সময় বদলাতে পারে, তাই নিয়মিত এসব সাইটে চ�োখ 
রাখবেন। 

আইডিএনওয়াইসি-এর জন্য আবেদন করুন
আইডিএনওয়াইসি সিটির নতু ন ফ্রি মিউনিসিপ্যাল আইডি 
কার্ড  যা নিউ ইয়র্ক  সিটির ১৪ বা তদ�োর্ধ্ব বয়সের সকল 
বাসিন্দাদের জন্য লভ্য। আইডিএনওয়াইসি কার্ড  পরিচয়ের 
প্রমাণ হিসেবে ডিওই এবং এনওয়াইপিডিসহ সিটির বিভিন্ন 
এজেন্সিতে ব্যাপকভাবে গৃহীত হয়। কার্ডধ ারীরা মুভি 
টিকেট, সরাসরি উপস্থাপনা, এবং ক্রীড়ানষু্ঠান, পাশাপাশি 
মেট্রোপলিটান মিউজিয়ম, আমেরিকান মিউজিয়ম অব 
ন্যাচারেল হিস্ট্রি, ব্রংক্স জ ুইত্যাদিসহ ৪০টি সাংস্কৃতিক  
প্রতিষ্ঠানের এক বছরের সদস্যপদ লাভ করবেন। বাসিন্দারা 
এ ছাড়াও তাদের আইডিএনওয়াইসি কার্ড  নিউ ইয়র্ক  সিটির 
যে ক�োন পাবলিক লাইব্রেরিতে ব্যবহার করতে পারবেন।

আরও জানতে হলে www1.nyc.gov/site/idnyc ওয়েবসাইট 
দেখুন এবং এই প্রকাশনার পিছনে দেওয়া আইডিএনওয়াইসি 
আবেদনপত্র পূরণ করে আবেদন করতে পারেন।

এনওয়াইসি ৩৬৫ দিন পাঠ করে
পঠন হচ্ছে একটি আবশ্যিক জীবনদক্ষতা; আমরা যত বেশি 
পড়ব�ো, তত বেশি জ্ঞান অর্জ ন করব�ো, এবং আমাদের 
মস্তিষ্কের তত বেশি অনুশীলন হবে।

এনওয়াইসি ৩৬৫ দিন পাঠ করে ডিওই-এর একটি উদ্যোগ 
যা নিউ ইয়র্ক  সিটিবাসীদেরকে প্রতিটি দিন পাঠ করার 
আহ্বান জানায়। আমাদের বয়সভিত্তিক রিডিং লিস্ট ব্যবহার 
করে সিটির সকল পিতামাতা তাদের সন্তানদেরকে বিন�োদন, 
জ্ঞান, উপভ�োগ, অনসুন্ধান এবং অনুপ্রাণিত হওয়ার জন্য 
পাঠ করতে উৎসাহিত করতে পারেন।

এনওয়াইসি ৩৬৫ দিন পাঠ করে-এর রিডিং লিস্ট ও 
সুপারিশ সম্পর্কে  আরও জানতে দেখুন: schools.nyc.gov/
Academics/NYCReads365।

ক্লাসরু
মের বাইরে শিক্ষণ



বেসরকারি কলেজ 
ও ইউনিভার্সিটিগুল�ো 

সাধারণত সরকারিগুল�োর 
চাইতে অধিক ব্যয়বহুল, 

কিন্তু ক�োন ক�োন 
সময় সেগুল�ো অধিক 

ফাইন্যানশিয়াল এইড ও 
স্কলারশিপের সুয�োগ দেয়।

আপনি কি  

জানতেন?

http://www.nypl.org/learn
https://www.nycgovparks.org
http://www.queenslibrary.org
http://www.bklynlibrary.org
http://www.nyhistory.org/childrens-museum
http://www.amnh.org
http://bronxzoo.com/
http://schools.nyc.gov/Academics/NYCReads365
http://schools.nyc.gov/Academics/NYCReads365
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নু স্টেট ও ফেডারেল সরকারের আইন অনুযায়ী পিতামাতা 

বা অভিভাবক হিসেবে আপনার কিছু কিছু অধিকার 
রয়েছে। এগুল�োর মধ্যে আছে:

�পাবলিক মিটিং, এবং পাশাপাশি চ্যান্সেলরের শুনানি, 
সিটি ব�োর্ড  (যেমন প্যানেল ফর এডুক েশন পলিসি), 
কম্যুনিটি সুপারিনটেনডেন্ট, কম্যুনিটি এডুক েশন 
কাউন্সিল এবং স্কু ল সম্পর্কে  জাননু এবং এগুল�োতে 
অংশগ্রহণ করুন।

�স্কু লের ক�োন সিদ্ধান্তের বিরুদ্ধে আপিল করুন বা 
ডিওই-এর কাছে এবং/অথবা স্টেট বা ফেডারেল 
প্রতিষ্ঠানসমহূের কাছে আপনার সন্তানের শিক্ষায় বাধা 
সৃষ্টিকারী বিষয়ে অভিয�োগ করুন।

�আপনার সন্তান যেসব প্রোগ্রামে ভর্তি র জন্য 
আবেদনের য�োগ্য, প্রয�োজ্য হলে, যদি তা আপনার 
সন্তানের নির্ধারিত জ�োন-এর বাইরে হয়, সেগুল�ো 
সম্পর্কে  তথ্য জানার।

k �প্যারেন্টস বিল অভ রাইটস সম্পর্কে  বা কীভাবে 
একটি অভিয�োগ জানাতে হবে, জানতে হলে অনুগ্রহ 
করে schools.nyc.gov/RulesPolicies ওয়েবসাইট 
দেখুন বা 311 নম্বরে ফ�োন করুন।

ফেডারেল গ�োপনীয়তার  
অধিকার সম্পর্কি ত বিজ্ঞপ্তি
ফ্যামিলি এডুক েশনাল রাইটস্ অ্যান্ড প্রিভেসি অ্যাক্ট 
(এফইআরপিএ) ১৮ বা তদ�োর্ধ বয়সীদেরকে শিক্ষা 
রেকর্ড  সম্পর্কিত  বিষয়ে কিছু বিশেষ অধিকার প্রদান 
করে। প্যারেন্টস বিল অভ রাইটস এবং চ্যান্সেলরের 
প্রবিধান A-820 বাড়তি তথ্য জ�োগায়, আপনার 
তা পড়তে পারেন schools.nyc.gov/RulesPolicies 
ওয়েবসাইট থেকে।

অন্যান্য বিষয়ে আপনার এই সমস্ত অধিকারও 
রয়েছে:
আপনি অনুর�োধ পাওয়ার ৪৫ দিনের মধ্যে সন্তানের 
শিক্ষাগত রেকর্ড  পরিদর্শন, এবং পর্যাল�োচনা করার।

�আপনাকে একটি অনুর�োধ জমা দিতে হবে যাতে 
যে রেকর্ড  আপনি দেখতে আগ্রহী, তা নির্দিষ্ট করা 
থাকে।

�আপনি কখন ও ক�োথায় সে রেকর্ড  দেখতে পারবেন, 
আপনার সন্তানের স্কু ল আপনাকে অবহিত করবে।

যদি আপনার বিশ্বাস হয় যে, আপনার সন্তানের 
শিক্ষাগত রেকর্ড  অযথাযথ, বিভ্রান্তিকর, বা অন্য 
ক�োনভাবে ফেরপা অনুযায়ী আপনার সন্তানের 
গ�োপনীয়তার অধিকার খর্ব করে, তাহলে তা 
পরিবর্তনে র অনুর�োধ জানাবার।

��আপনাকে রেকর্ড  পরিবর্তনে র অনুর�োধ লিখিতভাবে 
জানাতে হবে ​এবং ক�োন বিষয়বস্তু পরিবর্ত ন করতে 
চান ও কেন তা চান, তা উল্লেখ করতে হবে।

�ডিওই যদি আপনার অনুর�োধকত রেকর্ড  পরিবর্ত ন 
না করার সিদ্ধান্ত নেয়, আপনাকে সে সিদ্ধান্ত, এবং 
এর বিরুদ্ধে আপনার শুনানির অধিকার ও শুনানি 
প্রক্রিয়াটি জানান হবে।

যেক্ষেত্রে আপনার সন্তানের ব্যক্তিগতভাবে সনাক্তয�োগ্য 
তথ্য প্রকাশিত হয়, সেখানে আপনার লিখিত সম্মতি 
প্রদানের, এর ব্যতিক্রম হতে পারে যেসব ক্ষেত্রে ফেরপা 
মতামত ছাড়াই সম্মতিদানে অনুম�োদন দেয়। সম্মতি 
ছাড়া প্রকাশের অনুম�োদন দেওয়া যায়, এধনের দুইটি 
উদাহরণের মধ্যে আছে:

�স্কু লের কর্মকর্তা র কাছে প্রকাশ করা, পেশাগত দায়িত্ব 
সম্পন্ন করার জন্য যার প্রয়�োজন শিক্ষাগত রেকর্ড  
পর্যাল�োচনা করা। স্কু লের কর্মকর্তা দের মধ্যে অন্তর্ভুক্ত  
আছেন:

• �ডিওই কর্মচারী (যেমন প্রশাসক, সুপারভাইজার, 
শিক্ষক, অন্যান্য শিক্ষানির্দেশক বা সহায়তাকারী 
কর্মচারী); এবং

• ��ডিওই নিজস্ব কর্মচারীদের স্থলে কাজ করার 
জন্য অন্য যাদেরকে নিযুক্তি দেয়, সেসব ব্যক্তি। 
এদের মধ্যে আছে (a) ঠিকাদার, (b) এজেন্ট, 
(c) কনসালটেন্ট, (d) অন্যান্য সরকারি এজেন্সি 
যা ডিওই-সংক্রান্ত পরিষেবা বা কাজ করে), 
(e) পিতামাত, শিক্ষার্থী, কিংবা ক�োন স্কু ল 
কর্মকর্তাক ে তার কাজে সহায়তাদানরত অন্যান্য 
স্বেচ্ছাসেবক। এ ধরনের ব্যক্তিগণকে শিক্ষাগত 
রেকর্ডে র ব্যক্তিগতভাবে সনাক্তয�োগ্য তথ্য ব্যবহার 
ও নিয়ন্ত্রণে ডিওই-এর সরাসরি কর্তৃত্বাধ ীনে 
থাকতে হবে। সরাসরি কর্তৃ ত্ব বিভিন্নভাবে হতে 
পারে, যার মধ্যে আছে লিখিত চুক্ তির দ্বারা, 
তবে তা অন্যভাবেও হতে পারে।

�যখন অন্য ক�োন স্কু ল ডিস্ট্রিক্ট রেকর্ডে র জন্য 
অনুর�োধ জানায় যেখানে আপনার সন্তান ভর্তি  হতে 
ইচ্ছুক বা পরিকল্পনা করছে, কিংবা ইত�োমধ্যে ভর্তি  
হয়েছে, যদি তা করা হয়ে থাকে আপনার সন্তানের 
ভর্তি  বা বদলি প্রক্রিয়ায় ব্যবহারের জন্য।

আপনি যদি বিশ্বাস করেন যে এনওয়াইসি ডিওই 
ফেরপা-এর শর্তা বলি লঙ্ঘন করেছে, তাহলে আপনি 
ইউএস ডিওই বরাবরে অভিয�োগ দায়ের করতে পারেন। 
অভিয�োগ ফেরপা বলবৎকারী অফিসে নিচের ঠিকানায় 
পাঠান�ো যেতে পারে:
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নির্ঘণ্ট


T&I 24537 (Bengali)



ঐচ্ছিক (চ্িচে ককবলমাত্র কেই তথ্য পরূণ করুি যা আপচ্ি কাচ ড্ে  ছাপাচত োি) 

কেচেরান্স 

আপৎকালীি অবস্ায় কযাগাচযাগ করচবি 

অঙ্গ ও টিে্্য দাি 

োষা

োটিডে চ্িচকশি 

আচবদিকারী তথ্যাচ্দ 

েরকাচ্রোচব 
ব্যবহাচরর জি্য

C/O: তারিখ: 
কেয়াি-অফ সংগঠনেি োম 

ঠিোো বাদ রদে 

বাসাি 
কফাে: - - 

আচবদচির প্রকার - একটি চ্িবডোেি করুি 

N Y

মা স রদ ে ব ৎ স ি

IDNYC আচবদিপত্র 

বনিা ( এেটিনত টিে রদে): 

রিপ কোড: 

9. কিাি: 

5. চ্লঙ্গ: 

10. ইচমইল: __________________________________________________________

7. কোচের রঙ: 

6. জচমের তাচ্রে: 

8. উচ্চতা: 

েম্বি, িাস্া

কটেট: 

ব্রঙ্কস  ব্রুেরিে কুইন্স টেট্ানটে আইিট্ান্ড 

- - 

/ 

অট্াপাঃ # / ফট্াঃ / র্রিট / ইউরেট / রুম

পি্রায় আচবদি করা (আচবদি করা হচয়চছ চ্কন্তু কেিই কা ড্ে  পাওয়া যায়চ্ি; চ্বিামচূল্যর) 

মট্ােহট্াটে 

ফুট ইরচি 

 রেরদদিষ্ট েয় 

হািো 
বাদামী োনিা েীি  সবিু ধূসি এোরধে- 

িঙ

আপরে যরদ "কেনটিাে" হে রযরে ইউ.এস সামরিে বারহেী, েট্াশাোি 
গাডদি  বা রিিােদি  বারহেীনত েমদিিত কেনে োনেে তাহনি এখানে টিে রদে। 

____________ (আদট্াক্ষি) আরম IDNYC কে আমাি োম ও IDNYC েম্বি কবসিোরি কোম্ারে সহ সত্তানদি সনগে 
এেিে কেনটিাে পদ (ঐরছিে) সহ IDNYC োডদি নহাল্াি রহনসনব যানত গণট্ হনত পারি এমে রবষনয় সীরমত েয় অেচ তা 
সহ রবরেন্ন ঝঁুরেমিূে োনিি কক্ষনরে কযাগট্ প্রমাণ েিাি িেট্ কশয়াি েিাি অেমুরত রদরছি। 

11. োটিডে চ্িচকশি: আরম রেরচিত েিরি কয আরম রেউইয়েদি  শহনি বসবাস েিরি; আমাি বয়স অন্তত 14 বিি; এবং কয সমস্ ডকুনমন্ট িমা কদওয়া হনয়নি ও এই আনবদেপনরে কয সমস্ রববরৃত কদওয়া হনয়নি 
কসগুরি আমাি জ্ােমনত সতট্। আরম প্রতট্ারয়ত েিরি কয এই আনবদেপনরে সই েনি আমাি িমা কদওয়া তেট্ যাচাই ও রেরচিত েিাি কক্ষনরে রেউইয়েদি  শহি অেসুন্াে েিনব তানত আরম সম্মত হরছি। যরদ আরম 
আনগ এেটি IDNYC োনডদি ি িেট্ আনবদে েনি োরে ও তা কপনয় োরে, তনব আরম রেরচিত েনি বিরি কয কসই োনডদি ি কময়াদ কশষ হনয়নি, হারিনয় কগনি, চুরি হনয় কগনি অেবা ক্ষরতগ্রস্ হনয়নি। 

14. কাচ ড্ে  এমি একজিচক চ্েচ্নিত করুি যাচক আপৎকালীি অবস্ায় কযাগাচযাগ করা যাচব:

োম

IDNYC আচবদিপচত্রর অিচ্মাদি আপিার জমা কদওয়া িচ্থপচত্রর পযডোপ্ততা ও যথাথডেতার উপর চ্িেডে রশীল।

- - কিাি: 

দাতাি সম্মরতি স্াক্ষি: ______________________________________________________________________________________

13. ক্াচিে লাইি করচ্জচ্্রি: রেউইয়নেদি ি স্াস্ট্ দপ্তনিি (NYS DOH) কডানেট িাইফ কিরির্রি-কত েরেেুক্ত হনত কগনি আপোনে “হট্াঁ” বানসে টিে রদনত হনব এবং আপোনে োম সই েিনত হনব। আপরে 
রেরচিত েিনিে কয আপোি 18 বিি বা তাি কবরশ বয়স; আপরে সম্মরত িাোনছিে প্ররতস্াপণ, গনবষণা েিাি িেট্ অেবা উেনয়ি িেট্ আপোি সমস্ অগে ও টিসুট্ দাে েিনত; আপরে রেউইয়েদি  শহিনে 
অেমুরত রদনছিে আপোি োম ও রচরনিতোিী তেট্ NYS DOH-কে হস্ান্তি েিনত েরেেুরক্তি িেট্; এবং NYS DOH-কে অেমুরত রদনছিে যানত তািা আপোি মতুৃট্ি পি কেন্দ্র রেয়র্রিত সংস্াগুরিনে এবং 
NYS-িাইনসন্সেৃত টিসুট্ এবং চকু্ষ বট্াঙ্ক ও হাসপাতািনে এই তেট্ প্রোশ েিনত পানি। IDNYC-এি সামনে “অগে দােোিী (অগদিাে কডাোি)” িাপা োেনব। কযাগট্ হনত কগনি আপোি IDNYC-কত অবশট্ই এেটি 
ঠিোো োেনত হনব। এিাডাও আপরে NYS DOH কেনে এেটি অরতরিক্ত রেরচিতেিণ পানবে, যা আপোনে সুনযাগ কদনব আপোি দাে েিাি পরিরধ সীরমত েিনত। 

আপিার বয়ে চ্ক 18 বছর বা তার কবচ্শ এবং আপচ্ি চ্ক ক্াচিে লাইি করচ্জচ্্রি-কত কযাগ চ্দচত োইচবি? হ্যাাঁ:  

12. োষা পছন্দ (ASL সহ): __________________________________________________________________________________________________________

IDNYC-1 (BE) 

প্রথম আচবদি (চ্বিামলূ্য)

কাচ ড্ে র তথ্য পচ্রবতডে ি (অবশট্ই কময়াদ কশষ হনয় যাওয়া IDNYC োডদি  আেনত হনব এেনিািনমন্ট কসন্টানি োম বা ঠিোো পরিবতদি নেি িেট্।)

কা ড্ে  হাচ্রচয় কগচছ / ে্চ্র কগচছ / ক্ষচ্তগ্রস্ত হচয়চছ ( IDNYC রডপাটদি নমন্ট অফ ফাইেট্ান্স এেনিািনমন্ট কসন্টানি কেবিমারে হারিনয় যাওয়া, চুরি যাওয়া বা ক্ষরতগ্রস্ হওয়া োডদি  
পরিবতদি ে েিা হনব। আনবদেোিী হাডদি রশপ রফ ওনয়োি/ আরেদিে অেটনেি োিনণ ফী মওকুফ ফনমদি স্াক্ষি ো েিনি এি িেট্ খিচ ধাযদি েিা হনয়নি $10 ।)

আনবদেোিীি স্াক্ষি 

/ মরহিা পুরুষ

ম ম রদ রদ ব ব ব ব/ / 

আদট্াক্ষিসমহূ রপ্রন্ট েরুে: 

ম ম রদ রদ ব ব ব ব/ / 

1. িাম: 

2. পদচ্ব: 

3. অি্যাি্য ব্যবহৃত িাম(গুচ্ল): ____________________________________________________________________________________________________

4. ঠিকািা: 

শহি: 

পদরব

বাদামী



Carmen Fariña, Chancellor


