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Дорогие родители! 
 
В минувший четверг у жителя Манхэттена, врача, недавно вернувшегося из Гвинеи, поднялась 
температура.  Он обратился за медицинской помощью и был доставлен в больницу Бельвью, где ему был 
поставлен диагноз "эбола". Это первый случай заболевания эболой в г. Нью-Йорке. 
 
Департамент образования г. Нью-Йорка (NYCDOE) в сотрудничестве с городским Департаментом 
здравоохранения (DOH) принимают необходимые меры для обеспечения семей самой последней 
информацией об этой болезни. Ознакомьтесь с фактами, свидетельствующими о низком риске заболевания 
эболой для вас и вашего ребенка. 
 

 Эбола передается при прямом контакте с физиологическими жидкостями (кровью, выделениями) 
инфицированного человека. Вирус не распространяется воздушно-капельным путем. Эбола не 
передается от случайно оказавшегося рядом носителя вируса. 

 Риск инфицирования появляется только при наличии у больного первых симптомов, например, 
высокой температуры.  

 Вспышка эболы зафиксирована на территории только трех стран – Либерии, Гвинеи и Сьерра-Леоне. 

 Лица, прибывшие из Либерии, Гвинеи и Сьерра-Леоне в течение 21 дня и не имеющие симптомов, 
не могут инфицировать других людей. 

 Если ваш ребенок или вы сами прибыли из одной из указанных стран в течение 21 дня и у вас 
обнаружились начальные симптомы эболы, в т.ч. высокая температура, головная боль, мышечная 
боль, рвота, диарея, боль в животе и потеря аппетита, немедленно позвоните по телефону 911, 
опишите симптомы и сообщите о недавних поездках. Медицинская помощь будет оказана в любом 
районе города, вне зависимости от иммиграционного статуса и платежеспособности больного.  
Не отправляйте ребенка в школу до оказания ему медицинской помощи. 

Мэрия города Нью-Йорка работает в тесном сотрудничестве со штатовскими и федеральными агентствами в 
целях обеспечения безопасности жителей Нью-Йорка. Риск заражения эболой в Нью-Йорке крайне низок, и 
мы надеемся, что эта информация ослабит вашу тревогу: 
 

 Департамент здравоохранения провел специальную подготовку школьных медсестер NYCDOE и 
медиков г. Нью-Йорка на предмет обнаружения признаков эболы и принятия немедленных мер по 
изоляции и госпитализации больных. 

 С августа Департамент образования еженедельно рассылает директорам школ последнюю 
информацию о профилактике эболы. 

 Директора получили соответствующие инструкции, которые размещены на сайте schools.nyc.gov. 

 DOH также проводит обучение сотрудников центрального офиса NYCDOE, которые смогут ответить 
на вопросы школьной общественности.  
 

DOE и DOH и впредь будут информировать родителей о ситуации с эболой. С вопросами обращайтесь на 

сайт www.nyc.gov/health или к своей школьной медсестре. 

 

С уважением, 

 

 
Carmen Fariña         Dr. Mary T. Bassett 
директор        директор  
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