
T&I-18691 (Chinese) HIV/AIDS letter B 

附錄一： 
家長通知函樣本（續） 
信件 B：有關艾滋病毒/艾滋病及性健康教育的家長通知信，僅適用於初中和高中。 

性健康是初中和高中綜合健康教育的規定部分。家長必須在學生接受性健康教育前收到通知。在初中生和
高中生接受健康教育課程的這個學期，這封信可以用作通知家長有關性健康和艾滋病毒課的事宜。 

尊敬的家長或監護人： 

您子女的健康對我們很重要。在紐約市的公立學校，除了其他重要的健康主題外，我們還提供包括家庭健

康、性行為和艾滋病毒/艾滋病的適齡課程。 

據統計顯示，有學生在 13 歲前發生性行為，有學生有多個性伴侶，有學生沒有保護自己避免感染通過性接

觸傳播的性病和艾滋病毒/艾滋病。我們在教育學生性知識和參與冒險行為所導致的可能後果的教育上，扮

演一個重要角色。我們必須為學生提供準確的資訊和溝通技巧，幫助他們作出決定以保健康和安全。為了

做到這點，要求的一個學期的初中和高中綜合健康教育課程必須也包括適齡的性健康教育和艾滋病病毒/艾

滋病課，這些都是每年必須教授幼稚園至 12 年級學生的。  

我們明白學生及家人有一系列的信仰、文化和傳統。身為家長或監護人，您有權利不讓子女修讀其中有關
避孕和預防艾滋病毒/艾滋病方法的性健康和艾滋病病毒/經性接觸傳染的疾病的課程。但是，您不可以不讓

子女上有關節制或其他性教育的課程。如果您對可以讓子女退出哪些課有疑問，請詢問子女的老師、家長
專員或本人。您也可以在網上查看有關紐約市教育局艾滋病毒/艾滋病課程大綱 的全部資訊，網址是

https://www.weteachnyc.org/resources/resource/hivaids-curriculum-2012-edition/。  

如果您不想子女上講解避孕和預防艾滋病毒/艾滋病的課，您必須寫信給我，信上說明： 

 您的子女在教授避孕和預防艾滋病/艾滋病病毒方法的課時不應該在教室裡，而且

 您會在家裡教授子女有關預防措施。

在所有範疇，家長和監護人都是子女第一位和影響最深遠的老師。家長、監護人和學校都有一個共同目

標：我們想所有年齡的學生在生活的每個方面都健康。當我們要跟學生談及性這話題時，我們共同的目標

是阻延在學年齡學生的性行為。我們鼓勵您問子女在健康教育課上學了什麼，並確保子女知道您所相信的

是步向健康人生的最好方法。您和子女有關性健康的談話，將令他們在健康課上學到的知道融入了您家庭

價值觀的內容。重申一次，如果您對健康教育有任何疑問，或者您想查看我們學校的健康教育課程大綱，

請與子女的老師或本人聯絡。 

校長謹上 
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