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普通核心標準 

紐約州最近採用了一套稱為「普通核心標準」的新學習標準。從現在至 2015 年，我們將逐漸採用這些標準。「普通核

心標準」清楚地展示學生在每個年級應該知道和能夠做到的事情，以確保他們做好升大學和就業的準備。  

明年，紐約市所有的學校將開始將一些普通核心標準融入到課堂的作業中。這個暑假您可以幫助子女好好享受假期，以

及繼續學習做好準備迎接這些改變。以下是一些小建議、活動和資源。請繼續在暑假期間來查看最新的資訊﹗  

給家長的暑期小建議 

下列學生的家長：  計劃 
問子女對什麼有興

趣，並用這些資訊

計劃你們在暑期的

激動人心的活動  

閱讀 
找一些子女感興趣

範疇的非虛構書籍

和文章。請報名參

加紐約公共圖書館

暑期閱讀計劃， 請
點擊這裡。 

探索 
善用本市提供的更

進一步學習的機

會。請點擊下面的

鏈接查看一系列  
紐約市的活動。請

點擊這裡。  

 

討論 
問一些開放式的問

題，鼓勵子女批判

地思考。  

學前班學生  
（入讀幼稚園前的

學生）  

o 你今天想在公

園觀察什麼？ 

o 我們今天是否

應該細看螞蟻

/形狀/字母？  

o 加強子女的能

力，每天挑一

本書來閱讀。

探索不同主題

的書籍，從科

學到友誼的。 

o 讓子女描述

書中的插圖，

並用自己的話

覆述故事。 

o 每星期去不同

的公園或遊樂

場。  

o 帶子女去附近

的農夫市場，

留意不同種類

的水果和蔬

菜。  

o 在本市的博物

館和文化機構

找一些適合四

歲兒童的免費

活動。  

o 你可以描述你

看到的東西

嗎？  

o 你看到什麼形

狀、字母、

數字和顏

色？  

o 你覺得這些怎

麼樣？  

小學 
（幼稚園至 5 年

級）  

o 這個暑假你想

學些什麼？  
o 與子女一同

拿起書本，包

括非虛構題目

的書，以幫助

他們培養興

o 在免費入場或

「隨意付多

少」的日子參

觀博物館  

o 找一些配合子

o 你現在看的書

和今年你在

學校學習的

書比較一

下，你覺得
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趣。  

o 每天與子女共

讀 20 至 30
分鐘。 

女興趣的慶祝

活動。  
如何？  

o 時事新聞如何

跟我們的家

庭息息相

關？  

中學生 
（6 年級至 12 年

級） 

o 你對哪一種職

業感興趣？  

o 你可以怎樣多

了解從事這個

行業所需的技

術？  

o 鼓勵子女每

天看報紙和非

虛構的指南至

少 20 至 30
分鐘。  

o 訂閱您和子

女感興趣的雜

誌或報紙。  

o 要查看有用

的資訊文字，

請點擊這裡。 

o 參觀博物館和

參加子女感興

趣的免費活

動 。  

o 鼓勵子女利用

網上資源進行

獨立的研究。  

o 這個為何重要

？  

o 你怎樣去解決

這個問題？  

o 你認為怎樣才

是正確的下

一步？  
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