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5 Domèn devlopman 
Apwòch pou aprantisaj  • Kòman timoun vin patisipe nan aprantisaj ak 

kòman yo pran konesans  
 

Devlopman fizik ak 
Sante 

• Sante fizik timoun ak kapasite pou angaje nan 
aktivite chak jou  

 

Devlopman sosyal ak 
emosyonèl 

• Konpetans emosyonèl ak kapasite pou bati rapò ki 
pozitif ki fè sans pou eksperyans timoun lakay, 
nan lekòl ak nan kominote ki pi gran  

Kominikasyon, Langaj ak 
Literacy 

• Konpreyansyon, kreyasyon ak sans kominikasyon 
 

Entelijans ak konesans 
Mond lan 

• Sa timoun bezwen konnen ak konprann sou Mond 
yo ak kòman pou yo aplike sa yo konnen.   

 

Yon Gid Paran pou Konprann 

Foundation for the Common Core prematènèl Eta Nouyòk 

  

Ede Pitit ou a Reyisi Lekòl ak Prepare pou Kolèj ak Karyè 

Gradyasyon nan lekòl Prematènèl 
Gid sa a ap ede w konprann pi byen sa timoun yo aprann nan prematènèl pou w ka sipòte aprantisaj pitit ou a lakay pi plis

 
Ki fondasyon prematènèl pou  Common Core? 
Prematènèl se yon moman devlopman ak dekouvèt pou oumenm ak pitit ou a.   Devlopman pitit ou a pandan 
ane a ka rive nan diferan etap ak diferan  lè, men gen kèk etap enpòtan ki baze sou rechèch, teyori, ak pratik 
nou  atann  timoun  yo  pral  reyalize  nan  fen  ane  prematènèl  la. W  ap  jwenn  moman  enpòtan  sa  yo  nan 
Foundation for the Common Core prematènèl Eta Nouyòk.  
 
Foundation for the Common Core prematènèl Eta Nouyòk òganize an senk domèn devlopman ke yo defini pi ba 
a.  
 

Se Biwo  Early Childhood Education ki ofri pwogram sa a  
www.nyc.gov/schools/earlychildhood 

Telefòn : 212-374-0351   
Èske enfòmasyon sa a te itil? Tanpri voye kòmantè w yo ba nou.  

Imèl : earlychildhood@schools.nyc.gov 

W  ap  jwenn  sijesyon  yo 
nan  paj  apre  a  pou  sipòte 
aprantisaj  pitit  ou  a  lakay 
ak  nenpòt  kote  l  ye  nan 
chak  ane.  Si  nou  travay 
ansanm,  nou  ka  bay  pitit 
ou  a  pi  bon  preparasyon 
pou lekòl. 

Definisyon ki soti nan: New York State Prekindergarten Foundation for the Common Core 

(http://www.p12.nysed.gov/ciai/common_core_standards/pdfdocs/nyslsprek.pdf) 
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Domèn 5: Entelijans ak konesans Mond lan 
Sa timoun bezwen konnen ak konprann sou Mond yo ak 
kòman pou yo aplike sa yo konnen. 

 
Matematik 
Kòman timoun aprann matematik nan eksperyans lavi reyèl 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Konte objè avèk pitit ou.  Touche chak objè pandan 

w ap konte yo epi di kantite a.   

 Ede pitit ou a jwenn modèl nan vi chak 
jou(paegzanp, ba ki nan yon chemiz, koulè nan yon 
tapi ak tras ki sou yon chat).  

  
Syans  
Kòman timoun aprann mond ki antoure yo 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Kite pitit ou a kolekte diferan bagay tankou koki, 

wòch, fèy epi klase objè.  Pale sou fason objè yo 
sanble ak diferan. 

 Pale sou bagay ki gen vi ak sa ki pa gen vi. Kenbe yon 
jounal kote ou ekri kèk bagay ou obsève. 

  
Syans sosyal  
Kòman timoun aprann sou tèt yo, fanmi yo, kominote yo, 
wòl moun jwe, kilti, evènman ki pase ak evènman aktyèl 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Ede pitit ou a devlope yon motivasyon debaz sou 

pwòt tèt li kòm yon moun, kòm manm yon fanmi ak 
kòm manm kominote a.  Pataje istwa avèk pitit ou a 
sou lè li te yon bebe ak kòman li grandi.  

 Pale de moun k ap travay nan kominote a epi dekri 
sa yo fè. 

 
The Arts  
Kòman timoun aprann diferan kalite mizik ak fason pou 
itilize diferan zouti pou kreye art 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Kite pitit ou a kreye art  avèk divès zouti tankou 

kreyon koulè, penso, penti, sticks, aplikatè, elatriye. 

 Kite pitit ou a tande mizik, chante, jwe dwèt li ak jwe 
divès enstriman mizik. 

 
Teknoloji  
Kòman timoun aprann zouti nou itilize pou fè diferan travay 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Ede pitit ou a pou idantifye egzanp teknoloji moun 

itilize nan vi chak jou a. 
 Pèmèt pitit ou a fè eksperyans avèk kòl, tep, papye, 

katon, mous, plastik, bwa, chalimo oswa bobin. 
 

Domèn 1: Apwòch pou aprantisaj 
Kòman timoun vin patisipe nan aprantisaj ak kòman yo pran 
konesans 
 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Mennen pitit ou a kote ki ankouraje dekouvèt aktif tankou 

mize pou timoun. Pèmèt anpil tan pou eksplore ak rezoud 
pwoblèm.  

 Pale avèk pitit ou a pandan jounen an sou eksperyans li epi 
pèmèt li pataje refleksyon l avèk ou. Ede pitit ou fè 
koneksyon ant eksperyans yo. 

 
Domèn 2:  Devlopman fizik ak Sante  
Sante fizik timoun ak kapasite pou angaje nan aktivite chak jou 

  
Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Ede pitit ou a ranfòse gwo misk yo nan monte eskalye, 

monte echèl nan lakou rekreyasyon, kouri, sote ak danse.  

 Ede pitit ou a ranfòse ti misk yo nan peze ak tòdye play 
dough, koupe avèk sizo ki gen sekirite pou timoun, kolore ak 
fè penti. 
 

Domèn 3:  Devlopman sosyal ak emosyonèl 
Konpetans emosyonèl ak kapasite pou bati rapò ki pozitif ki fè 
sans pou eksperyans timoun lakay, nan lekòl ak nan kominote ki 
pi gran  
 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
 Fikse woutin chak jou pou reveye, netwaye, manje, jwe, li, 

travay, kabicha ak ale dòmi.  

 Montre pitit ou a ladrès pou siviv ak estrateji pou l kalme l 
nan respire, panse, chante ak relakse oswa nan bay vag. 

 
Domèn 4: Kominikasyon, Langaj ak Literacy 
Konpreyansyon, kreyasyon ak sans kominikasyon timoun  
 

Aktivite pou sipòte lakay ak lòt kote: 
Kominikasyon ak Langaj 
 Pale avèk pitit ou a sou bagay ou fè lè w ap fè manje, 

kondui, fè acha oswa fè menaj.  

 Ede pitit ou a aprann nouvo mo vokabilè lè l idantifye mo 
nouvo li wè ak sa yo vle di. 

Literacy 
 Li diferan tip liv pou pitit ou a epi mande l pou l di w sa ki 

pase apre oswa kòman li ta reyaji nan menm sitiyasyon an. 

 Kenbe diferan zouti pou ekri tankou kreyon koulè, kreyon, 
makè, lakrè ak kanè pou pran nòt, papye oswa tablets 
òkote yo epi pèmèt pitit ou a ekri, desine oswa dikte istwa, 
lis, adrès, elatriye.  

 Itilize enfòmasyon ki nan liv pou jwenn enfòmasyon ak 
reponn kesyon li ta ka genyen. 

 


