
T&I-20384 (Bengali) 

ষɵ েgেড, িশkাথʗরা িবিভn ধরেনর চয্ােলিǻং বi, িনবn, eবং েটkট পড়েব, eবং pেɬর utর িদেয় o kােসর আেলাচনায় aংশgহণ কের িবষয়গেুলা 
বেুঝেছ েসিট pদশর্ন করেত সkম হেব eিটi pতয্ািশত। েলখায়, িশkাথʗরা তােদর ভাষা বয্বহার, বােকয্র কাঠােমা, eবং িচnােক সংগিঠত করার uপর
কাজ aবয্াহত রাখেব।

েযসব কমর্কাȉ আপিন বািড়েত করেত পােরন: 

কমযু্িনিটসমহূ তখন eবং eখন 

100 বছর আেগ আপনার কমযু্িনিটেত জীবন েকমন িছেলা তা আপনার কমযু্িনিটর েকান pাpবয়েsর কাছ েথেক জানেত aথবা তােক লাiেbিরেত িগেয় বা
inারেনেট eিবষেয় গেবষণা করেত আপনার সnানেক uত্সািহত করনু। ঐ সময় সmিকর্ ত েকান গl, কিবতা, aথবা নাটক তােক িলখেত বলনু। আপনার
সnানেক যিদ 1914 সােল িফের েযেত হেতা তাহেল তার জনয্ সবেচেয় কিঠন কী হেত পারেতা? 

সাফেলয্র পথ 

আপনার সnােনর িpয় িবখয্াত বয্িkিট েক? তার িpয় ei িবখয্াত বয্িkিট েকন তার িpয় েসিবষেয় িকছু তথয্ pদান কের তােক বয্াখয্া িদেত বলনু।  
তারপর ei বয্িkিট কীভােব িবখয্াত হেয়েছ েসিবষেয় তােক inারেনট aথবা লাiেbির িগেয় গেবষণা কের িকছু েলখা েবর করেত বলনু। ei বয্িkিট আজ
েয aবsায় েপৗঁেছেছ েসিট কীভােব সmব হেয়েছ? তার সাফেলয্র কারণ কী? 

আপনার কমযু্িনিটর unয়ন 

আপনার 6ɵ েgেডর সnানেক িজেjস করনু আপনার eলাকায় কী ধরেনর বয্বসা pিতɵান pেয়াজন। ধরনু, বািড় েথেক কােছ eমন েকান Ƭাগেsার aথবা
েযখান েথেক dত লাǹ েকনা যায় eমন েকান েডিল আপনার pেয়াজন। ei uদাহরেণর জনয্, মেন করনু আপনার সnান eকিট sানীয় ফামর্ার মােকর্ ট 
চােc। আপনার eলাকায় eর pেয়াজন েকন েসিট তােক বয্াখয্া করেত িদন। eিট কীভােব কমযু্িনিটেক uপকৃত করেব? pিতেবশী eবং বnুেদরেক িজেjস
করনু তারা e বয্াপাের eকমত িকনা eবং েকন eকমত? 

আপনার সnানেক সহায়তাদােনর িকছু টুিকটািক িবষয়: 

 আপনার সnানেক eকিট জানর্াল রাখেত সহায়তা িদন।  বািড় eবং sুেল যা ঘেট aথবা আপনার সnান েযসব িবষয় মেন রাখেত চায়, েসসব
িজিনসগেুলা তােক িলেখ রাখেত uত্সািহত করনু।

 েবাঝার জনয্ িরিডং aনশুীলন করেত eকিট পািরবািরক িরিডং kাবo চাল ুকরেত পােরন।  eর জনয্ সবখােন আপিন িƶ-েত িবিভn সরǻাম 
পােবন - আেলাচনার জনয্ পয্ামেpট, েbািসoর eবং Ƀায়ার। 

 বাড়িত তথয্সtূ: 

http://www.engageny.org/parent-guides-to-the-common-core-standards  

http://www.merriam-webster.com/
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T&I-20384 (Bengali) 

ষɵ েgেড, আপনার সnান হার eবং aনপুােতর ধারণাসমহূ িশখেব eবং eগিুল uপকরণ িহেশেব বয্বহার কের সমসয্ার সমাধান করেব। বহু বািশর পূণর্
সংখয্াগেুলা dত eবং সিঠকভােব ভাগ করার uপর িশkাথʗরা কাজ করেব eবং বহু রািশর দশিমেকর েযাগ, িবেয়াগ, গণু eবং ভাগo তারা করেব। 

েযসব কমর্কাȉ আপিন বািড়েত করেত পােরন: 

সময়মেতা 
 
sুেল যাoয়া-আসার eকিট গড় গিত েবর করনু। কতটা দরুt েযেত হয় তার eকিট িহেসব িনন, eবং বািড় েথেক sুেল েপৗঁছুেনা পযর্n কতটা সময় লােগ
তার িহেসবo রাখুন eবং e কাজিট কেয়ক িদন ধের করনু। েযমন, 1 মাiল েযেত েকানিদন আপনার 20 িমিনট লাগেত পাের, পেরর িদন 22 িমিনট, 
eবং েশষ িদন 24 িমিনট।   আপনার ei পযর্েবkেণর পর, গড় গিত কত? ei uদাহরেণ, আপনার গড় গিত 22 িমিনট ((20 + 22 + 23)/3 =
22 িমিনট)। আপনার গড় গিত pিত মাiেল 22 িমিনট।

সেবর্াc সǹয় মূলয্ 
  
সপুারমােকর্ ট েথেক আপিন িনয়িমত েকেনন eমন eকিট িজিনস খুেঁজ িনন, েযমন িডম। আপনার সnানেক িবিভn bয্াn eবং সাiেজর িডম েদখেত বলনু
(6টার পয্াক, 12টার পয্াক, aথবা 18টার কাটর্ ন) তারপর তােক েবর করেত বলনু েকানিটর মলূয্ সেবর্াc সǹেয়র সিুবধা েদেব। িবিভn bয্াn eবং
সাiেজর িডম েদখার পর, pিতিট কটর্ েনর eকিট িডেমর দাম কত কের হয়? েকান bয্াn eবং সাiেজর pিতিট িডেমর দাম সেবর্ািনm? 

পযর্াp রাnা 
আপনার সnানেক রাnার িবিভn uপকরেণর পিরমাণ িনধর্ারণ করেত িদন। েযমন, যিদ েকান রাnার pণালীেত 4 জেনর জনয্ 8 কাপ চাল ধরা হয়, তাহেল
6 জেনর জনয্ কত কাপ চাল লাগেব? 8 জেনর জনয্ কয় কাপ লাগেব?   

1. 8:4 = x:6 2. 4x=48 3. 48/4= x
4. x= 12 কাপ চাল 6 জেনর জনয্

আপনার সnানেক সহায়তাদােনর িকছু টুিকটািক িবষয়: 

 আপিন যখন মিুদ েদাকােন বাজার করার জনয্ aেপkা কেরন, আপনার সnানেক পেুরা কাটর্ িট েবাঝাi করেত কত টাকার িজিনস লাগেব তা েবর 
করেত বলনু। pেতক বার বাজাের িগেয় দাম েবর করার েখলা ৈতির করনু, eবং আপনার সnান কতবার িহেসেব কাছাকািছ েপৗঁছুেত পারেলা তা
েনাট কের রাখনু। কী তার জনয্ সিঠক িহেসেব সহায়ক হেয়েছ?

 েsার েথেক েকনা pিতিট িজিনেসর আলাদা দাম তােক িহেসব কের েবর করেত বলনু। েযমন, যিদ 3 পাun ময়দার দাম $4.50 হয়, তাহেল 
eক পাun ময়দার দাম কত? (pিত পাuেnর দাম $1.50) 

বাড়িত তথয্সtূ: 

http://www.commoncoreworks.org/site/default.aspx?PageID=239  

http://powermylearning.org 
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