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للمعايير تستخدم برامج صف ما قبل الروضة التكوين الأساسي في صف ما قبل الروضة 
  لدعم معرفة القراءة والكتابة لدى الأطفال الصغار.   الأساسية المشترآة للتعلّم لولاية نيويورك

  
إن حب القراءة يبدأ قبل دخول طفلكم لصف ما قبل الروضة  - الترآيز على القراءة والكتابة

بكثير. في آل مرة تجلسون فيها مع طفلكم وتقرأون بصوت عالٍ، يستكشف طفلكم متعة القراءة 
ويرتبط بتجربة القراءة. يمكنكم مساعدة طفلكم على تنمية مهارات القراءة لكي يصبح في 

  المستقبل من القراء المستقلين الناجحين.  
  

 لكم يستمتع بالنظر في الكتب وقراءة الكتب له. عندما يتشوق الأطفال لما أنتم بحاجدة لجعل طف - القراءة والكتابة لمصدر للمتعة
  يسمعوه، يتولد لديهم الدافع لتعلم القراءة.

من المحتمل أآثر أن يصبح الأطفال قراء يتمتعون بالطلاقة ويستمتعون بالقراءة أآثر إذا آان الآباء  - ما الذي نعرفه من الأبحاث
   ).Snow, Burns & Griffin, 1998ا آانوا يظهرون للأطفال أن قراءة الكتب هي مصدر للمتعة (يستمتعون بالقراءة لهم، وإذ
أظهروا لطفلكم أهمية القراءة عن طريق الحديث عن الكتب آل يوم. أجعلوا القراءة شيئاً ممتعاً عند  - آيف يمكنني مساعدة طفلي

وا للحصول على بطاقة مكتبية لطفلكم. أجعلوا طفلكم يختار آتباً لإحضارها القيام بها. قوموا بزيارة المكتبة المحلية بانتظام وتسجل
  للمنزل. أطلبوا من طفلكم أن يتظاهر بقراءة الصور وقوموا أنتم بقراءة القصة له. أجعلوا وقت الحكايات وقتاً ممتعاً ودافئاً.  

  
 الكتابة بالاستماع والحديث. يستمع الأطفال إلى أصوات تبدأ معرفة القراءة و - معرفة القراءة والكتابة تبني المفردات واللغة

العائلة ويردون بهمهمات. بعد ذلك، يبدأ طفلكم في تنظيم أفكاره وطريقة تفكيره، ويبدأ في الحديث. ثُم ينتقل من مهارات الحديث 
  كتابة، ويبدأ في فهم الكلمات المطبوعة.  إلى اللغة المكتوبة.  وعندما يتعلم المزيد من الكلمات، يبدأ في عمل روابط بين القراءة وال

إن تعرض الأطفال لمفردات جديدة بصورة منتظمة وبطرق متنوعة يمكن أن يكون له آثر آبير على  - ما الذي نعرفه من الأبحاث
 & ,Senechal, 1997; Leung, 1992: Daniels, 1994, 1996: Dole, Sloanتنمية مفردات القراءة المتنامية. (

Trathen, 1995(  
تحدثوا مع أطفالكم.  وأضيفوا إلى ما يقولونه. على سبيل المثال، إذا قال طفلكم "الذهاب للخارج"،  - آيف يمكنني مساعدة طفلي

يمكنكم أن تقولوا "هل ترغب في الذهاب للخارج اليوم؟ يمكننا الخروج مباشرة بعد الانتهاء من تنظيف المطبخ". اطرحوا أسئلة 
وا معاني الكلمات. تحدثوا عن أشياء حدثت بالأمس، وما قد يحدث في المستقبل. اقرأوا لطفلكم يومياً وتحدثوا على طفلكم. وضّح

عن القصص. تغنوا بالأغنيات أو العبوا ألعاب قافية. أقرأوا آتب المعلومات عن الصخور، أو الأشجار، أو الحيوانات، أو الناس، 
  لمفردات.  أو الأفكار، لتقديم أفكار جديدة وبناء ا

  
  .يبدأ طفلكم في تعلم أصوات الحروف والكلمات. يتضمن ذلك الاستماع إلى أصوات  تعلم القراءة هو معرفة الأصوات في الكلمات

  مختلفة وفهمها، وأنماط اللغة المنطوقة وآيفية وضع الكلمات مع بعضها البعض. 
  ).Ehri, 1984م القراءة والتهجئة (إن الوعي بالصوتيات هو محور تعل - ما الذي نعرفه من الأبحاث
غنوا أغنية، وأقرأوا قصص، وألعبوا لعبة القافية. أطلبوا من طفلكم أن يبتكر مقطع جديد للأغنية.  - آيف يمكنني مساعدة طفلي

آلمات تبدأ أبتكروا أغنية لوقت تنظيف البيت، وأهازيج لوقت النوم، وصيحات للاستعداد للمدرسة. آما يمكنكم أيضاً الإشارة إلى 
  بنفس الأصوات الخاصة باسم طفلكم، ويمكنكم التصفيق للمقاطع في أسماء أفراد العائلة.

  
 يتعلم طفلكم أن الطباعة لها العديد من الأغراض. سوف يتعلم الطفل أننا نقرأ  - تعلم القراءة والكتابة يبني المعرفة بالطباعة

يل رسالة للآخرين؛ فنحن نكتب الرسائل، ونقرأ قوائم الطعام، الطباعة لتوص اللافتات لمعرفة أين نذهب أو ماذا نفعل. ونستخدم
ونعبر عن أفكارنا ومشاعرنا للآخرين. قبل تعلم الأطفال للقراءة، يقومون بملاحظة آلمات مفيدة مثل اسمائهم، وأسماء المطاعم، 

   والمنتجات في المتاجر. إن هذه الأشياء تشكل اللبنات الأساسية لمهارات القراءة لاحقاً.
 ,McGee, Richgelsالأطفال في عمر ثلاث سنوات يعلمون أن الأشياء المطبوعة تحمل رسالة ( - ما الذي نعرفه من الأبحاث

Charlworth, 1986.(  

  سلسلة "التعلّم في البيت وخارجه"
  لتعليم القراءة والكتابة في الطفولة المبكرةالآباءدليل
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يمكنكم مساعدة طفلكم في قراءة علامات المطاعم والمحلات التي تزورونها، وآذلك العلامات  - آيف يمكنني مساعدة طفلي
اء التي تقومون بشراءها دائماً مثل معجون الأسنان، والمأآولات الخفيفة، ورقائق الإفطار. أقرأوا التقويمات، المطبوعة على الأشي

  والوصفات، وبطاقات المعايدة، والملصقات، وصحف ومجلات الأطفال.  ساعدوا الأطفال في آتابة آلمات مهمة بالنسبة لهم. 
  

 يتعلم طفلكم موائمة صوت  - الكلماتمعرفة القراءة والكتابة تبني معرفة الحروف و
  الحرف مع شكله وإدراك الكلمات المنطوقة وتحويلها لكلمات مكتوبة. 

إن تعلم أسماء الأطفال أنفسهم يعد دافعاً قوياً لتعلم أسماء الحروف  - ما الذي نعرفه من الأبحاث
)Share & Jaffe-Gur, 1999; Bloodgood, 1999 .(  

أقرأوا آتب الأبجدية حتى يكتشف طفلكم العلاقة ما بين الحروف  - آيف يمكنني مساعدة طفلي
منها اسم طفلكم وأسماء أناس  والأشياء التي تحمل معانيها. تحدثوا عن الحروف التي يتكون

آخرين يعرفهم الطفل. غناء أغنية الحروف الأبجدية. تحدثوا عن أشكال الحروف، مثل القول 
ط أو خطوط مستقيمة. أآتبوا آلمات مهمة بالنسبة لطفلكم بأن بعض الحروف بها دوائر أو نقا

  على بطاقات مع صور، مثل أسماء أشخاص أو حيوانات أليفة يعرفها الطفل.
  
 يبدأ طفلكم في إدراك المعاني عبر القراءة. حيث يقوم بربط ما يقرأه بتجربته الشخصية.  - معرفة القراءة والكتابة تبني الفهم

  لديهم خلفية معرفية تساعدهم على فهم اللغة.القراء الجيدون يكون 
الفهم هو عنصر أساسي للنجاح في القراءة المستقبلية لأنه يمكن الأطفال من معالجو ما يسمعون وما  - ما الذي نعرفه من الأبحاث

  ).Teale & Yokota, 2000يقرأون (
يارة أماآن وترون أشياء جديدة. شجعوا طفلكم على عرفوا طفلكم بكلمات جديدة عندما تقومون بز - آيف يمكنني مساعدة طفلي

طرح الأسئلة ويمكنكم أيضاً أن تطرحوا عليه أسئلة توضيحية. على سبيل المثال، يمكنكم القول "ماذا تعني بذلك؟" أطلبوا من 
  طفلكم أن يخبرآم بما يحدث في صورة أو أن يعيد رواية قصص عائلية.

  
 عرضوا طفلكم لأنواع متنوعة من الكتب. بعض ألوان الكتب تتضمن:  - والنصوص الأخرى معرفة القراءة والكتابة تبني الكتب

الروائية، الخيالية، الأسطورية، الشعبية، آتب الروايات التاريخية، الشعر، آتب الكتب المعلوماتية، غير الروائية، آتب المفاهيم، 
  تب السير الشخصية، آتب عن الناس والحيوانات، وآتب الأغاني.الحكايات، آتب الصور، آتب السيرة الذاتية، آ

إن الترآيز الأآبر على النصوص المعلوماتية سيجعل الأطفال قراء وآتاب أفضل للنصوص  - ما الذي نعرفه من الأبحاث
  ).Christie, 1984, 1987المعلوماتية (

المختلفة مثل المذآورة أعلاه. تحدثوا عن آيف أن الكتب قد  عرضوا طفلكم للعديد من أنواع الكتب - آيف يمكنني مساعدة طفلي
  تتشابه أو تختلف. استخدموا الكتب للحصول على المعلومات ولتعلم أشياء جديدة.
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  يم الطفولة المبكرة أعدّه مكتب تعل
www.nyc.gov/schools/earlychildhood  

    0351-374-212 الهاتف: 
  earlychildhood@schools.nyc.govالبريد الإلكتروني: 

مج صف ما قبل الروضة على موقعنا الإلكتروني. يمكنك إيجاد معلومات عن برا
http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/PreK  


