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স্ীকার
রনব দ্েিনাটি ততরি কবিবে রনউ ইয়কদে  ইরমবরেিন হকায়ারলিন-এি এডুবকিন হকালাবোবিটিভ এন্ড ইন্ািন্ািনালে হনটওয়াকদে  ফি োেরলক 

সু্লে। এটি হডানােদে এডুবকিন হকালাবোবিটিভ এি ে�ব�ারিতায় অরভোেী ও ELL োত্রোত্রীব্ি কবলবজি প্রস্তুরতবক এরিবয় রনবত হ�ৌথ 

প্রয়াবেি একটি অংি। আমিা রনউ ইয়কদে  রেটি রডোটদে বমন্ অে এডুবকিন হথবক এই রনব দ্েিনাি জন্ অথদে ো�া�্ ও মলূ্োন েিামিদে 

হেবয়রে। আমি রেটিে্াংক হথবকও উ্াি ে�ব�ারিতা হেবয়রে। 

NYIC এডুবকিন হকালাবোবিটিভ ে্ে্িা �বছেন: এরিয়ান আবমরিকানে ফি ইকুয়ারলটি, এল হেবত্া হডল ইরমরোবতে, র্ চাইরনজ হপ্রাবরেরেভ 

এবোরেবয়িন, হকায়ারলিন ফি এরিয়ান আবমরিকান রচলবরেন এন্ড ফ্ারমরলে, ফ্ানে্য়ান �াইরতয়ান রলটাবিরে প্রবজক্ট, লা ইউরনয়ন এেং 

হমব্ােরলটন িারিয়ান আবমরিকান ে্াবিন্ে এবোরিবয়িন। 

এন্থরন তারি, আরজ খারলরল ও োিোিা হোিবিবজ এই রনব দ্েিনাি মখু্ হলখক। হলখকেনৃ্দ ধন্ো্ র্বছেন ট্ারম আ্মবটেইনবক তাি 

তাৎে�দেেূরদে অে্াবনি জন্ হেইেবগে চাং-ও�া �ং, ক্্ারি রেলভান, হমলারন হিইে, এরনক ক্াবটা ও রেবিষ কবি অরভোেী োো-মা �ািা 

এডুবকিন হকালাবোবিটিভ এি আবয়াজবন োঁচটি হফাকাে গ্রুবে আমাব্িবক উেব্ি ও েিামিদে র্বয়বেন। আমিা আবিা ধন্ো্ র্বত 

চাই িোটদে  উইন, জন টোরকদে , লা গুয়াির্য়া করমউরনটি কবলজ-এি ইন্ািন্ািনাল �াই সু্ল এেং রেটি ইউরনভারেদেটি অে রনউ ইয়কদে -

এি োত্রোত্রী ও েরিোিেিদেবক। েরেি জন্ ধন্ো্: এন্থরন টারে এেং লা-গুয়াি্ীয়া করমউরনটি কবলবজি ইন্ািন্ািনাল �াই সু্ল’এি 

োত্রোত্রীেনৃ্দ। নকিা কবিবেন হিবন সু্ো। 

আেরন অনলাইবনও এই রনব দ্েিনাটি োবেন। ঠিকানা - thenyic org/immigrant-parentguide রেস্ারিত তবথ্ি 
জন্, অনরুে� কবি 212-627-2227 নম্ববি রনউ ইয়কদে  ইরমবরেিন হকায়ারলিন এি েবগে হ�ািাব�াি করুন। 



2 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে! 3 অরভোেী োো-মাবয়ব্ি জন্ একটি কমদে রনব দ্েিনা 

ভপ্রে বাবা-মাদেরা:

আমাব্ি কবলজ িাইড ফি ইরমরোন্ে ে্াবিন্ে েড়াি জন্ 
আেনাবক ধন্ো্। আমিা আিা করি আমাব্ি রনব দ্েিনাটি আেনাবক 
ও আেনাি েতোনবক কবলবজি ে্াোবি ভাবলা রেদ্াতে রনবত ো�া�্ 
কিবে। এই রনব দ্েিনাটি আমিা প্ররয়ন কবিরে হকননা আমিা জারন 
হ� এই েদ্রতটি হোঝা িক্ত। এ হ্বি নতুন এমন েে েরিোবিি 
জন্ েে েময় �বথষ্ট ো�া�্ থাবক না। 

আমিা চাইরন এই রনব দ্েিনাটি হোঝাি জন্ খুে িক্ত ো লম্বা হ�াক। 
তাই আমিা কবলজ েম্পবকদে  জানবত এখাবন েে রকেু অতেভুদে ক্ত করিরন। 
রকন্তু আমিা আেনাি শুরু কিাি জন্ �বথষ্ট তথ্ েরনিবেি কবিরে। 

আমিা আমাব্ি রেটি ও হটেটবক অরভোেীব্ি েেোবেি জন্ 
একটি উত্তম স্ান র�বেবে িবড় তুলোি জন্ রনউ ইয়কদে  ইরমবরেিন 
হকায়ারলিবন আইন ও নীরতি জন্ কব�াি েরিশ্রম কিরে। অরভোেী 
েরিোিব্িবক তাব্ি উনিত জীেন হেবত ো�া�্ কিবত কবলজ রিক্া 
একটি চমৎকাি েদ্রত। 

ইন্ািন্ািনালে হনটওয়াকদে  ফি োেরলক সু্লে-এ আমিা অরভোেী 
োত্রোত্রীব্ি জন্ �াই সু্ল রিক্াবক উনিত কিবত কাজ করি। 
আমাব্ি �াই সু্লগুবলাবত োত্রোত্রীিা ভাবলা কিবে এেং তাব্ি 
অবনবকই কবলবজ �াবছে। 

অরভোেীব্ি জন্ কবলজ একটি েড় েুব�াি। আেনাি েতোন এই 
েুব�ািটি োওয়াি ্ারে িাবখ। এেং আেনাি �খন প্রব�াজন �বে 
তখন আেরন ভাবলা তথ্ ও ো�া�্ োওয়াি ্ােী িাবখন।

রেশ্বস্তায়,

এডুবকিন হকালাবোবিটিভ এি েবক্  
রটেবভন হচাই  
এরসিরকউটিভ রডবিক্টি রনউ ইয়কদে   
ইরমবরেিন হকায়ারলিন।

ক্্ারি ই রেলভান  
এরসিরকউটিভ রডবিক্টি 
ইন্ািন্ািনালে হনটওয়াকদে   
ফি োেরলক সু্ল। 

চ্াং-ও�া �ং

ক্্ারি ই রেলভান

কািবমন ফারিনা

হজমে B. রমরলবকন 

ভপ্রে পভরবারবর্ম:
আবিি হ� হকান েমবয়ি হচবয় কবলজ রিক্া এখন অবনক হেরি গুরুত্বেূরদে, 
রেবিষ কবি হেই েে অরভোেী েরিোবিি হেবলবমবয়ব্ি জন্ �ািা উনিত 
জীেবনি েন্াবন রনউ ইয়কদে  এবেবে। �াই সু্ল হথবক রোজবুয়ট েম্পনি কিা েে 
োত্রোত্রী কবলজ এেং একরেংি িতাব্ীি কমদে িরক্তি জন্ ততরি �বে এটা রনরচিত 
কিবতই র্ রনউ ইয়কদে  রেটি রডোটদে বমন্ অে এডুবকিন (DOE) এেং র্ রেটি 
ইউরনভারেদেটি অে রনউ ইয়কদে  (CUNY) একব�াবি কাজ কিবে।

আমিা জারন হ�, রেব্ি হথবক আো েরিোিেম�ূ এব্বি এবে এখানকাি 
কবলবজি ভরতদে  প্রররিয়া হ্বখ রেচরলত �বয় েবড়। হেকািবরই আমিা রনউ ইয়কদে  
ইরমবরেিন হকায়ারলিন ও ইন্ািন্ািনালে হনটওয়াকদে  ফি োেরলক সু্লে এি েবগে 
িিীক �বয় এই রনব দ্েিনাটি ততরি কবিরে। এি উবদেি্ �বছে, এখানকাি রেেুল 
রিক্া েম্প্ আেনাব্ি কাবে তুবল ধিা এেং আেরন রকভাবে আেনাি েতোনবক 
�াই সু্ল রোজবুয়ট �বয় কবলবজ ভরতদে  �বত ো�া�্ কিবেন তা ভাবলাভাবে েঝুবত 
আেনাবক ে�ায়তা কিা।

কবলবজ ভরতদে  ইছেকু োত্রোত্রীি েংখ্া োড়াবত রনউ ইয়কদে  রেটি হময়ি’ে অরফে, 
রডোটদে বমন্ অে এডুবকিন এেং র্ রেটি ইউরনভারেদেটি অে রনউ ইয়কদে  রোজবুয়ট 
NYC! এি মবতা একটি রেবিষ উব্্াবিি মাধ্বম একটি প্রকবপে একবত্র কাজ 
কিবে । এ রেষবয় আিও তথ্ োওয়া �াবে gradnyc com এ। CUNY এেং 
DOE-ও ‘কবলজ নাউ’ এি অংিী্াি। এটি একটি তবৈত-তারলকাভুরক্ত হপ্রারোম 
হ�টা োত্রোত্রীব্িবক কবলবজি প্রস্তুরত রনবত এেং �াই সু্বল কবলবজি হরিরডট 
হকােদে রনবত ো�া�্ কবি। েতদে মাবন রনউ ইয়কদে  রেটিি ৩৫০টি �াই সু্বল ‘কবলজ নাউ’ হনওয়াি েুব�াি 
আবে এেং প্ররত েেি এই হপ্রারোম প্রায় ২০ �াজাি োত্রোত্রীবক তারলকাভুক্ত কবি। এই ররি হপ্রারোমটি 
েম্পবকদে  আিও হেরি কবি জানবত অনরুে� কবি collegenow cuny edu রভরজট করুন। 

অরভোেী োত্রোত্রীিা হশ্ররীকবক্ তাব্ি রনবজব্ি মলূ্োন েংসৃ্রত, কৃরষ্ট, ভাষা ও তেরচত্র্ রনবয় আবে, এেং 
আমিাও েে োত্রোত্রীি অতীত, উৎেরত্ত, অথো রনজস্ব ভাষাি হভ্াবভ্ ভুবল তাব্িবক েবেদোচ্চ রিক্া 
এেং কবলবজ ও রনবজি হেিায় েফল �বত প্রবয়াজনীয় ে�ব�ারিতা র্বত প্ররতশ্রুরতেদ্। 

োত্রোত্রীব্িবক তাব্ি �াই সু্ল েিেততী জীেবনি জন্ প্রস্তুত কিবত েরিোি ও েম্প্র্ায় অেরি�া�দ্ে  
অংিী্াি, এেং আমিাও এই চ্াবলঞ্জ হমাকাবেলায় আেনাব্ি েবগে একব�াবি কাজ কবি হ�বত প্রতীক্ায় আরে। 
অনরুে� কবি আিও অবনক হপ্রারোম ও েরিবষো েম্পবকদে  জানবত cuny edu এেং schools nyc gov - 
আমাব্ি এই ্টুি ওবয়ে োইট রভরজট করুন। এটি আেনাবক েমান েুব�াি রনবত এেং আেনাি েতোবনি 
চলমান োফবল্ি জন্ েুব�াি রনবত ো�া�্ কিবে। 

আেনাি মগেল কামনায়,

কািবমন ফারিনা       হজমে B. রমরলবকন   
উোচা�দে       উোচা�দে  
রনউ ইয়কদে  রেটি’ি রিক্া রেভাি     রনউ ইয়বকদে ি রেটি রেশ্বরে্্ালয়



5 অভিবাসী বাবা-মায়েয়ের জন্য একটি কম্ম ভনয়ে্মশনা 

আমরা এটা করভে।  
এবং আপভ্ও এটা করদে পারদব্! 

ভ্উাঁ ইেক্ম  ভসটি-যে অদ্ক অভিবাসী সু্দে োে। আপ্ার সন্া্-ও যেদে পারদব! অরভোেী 
োো-মাবয়িা তাব্ি েতোনব্ি জন্ ভাবলা কবলবজি েন্ান হেবয়বে। এেং তািা কবলবজি 
হেতন েরিবিাধ কিবত ভাবলা অবথদেি-ও েন্ান হেবয়বে। আেরন এই েেরকেুই োিবেন। 

আমরা ভকিাদব এসব করোম এ ভবষদে জা্দে পরবেতী কদেকটি পষৃ্া আমাদের সম্পদক্ম  
পড়ু্। আেনাি েতোনিা সু্বল হ�বত োিবে। এটা তাব্ি জন্ ে�জ কাজ �বে না রকন্তু 
তািা এটা োিবে। আেনাি ্িকাি �বে এ রেষয়টিবত েংরলিষ্ট �ওয়া ও তাব্িবক হেরি কবি 
ো�া�্ কিা। এটা আেনাি জন্ ে�জ কাজ �বে না রকন্তু আেরনও এটি োিবেন!

কদেদজর োওোর জ্যে আপ্াদক সবদিদে িাদো োত্র হদে হদব ্া। ভাবলা হরেড খুেই 
ে�ায়ক, রকন্তু কবলবজি জন্ আেনাি �া ্িকাি তা �বছে একটি �াই সু্ল রডররে অথো 
একটি GED রডব্ামা। 

আপ্ার পভরবাদরর যকউ েভে কদেদজ ্া যেদে রাদক, েদব আপ্ার সন্া্ হদে পাদর 
প্ররম বযেভতি। আেনাি েতোন অন্ অবনক োত্রোত্রীি োবথ রমিবে �ািাও তাব্ি েরিোি 
হথবক প্রথম এবেবে কবলবজ। 

আপ্ার কভমউভ্টিদক সাহােযে করদে কদেজ আপ্ার সন্া্দক অদ্ক পর যেখাদব। 
অরভোেী �ািা কবলবজ �ায় তািা তাব্ি করমউরনটিবক প্ররত্ান হ্ওয়াি মবতা অবনক েবথি 
েন্ান োয়। কবলজ হথবক রিক্া রে�র কবি অবনক মানষুবক ো�া�্ কিা ও এই হ্বি অবনক 
গুরুত্বেূরদে কাজ কিা েম্ভে। 

আপ্ার সন্া্ একজ্ িাদো বযেভতি। আপ্ার সন্া্ কদেদজর জ্যে েদরষ্ট িটপদট। কবলবজ, 
আেনাি েতোন অন্ ভাবলা হলাবকব্ি েবগে রমিবে। হেরি হেরি রিক্া রে�র ও হেিাজীেবনি 
জন্ প্রস্তুরত হনওয়াি কাবল তািা আেনাি ঐরত�্ ধবি িাখবত োিবে। 

অযোদমভরকার যে যকা্ কদেজ আপ্ার সন্া্দক একজ্ সু্দডন্ ভহদসদব যপদে িারযেবা্ 
মদ্ করদব। এটি স্মির িাখাি হচষ্টা করুন। আেনাি েতোবনি ে্াোবি আেনাি িেদে ও 
আত্মরেশ্বাে তাব্িবক অবনক ো�া�্ কিবে। 

োোমাবয়িা তাব্ি েতোনব্ি কবলবজ ো�ায় ভাবলা একটা চাকরি 

হেবত, হেরি অথদে আয় কিবত এেং রেশ্ববক হেরি কবি জানবত। �াই 

সু্ল রিক্া খুে গুরুত্বেূরদে, রকন্তু এটাই �বথষ্ট নয়। USA-হত আেনাি 

জীেন হথবক আেনাি েরিোি �া �া োওয়াি ্ারে্াি তাি জন্ 

কবলজ �বছে েবেদোত্তম উোয়। 

কদেজ হদছে অযোদমভরকা্  
ভরিম এর একটি অংশ। 

4 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!



6 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

আমার বনু্ কারদম্ মাভরোদক কদেজ সম্পদক্ম  িাবদে সাহােযে করদো। 
আমাি েনু্ কািবমন মারিয়াি েবগে হ্খা কবি তাি ভরেষ্ত েম্পবকদে  ভােবত ো�া�্ 
কিবলা। কািবমন মারিয়াি কাবে শুনবলা রক হে কিবত েেন্দ কবি এেং রক হে েেন্দ 
কবি না। কািবমন মারিয়াবক তাি রপ্রয় ক্ােগুবলা েম্পবকদে  রজজ্াো কিবলা। এেং হে 
তাবক রজজ্াো কিবলা: “সু্বলি োইবিি হকান ধিবনি রেষয়গুবলাবত তুরম ভাবলা?” 
মারিয়া একজন ে্রক্ত র�বেবে তাি ্ক্তা েম্পবকদে  েলবলা। কািবমন ও মারিয়া চাকিী 
রনবয় কথা েলবলা হ�গুবলা মারিয়া কিবত েেন্দ কিবে। 

কািবমবনি েবগে হ্খা কিাি েি আমাি হমবয় আবিা আত্বরেশ্বােী �বলা। চাকরিবত হে 
রক চায় এেং রক না চায় এ ে্াোবি তাি আবিা রচতো ভােনা রেবলা।

আমার বনু্ এদজেো অভিিাবক ভহদসদব আমার অভধকার সম্পদক্ম  জা্দে আমাদক 
সাহােযে করদো। 
আমাি আি এক েনু্ অ্াবঞ্জলা, আমাবক েলবলা হ� আরম �খন আমাি হমবয়ি সু্বল 
�াবো তখন আরম রেনা োরিশ্ররমবক একজন হ্াভাষী হেবত োরি। হকাবনা হকাবনা 
েময় সু্বল এমন কাউবক োওয়া �ায় না র�রন স্্ারনি জাবনন। অ্াবঞ্জলা আমাবক 
েলবলা হ� আমাবক ভাষাতেি কবি র্বত আরম কাউবক চাইবত োরি। োোমা-রিক্ক 
কনফাবিন্সগুবলাবত ো িাইবডন্স কাউরন্সলবিি েবগে কথা েলবত আরম আমাি ো�াব�্ি 
জন্ কাউবক হেবত োরি । ইংবিরজবত রক েলা �বছে হেটা েঝুবত প্ররতটি সু্ল 
অরভোেী োো-মাবয়ব্িবক ো�া�্ কিবত োবি। আেনাবক শুধু রজজ্াো কিবত �বে। 

অ্াবঞ্জলা আমাব্িবক আবিা হ্খাবলা হেিাজীেন ও কবলজ েম্পবকদে  আবিা হেরি রিখবত 
রকভাবে লাইবরেরিবত হ�বত �য়। লাইবরেিীবত �াঁিা কাজ কবিন তািা আমাব্িবক কবলজ 
ও চাকরি রেষয়ক একটা েই হ্খাবলা। এই েইবত েলা আবে আেনাি প্রত্ারিত চাকরি 
হেবত রক রেষবয় েড়বত �বে। তাব্ি আবিা একটি েই রেবলা �াবত রনউ ইয়বকদে ি 
কবলজেমবূ�ি তারলকা রেবলা। আমিা রেটি ইউরনভারেদেটি অে রনউ ইয়কদে  েম্পবকদে  
েড়লাম। হিাটা রেটিবত এি অবনকগুবলা কবলজ আবে এেং এখাবন খুে হেরি অবথদেি 
প্রবয়াজন �য়না।

আমার বনু্ কাদে্মাস মাভরোদক কাজ সম্পদক্ম  ভশখদে সাহােযে করদো। 
আমাি তৃতীি েনু্ �বছে কাবলদোে। হে একটা ্াবভল এবজরন্সবত কাজ কবি। হে তাি 
রনবজি কমদেস্বল মারিয়াবক প্ররত হোমাোি সু্ল েুটিি েি কবয়ক মাবেি জন্ আেবত 
র্বলা। তাি অরফবেি েোি েবগে েরিরচত �বলা মারিয়া। হে রিখবলা তািা কমদেস্বল 
রক কবি। হে হ্খবলা রকেু মানষু কাজবক ভালোবে এেং রকেু মানষু ভাবলাোবে 
না। মারিয়া কাবলদোবেি কাবে অবনক রকেু জানবত চাইবলা। এেং হে রিখবলা রকভাবে 
হটরলবফাবন উত্তি র্বত �য় এেং হলাকজন কমদেস্বল আেবল তাব্িবক অভ্থদেনা জানাবত 
�য়। কাবলদোে মারিয়াবক েলবলা হ� হে তাি এই অরভজ্তাি কথা তাি কবলবজি 
আবে্বন উবলেখ কিবত োবি। আমাি েনু্িা একটি ভাবলা ্ল। 

আমার বনু্রা একটি িাদো েে ভেদো!
হে হ্খবলা রকেু মানষু কাজবক ভালোবে এেং রকেু মানষু ভাবলাোবে না। মারিয়া 
কাবলদোবেি কাবে অবনক রকেু জানবত চাইবলা। এেং হে রিখবলা রকভাবে হটরলবফাবন 
উত্তি র্বত �য় এেং হলাকজন কমদেস্বল আেবল তাব্িবক অভ্থদেনা জানাবত �য়। 
কাবলদোে মারিয়াবক েলবলা হ� হে তাি এই অরভজ্তাি কথা তাি কবলবজি আবে্বন 
উবলেখ কিবত োবি। 

আরম েেেময়ই আমাি েতোনব্ি রিক্াি েবগে জরড়ত। হে জবন্ই আমিা এই হ্বি 
এবেরে। আরম তাব্িবক একটা ভাবলা রিক্া র্বত হচবয়রে। তািা �খন নেীন রেবলা 
তখন আরম তাব্িবক ত্রনক েরড়বয়রে। আরম তাব্ি োরড়ি কাবজ ো�া�্ কবিরে। 
আরম তাব্ি রিক্কব্ি েবগে হ্খা কিবত রিবয়রে। 

আমার যমদে কদেজ সম্পদক্ম  জা্দে িাইদো। 
রকতে আমাি েড় হমবয় মারিয়াবক িাইড কিা আমাি েবক্ ে�জ রেবলা না। �খন 
তাি েয়ে ১২ ো ১৩ েেি, হে তাি ভরেষ্ত েম্পবকদে  আমাবক অবনক প্রশ্ন রজজ্াো 
শুরু কিবলা। হে অবনক ধিবরি চাকরি েম্পবকদে  জানবত চাইবতা। আরম একটা 
হিটুেবিবন্ কাজ করি। রকন্তু, হে জানবত চাইবতা আরকদে বটকচাি, োইবয়ন্স ও রেজবনে 
েম্পবকদে । আরম চাইতাম আমাি হমবয় েড় স্বপ্ন হ্খুক, রকন্তু আরম এ রজরনষগুরল 
েম্পবকদে  জানতাম না। 

িীঘ্রই, হে কবলজ েম্পবকদে  রজজ্াো কিা শুরু কিবলা। আরম মবন কিতাম কবলজ 
েম্পবকদে  হে হেরি আবিভাবিই জানবত চাইবে। রকন্তু আরম এটা তাবক জানাইরন। আরম 
হচবয়রে মারিয়াি রনজস্ব একটা রচতোভােনা থাকুক। রকন্তু তাি প্রবশ্নি জোে আমাি 
কাবে রেবলা না। হেৌভাি্রিবম, আমাি ৩ েনু্ রেবলা �ািা আমাবক এেবেি উত্তি 
হেবত ো�া�্ কিবলা। তািা কবলবজি জন্ প্রস্তুরতি ে্াোবি ো�া�্ কিবলা। 

ইজাদবে ও মাভরো

আমার ্াম ইজাদবে। কদেক বেদরর 
মদধযেই আমার যমদে কদেদজ োদব। 
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8 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

আমরা ্াইমার রাইদডন্স কাউভন্সেদরর সদগে যেখা করোম। 

নাইমা তাি িাইবডন্স কাউরন্সলবিি েবগে কথা েলবত আমাবক একর্ন তাি সু্বল 
আেবত েলবলা। আরম তাি েবগে �াওয়াি জন্ কাজ হথবক রকেুটা েময় হেি কবি 
রনলাম। আমিা �াবত োক্াতকাবল েঝুবত ও রনবজি ভাষায় কথা েলবত োরি 
হেজন্ সু্ল আমাব্ি েবগে একজন হ্াভাষী ো�াবলা। 

িাইবডন্স কাউরন্সলি আমাব্িবক েলবলন হ� কবলজ নাইমাবক ভাবলা চাকরি হেবত 
ো�া�্ কিবে। হে ভরেষ্বত হেরি অথদে উোজদে ন কিবত োিবে। রকন্তু, আমাব্ি 
এখনই অবথদেি প্রবয়াজন। আরম েঝুবত োিলাম না নাইমা রকভাবে ্ইু ো রতন 
েেি কবলবজি খিচ চালাবে এেং েংোবিও ো�া�্ কিবে না। িাইবডন্স কাউরন্সলি 
েলবলন, রতরন মবন কবিন কবলজ নাইমাি জন্ ভাবলা �বে। রতরন আমাব্িবক 
হোঝাবলন েরিোিেম�ূ রকভাবে আবিা রকেু েেি তধ�দে্ ধবি �াবত তাব্ি েতোবনিা 
উনিত জীেন োয়। “এটি গুরুত্বেূরদে”, রতরন েলবলন।

কদেদজর জ্যে আমাদের অদর্মর প্রদোজ্। 

তাই, রকভাবে আরম কবলবজি হেতন হ্বো? আরম কব�াি েরিশ্রম করি এেং 
েরিোবিি অবনিি েংস্ান কিবত �বথষ্ট অথদে হিাজিাি করি। রকন্তু আমাি অতটা 
অথদে হনই হ� কবলবজি হেতন েরিবিাধ কিবো। এটি �বথষ্ট ে্য়েহুল। 

িাইবডন্স কাউরন্সলি আমাব্িবক েলবলন, হেতন েরিবিাবধ অরভোেী োো-
মাবয়ব্ি ো�া�্ কিবত কবলবজি অথদে আবে। িত েেি, নাইমাি সু্বলি এক েনু্ 
কবলবজি জন্ ৫,০০০ ডলাি হেবয়রেবলা। অন্ রকেু োত্রোত্রী এি হচবয় হেরি অথদেও 
হেবয়রেবলা। তািা েিকাি হথবক অথদে হেবয়রেবলা। তাব্িবক শুধু রকেু ফমদে েূির 
কিবত �বয়রেবলা। এখন তািা কবলবজ হ�বত োবি। তািাও নাইমাি মবতা অরভোেী। 

আমাি হকান ধািরা রেবলা না। আরম ভােতাম কবলজ েুরঝ খুে ে্য়েহুল। আরম 
েরুঝরন হ� কবলবজি হেতন েরিবিাবধি জন্ আেরন ো�া�্ হেবত োবিন। িাইবডন্স 
কাউরন্সলি েলবলন হ� েহু েংখ্ক অরভোেী োত্রোত্রী েিকাি হথবক ো�া�্ োয়। 
অবনবক তাব্ি েেবন্দি কবলজ হথবক হেরি ো�া�্ও োয়। 

্াইমা সু্দে ভপভেদে পদড়দে কারণ ইংদরভজ যশখা খুব কঠি্। 

এটি শুনবত হেি ভাবলা লাবি। আরম �া হভবেরেলাম তাি হচবয়ও এটি ভাবলা। রকন্তু 
এিেি িাইবডন্স কাউরন্সলি আমাব্িবক রকেু তথ্ র্বলন �া েুখকি নয়। রতরন 
আমাব্িবক েে ক্াবেি তারলকা�ুক্ত একটি কািজ র্বলন হ�টা নাইমা �াই সু্বল 
রনবয়রেবলা। িাইবডন্স কাউরন্সলি ে্াখ্া র্বলন হ� নাইমা তাি ক্ােগুবলাবত অবনকটা 
রেরেবয় আবে। রোজবুয়ট রডররে হেবত তাি আবিা ২ েেি েময় লািবে।

নাইমা �খন কবলজ েম্পবকদে  কথা েলবত শুরু কিবলা, আরম েরুঝরন রক ভােবো। 
োরড়বত, নাইমা খুে লাজকু। হে ইংবিরজ ভাবলা েলবত োবি না। হে �াই সু্বল 
ভাবলা হরেড োয় না। আরম ভারেরন কবলজ একটা ভাবলা ধািরা। আরম ভােতাম 
কবলজ হেি ে্য়েহুল। কবলবজি জন্ আমাব্ি অথদে হনই। �খন হে �াই সু্ল হিষ 
কিবে তখন হে তাি েরিোিবক হেরি কবি ো�া�্ কিবে। 

োভস ও ্াইমা

আমার ্াম োভস। আমার যমদের বেস ১৮।  
যস কদেদজ যেদে িাে।
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আবিা ২ েেি?! আরম খুে রেরস্মত �লাম, 
রকন্তু আরম নীিে থাকলাম। হকন তাি 
�বথষ্ট েরিমাবর হরিরডট রেবলা না? হে 
রক কিরেবলা? আরম জানতাম হ� হ্াষটা 
নাইমাি রেবলা না। এই হ্বি আোটা তাি 
জন্ রেবলা কঠিন কাজ। েেরকেুই এখাবন 
রভনি। ইংবিরজ হিখা খুে ে�জ নয়। আরম 
জারন হ� এবত েময় লাবি। রকন্তু হে আবিা 
২ েেি রকভাবে সু্বল �াবে? তাি েয়ে 
এখন ১৮। 

িাইবডন্স কাউরন্সলি েলবলন হ� ২১ েেি 
ে�দেতে আমাি হমবয়ি অবেতরনক রিক্া 
হনওয়াি অরধকাি আবে। এেং �খন হে 
২১-এ েড়বে, তখন হে সু্ল েেি হিষ 

কিবত োিবে। রতরন েলবলন হ� আমাব্ি এই েুব�ািটা হনওয়া উরচৎ। রিক্া খুেই 
মলু্োন।

িাইবডন্স কাউরন্সলি েলবলন হ� হ�েে অরভোেীবক ইংবিরজ রিখবত �য় অবনক েময় 
তাি রোজবুয়ট রডররে রনবত েময় হেরি লাবি। আরম জানবত চাইলাম ক্াবে ভাবলা 
কিবত নাইমাি জন্ অরতরিক্ত ো�াব�্ি ে্েস্া আবে রকনা। িাইবডন্স কাউরন্সলি 
েলবলন আবে। রকন্তু নাইমাি ্িকাি হেরি েরিশ্রম ও হেরি েড়াশুনা কিা। 
কমদেস্বলও তাি উরচৎ �বে না হেরি কাজ কিা। 

্াইমা ভক কদেদজ যেদে পারদব?

ঠিক আবে, নাইমা �য়বতা �াই সু্ল হথবক রোজবুয়ট �বত োিবে। রকন্তু, হে হতা 
কবলবজ হ�বত চায়। নাইমা রকভাবে কবলবজ হ�বত োিবে? �াই সু্বল তাি েমে্া 
�বছে। তাি ইংবিরজ হতমন ভাবলা না। িাইবডন্স কাউরন্সলি েলবলন হ� নাইমা 
চটেবট হমবয়। হে কবলবজ ভাবলা কিবত োিবে। রকন্তু, �াই সু্বল েে ক্াে হিষ 
কিবত তাি আবিা েমবয়ি প্রবয়াজন। এেং ইংবিরজ চচদে া কিবতও তাি আবিা েমবয়ি 
প্রবয়াজন।

আরম িাইবডন্স কাউরন্সলবিি কথা শুনলাম। রকন্তু, আরম েঝুবত োিরেলাম না হ� 
কবলজ নাইমাি জন্ একটা ভাবলা ধািরা। তখনই িাইবডন্স কাউরন্সলি আমাব্িবক 
কবলবজ হ�বয় এটা হকমন হ্খবত েলবলন। রতরন আমাব্িবক ২টা কবলবজি নাম 
েলবলন হ�খাবন আমিা হ�বয় হ্খবত োরি। আেরন েে ভেন ও হশ্ররীকক্ ে� 
কবলজ ক্াম্পােটি হ�বয় হ্খবত োবিন। আেরন হ্খবেন হেখাবন টুেবডন্ েলবত রক 
হোঝায়। 

আমরা একদত্র একটি কদেজ যেখোম। 
েির্ন, আরম নাইমাবক েললাম হ� আমাব্ি উরচত একটা কবলজ ক্াম্পাে 
হ্বখ আো। কবলজগুবলাি একটিবত রেনা খিবচ ঘুবি আেবত নাইমা সু্বলি একটি 
করম্পউটাবি োইন আে কিবলা। কবয়ক েপ্া� েি, ররি ক্াম্পাে টু্বি আমিা 
কবলজটিবত হিলাম। এটি রেবলা িরনোি েকাল। কবলজটা আমাব্ি োরড় হথবক খুে 
্বূি রেবলা না। 

কবলবজি একজন োত্র আমাব্িবক চাির্ক ঘুরিবয় হ্খাবলা। হে রেবলা তাি েরিোি 
হথবক প্রথম কবলবজ আো ে্রক্ত। হে েলবলা সু্বল ো�াবনাি মবতা অথদে তাি মা-
োোি রেবলা না। রকন্তু, হে েিকাি হথবক অবনক ো�া�্ হেবয়বে। এখন, তাি 
েরিোি কবলবজি হেতন র্বত োবি। হে আবিা েলবলা �খন হে কবলজ শুরু 
কিবলা তখন হে োড়রত ো�া�্ হেবয়রেবলা। কবলবজি একটা েুন্দি হপ্রারোম আবে 
�াি নাম “কবলজ রডেকভারি”। এটা হেই েে োত্রোত্রীব্িবক ো�া�্ কবি �াব্ি 
হেরি অথদে হনই। তাি আেনাবক অরতরিক্ত ক্াি র্বয় ো�া�্ কিবে। এেং তািা 
আেনাবক রনখিচায় হমব্া কাডদে  ও অন্ান্ রজরনষও হ্বে। আরম মবন করি নাইমাি 
এটি প্রবয়াজন �বে। 

আমার যমদের জ্যে কদেজ একটি িাদো আইভডো হদে পাদর। 
নাইমা রকেু প্রশ্ন রজজ্াো কিবলা। প্রশ্নগুবলা ভাবলা রেবলা। আরম তাবক কখনও েোি 
মবধ্ কথা েলবত হ্রখরন। হে ভাবলা েলবলা। তাি ইংবিরজ খুে একটা খািাে রেবলা 
না। হে একজন চটেবট কমেয়েী মর�লাি মবতা কথা েলবলা। আরম মবন করি 
কবলজ নাইমাবক আবিা আত্মরেশ্বােী �বত ো�া�্ কিবে। হে অবনক রিখবে, রকন্তু 
হে আমাি েরিোবিি একজন অংি �বে। আরম হ্খবত োবো হ� আমাি হমবয় এই 
কবলবজিই একজন। 

10 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!
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আভম কখদ্া িাভবভ্ কদেজ আমাদের জ্যে ।
আমাি েরিোবিি হকউই কখবনা কবলবজ �ায়রন। আেরন �খন এই হ্বি আেবেন 
আেনাবক অথদে উোজদে ন কিবত �বে। আেনাি অন্ রকেু কিাি েুব�াি হনই। কাির 
আেনাবক অবনক রেল েরিবিাধ কিবত �বে এেং আেনাবক হ্বি োরড়বত অথদে-ও 
ো�াবত �বে। এখানকাি জীেন�াত্রা ে�জ নয়। রকন্তু হ্বি আেনাি জন্ হকান ভাবলা 
জীেন অবেক্া কিবে না। আেনাবক রনউ ইয়কদে  আেবত �বে �র্ আেরন আেবত 
োবিন। 

আমাি হেবল কখবনা সু্ল েেন্দ কবিরন। তাি কখবনাই হকান ভাবলা রিক্ক রেবলা না 
হ� তাবক �বথষ্ট ো�া�্ কিবে। তাই, আমিা কখবনাই কবলজ েম্পবকদে  রকেু ভারেরন। 
আরম খুরি রেলাম হ� হেব্া �াই সু্বল �ারছেবলা। 

আমার যেদে হাই সু্ে যরদক গ্াজদুেট ভডভগ্ য্দব ্া। 
রকন্তু একর্ন আরম হেব্াি �াই সু্ল হথবক একটি রচঠি হেলাম। রচঠিবত রক েলা 
�বয়বে আরম তা েঝুবত োরিরন। তাই, হেব্া ও আরম সু্বল হিলাম হকান একজবনি 
েবগে হ্খা কিবত। আরম আমাি হোনবক েবগে রনলাম হকননা হে আমাি তুলনায় 
ভাবলা ইংবিরজ েবল। আমিা একজন মর�লাি েবগে হ্খা কিলাম র�রন হেব্াি 

িাইবডন্স কাউরন্সলি। রতরন আমাবক েলবলন হ� হেব্া সু্বল খািাে কিবে। আেবল, 
হে এতটাই খািাে কিবে হ� হে �াই সু্ল হথবক রডররে রনবত োিবে না। 

রতরন ে্াখ্া র্বলন হ�, রডররে রনবত �বল আেনাবক ২টি রজরনষ কিবত �বে: �বথষ্ট 
ক্াে কবি ৪৪ হরিরডট হেবত �বে এেং ৫টি েড় েিীক্া ো রিবজন্-এ োি কিবত 
�বে। রকন্তু হেব্াি আবে মাত্র ১৬ হরিরডট। এেং হে মাত্র ১টি রিবজন্ রনবয়রেবলা 
এেং তাবত হে হফল কবিরেবলা। হে রেবলা ১১তম হরেবড। হে েম্ভেত �াই সু্ল হথবক 
রডরেী রনবত োিবে না। 

প্রথবম আরম খুে ঘােবড় �াই। এখাবন সু্বল রক এমন হকউ হনই হ� আমাি হেবলি 
প্ররত মনব�াি র্বছে? রকভাবে হে এতটা খািাে কিবে? হকউ রক হেব্াি মবতা 
হেবলব্ি ো�া�্ কবি না? তাি ্িকাি োড়রত ো�া�্। 

GED/HSE হদছে ভবিেীে সদুোর।
আমাি হোন িাইবডন্স কাউরন্সলিবক রজজ্াো কিবলা সু্ল আি রক কিবত োবি 
হেব্াি জন্। রতরন েলবলন, এখাবন আি একটা সু্ল আবে হ�টা হেব্াি জন্ আবিা 
হেরি কিবত োবি। হেব্াি প্রবয়াজন আবিা ইংবিরজ হিখা। এেং তাবক রিখবত �বে রক 
কবি ভাবলাভাবে েড়া �ায়। এটা একোি কিবত োিবল, হেব্া ক্ােগুবলাবত অংি রনবত 
োিবে এেং রভনি ধিবরি �াই সু্ল রডব্ামা GED/HSE ’ি জন্ হচষ্টা কিবত োিবে। 

মর�লাটি আমাব্িবক রকেু স্াবনি তারলকা র্বলন হ�খাবন GED/HSE ক্াে আবে। 
রতরন েলবলন, GED/HSE ‘ি জন্ েড়াশুনা �াই সু্ল হথবক আলা্া। এটা 
অবনকটা রবৈতীয় েুব�াবিি মবতা। হেব্াি মবতা অবনক তরুর োোলকিা GED/HSE 
ক্ােগুবলাবত ভাবলা কিবে। এটাবক সু্বলি মবতা মবন �বে না। GED/HSE হপ্রারোম 
েংরক্প্ এেং এখাবন েোই আেনাবক রচনবে। এেং GED/HSE রনবল হেব্া চাকুরি 
হেবত োবি। 

GED/HSE রাকদে আপভ্ কদেদজ যেদে পারদব্। 
GED/HSE রডব্ামা রনবত হেব্াবক খুে েরিশ্রম কিবত �বে এেং প্ররতর্ন সু্বল হ�বত 
�বে। এবত কবয়ক েেি েময় লািবে। রকন্তু, িাইবডন্স কাউরন্সলি আমাব্িবক েলবলন,  
GED/HSE রডব্ামা থাকবল হেব্া ভাবলা চাকরিি প্ররিক্র হেবত োবি। অবেক্াকৃত 
ভাবলা হেতন হ্য় এমন েে চাকরি হে খুজঁবত োিবে। হে তুলনামলুকভাবে ভাবলা জীেন 
�ােন কিবত োিবে। রতরন েলবলন হ� হে এমনরক কবলবজও হ�বত োিবে। কবলজ? �্াঁ 
কবলজ! GED/HSE রডব্ামা থাকবল আেরন কবলবজ হ�বত োিবেন। মর�লাটি েলবলন হ� 
হেব্া স্মাটদে । রকন্তু, হেখাবন হ�বত তাি আবিা ো�াব�্ি প্রবয়াজন। এেং রতরন আমাব্িবক 
করমউওরনটি কবলবজ একটা GED/HSE ক্াে েম্পবকদে  েলবলন হ�খাবন তাবক ইংবিরজ েরত্ই 
ভাবলা হিখাবে। এভাবে তািা তাবক কবলবজি জন্ প্রস্তুত কিবে। 

আরম হেব্াি েবগে কবলজ েম্পবকদে  আবিা আলাে কিাি েরিকপেনা কিলাম। তবে 
তখনকাি মবতা আরম খুরি �লাম হ� তাবক সু্ল ত্াি কিবত �বে না। তাি প্রবয়াজন 
GED/HSE ক্াে শুরু কিা হ�টা তাবক তাি প্রবয়াজবন ো�া�্ কিবে।

যহাদস ও যপদ্া 

আমার ্াম যহাদস। আমার যেদে হাই সু্ে যরদক ভডভগ্ য্দব ্া। 
ভকন্তু োর জ্যে আমাদের একটা পভরকল্প্া আদে। 



15 অরভোেী মা-োোব্ি জবন্ একটি কমদে রনব দ্েিনা।14 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

লাইবরেরিবত হ�বত োিবেন অথো ক্াবফবটরিয়াবত েময় কাটাবত োিবেন। রতরন 
েলবলন তাঁিা আেনাবক একটি কবলজ ID হ্বে হ�খাবন আেনাি ফবটা লািাবনা 
থাকবে। 

এটা আমাি কাবে েরত্ই চমৎকাি হিানাবলা। রকন্তু, আেনাি হরেড ভাবলা �বত �বে। 
এেং রিবজন্গুবলাবত আেনাি হস্াি ভাবলা থাকবত �বে। আমাি হস্াি হমাটামটুি 
ভাবলা রেবলা, রকন্তু আমাি হটটে হস্ািগুবলা ভাবলা রেবলা না। আরম ভারেরন হ� আরম 
হপ্রারোমটি রনবত োিবো। রকন্তু, আমাি রিক্ক আমাবক আবে্ন কিবত েলবলন। 
কাবজই, আরম আবে্ন কিলাম। 

‘কদেজ ্াউ’ যপ্রাগ্াম আমার অদ্ক উপকাদর আসদো। 

আরম হপ্রারোবম ঢুকলাম। অন্ আবিা ২০ �াই সু্ল োবত্রি েবগে আরম ম্ান�াটাবন 
�ান্াি কবলবজ প্রথম কবলজ নাউ ক্াবে হ�াি র্লাম। আরম কখবনা �ান্াি কবলবজি 
নাম শুরনরন রকন্তু োেওবয়ি ো�াব�্ এখাবন ে�বজই হেৌঁোবনা �ায়। আরম রনউর্িন 
এি ওেি একটি ক্াে কিলাম। ক্ােটি কঠিন রেবলা। আমাব্িবক অবনক েড়াবিানা 
কিবত �বয়রেবলা। তবে, আমাি রিক্কবক েেন্দ �বলা। রতরন আমাবক েলবলন হ� 
কবলবজ আরম ভাবলা কিবো। রকন্তু, আমাি হলখাি মান উনিত কিবত ইংবিরজি ওেি 
আমাবক আবিা ক্াে কিবত �বে। 

রনউর্িন ক্াে হিষ কবি আরম করম্পউটাি এি ওেি একটা ক্াি কিলাম। 
করম্পউটাি েম্পবকদে  আরম হেরি রকেু জানতাম না। রকন্তু ক্ােটি আমাি খুে ভাবলা 
লািবলা। অন্ টুেবডন্িাও রেবলা হেি চটেবট। আমিা মজা কবি েময় কাটালাম। 
এেং আমিা অবনক রকেু রিখলাম। এখন আরম জারন রকভাবে রকেু করম্পউটাি 
হপ্রারোম ে্ে�াি কিবত �য় এেং আরম আমাি রনবজি ওবয়েোইট ততরি কিবত োরি। 

কবলজ নাউ রনবত হেবি আরম ভাি্োন রেলাম কাির েে �াই সু্বল এই েুব�ািটা 
থাবক না। আরম ্টুি কবলজ ক্াবে অংি রনলাম রেনা হেতবন। ্টুি ক্াে আমাবক 
কিবত �বতা না এেং কবলবজ আমাবক এি জন্ অথদে েরিবিাধ কিবত �বতা না। 

আভম কদেজ ক্াদব যোর ভেোম।

আরম কবলজ নাউবক কতটা েেন্দ কবিরে হেটা আমাি িাইবডন্স কাউরন্সলিবক 
েললাম। রতরন আমাবক আমাি সু্বলি একটি রেবিষ ক্াে েম্পবকদে  েলবলন �াি নাম 
“কবলজ ক্াে”-হ�টি োত্রোত্রীব্িবক কবলবজি জন্ প্রস্তুত �বত ো�া�্ কবি। কবলজ 
ক্াে হথবক আরম অবনক রকেু রিবখরে! এটি কবলবজ আবে্বনি হক্বত্র আেনাি 
প্রবয়াজনীয় েেরকেু কিবত ো�া�্ কিবে। আরম েরুঝ না এ ধিবরি হকান ক্াে না 
কবি রকভাবে একজন কবলবজ ভরতদে  �বত োবি। আমাি হেৌভাি্ হ� আমাি �াই সু্বল 
হেই ক্ােটি আবে। আমাি েনু্ব্ি অবনবক �াই সু্বল হিবে হ�খাবন হকান কবলজ ক্াে 
হনই। তাব্িও �র্ এই েুব�াি থাকবতা।

আমার ্াম অযোেভস। আভম আভরিকা যরদক এদসভে এবং আভম 
কদেদজ োভছে। 

�খন আরম েয়বে নেীন রেলাম, আমাি োে-মা হচবয়রেবলন আরম কবলবজ �াই। 
রকন্তু, তাঁিা অ্াবমরিকাি েদ্রত েম্পবকদে  জানবতন না। তাঁিা হ্বিও কবলবজ �ানরন। 
এেং তাঁিা ইংবিরজও জানবতন না। আমাব্ি হকান ধািরা রেবলা না প্রথবম রক কিবত 
�বে।

আভম আমার ভবজ্া্ ভশক্ষক-এর যরদক সাহােযে যপোম।

�খন আরম একা্ি হরেবড রেলাম আমাি রেজ্ান রিক্ক আমাবক ো�া�্ কিবলন। 
তাঁি ক্াবে আরম ভাবলা কিলাম। আমাি োো েেেময় আমাবক েলবতন হ� আরম 
অংক ও রেজ্াবন ভাবলা। �খন ক্ােগুবলা কঠিন �বয় হিবলা, রতরন েলবলন হ� আরম 
হ� হকান ক্াবেি জন্ই স্মাটদে । রতরন েলবলন হ� অবনক হমবয়ই রেজ্াবন ভাবলা। রকন্তু, 
তাব্িবক রনবজি ওেি রেশ্বাে িাখবত �বে। 

আমাি ওেি আমাি রেজ্ান রিক্বকি আস্া রেবলা। রতরন আমাবক আমাি সু্বলি 
একটি হপ্রারোম েম্পবকদে  েলবলন হ�খাবন �াই সু্বল হথবকও আেরন কবলবজি ক্ােগুবলা 
কিবত োিবেন। এবক েলা �য় ‘কবলজ নাউ’। এখাবন আেরন সু্বলি েি অথো 
িরনোি কবলবজ হ�বয় প্রকৃত কবলজ ক্ােগুবলা কিবত োিবেন। ক্াবেি েি, আেরন 

অযোেভস



কবলজ ক্াে শুরু �বয়রেবলা SAT এসিাম র্বয়। এটা আেবল রক এেং কবলজ হকন 
চায় আমিা এটা করি হেটা আমাব্ি রিক্ক ে্াখ্া কবি েলবলন। আরম একোি 
SAT এসিাম-এ অংি রনলাম রকন্তু ভাবলা কিবত োিলাম না। আমাব্ি রিক্ক 
হ্খাবলন রকভাবে এি জন্ েড়াশুনা কিবত �য়। এই এসিাবমি জন্ আরম োরড়বত 
অবনক েড়াশুনা কিলাম। আরম রবৈতীয়োি SAT-এ অংি রনলাম। রবৈতীয়োি আরম 
রকেুটা ভাবলা কিলাম রকন্তু খুে ভাবলা �বলা না।

আভম কদেদজর যবে্ পভরদশাদধর জ্যে সাহােযে িাইোম। 
তখন আরম জানলাম কবলবজি হেতন েরিবিাধ কিবত অরভোেীিা রকভাবে েিকাি 
হথবক ো�া�্ হেবত োবি। কবলবজি হেতন র্বত আমাি েরিোবিি ো�াব�্ি 
প্রবয়াজন। আমাব্ি অথদে হনই। আমাি রিক্ক আমাব্ি েকলবক েিকািী ফমদে র্বলন 
হ�টি কবলবজি হেতন েরিবিাধ কিবত �ািা ো�া�্ চায় তাব্িবক েূির কিবত �বে। 
এটাবক েবল “FAFSA”। আেনাি হোি্াল রেরকউরিটি নম্বি থাকবল অন-লাইবনই 
আেরন এটি েূির কিবত োবিন। 

আমিা ক্াবে লম্বা েময় রনবয় FAFSA েূির কিলাম। এটি কঠিন রেবলা। আমাবক 
আমাি োো মাবয়ি হথবক রকেু কািজ রনবত �বয়রেবলা। এেং তাব্ি জানয়ুারি মাবেি 
ট্াসি েরিবিাধ কিা ে�দেতে আমাবক অবেক্া কিবত �বয়রেবলা। আমাি FAFSA েূির 
কিা হিষ �বল আমাব্িবক হডবক ো�াবনা ে�দেতে আমাব্িবক অবনকক্র অবেক্া কিবত 
�বয়রেবলা। 

আভম ভকেু িাদো কদেদজর সন্া্ যপদে যরোম।
আমাি কবলজ ক্াে হথবক হ্খাবনা �বলা রকভাবে ভাবলা কবলজ খুজঁবত �য়। আমিা 
ইন্ািবনবট অবনক েময় রনবয় কবলজ খুজঁলাম। আমিা করমউরনটি কবলজ েম্পবকদে ও 
জানলাম হ�গুরল ৪-েেবিি রডররেি কবলজেমবূ�ি তুলনায় কম ে্য়োবেক্ এেং 
হ�খাবন তুলনামলূকভাবে ে�বজ ভরতদে  �ওয়া �ায় । আেরন েুবিা-েময় সু্ল কিবল 
এখাবন েময় লািবে ২ েেি। আমিা রেটি ইউরনভারেদেটি অে রনউ ইয়কদে  েম্পবকদে  

জানলাম। ি�ি জবুড় এি 
অধীবন করমউরনটি কবলজ 
ও ৪-েেবিি রডররেি কবলজ 
আবে। তািা অরভোেীব্ি 
প্ররত েনু্ভাোেনি। 

আরম �ান্াি কবলবজ হ�বত 
হচবয়রেলাম কাির আরম 
হেখাবন ‘কবলজ নাউ’ ক্াে 
কিবত হ�তাম। রকন্তু, 
আমাি রিক্ক আমাবক 
আমাি েেবন্দি আবিা রকেু 
কবলজ খুজঁবত েলবলন কাির 

আরম �ান্াবি ভরতদে  �ওয়াি েুব�াি নাও হেবত োরি। অথো আরম এমন হকাবনা সু্ল 
খুজঁবত োরি হ�টা আরম ভাবলা মবন করি। আমাব্ি ক্াবে েই আবে �াবত অবনক 
কবলবজি তারলকা আবে এেং উবলেখ কিা আবে এগুবলা হকান হকান রেষবয় েড়াি 
জন্ ভাবলা। হকান সু্বল কত খিচ হেটিও এই েইগুবলাবত উবলেখ কিা আবে। এেং, 
হেখাবন েলা আবে হকান সু্বল হঢাকা কতটা কঠিন। 

আরম রকেু সু্ল হ্খলাম হ�গুবলাি জন্ আমাি সু্ল হরেড �বথষ্ট ভাবলা। তবে আমাি 
হরেড অন্ সু্লগুবলাি জন্ ভাবলা রেবলা না। আমাি SAT হস্ািও আমাি েেবন্দি 
কবলজগুবলাি জন্ �বথষ্ট কম রেবলা। রকন্তু, আমাি রিক্ক আমাবক েলবলন হ� 
আমাি মান আমাি হরেড ও হটটে হস্াি-এি হচবয়ও ভাবলা। রতরন আমাবক েলবলন 
হ� আরম আমাি কবলবজি আবে্নেবত্র আমাি েক্মতাি কথা রলখবত োরি 

িরনোি েকাবল আমাি রিক্ক আমাব্ি েোইবক একটি কবলজ েফবি রনবয় হিবলন। 
কবলবজি একজন োত্র আমাব্িবক কবলজ ঘুরিবয় হ্খাবলা। আরম সু্ল েম্পবকদে  অবনক 
রকেু জানলাম। আমাি েনু্ব্ি কবয়কজন সু্লটিবক েেন্দ কিবলা। রকন্তু আমাি 
েেন্দ �বলা না। আমাি মবন �বলা এটি খুে একটা েনু্ভাোেনি নয়। এটি রেবলা খুে 
হোট এেং আমাি হ্বিি হকউ হেখাবন েবড় না। আরম েিং �ান্াি কবলজবক হেরি 
েেন্দ কিলাম। 

আভম কদেজগুদোদে আদবে্ করোম এবং আভম যসখাদ্ যরোম।
আরম রনরচিত রেলাম হ� আরম �ান্াবিই হ�বত চাই। রকন্তু, আরম আবিা ্টুি 
সু্ল হেলাম হ�গুবলা আমাি ভাবলা লািবলা। আরম রতনটি কবলবজই আবে্বনি 
রেদ্াতে রনলাম। আমাবক অন-লাইবন রতনটি রভনি আবে্ন কিবত �বয়রেবলা। তবে, 
আবে্নগুবলা হমাটামটুি একই িকবমি রেবলা। আমাি রিক্ক আমাবক হ্খাবলন অন-
লাইবন ফমদে েূিবরি আবি রকভাবে কািবজ ফমদে েূিবরি অনিুীলন কিবত �য়।

কবলজ আবে্বনি েেবচবয় গুরুত্বেূরদে অংি �বছে রনবজি েম্পবকদে  িচনা। আেনাবক  
এটা ইংবিরজবত রলখবত �বে এেং একটি ভাবলা িচনা রলখবত �বে। কাবজই, আমাি 
জন্ এটা রেবলা কঠিনতম অংি। আমিা েোই অবনক েময় রনবয় িচনা রলখলাম। 
আমাি রিক্ক আমাবক েলবলন হ� আমাি জীেন কার�নী মজাি এেং আমাি কৃরষ্ট 
গুরুত্বেূরদে। এ রেষয়টি আমাি িচনায় তুবল ধিবত �বে। এি ওেি আরম অবনক 
েরিশ্রম কিলাম। 

রতনটি কবলবজ আবে্ন কিাি েি এেং আমাি FAFSA েূির কিাি েি অবনক 
লম্বা েময় অবেক্া কিবত �বলা। রকন্তু, এিেিই আরম ভাবলা েংো্ হেলাম। আরম 
�ান্াি এি জন্ রনেদোরচত �লাম। এেং আমাি েরিোি ৬ �াজাি ডলাি অথদে ো�া�্ 
হেবলা েিকাি হথবক। কবলবজ প্রথম েেবিি হেতন েরিবিাবধি জন্ এই েরিমান প্রায় 
�বথষ্ট রেবলা। আরম খুেই খুরি �লাম। 

17 অরভোেী মা-োোব্ি জবন্ একটি কমদে রনব দ্েিনা।16 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!
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ভকিাদব কদেদজর জ্যে অর্ম পাওো োে।

একটি ফম্ম পরূণ করু্ োদক বদে “FAFSA”।
োধািরভাবে কবলবজি হেতন েরিবিাবধি জন্ ো�া�্বক েবল 
“রফন্ারন্সয়াল এইড” ো আরথদেক ো�া�্। এই আরথদেক ো�া�্ হেবত 
আেনাবক েেবচবয় গুরুত্বেূরদে হ� রজরনষটি কিবত �বে হেটা �বছে FAFSA 
েূির কিা। FAFSA অথদে: ররি এর্বকিন ফি হফডাবিল টুেবডন্ এইড। 
FAFSA হেবত ো তা হফিত র্বত হকান রফ র্বত �য় না। 

কদেজ িাে এম্ অ্যে যে যকা্ 
আভর্মক সাহাদেযের ফম্ম পরূণ 
করু্। 
অরধকাংি কবলবজই হেতন েরিবিাবধ 
অরভভােকব্ি ো�াব�্ি জন্ অথদে 
িাখা আবে। FAFSA েূির কিাি 
েি, আেনাি েতোন আবে্ন কিবে 
এমন কবলজগুবলাি প্ররতটিি জন্ 
আেনাবক আি একটি ফমদে েূির 
কিবত �বে। 

অ্যে আদরা ভকেু বৃভতি খুাঁজু্  যেগুভের জ্যে আপ্ার সন্া্ আদবে্ 
করদে পাদর। 
েরৃত্ত �বছে কবলবজি জন্ অথদে �া আেনাবক হফিত র্বত �বে না। 
আেনাি েতোন আবে্ন কিবত োবি এমন রকেু েরৃত্তি তারলকা আেরন 
ইন্ািবনবট হ্খবত োবিন। 

আপভ্ সরাসভর কদেদজ যরদক আদরা সাহােযে িাইদে পাদর্ যেগুদো 
আপ্ার সন্াদ্র জ্যে উপদোরী। 
োো-মাবয়িা চাইবল কখবনা কখবনা কবলজ হথবক আবিা হেরি ো�া�্ হেবয় 
থাবকন। আেনাি েতোনবক উে�ুক্ত মবন কিবে কবলবজ এমন কাবিা েংবি 
আেরন কথা েলবত োবিন। 

1

2

3

4

আপ্ার িারপাদশ এক েে মা্ষু খুাঁদজ ভ্্ োরা আপ্ার 
পভরবারদক সাহােযে করদে পারদব। 
কবলবজি জন্ প্রস্তুত �ওয়া ে�জ কাজ নয়। আেনাবক এটা একা 
কিবত �বে না। আেরন রক ২ ো ৩ জন েনু্ অথো েরিোবিি 
ে্ে্ব্ি কথা ভােবেন �ািা আেনাবক ো�া�্ কিবত োিবে। 
আেনাি েনু্ব্ি কবলজ েম্পবকদে  অবনক রকেু জানাি প্রবয়াজন 
হনই। তাব্ি কাজ �বছে আেনাি কথা হিানা, রকেু হোট কাজ 
কিবত আেনাবক ো�া�্ কিা এেং আেনাি েনু্ �ওয়া �াবত 
আেরন েেরকেু একা কিাি হচষ্টা না কবিন। 

ভকেু কদেজ সম্পদক্ম  জা্দে আপ্ার সন্া্দক সদগে ভ্দে 
যসগুদো ঘদুর যেখু্। 
রকেু কবলজ ঘুবি হ্বখ এেং হেগুবলা েম্পবকদে  প্রশ্ন কবি আেরন 
আবমরিকাি কবলজ েদ্রত েম্পবকদে  অবনক রকেু জানবত োিবেন। 
কবলবজ �ায় এমন হেরিি ভাি োত্রোত্রীই �াই সু্বল থাকা 
অেস্াবত অবনক কবলজ ঘুবি হ্বখ। আেরন আেনাি েতোনবক 
এটা হোঝাবত তাবক রনবয় একটা কবলজ ঘুবি আেবত োবিন। 
“এটাই হতামাি জায়িা”।

আপ্ার সন্াদ্র জ্যে সাহােযে িা্। 
�ািা কবলবজ �ায় তািা প্রবত্বক হেখানকাি োত্র �বত ো�া�্ ও 
েিামিদে োয়। রকন্তু, আেনাবক এটা চাইবত �বে। কখবনা কখবনা 
এই ো�া�্ চাওয়াটা ে�জ �বয় ওব� না �খন আেরন ঐ ভাষায় 
কথা েলবত োবিন না। রকন্তু আেনাবক এটা োিবত �বে। এই 
রনব দ্েিনাি ৩৯ েৃষ্ায় েলা আবে রকভাবে আেনাি প্রবয়াজনীয় 
েে রকেুি জন্ ো�া�্ োবেন। 

1

2

3

18 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

৩টি ভজভ্ষ আমরা কদরভে যেগুভে 
আপভ্ও করদে পারদব্। 
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1      FAFSA পরূণ করু্। 

 একবাদর ৩ ধরদণর আভর্মক সাহাদেযের জ্যে আদবে্ করদে FAFSA পরূণ করু্। 

  �•  েিকারি মঞ্জরুি �বছে কবলবজি জন্ অথদে হ�টি আেনাবক হফিত র্বত �বে না। 
আেরন কবলবজি প্রবত্ক েেবিি জন্ ১০ �াজাি ডলাি ে�দেতে অথদে হেবত োবিন। 
েেবচবয় েড় ্টুি মঞ্জরুি �বছে “হেল মঞ্জরুি” এেং “TAP অ্াওয়াডদে ”। TAP 
অ্াওয়াডদে  হেবত FAFSA েূিবরি েি আেনাবক আবিা একটি ফমদে েূির কিবত 
�বে। েিকারি মঞ্জরুি হেবত আেনাবক �াই সু্বল েবেদোচ্চ হরেডটি হেবত �বে না এই 
মঞ্জিুী রনভদে ি কবি োরিোরিক আয় ও ে্বয়ি ওেি।

  �•  ওয়াকদে  টোরড হপ্রারোম �বছে ‘অথদে” হ�টা কবলবজি োত্রোত্রীিা তাব্ি জন্ 
রনধদোরিত খুচিা কাজ কবি মজরুি র�বেবে োয়। েিকাি কবলবজি হেতন েরিবিাবধ 
োত্রোত্রীব্ি জন্ এ ধিবরি কাবজি েুব�াি েৃরষ্টি কিবত কবলজগুবলাবক অথদে হ্য়। 
এই ধিবরি চাকরিবক েবল “ওয়াকদে  টে্ারড” চাকরি। এই চাকরিগুবলা োধািরত 
ক্াম্পাবেি অভ্তেবিই কিবত �য়। োত্রোত্রীিা হ্বখ তািা হ� েে কবলবজ ওয়াকদে  
টে্ারডি জন্ আবে্ন কবিরেবলা হেেে কবলজ হথবক জোে োবছে রকনা। এিেি 
তািা সু্ল শুরু �বল ক্াম্পাবে “ওয়াকদে  টে্ারড” চাকরি হখাঁবজ। 

  �•  ঋর �বছে অথদে হ�টা আেরন কবলবজি হেতন েরিবিাধ কিবত কজদে  কিবেন এেং 
অেি্ই এটা আেনাবক অরতরিক্ত অথদে র্বয় েরিবিাধ কিবত �বে �াবক েলা �য় 
“ইন্াবিটে” ো েু্। েিকাি োত্রোত্রী ও তাব্ি োো- মাবয়ব্িবক ঋর র্বয় 
থাবক কবলবজি হেতন েরিবিাধ কিবত। হ�েে কবলবজ আেনাি েতোবনিা আবে্ন 
কবিরেবলা হেেে কবলজ হথবক উত্তি এবল তািা হ্খবে ঋর হেবয়বে রকনা। রকন্তু 
আেনাবক ঋর রনবত �বে না। আেরন ঋর চাইবল আেরন ও আেনাি েতোনবক কবলজ 
রফন্ারন্সয়াল এইড অরফবে হ�বত �বে। আেরন ও আেনাি েতোনবক কািবজ স্বাক্ি 
কিবত �বে। আেরন ও আেনাি েতোনবক অরতরিক্ত অথদে ো েু্ ে�কাবি ঋর 
েরিবিাধ কিাি জন্ প্ররতশ্ররত র্বত �বে। 

  আপভ্ অ্-োইদ্ fafsa.ed.gov ঠিকা্াে FAFSA পরূণ করদে পারদব্। হখয়াল 
কিবেন হ� আেরন হ� ওবয়েোইবট �াবেন তাি স্কীবনি উেবি “ed.gov” হলখা থাকবে। 
কখবনা “FAFSA.com” অথো অন্ হকান ওবয়েোইবট �াবেন না। 

  FAFSA পরূণ করার পর, অবশযেই “Optional Feature – Start your state 
application-এই ভেংকটিদে ভক্ক করু্।” এই রলংকটি আেনাবক রনউইয়কদে  হটেট TAP 
অ্াওয়াডদে  এি জন্ আবে্বনি েূচনা কিবত ো�া�্ কিবে। 

  বাবা-মাদের ববধ কারজপত্র ্া রাকদেও যে সব যেদেদমদে মাভক্ম ্ ্ারভরক অরবা এ 
যেদশর ববধ স্ােী বাভসন্া অরবা শর্ারতী/রাজন্ভেক আশ্রেপ্রারতী োরা আভর্মক সাহােযে 
পাদব। আরথদেক ে�ায়তা োো-মা নয়, েতোবনি অরভোেন অেস্াবনি ওেি রনভদে ি কবি।

  যে সব যেদেদমদে মাভক্ম ্ ্ারভরক বা ববধ স্ােী বাভসন্া অরবা শর্ারতী/রাজন্ভেক 
আশ্রেপ্রারতী ্ে োরা অবশযেই রাইদডন্স কাউভন্সেদরর এবং যে সব কদেদজ োরা 
আভর্মক সাহাদেযের জ্যে আদবে্ কদরদে যসখা্কার ভফ্যোভন্সোে এইড অভফদসর কাদে 
সাহােযে িাইদব। 

  FAFSA পরূণ করা কঠি্। আেনাবক আেনাি েতেবনি নািরিকত্ব অথো অরভোেন 
অেস্াবনি প্রমাবর কািজ আনবত �বে। এেং আেনাবক আেনাি ট্াসি রিটাবনদেি একটি করে 
এেং আেনাি েরিোবিি আবয়ি প্রমারার্ ্ারখল কিবত �বে। আেরন �র্ েিকাি হথবক 
“োেরলক এরেটে্ান্স” এি মাধ্বম অথদে োন অথো �র্ প্ররতেরন্ �ন হেবক্বত্র আেনাবক 
প্রবয়াজনীয় কািবজি করে আনবত �বত োবি। রকন্তু আেরন শুধুমাত্র একটি ফমদে েূির 
কিবেন এেং আেনাি েতোন হ� েে কবলবজ আবে্ন কবিবে হেখাবন ো�াবনা �বে এটি। 
FAFSA েূিবন ে�ব�ারিতাি জন্ আেনাি েতোবনি �াই সু্লবক েলনু।

  আপ্ার সন্াদ্র ১২েম যগ্দডর জা্েুাভর মাদস FAFSA পরূণ করদে হদব (এটিবক �াই 
সু্বলি ‘রেরনয়ি ইয়াি’-ও েলা �য়)। আেরন েবিও এটি েূির কিবত োবিন রকন্তু এটা 
এ েমবয়ই েূির কিা ভাবলা। আেরন �র্ আেনাি আয়কি রিটারদে না হেবয় থাবকন, তবে 
ততরি থাকবল আবিি েেবিি আয়কি রিটানদে-ও েেদেবিষ তথ্ার্ও ে্ে�াি কিবত োবিন। 
রকেু আরথদেক ো�া�্ হ্ওয়া �বে প্রথমর্বক আবে্বনি রভরত্তবত। 

  আপ্ার সন্াদ্র আদবে্ করা কদেজসমূহ যরদক জবাব আসদে আপভ্ যেখদব্ ভক 
পভরমা্ আভর্মক সাহােযে আপ্ার পভরবার পাদছে। আপভ্ আপ্ার সন্া্ যে কদেদজ 
িভে্ম  হদে ইছেকু যসখা্কার ভফ্যো্ভশোে এইড অভফদস যেদে অভেভরতি সাহােযে 
িাইদে পাদর্। এি আবি আেরন হমইবল একটা রচঠিও োবেন হ�টা �বছে “টুেবডন্ এইড 
রিবোটদে ”। আেরন এটা োবেন FAFSA েূিবরি কবয়ক েপ্া� েি। রনরচিত কিবেন হ� 
‘টুেবডন্ এইড রিবোটদে ’এ হ্ওয়া 
েে তথ্ই েঠিক। এখাবন 
হকান তথ্ ভুল থাকবল ো 
োওয়া না হিবল, ফবমদে হ্ওয়া 
হফান নম্ববি কথা েলনু এেং 
এ ে্াোবি জানবত চান। 
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2 3   কদেজ িাে এম্ অ্যে ভফ্যোভন্সোে  
এইড ফম্মও পরূণ করু্। 

  অদ্ক কদেজই সু্দের যবে্ পভরদশাদধর জ্যে পভরবারদেরদক ভ্জস্ বৃভতি ভেদে সাহােযে 
কদর রাদক। েরৃত্ত �বছে কবলবজি হ্ওয়া অথদে হ�টা েরিবিাধ কিবত �য় না। FAFSA এি 
োবথ তািা আেনাি েতোনবক আবিা একটি ফমদে েূির কিবত েলবে। 

  অদ্ক বযেেবহুে সু্ে হাজার হাজার ডোদরর বড় অংদকর বৃভতিও ভেদে রাদক। এই েড় 
েরৃত্ত র্বয় কমদেজীেী েরিোিেম�ূ েেবচবয় ে্য়েহুল সু্বলিও খিচ হ�ািাবত োবি। 

  কদেদজর অদ্ক বৃভতি যসই সব োত্রোত্রীই পাে োরা হাই সু্দে খুব িাদো যগ্ড অজ্ম ্ 
কদর। তবে রকেু েরৃত্ত এমন োত্রিাও োয় �াব্ি �বথষ্ট অথদে হনই। 

  আপ্ার সন্া্ যেসব কদেদজ আদবে্ কদরদে যসখা্ যরদক জবাব এদে আপভ্ যেখদে 
পাদব্ যস বৃভতি যপদেদে ভক্া। আেরন FAFSA হত আরথদেক ে�ায়তাি জন্ হ� আবে্ন 
কবিরেবলন হে রেষবয়ও আেরন ঐ রচঠিবত জানবত োিবেন। রকেু কবলজ এেে তথার্ 
অনলাইবন হ্য় রকেু কবলজ রচঠি র্বয় জানায়।

আপ্ার সন্া্ আদবে্ করদে পাদর  
এম্ অ্যে বৃভতিও যেখু্। 

  োেবযে, বড় বযেবসা, ইউভ্ে্, ধমতীে যরাষ্ী এবং অ্যো্যে প্রভেষ্া্ও মাদে 
মদধযে োত্রোত্রীদেরদক কদেদজর যবে্ পভরদশাদধর জ্যে অর্ম সহােো যেে। এই 
ে�ায়তাগুবলাবক কখবনা কখবনা েবল “প্রাইবভট” েরৃত্ত কাির এগুবলা েিকাি হথবক হ্ওয়া 
�য় না। আেনাবক এগুবলা হফিতও র্বত �বে না। 

  প্রাইদিট বৃভতি পাওো সহজ ্ে। অরধকাংি োত্রোত্রীই এই প্রাইবভট েরৃত্ত োয় না, হকউ 
হকউ োয়। আেনাি েরিোবিি �র্ কবলবজি জন্ অবথদেি ্িকাি েবড়, তা�বল রকেু 
প্রাইবভট েরৃত্ত খুবঁজ হেগুবলাি জন্ আবে্ন কিা জরুিী। আেনাি েতোন �র্ সু্বল ভাবলা 
কবি এেং হেরি কবি হলখাি চচদে া কবি তবে েরৃত্ত োওয়া ে�জ। 

  আপ্ার সন্া্ হাই সু্দে জভু্ের বদষ্ম রাকা অবস্াে আদবে্ করদে পারদব্ এম্ 
বৃভতির সন্া্ করু্। আেনাি েতোবনি সু্বল েরৃত্তি েন্ান কিবত ে�ায়তা চাইবত োবিন। 
এেং আেরন এই ৩টি ওবয়েোইবট(শুধু ইংবিরজবত)েরৃত্তি একটা তারলকা োবেন। 

 1    রনউ রভিন ফি োেরলক সু্বলি newvisions.org/pages/scholarship-
opportunities ওবয়েোইবট রনউ ইয়কদে  রেটিি োত্রোত্রীব্ি জন্ েরৃত্তি তারলকা 
হ্ওয়া আবে। আেরন google-এও হচষ্টা কিবত োবিন। এই তারলকা হেবত “রনউ 
রভিন স্লািিীে ফি রনউ ইয়কদে  রেটি টুেবডন্ে” োচদে  কিবেন। 

 2    প্রাইবভট েরৃত্ত খুজঁবত োত্রোত্রীিা ফাটেওবয়ে স্লািিীে-এ োচদে  র্বত োবি। আেরন 
এখাবন োচদে  র্বয় এমন রকেু েরৃত্তি েন্ান হেবত োবিন হ�গুবলাি জন্ মারকদে ন 
নািরিকত্ব অথো রেরকউরিটি নম্ববিি ্িকাি েবড় না। fastweb.com রভরজট 
করুন। 

 3    Mexican American Legal Defense and Educational Fund 
(MALDEF) এি রনজস্ব ওবয়েোইবটও তাব্ি েরৃত্তি একটি তারলকা আবে। 
রকেু েরৃত্ত থাবক তেধ কািজেত্র হনই এমন োত্রোত্রীব্ি জবন্। maldef.org 
ওবয়েোইটটি রভরজট কবি “Scholarships”এ রক্ক করুন। 
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আপভ্ ভক কদেদজর জ্যে প্রভে সপ্াদহ ভকেু ডোর কদর সঞ্চে করদে পাদর্?

অরধকাংি েরিোবিি জন্ই অথদে েঞ্চয় কিা কঠিন। রকন্তু, োমান্ েরিমাবন েঞ্চয়ও 
এখন আেনাবক কবলবজি হেতন েরিবিাবধ ো�া�্ কিবে। কবলবজি জন্ এই অথদে 
েঞ্চয়টা হমাবটই খুে আবিভাবি �বছে না।

কদেদজর জ্যে অর্ম সঞ্চদে আপ্াদক সহােো করদে ভ্উ ইেক্ম  যস্ট এর 
একটা ভবদশষ সঞ্চেী ভহসাব আদে, যেটি হদছে “529 accounts”। 

এই েঞ্চয়ী র�োে 529 account-হত অথদে িাখবল এটি েমবয়ি েবগে েবগে োড়বে। 
এেং 529 account-এ অথদে িাখবল আেনাবক প্ররত েেি কম আয়কি র্বত �বে। 
আেরন �র্ এ হ্বিি নািরিক �ন ো হোে্াল রেরকউরিটি নম্বি রনবয় একজন তেধ 
স্ায়ী োরেন্দা �ন হেবক্বত্র আেরন এই 529 account টি খুলবত োবিন। রকন্তু আেরন 
শুধুমাত্র কবলবজই এই 529 account হথবক অথদে ে্য় কিবত োিবেন। আেরন অন্ 
হকাথাও এই অথদে ে্য় কিবত োিবেন না। 

অভিবাসী পভরবারদেরদক োদের অর্ম সংস্াদ্ এবং কর পভরদশাদধ ভ্উ ইেক্ম  
ভসটি ভ্খরিাে সহােো ভেদে রাদক। 

ফ্ারমরল োবজট হথবক আেরন ো�া�্ হেবত োবিন। রেনা খিবচ অথো স্বপে খিবচ 
ে্াংক একাউন্ খুলবত আেরন ে�ায়তা হেবত োবিন। রেটি আেনাব্িবক েলবে 
কবলবজি জন্ অথদে েঞ্চবয় রকভাবে 529 account হখালা �ায় রেটি আেনাব্িবক এও 
জানাবে কি েরিবিাবধ হকাথায় রনখিচায় ো�া�্ োওয়া �াবে, অথদে েংস্ান ও কি 
েরিবিাবধ ো�া�্ হেবত 311 নম্ববি হফান করুন। 

  প্রভেটি বৃভতির জ্যে রদেদে ভ্জস্ আদবে্ ফম্ম এবং ভ্ধ্মাভরে োভরখ। অরধকাংি েরৃত্তি 
হক্বত্রই োত্রোরত্রব্িবক একটি িচনা রলখবত �য় এেং একটি অথো ্টুি ‘রিকবমবন্ডিন 
হলটাি’ ো�াবত �য়। রিকবমবন্ডিন হলটাি �বছে েংরক্প্ একটি রচঠি হ�টি হকন এই 
টুেবডন্ এি েরৃত্তি ্িকাি হে েম্পবকদে  রিক্ক, িাইবডন্স কাউরন্সলি, রনয়ত্রকািী 
কমদেকতদে া, এেং েরিোবিি োইবিি অন্ হকউ রলবখ থাবকন। 

  অভধকাংশ বৃভতির যক্ষদত্রই আপ্ার সন্া্দক একটি রি্া ভেখদে হদব। েরৃত্তি জন্ 
আবে্বনি আবি তাব্ি উরচৎ িচনা হলখাি চচদে া কিা। আেনাি েতোন তাি অনুিীলন 
িচনাটি রলবখ িাইবডন্স কাউরন্সলি এেং রিক্কব্বক হ্রখবয় তাব্ি মতামত চাইবত োবি। 
আেরন প্রায়িই এই একই িচনা অন্ান্ স্লািিীবেি জন্ ে্ে�াি কিবত োবিন।

         আপ্ার সন্া্দক অ্দুমাে্ করদব এম্  
প্রভেটি কদেজর কাদে আদরা সাহােযে িা্।

  যেসব কদেজ আপ্ার সন্া্দক গ্হণ করদব োরা আপ্াদক একটি ভিঠি ভেদে জা্াদব 
আপ্ার সন্া্ ভক পভরমা্ আভর্মক সহােো পাদব। এই রচঠিবত েলা থাকবে আেনাি 
েরিোিবক কত েরিবিাধ কিবত �বে। রভনি কবলবজি জন্ রভনি েরিমার অবথদেি প্রবয়াজন 
�বে। আেরন রনবজ হথবক হ� েে প্রাইবভট েরৃত্তি জন্ আবে্ন কবিবেন কবলজ হে 
েম্পবকদে  জানবত চাইবে না। কাবজই, কবলজ ঐ েে েরৃত্তি হকান অথদে এই রচঠিবত অতেভুদে ক্ত 
কিবে না। 

  আপভ্ কদেদজর ভফ্যোভন্সোে এইড অভফদস যফা্ কদর এই ভিঠিটার বযোখযো িাইদে 
পাদর্। রচঠিবত আেনাি প্রবয়াজনীয় হটরলবফান নম্বি হ্ওয়া থাকবে। আেনাি েতোবনি 
িাইবডন্স কাউরন্সলিও আেনাবক ে�ায়তা কিবত েক্ম �বে। 

  আপভ্ ও আপ্ার সন্া্ কদেদজর ভফ্যোভন্সোে এইড অভফদস যেদে আদরা সাহােযে 
িাইদে পাদর্। হকন আেনাি েরিোবিি আবিা ে�ায়তা প্রবয়াজন হেটি আেরন তাব্িবক 
জানাবত োবিন। অবনক েময়, হকান েরিোি এবে আরথদেক েয়া�তা চাইবল কবলজ রকেু 
হেরি অথদে েিাদে কিবত োবি। আেরন একজন হ্াভাষীবকও েংবি রনবত োবিন। হকন 
আেনাি েরিোি আবিা ো�া�্ চায় হে রেষয়টি আেরন তাবক কবলজবক জানাবত েলবত 
োবিন। �র্ও রনবজ হ�বয় হ্খা কিাই ভাবলা। 

4

এখ্ যরদক অর্ম সঞ্চে শুরু করু্!
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USA যে কদেদজর যক্ষদত্র আপ্ার  
ো ো জা্া েরকার। 

আপ্ার সন্া্ কদেদজ যেদে পারদব। েে অরভোেীই রনউ ইয়বকদে  কবলবজ হ�বত োিবে 
এমন রক তেধ কািজ হনই এমন োত্রোত্রীিাও। রভনি রভনি ধিবরি োত্রোত্রীব্ি জন্ রভনি 
রভনি কবলজ হপ্রারোম িবয়বে। কবলবজ ঢুকবত আেনাবক আেনাি �াই সু্বলি হেিা টুেবডন্ �বত 
�বে ন। আেনাি শুধু ্িকাি একটি �াই সু্ল রডব্ামা অথো একটি GED/HSE রডব্ামা। 
রকন্তু, �াই সু্বলি একটি ভাবলা রডররে থাকবল আেনাি েতোন অবনক কবলবজই ভরতদে ি েুব�াি 
োবে এেং হে কবলবজি হেতন েরিবিাবধ হেরি ো�া�্ োবে। 

আপ্ার সন্াদ্র জ্যে িাদো কদেজ আদে এবং আপভ্ যসগুদো খুাঁদজ পাদব্। রকন্তু 
অবনবকি জন্ই রেবিষ কবি এব্বি �ািা নতুন অরভোেী তাব্ি জন্ েদ্রতটি অনধুােন 
কিা িক্ত। এেং েতোনবক রভনি রভনি কবলবজ েম্পবকদে  জানবত অবনকটা েময় ে্য় কিবত �বে। 
তা�বলই আেনাি েতোবনি জন্ েেবচবয় উেব�ািী কবলজটিবত আবে্ন কিবত োিবেন। 

েখ্ আপভ্ কদেদজর পড়া যশষ করদব্ েখ্ আপভ্ ভডভগ্ ভ্দে গ্াজদুেট হদব্। রেরভনি 
ধিবরি কবলজ রডররে আবে। েেবচবয় চাল ুরডররেটা �বে কবলবজি ৪-েেবিি ে্াবচলি’ে রডররে 
এেং কবলবজি ২-েেবিি এবোরেবয়ট’ে রডররে। ২-েেবিি কবলজ রডররেটিবক “করমউরনটি 
কবলবজে”-ও েলা �য়। 

২-বেদরর কদেজ ভডভগ্র যবোে প্রােই িাদো মাদ্র িাকভরর প্রভশক্ষণ ক্াস রাদক যেটা 
োত্রোত্রীদেরদক সভু্ভে্ম ষ্ট িাকভর যপদে সাহােযে কদর। কমদেজীেী োত্রোত্রীব্ি জন্ িাবত এেং 
োপ্ার�ক েুটিি র্বনও ক্াে থাবক।

আপভ্ একটি ২-বেদরর কদেদজ শুরু করদে পাদর্ এবং গ্াজদুেট ভডভগ্ যপদে ৪-বের এর 
কদেদজ িদে যেদে পাদর্। অবনক োত্রোত্রীই �ািা ৪-েেি এি রডররেটি রনবত চায় তািা 
একটি ২-েেবিি কবলবজ শুরু কিাি জন্ প্রস্তুত থাবক। তািা হেরি অথদে োশ্রয় কিবত 
োবি হকননা ২-েেবিি কবলজগুবলা ৪-েেবিি কবলবজি তুলনায় কম খিবচি। কবলবজি 
জন্ আবে্বনি েময় ২- েেবিি কবলবজ রকভাবে শুরু কিা �ায় হে রনবয় আবলাচনা কিা 
ভাবলা। 

অভধকাংশ োত্রোত্রীই কভমউভ্টি কদেজ যশষ করদে ২ বেদরর যবভশ সমে য্ে। 
করমউরনটি কবলজ হথবক ২ েেবি রোজবুয়ট কিবত আেনাবক েূরদে-েময় েড়বত �বে। আেনাবক 
আেনাি েে কবলজ ক্াবে োি কিবত �বে। এেং কবলবজ আেনাি শুরুি েময় আেনাবক 
অেি্ই কবলবজ ভাবলা কিাি জন্ প্রস্তুত �বত �বে। কবলবজ শুরুি েূবেদে কবলজ ক্াবেি জন্ 
োত্রোত্রীব্িবক প্রস্তুত কিবত হকান হকান করমউরনটি কবলবজি রেবিষ হপ্রারোম থাবক। 

ঋদণর ভবষদেও যখাাঁজ খবর রাখু্!

যো্ হদছে অর্ম যেটা কদেদজর যবে্ পভরদশাদধর জ্যে ধার করদব্ এবং 
অভেভরতি অর্ম বা “ইন্াদরস্” সহকাদর অবশযেই যফরৎ ভেদব্। 

আেনাি প্রবয়াজন েেদেরনম্ন “ইন্াবিটে হিট” ো েু্ �াবিি ঋর। 8% েুব্ি হলাবনি 
তুলনায় 5% েুব্ি হলান রনবল আেনাবক অবনক কম অথদে েরিবিাধ কিবত �বে। এেং 
আেরন চাইবেন না আেনাি েতোন কবলজ হথবক রোজবুয়ট �ওয়া এেং কবলজ হথবক 
রডররে রনবয় ভাবলা উোজদে ন না কিা ে�দেতে এই েু্ োড়বত থাক। ঋর েংরিাতে কািবজ 
েই কিাি আবি এ রেষয়টি েম্পবকদে  জাননু। 

সবদিদে িাদো কদেজ ঋণটিদক বদে “federal direct subsidized” ঋণ। 
েে ঋবরি মবধ্ এি েুব্ি �ািই েেবচবয় কম। হফিত হ্ওয়াও হক্বত্রও এটি েেবচবয় 
কম ে্য়োবেক্। এি েিই েবেবচবয় ভাবলা ঋরটি �বছে “Perkins” ঋর। আেনাি 
েতোন FAFSA ফবমদে এই “federal direct subsidized” ঋর ও “Perkins” ঋবরি জন্ 
আবে্ন কিবত োবি। কবলজ হথবক রডররে হনওয়াি আি ে�দেতে োত্রোত্রীব্িবক এই 
ঋর হফিত র্বত �বেনা। রকন্তু সু্ল হেবড় হিবল এই ঋর েরিবিাধ শুরু কিবত �বে। 
্ভূদে াি্েিত, তেধ কািজেত্র হনই এমন োত্রোত্রীিাও এই ঋর োয়। েে কবলবজ এই 
Perkins ঋবরি ে্েস্া হনই। 

োত্রোত্রী ও বাবা-মাদেদের জ্যে অ্যে ধরদণর ঋদণর বযেবস্া 
আদে। 
রকন্তু “direct subsidized” অথো “Perkins” ঋবরি মবতা অন্ ঋরগুবলা অতটা 
ভাবলা না। োো-মাবয়ব্ি জন্ ঋর োত্রোত্রীব্ি জন্ ঋবরি হচবয় ে্য়েহুল কাির 
হেখাবন েু্ �াি হেরি। এখাবন েু্ োধািরত শুরু হথবকই হ�াি �বত থাবক, হ�খাবন 
োত্রোত্রীব্ি হক্বত্র এই েু্ হ�াি �বত থাবক তাব্ি রোজবুয়ট �ওয়াি েি। 

কদেদজর যবে্ পভরদশাদধর যক্ষদত্র ঋণ একটি খুবই িাদো উপাে ভকন্তু 
আপ্াদক জা্দে হদব আপভ্ ভক করদে্। 
প্রবত্ক কবলজ হথবক হজবন রনন রক েরিমান োত্রোত্রী রোজবুয়ট �ওয়াি েি ঋর 
েরিবিাধ কিবত েমে্ায় েবড়বে। ঋর হনওয়াি জন্ েই কিাি আবি রক েরিমার 
েু্ আেনাবক েরিবিাধ কিবত �বে হেটা রনরচিত হ�ান। একই েবগে, আবিা হজবন রনন 
কখন হথবক আেনাবক ো আেনাি েতোনবক ঋর েরিবিাধ শুরু কিবত �বে। আেরন 
রক এই োমথদে্ িাবখন? আেরন ঋরেত্র না েঝুবল ো�া�্ চান। 
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ভকেু কদেজ আপ্াদক ১৮ মাদস ভডভগ্ যেওোর ও একই সদগে এদসাভসদেট’স ভডভগ্ ও একটি 
GED ভডভগ্ যেওোর প্রভেশ্রুভে যেদব। এেং এই প্ররতশ্রুরত স্বাভারেকভাবেই রমথ্া রকেু কবলজ 
ততরিই �বয়বে তাব্ি মারলবকি অথদে উোজদে বনি অরভপ্রাবয়। এই ধিবরি কবলজবক েবল “ফি 
প্ররফট”। অথো “প্ররপ্রবয়টারি” তািা তাব্ি োত্রোত্রীব্িবক প্ররতশ্রুরত হ্য় ঠিকই রকন্তু এগুবলা 
েঠিক নয় এেং আেরন তাব্ি রেষবয় খুে েতকদে  থাকবেন। রকেু েরিোি এ ধিবরি সু্ল 
বৈািা প্রতারিত �বয়বে। কবলজ তাি প্ররতশ্রুরত েূির কিবে এটা রনরচিত কিবত আেনাবক প্রশ্ন 
কিবত �বে। আেরন প্রবত্ক কবলবজি এডরমিন অরফবেি কাবে জানবত চাইবত োবিন এটা 
“ফি প্ররফট” রক না। আেরন রজজ্াো কিবত োবিন: আেনাব্ি অরধকাংি োত্রোত্রী রডররে 
রনবয় রোজবুয়ট �য় নারক শুধুমাত্র কবয়কজন এই রডররে োয়? আেনাব্ি এখানকাি অরধকাংি 
োত্রোত্রী তাব্ি েঠিত রেষবয়ি ওেি চাকরি োয় নারক মুরষ্টবময় কবয়কজন তাব্ি েড়া 
রেষবয়ি ওেি ভাবলা চাকরি োয়? কতজন োত্রোত্রী রোজবুয়ট �ওয়াি েি ঋর েরিবিাধ 
কিবত েমে্ায় েবড়? 

২-বের এর ভডভগ্ধারীদের েুে্াে ৪-বের এর ভডভগ্ধারীরা যবশী উপাজ্ম ্ কদর্। তাঁিা 
তখনই হেরি উোজদে ন কবিন �খন তাঁিা তাব্ি হক্বত্র হেরি হিবখন এেং অরভজ্তাও হেরি 
থাবক। তখন তাঁিা উচ্চ-ে�দোবয়ি চাকরি োন হ�খাবন হেতন হেরি। 

২-বের এর কদেদজর েুে্াে ৪-বের এর কদেজ বযেেবহুে এবং যসখাদ্ য�াকাও কঠি্। 
৪-েেবিি কবলবজ ঢুকবত �াই সু্ল োত্রব্ি অবেক্াকৃত ভাবলা হরেড ও হেরি হটটে হস্াি 
থাকবত �য়। ২-েেি এি কবলবজি তুলনায় তাব্িবক ৪-েেবিি কবলবজ হেরি েড়বত ও 
রলখবত �য়। তাব্ি রিক্াটা ে্ােক �বে কাির তািা হেরি রেষবয়ি ওেি ক্াে কিবে। 
২-েেবিি কবলবজ োত্র-োত্রীিা স্বাভারেকভাবেই কম রেষবয়ি ওেি ক্াে কবি।

উচ্চের ভডভগ্ যেম্ মাস্ার’স ভডভগ্, যমভডদকে ভডভগ্ অরবা ে ভডভগ্র জ্যে পড়াশু্া 
করদে আদর আপ্াদক ভ্দে হদব ৪-বের এর ভডভগ্। 

কদেদজর োত্রোত্রীরা একটা যকাদস্মর পড়াশু্ার ওপর যজার যেে োদক বদে “যমজর”। 
োত্রোত্রীিা অরধকাংি ক্াে-ই কবি তাব্ি হমজি এি ওেি, েে ক্াে নয়। উ্া�িনস্বরুে, 
আেরন নারেদেং এি ওেি এবোরেবয়ট’ে রডররে রনবত োবিন। হেবক্বত্র আেনাি অরধকাি ক্্ােই 
�বে নারেদেং এি ওেি রকন্তু েে ক্্াে নয়। অথো, আেরন একটি ৪-েেবিি কবলবজ অংবকি 
ওেি ে্াবচলি’ে রডররেি জন্ েড়বত োবিন এেং এ হক্বত্র আেনাবক অন্ েে রেষবয়ি 
তুলনায় অংবকি ওেিই হেরি ক্াে কিবত �বে। 

ভ্উ ইেক্ম  ভসটিদে অদ্ক অভিবাসীর জ্যেই CUNY একটি িাদো পেন্। CUNY অথদে 
রেটি ইউরনভারেদেটি অে রনউ ইয়কদে । হিাটা ি�বি CUNY ‘ি অবনক ৪-েেি ও ২-েেি 
এি কবলজ আবে। CUNY’ি কবলজগুবলাবত খিচ অন্ কবলবজি খিবচি তুলনায় কম। রকন্তু, 
হেখাবন অবনক চমৎকাি েে হমজি ও রেবিষ েে হপ্রারোম িবয়বে। অবনক অরভোেীই 
CUNY’ি কবলবজ �ায়। অরভোেীব্ি প্ররতও CUNY েনু্ভাোেনি। রেবিষ কবি �াব্ি তেধ 
কািজেত্র হনই হেই েে োত্রোত্রীব্ি কবলজ অনেুন্াবনি জন্ CUNY একটি েড় মাবেি 
জায়িা। CUNY’ি ওবয়েোইট �বে cuny.edu।

ভ্উ ইেক্ম  যস্দট SUNY একটি িাদো পেন্। SUNY অথদে হটেট ইউরনভারেদেটি অে রনউ 
ইয়কদে । SUNY’ি অরধবন অবনক ৪-েেি ও ২-েেি এি কবলজ িবয়বে। এি অরধকাংবিিই 
অেস্ান রনউ ইয়কদে  রেটিি োইবি রনউ ইয়কদে  হটেবটি অন্ অংবি। SUNY’ি কবলজগুবলাবত 
খিচ CUNY ‘ি কবলবজি মবতাই খিবচি তুলনায় োমান্ হেরি এেং এখাবনও েেন্দ কিাি 
মবতা অবনক হমজি ও হপ্রারোম আবে। SUNY’ি ওবয়েোইট �বছে suny.edu।

আেনাি েতোনবক রেরভনি কবলজ েন্ান কিবত অন-লাইবন েময় ে্য় কিবত �বে। 
এই েন্ান শুরু কিবত রতনটি ওবয়েোইট আবে:

  ভে কদেজ যবাড্ম  এি জন্ 
collegeboard org - অথো bigfuture collegeboard org

  ভপটারস্’স কদেজ এি হক্বত্র  
petersons com  
ওবয়েোইবট হ�বয় োচদে  করুন। 

  ইউএস ভ্উজ এন্ড ওোর্্ম  ভরদপাট্ম  কদেজ র ্োভ্কংস এর জ্যে 
usnews com/education ওবয়েোইবট �ান।

ইন্ারদ্দট কদেজ খুাঁজু্ । 
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আপ্ার সন্া্দক কদেদজর বযোপাদর োর ধারণা ভ্দে 
িাবদে সাহােযে করু্। 
কবলবজ আেরন ও আেনাি েতোন রক প্রত্ািা কবিন। আেরন �খন 
জানবেন কবলবজ আেরন রক চান এেং রক চান না তখন আেনাি কাবে 
ভাবলা কবলজ হখাঁজাটা ে�জ �বয় �াবে। 

প্রভে বের আপ্ার সন্া্দক ভ্দে কদেজ ভিভজট কদর 
আসু্ । 
কবলজ ঘুবি হ্খবল আেরন রভনি রভনি ধিবরি কবলজ েম্পবকদে  অবনক 
রকেু জানবত োিবেন। অবনক প্রশ্ন করুন। কবলবজি োত্র এেং হেখাবন 
কাজ কবিন এমন ে্রক্তব্ি কাে হথবক েিামিদে রনন। 

আপ্ার সন্াদ্র রাইদডন্স কাউভন্সের ও ভশক্ষকদের কাদে প্রশ্ন 
করু্। 
তািা রকেু ভাবলা কবলজ েম্পবকদে  হজবন থাকবত োবিন হ�গুবলা আেনাি 
েতোবনি আরে� ও েক্মতাি েবগে খাে খায়। 

আপ্ার সন্া্দক ভ্দে একটা “কদেজ যফোর” এ ো্।
কবলজ হমলায়, েহু ধিবরি কবলজ হ�াি হ্য় এেং �াই সু্ল োত্রোত্রীব্ি 
েংবি োক্াৎ �য়। েিেততী কবলজ হমলা কবে অনরুষ্ত �বে হে রেষবয় 
আেনাি েতোবনি সু্বল হজবন রনন। 

পাবভেক োইদরেরীদে কদেজ সংক্ান্ বই খুাঁজু্ । 
আেরন কবলবজ হ�বয় “কবলজ িাইড” হ্খবত চাইবত োবিন। এগুবলাি 
অরধকাংিই ইংবিরজবত রকন্তু রকে োবেন স্্ারনি ভাষায়।

কদেদজর ওদেবসাইটগুদো ভিভজট করু্।
অরধকাংি কবলবজিই রনজস্ব ওবয়েোইট আবে। রকেু ওবয়েোইট আবে 
হ�খাবন অবনক কবলজ েম্পবকদে  তথ্ হ্ওয়া আবে। রকন্তু এগুবলাি 
অরধকাংিই ইংবিরজবত। 
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30 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

কদেদজর বযোপাদর আপ্ার সন্াদ্র ধারণা। 

কদেদজর সন্া্ শুরু করার িাদো পন্া হদে কদেজটিদে আপ্ার ভক প্রেযোশা যসটি জা্া। 
আেনাি েতোন কবলবজ রক চায় হেটা ভাোি ে্াোবি তাবক ো�া�্ কিবত আেরন রনবচি 
প্রশ্নগুবলা ে্ে�াি কিবত োবিন। তাোড়া তািা রক প্রত্ািা কবি না হে েম্পবকদে ও। এেে 
প্রবশ্নি রকেু রকেুি উত্তি তাি জানা না থাকবলও হকান েমে্া হনই। এেং এেে প্রবশ্নি হকাবনা 
হকানাটাি উত্তি েমবয়ি েবগে েরিেতদে ন �বলও হকান েমে্া হনই।

আপ্ার সন্া্ ভক এসব প্রদশ্নর উতির একটা কারদজ ভেদখদে। এেে প্রশ্ন ও উত্তি রনবয় 
আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলবিি েবগে কথা েলবত োবিন। তাব্িবক কবলবজি হমলায় 
ও কবলজ রভরজটকাবল েবগে রনন। 

 আপভ্ ভক পড়দে িা্ এবং যক্?
	 	   আেরন েতদে মাবন হকান হকান রেষবয় ভাবলা? 

	 	   কী কী রেষয় েড়বত আেরন েেবচবয় মজা োন। 

	 	   কী কী রেষয় েম্পবকদে  আেরন আবিা জানবত চান?

   এই ভবষেগুদোর ওপর খুব িাদো এম্ কদেজ খুাঁজু্ । 

 আপভ্ ভক ধরদ্র যপশা যবদে ভ্দে িা্?
	 	   কবলজ হথবক রোজবুয়ট �ওয়াি েি আেরন জীেবন রক কিবত চান? 

	 	   আেনাি রক হকান হেিািত লক্্ আবে হ�মন নােদে �ওয়া, রেবনমা োনাবনা, 
মানষুজনবক োরড় রফিবত ো�া�্ কিা, NYC োেওবয়বত কাজ কিা, রিক্ক 
�ওয়া অথো রনজস্ব হিস্িাঁ হ্ওয়া?

	 	   আেনাি রক হকান স্ববপ্নি চাকরি আবে হ�টা আেরন েরত্ই কিবত 
চান?

	 	   এমন আি রক হকান চাকরি আবে হ�টা আিামী কবয়ক েেবিি মবধ্ রনবজই 
হ�ািাড় কবি রনবত োিবেন?

   এ ধরদণর িাকভর যপদে সাহােযে করদব এম্ কদেদজর সন্া্ করু্।

আপ্ার সন্াদ্র জ্যে িাদো কদেজ 
যখাাঁজার ৬টি উপাে। 



33 অভিবাসী বাবা-মায়েয়ের জন্য একটি কম্ম ভনয়ে্মশনা 32 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

আপ্ার সন্া্দক ভ্দে কদেজ 
ভিভজট করু্। 

ভ্দজ যেদে যেখদে আপভ্ কদেজ সম্পদক্ম  আদরা যবভশ জা্দে পারদব্। অরধকাংি 
োত্রোত্রীই �ািা এখন কবলবজ �ায় তািা ১১তম ও ১২তম হরেবড থাকাকালীন েমবয় রকেু 
কবলজ ঘুবি হ্বখবে। হকউ হকউ নেম ও ্িম হরেবড থাকাকালীন েমবয়ও কবলজ রভরজট 
কবিবে। এি ফবল তািা হকান সু্বলি জন্ উে�ুক্ত হে রেদ্াতে রনবত োবি। 

কদেজ ভিভজট আপ্ার সন্া্দক হাই সু্দে িাদো করদে এবং কদেদজর জ্যে প্রস্তুভে ভ্দে 
সাহােযে করদব। এটা আেরন েলবত আেনাি েতোনবক কবলজ ক্াম্পাবে আনবত োবিন। 
“এটাই হতামাি জায়িা”। আেরন জানবত চাইবত োবিন আেনাি েতোবনি এখন রক কিা 
উরচৎ �াবত ভরেষ্বত হে কবলবজ ঢুকবত োবি। 

আপভ্ েে যবভশ কদেজ ভিভজট করদব্ েেই িাদো। �ত িীঘ্র েম্ভে কবলজ রভরজট কিা 
একটা ভাবলা আইরডয়া। �াই সু্বল থাকাকালীন েমবয় েেবি ২ হথবক ৩টি কবলজ রভরজবটি 
হচষ্টা করুন। আেরন অেি্ই রভনি রভনি ধিবরি কবলজ হ্খবেন। হচষ্টা কিবেন ২-েেি 
এি এেং ৪-েেি এি কবলজ রভরজট কিবত। েড় ও হোট উভয় ধিবরি কবলজই হ্খবেন। 
োরড়ি কাোকারে ও অবনক ্বুিি কবলজ েেই হ্খা উরচৎ। রনউ ইয়কদে  রেটিি োইবিি 
কবলজগুবলা হ্খবত আেরন োে ো হ্বন হ�বত োবিন। 

ইংদরভজদে সাহােযে ভ্দে কাউদক সদগে ভ্্। 

একজ্ বনু্দক সদগে ভ্্ োর আপ্ার সন্াদ্র সমবেসী সন্া্ সহ। আেরন ও আেনাি 
েতোন তাব্ি প্রশ্ন ও আইরডয়া েম্পবকদে  শুবন অবনক রকেু জানবত োিবেন। রভরজবটি েি 
আেরন অন্ ে্রক্তব্ি েবগে কবলজ েম্পবকদে  কথা েলনু। 

ভিভজট ঠিক করদে কদেদজর ওদেসাইট বযেবহার করু্। আেনাি েতোন অনলাইবন হ�বয় 
কবলজ রভরজট েম্পবকদে  ধািরা রনবত োিবে। কবলজ রভরজটবক েলা �য় “ক্াম্পাে টু্িে” ো 
“ক্াম্পাে রভরজটে”। রকেু কবলবজি জন্ র্ন ধা�দে্ কিা আবে হ�র্ন হ� হকউ ঐ কবলজ 
রভরজট কিবত োবি। অন্ কবলজগুবলা আেনাি জন্ র্ন ঠিক কবি হ্বে। অরধকাংি কবলজ 
রভরজটই ১ ো ২ ঘণ্া স্ায়ী �য়। টু্িগুরল োধািরত কবলবজি টুেবডন্ব্ি হনতৃবত্ব �বয় 
থাবক।

আপ্ার সন্াদ্র “আইভডোস ফর কদেজ” এর সংদর কদেদজর সামজ্সযে আদে ভক্া যসটা 
জা্দে প্রশ্ন করু্। কবলবজি “ওবয়লকাম হেন্াি” অথো “রভরজটি’ে হেন্াি” থাকবত োবি 
হ�খাবন আেরন কবলজ েম্পবকদে  আবিা হেরি প্রশ্ন কিবত োবিন। “এডরমিনে অরফে”-এ কাজ 
কবিন এমন কাবিা েবগেও আেরন কথা েলাি হচষ্টা কিবত োবিন। এডরমিন অরফে রেদ্াতে 
হনবে �াই সু্বলি হকান োত্রোত্রীিা কবলবজ ভরতদে  �বত োিবে। 

ভিভজদটর পর, অবশযেই আপ্ার সন্া্দক এ ভবষদে েদরষ্ট প্রশ্ন করদে িুেদব্ ্া। তািা রক 
েলবলা এেং রক শুনবলা? তািা রক েেন্দ কিবলা এেং রক েেন্দ কিবলা না? এই কবলজটি 
অন্ কবলজগুবলাি তুলনায় কতটা ভাবলা ো কতটা খািাে? 

  আপভ্ ভক ২-বের এর কদেজ, ৪-বের এর কদেজ ্াভক উিদের জ্যেই যিষ্টা 
িাোদে িা্? 

	 	   হকন আেরন ২-েেি এি সু্ল অথো ৪-েেি এি সু্ল েেন্দ কবিন?

   এম্ কদেদজর সন্া্ করু্ যেটিদে আপ্ার সন্াদ্র িাভহোমাভফক  
ভডভগ্ যপ্রাগ্াম রাকদব। 

 আপভ্ যকারা যরদক কদেদজ করদে িা্?
	 	   আেরন রক োরড়বতই থাকবেন এেং রনউ ইয়কদে  রেটিি সু্বল �াওয়াি েরিকপেনা 

কিবেন? 

	 	   আেরন রক রনউ ইয়কদে  রেটিি োইবি রকন্তু কাোকারে হকান কবলবজ �াওয়াি কথা 
ভােবেন? অথো োরড় হথবক অবনক ্বূি?

	 	   আেরন রক েড় ি�বিি নারক হ্বিি রোমীর এলাকাি একটি কবলবজ হ�বত চান?

  আপভ্ যেখাদ্ যেদে িা্ যসখা্কার যকাদ্া কদেদজর সন্া্ করু্। 

  কদেজ সংক্ান্ অ্যে আর ভক ভবষোভে আপ্ার কাদে গুরুত্বপণূ্ম?
	 	   আেরন রক এমন হকাবনা কবলবজ হ�বত চান হ�টি শুধুই হমবয়ব্ি জন্?

	 	   আেরন হক এমন হকাবনা কবলবজ েড়বত চান হ�খাবন অরধকাংি োত্রোত্রী ও 
ফ্াকারটি আররিকাি ঐরতব�্ি?

	 	   আেরন রক এমন কবলবজ হ�বত চান হ�খাবন অবনক ল্ারতবনা েবড় �ািা 
স্্ারনিভাষী?

	 	   আেরন রক ক্াবেি একমাত্র অরভোেী �বত চান নারক অন্ হ্ি হথবক আো 
অবিা োত্রোত্রীব্ি েবগে থাকবত চান?

	 	   আেরন রক ৫০ �াজাি টুেবডন্ আবে এমন েড় সু্বল েড়বত চান নারক ৫ 
�াজাি টুেবডবন্ি হোট সু্বল েড়বত চান?

	 	   আেরন রক এমন হকান কবলবজ হ�বত চান হ�খাবন আেরন একটা হখলায় 
অংি রনবত চান ো ক্াবেি অংি �বত চান? 

	 	   আেনাি কবলবজি রেষবয় আি রক রক রজরনষ আেনাি কাবে গুরুত্বেূরদে?

  এম্ কদেজ খুাঁজু্  যেখাদ্ আপ্ার জ্যে গুরুত্বপণূ্ম ভকেু আদে।
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আপ্ার সন্া্ এভেদমন্াভর বা ভমডে সু্দে 
রাকদে ভক করদে হদব।

আপ্ার সন্াদ্র জ্যে কদেজ ভ্দে ভিন্া শুরু করার এটাই সঠিক সমে। এখাদ্ 
ভকেু ভবষে আদে যেটা আপভ্ করদে পাদর্। 
	   আপভ্ আপ্ার সন্াদ্র সদগে কদেজ ভ্দে অদ্ক আদোি্া করদে পাদর্। 

তাব্িবক েলনু হ� আেরন চান তািা সু্বল থাকুক এেং �াই সু্ল হথবক রোজবুয়ট 
হ�াক। তাব্িবক েলনু হ� আেরন চান তািা কবলবজ �াক। তািা �াই সু্ল ও কবলজ 
েম্পবকদে  রক ভােবে হেটা শুননু। 

	   আপভ্ আপ্ার সন্া্দক ভ্দে ১ বা ২-বের এর কদেজ ভিভজট করদে পাদর্। 
শুননু তািা প্রবত্ক কবলজ েম্পবকদে  রক ভােবে। 

	   কদেদজর জ্যে আপভ্ ভবদশষ সঞ্চে একাউদন্ অর্ম সঞ্চে করদে পাদর্। এই 
একাউন্বক েলা �য় “529 একাউন্ে”। আেনাি হ� হকান েরিমাবনি েরঞ্চত অথদে 
ভরেষ্বত আেনাি েতোবনি কবলবজি জন্ প্রবয়াজবন অবনক কাবজ আেবে। 

	   আেনাি েতোন সু্বল হকমন কিবে হে ে্াোবি আেরন ‘ে্াবিন্-টিচািে কনফাবিন্স’এ 
হ�াি র্বয় রিক্কব্ি েবগে কথা েলবত োবিন। আেরন রিক্কব্িবক েলবত োবিন 
হ� আেরন চান আেনাি েতোন কবলবজ �াক। 

	   আেরন সু্লবক রজজ্াো কিবত োবিন হ� �াই সু্বলি জন্ প্রস্তুরত রনবত হেখাবন 
আেনাি েতোবনি জন্ হকান অরতরিক্ত ো�াব�্ি ে্েস্া আবে রক না। 

	   আপ্ার সন্া্ যে সু্দে পদড় 
যসখাদ্ োওোর আদর আপভ্ 
যসখাদ্ একজ্ যোিাষী িাইদে 
পাদর। আেরন 311 নম্ববি হফান 
কিবল সু্বলি হফান নম্বি োবেন। 
আেরন সু্ল হথবক আেনাি রনজস্ব 
ভাষায় হলখা একটি রলরখত তথ্ 
চাইবত োবিন। 

হাই সু্ে যরদক গ্াজদুেট করদে আপ্ার  
সন্াদ্র ভক করা প্রদোজ্

আপ্ার সন্া্ হাই সু্ে যরদক গ্াজদুেট করদে পাদর এবং একটা হাই সু্ে ভডদ্ামা যপদে 
পাদর। তাব্িবক কব�াি েরিশ্রম কিবত �বে, ক্াবেি েিীক্ায় োি কিবত �বে, এেং 
‘রিবজন্ে’ এসিাম নাবম রেবিষ ধিবরি েড় হটবটে অংি রনবত �বে। রোজবুয়ট �বত শুধু �াই 
সু্বল �াওয়াই �বথষ্ট নয়।

আপ্ার সন্াদ্র প্রদোজ্ হাই সু্ে যরদক ভডদ্ামা য্ওো অরবা কদেদজ িভে্ম  হদে GED/
HSE য্ওো। �াই সু্ল হথবক রোজবুয়ট কিবত আেনাি েতোবনি প্রবয়াজন ৪৪ “হরিরডট”। 
আেনাি েতোনবক ৫টি ‘রিবজন্ে এসিামে’- এ োি কিবত �বে। 

যক্ভডটস
গ্াজদুেট করদে আপ্ার সন্াদ্র প্রদোজ্ সু্দে ভবদশষ ভকেু ভবষদে ৪৪ যক্ভডট অজ্ম ্ 
করা। হরিরডটে �বছে েবয়বন্ি মবতা এেং আেরন এটি অজদে ন কিবেন �াই সু্বল ক্াবেি 
েিীক্ায় োি কবি। রকেু হরিরডট রনবত �বে অংক এেং রেজ্াবনি মবতা রেষবয়, এেং 
রকেু হরিরডট রনবত �বে রজম ক্াবেও-�াবক েলা �য় িািীরিক রিক্া। আেনাি েতোন একটি 
হরিরডট অজদে ন কিবে অবনক ক্াবেি জন্, রকন্তু হে হরিরডবটি মাত্র একটি অংি োবে রকেু 
ক্াবেি জন্, হ�মন িািীরিক রিক্া। আেনাি েতোবনি জন্ প্রবয়াজনীয় হরিরডবটি একটি মূল 
তারলকা এখাবন হ্ওয়া �বলা: 

ভবষে প্রদোজ্ীে যক্ভডটস এসব যক্ভডটস এর ভ্েমাবেী 

ইংভেশ ৮ যক্ভডটস

যসাশযোে স্াভডজ ৮ যক্ভডটস
“য্াবাে ভহভ্রি”-যে ৪ যক্ভডটস, “ইউ্াইদটড যস্টস 
ভহভ্রি”যে ২ যক্ভডটস, “রি ্্মদমন্”এ ১ ও “ইকদ্াভমকস”এ ১ 
যক্ভডট প্রদোজ্। 

মযোর ৬ যক্ভডটস ভজওদমভরি অরবা অযোেজাবরা II এবং “ভরিরদ্াদমভরি”র মদো 
অযোডিান্সড মযোর ক্াদস অন্ে ২ যক্ভডটস পাওো েরকার। 

সাদেন্স ৬ যক্ভডটস 
“ভেভিং এ্িাের্দমন্” এর মদো “োইফ সাদেন্স”-এ 
২ যক্ভডটস, “যকভমভ্রি” বা “আর্ম সাদেন্স” এর মদো 
“ভফভজকযোে সাদেন্স”-এ ২ যক্ভডটস পাওো প্রদোজ্। 

ইংভেশ োড়া অ্যে 
িাষা ২ যক্ভডটস 

ভিজেুাে আট্ম স, 
ভমউভজক, ডযোন্স 
অরবা ভরদেটার 

২ যক্ভডটস 

ভফভজকযোে এডুদকশ্ 
( ভজম ক্াস) ৪ যক্ভডটস

যহের ১ যক্ভডট

ইদেকটিি যকাদস্মস ৭ যক্ভডটস 
“ইদেকটিি” এর মদধযে ভবিেীে িাষা ভহদসদব ইংভেশ, এক্সরিা 
আট্ম স বা এক্সরিা মযোর এর মদো ভকেু ভবষদে অগ্সর ক্াস 
এবং ভকেু ভবষদে বাড়ভে ক্াস। 
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37 অভিবাসী বাবা-মায়েয়ের জন্য একটি কম্ম ভনয়ে্মশনা 36 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

যক্ভডটস সম্পদক্ম  ভবস্াভরে বুেদে আপভ্ ও আপ্ার সন্া্ আপ্ার রাইদডন্স কাউভন্সের, 
অরবা আপ্ার এভসসদটন্ ভপ্রভন্সপযোে বা ভপ্রভন্সপযোদের কাে যরদক সাহােযে ভ্দে পাদর্। 
আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলি আেনাবক েলবত োিবেন আেনাি েতোবনি রক েরিমার 
হরিরডট আবে এেং এিেিও তাি হকান্  হরিরডটেগুবলা প্রবয়াজন। িাইবডন্স কাউরন্সলি এেে 
হরিরডট অজদে বন েরিকপেনা কিবত আেনাবক ে�ায়তা কিবত োিবেন।

ক্াদশর পরীক্ষাে পাশ কদরই শুধুমাত্র আপ্ার সন্া্ যক্ভডট অজ্ম ্ করদে পারদব। ক্াি 
োি কিবত, আেনাি েতোনবক ক্াবে ৬৫% ো তাি হেরি হস্াি কিবত �বে এেং তাবক তাি 
হ�াম ওয়াবকদে ি রেষবয় কব�াি েরিশ্রম কিবত �বে ও রনয়রমত ক্াবে হ�বত �বে। আেনাি 
েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলি ও রিক্ক আেনাবক েলবত োিবেন আেনাি েতোন ক্াবে কতটা 
ভাবলা কিবে। রকেু সু্বল “এডরলন” এি মবতা করম্পউটাি হপ্রারোম ে্ে�াি কিা �য়, �াি 
মাধ্বম আেরন হ্খবত োিবেন আেনাি েতোন হকমন কিবে। আেরন আেনাি েতোবনি 
িাইবডন্স কাউরন্সলি’হক এ রেষবয় রজজ্াো কিবত োবিন। 

আপ্ার সন্া্ েভে আপ্ার ভ্দজর যেদশ রাকদে সু্দে যেদে রাদক, যসদক্ষদত্র ভকেু যক্ভডট 
োর হাই সু্ে ভডদ্ামার যক্ষদত্র যোর হদব। �র্ আেনাি েতোন রনজ হ্বি নেম, ্িম, 
একা্ি ো বৈা্ি হরেবড সু্বল হ�বয় থাবক, তবে তাি িাইবডন্স কাউরন্সলবিি হথবক হজবন রনন 
এেে ক্াে হথবক হে হকান হরিরডট োবে রক না।

যক্ভডট এ ভপভেদে রাকদেও আপ্ার সন্াদ্র গ্াজদুেট করার সম্াব্া আদে। আেনাি 
েতোন �র্ হরিরডট এ রেরেবয় থাবক, হে হেরি হরিরডট অজদে ন কিবত তাি ২১ েেি েয়ে 
ে�দেতে সু্বল থাকবত োিবে। তাি েয়ে ২১ এি হেরি �বয় হিবল GED/HSE এি মাধ্বম 
তাি রবৈতীয় একটি েুব�াি থাকবে। 

ভরদজন্স এক্সামস
হাই সু্ে যরদক গ্াজদুেট করদে অভধকাংশ োত্রোত্রীদক পাাঁিটি ভিন্ন ভরদজন্স এক্সাম পাশ 
করদে হদব। োত্রিা ক্াবে রক ো� হনয় রিবজন্ে এসিামে-এ হেই েিীক্াটা হনওয়া �য় 
। রিবজন্ে হটটে হনওয়া �য় ক্াবেি হিবষ হ�টাবত হোঝা �ায় হটবটে রক থাবক। রিবজন্ে 
এসিাম োি কিবত োত্রোত্রীব্ি ৬৫ ো তাি হেরি নম্বি হেবত �য়। 

অভধকাংশ CUNY সু্দের যক্ষদত্রই োত্রোত্রীদেরদক ইংভেশ ভরদজন্স-এ ৭৫ বা োর যবভশ 
যপদে হদব এবং েটুি মযোর ভরদজন্স-এ ৭৫ বা োর যবভশ যসই সদগে ৮০ বা োর যবভশ যপদে 
হদব, এদে যবাো োদব যে োাঁরা কদেজ িভে্ম  জ্যে প্রস্তুে। আেনাি েতোন োি কিবত ৬৫% 
এি কম হেবল তাি জন্ োড়রত ক্াবেি প্রবয়াজন �বত োবি। 

এই ৫টি ভরদজন্স এক্সাম অবশযেই হদে হদব ভ্ভে্ম ষ্ট ভকেু ভবষদের ওপর। রনয়রমত রডব্ামা 
ো “রিবজন্ে রডব্ামা” হেবত আেনাি েতোনবক অেি্ই ইংরলি, হোে্াল টে্ারডজ, ম্াথ 
ও োবয়ন্স-এি ওেি রিবজন্ে এসিাম-এ োি কিবত �বে। হ� েে রিবজন্ে-এ তাব্িবক 
অেি্ই োি কিবত �বে হেগুবলা �বছে: 
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1   কভ্রিদহ্ভসি ইংভেশ ভরদজন্স এক্সাম (ইংবিরজবত েড়া ও হলখাি ওেি একটি হটটে 
হ�টা প্রায়ই ১১তম হরেবড প্রথম োবিি মবতা হনওয়া �য়)

2    য্াবাে ভহভ্রি ভরদজন্স (োধািরত ্ইু েেি েময় লাবি এমন একটি ক্াবে  
রেশ্ব ইরত�াবেি ওেি একটি হটটে) 

3    ইউ্াইদটড যস্টস ভহভ্রি এন্ড রি ্্মদমন্ ভরদজন্স (USA এি ইরত�াবেি  
ওেি একটি হটটে)

4    মযোর: আপ্ার সন্া্দক ভ্দির ভে্টি যটদস্র একটিদে পাশ করদে হদবঃ 

   •  ইরন্বরেবটড অ্ালজােিা

   •  রজওবমর্

   •  অ্ালজােিা 2/র্িবনারমর্

5    সাইদেন্স: আপ্ার সন্া্দক ভ্দির ভে্টি যটদস্র একটিদে পাশ করদে হদব:

   •  রলরভং এনভায়িনবমন্ •  হকরমর্রি

   •  আথদে োবয়ন্স •  রফরজসি

আপ্ার সন্া্ একােশ বা বিােশ যগ্দড উপ্ীে হদে োদক সবকটি ভরদজন্স এক্সাম ভ্দে 
হদব ্া। আেনাি েতোন �র্ রনউ ইয়কদে  হটেবট প্রথম োবিি মবতা একা্ি হরেবড �াই সু্ল 
শুরু কবি, তবে তাবক রোজবুয়ট কিবত হ্াোল র�র্রি রিবজন্ে এসিাম র্বত �বে না। �র্ 
হে বৈা্ি হরেবড �াই সু্ল শুরু কবি তবে তাি হ্াোল র�র্রি রিবজন্ে এসিাম ো োবয়ন্স 
রিবজন্ে এসিাম র্বত �বে না। এেে এসিাম হথবক অে্া�রত হেবত আেনাি েতোবনি িাইবডন্স 
কাউরন্সলি এি েবগে কথা েলনু। 

অভধকাংশ ভরদজন্স এক্সাম িী্া, হাইভেো্, ভক্ওে, যকাভরও, রুশ ও স্যোভ্শ িাষাে 
য্ওো হে। �র্ এমন �য় হ� আেনাি েতোন এখবনা ইংবিরজ রিখবে হেবক্বত্র আেনাি 
িাইবডন্স কাউরন্সলি হথবক হজবন রনন রিবজন্ে এসিাম চলাকাবল এেে হটটে েম্পবকদে  েঝুবত 
আেনাি েতোন রক ধিবরি ো�া�্ হেবত োবি।

আপ্ার সন্া্ ভরদজন্স এক্সাম এর সমে “এদকাদমাদডশ্স” ্াদম এক ধরদণর বাড়ভে 
সাহােযে যপদে পাদর। আেনাি েতোন আিও �া হেবত োবি:

	   এসিাম র্বত োড়রত েময় োবে

	   একটি অবেক্াকৃত হোট কবক্ েিীক্া র্বত োিবে

	   ইংবিরজ িবব্ি অনেুাব্ি জন্ িব্বকাষ ে্ে�াি কিবত োিবে

	   রনবজি োরড়বত কথা েবল এমন ভাষায় হজাবি িব্ কবি েবড় রকেু এসিাম র্বত 
োড়বে। 
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ভরদজন্স এক্সাম সভেযেই গুরুত্বপণূ্ম এবং এগুদো অনবেভ্ক। রিবজন্ে এসিামগুবলা আেনাি 
েতোবনি সু্বল হনওয়া �য়। কবলজ োত্রব্ি জন্ হ�েে েিীক্া হনয়, রিবজন্ে এসিাম তাি 
হথবক আলা্া। অরধকাংি কবলবজি হক্বত্রই �াই সু্বলি োত্রোত্রীব্িবক স্লােটিক এেটিটিউড 
হটটে ো SAT েিীক্ায় অংি রনবত �য় অথো অংি রনবত �য় ACT হত । 

ভরদজন্স এক্সাম-এ পাশ করদে আপ্ার সন্া্দক অদ্ক পড়াশু্া করদে হদব। রিবজন্ে 
এসিামগুবলা হেি কঠিন। আেনাি েতোন চটেবট, আেনাি রেশ্বাে হে োিবে- এেে কথা 
েবল আেরন আেনাি েতোনবক ো�া�্ কিবত োিবেন। েিীক্ায় খুে ভাল ফল কিবত 
আেনাি েতোবনি হ�ন তাি রিবজন্ে েিীক্াি েপ্া�টিবত ভাবলা ঘুম �য় এেং হে হ�ন 
েুরষ্টকি খা্্ খায় আেনাবক হেটা অেি্ই রনরচিত কিবত �বে। আেনাি েতোন রিবজন্ে 
এসিাম-এ োি কিবত রকভাবে োড়রত ো�া�্ হেবত োবি হে ে্াোবি আেনাি েতোবনি 
রিক্ক ও িাইবডন্স কাউরন্সলি হথবক জানবত োবিন।

আপ্ার সন্া্ েভে ভরদজন্স এক্সাম-এ পাশ করদে বযের্ম হে যসদক্ষদত্র যস পু্ রাে যিষ্টা 
করদে পাদর।  
আেনাি েতোন অবনকোিই রিবজন্ে এসিাম এ অেতীরদে �বত োবি। এ ে্াোবি রকভাবে আিও ো�া�্ 
হেবত োবিন হে রেষবয় আেনাি েতোবনি রিক্ক ও িাইবডন্স কাউরন্সলি হথবক জানবত োবিন। 

আপ্ার সন্া্ োর ভরদজন্স এক্সামগুদোদে যকম্ ফে করদে ো আপভ্ যেখদে পাদর্। 
আেনাি েতোন রিবজন্ে এসিামগুবলাবত োি কবিবে রক না তা তাি রিক্ক ও িাইবডন্স 
কাউরন্সলি হথবক হজবন রনন। 

আপ্ার সন্া্ েভে ভরদজন্স এক্সাম-এ পাদশর কাোকাভে ফে কদর যসদক্ষদত্র োর জ্যে 
আর একটি উপাে আদে যেটা হদছে “অযোভপে”। আেরন অ্ারেল কিবত োিবেন রক না তা 
আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলি হথবক হজবন রনন। 

অ্যো্যে ভডদ্ামা
“ভরদজন্স ভডদ্ামা” োড়াও অ্যে ধরদণর ভডদ্ামা আদে যেটা আপভ্ হাই সু্দে যপদে 
পাদর্। এগুদোর জ্যে ভিন্ন ভিন্ন িাভহো আদে। অন্ ধিবরি রডব্ামা হ�মন অ্াডভান্সড 
রিবজন্ে রডব্ামা এেং হলাকাল রডব্ামা । 

ভরদজন্স ভডদ্ামা পাওোর যিদে অযোডিান্সড ভডদ্ামা পাওো কঠি্। আেনাি েতোন 
অ্াডভান্সড রডব্ামা হেবত োবি �র্ হে েুরনর দ্েষ্ট ক্াবে োড়রত হরিরডট োয় এেং ম্াথ, 
োবয়ন্স, এেং একটি রেব্িী ভাষায় অরতরিক্ত রিবজন্ে এসিাবম অংি রনবয় োি কিবত োবি। 

যোকাে ভডদ্ামা প্রধা্ে প্রভেবন্ী োত্রোত্রীদের জ্যে। আেনাি েতোন �র্ হকান ভাবে 
প্ররতেন্ী �য় তবে আেনাি িাইবডন্স কাউরন্সলবিি েবগে কথা েবল হজবন রনন রোজবুয়ট কিবত 
আেনাি েতোবনি রক কিবত �বে। এবক্বত্র িতদে গুরল রভনি। 

GED/HSE ভডদ্ামা যসই সব োত্রোত্রীদের জ্যে োরা োদের ২১ বের বেদসর মদধযে 
ভরদজন্স অরবা অযোডিান্সড ভরদজন্স বা যোকাে ভডদ্ামা অজ্ম দ্র শে্ম  পরূণ করদে 
অক্ষম হদব এবং োদের জ্যে োরা কখদ্াই সু্দে োেভ্। আেনাি েতোবনি েয়ে �র্ ১৭ 
হথবক ২১ এি মবধ্ �বয় থাবক তবে আেরন আেনাি িাইবডন্স কাউরন্সলি হথবক “ে্াথওবয় টু 
রোজবুয়িন” েম্পবকদে  হজবন রনবত োবিন হ�টি আেনাি েতোনবক GED/HSE এি জন্ প্রস্তুত 
কিবত োিবে। আেনাি েতোবনি েয়ে �র্ একুবিি হেরি �য় তবে তাি GED/HSE এি 
প্রস্তুরতবত ো�াব�্ি জন্ অরফে অফ অ্াডাটি এন্ড করন্রনউইং এডুবকিন এি তত্বােধাবন 
ক্াবেি ে্াোবি তথ্ রনবত আেরন আেনাি িাইবডন্স কাউরন্সলি এি ো�া�্ রনন অথো 
৩১১ ডায়াল করুন।

কদেদজর জ্যে আরও িাদোিাদব প্রস্তুভে ভ্দে আপ্ার সন্া্ বাড়ভে যক্ভডটস বা 
বাড়ভে ভরদজন্স এক্সাম ভ্দে পাদর। আেনাি েতোন এই হরিরডটে ও রিবজন্ে এসিাম 
হেই েে ক্াে রনবত োবি হ�খাবন তািা কবলবজ হ�েে রেষয় েড়বত চায় তা হিবখ। 
তািা AP ক্াে নাবম একটি রেবিষ ক্াবেও অংি রনবত োবি। AP �বছে অ্াডভান্সড 
হ্েবমন্। আেনাি েতোন AP এসিামে এ অংি রনবয় হ্খাবত োবি হে AP ক্াবি কী 
কী রিবখবে এেং হে কবলবজি জন্ প্রস্তুত। রকন্তু রোজবুয়ট কিবত আেনাি েতোবনি 
AP ক্াে কিাি ো AP এসিাম-এ অংি হনওয়াি প্রবয়াজন �বে না। কবলবজ ভরতদে  �বত 
হেরি প্রস্তুরতি জন্ কী কী ক্া কিবত �বে হেটা আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলি 
হথবক হজবন রনবত োবিন। 

আপ্ার সন্া্ েভে প্রস্তুে রাদক েদব যস ভমডে সু্দে ভরদজন্স এক্সাম এ অংশ ভ্দে 
পাদর। রমডল সু্বল রিবজন্ে এসিাম এ অংি হনওয়াটা �াই সু্ল গুরুত্ব র্বে। আেনাি 
েতোন প্রস্তুত রক না তা খরতবয় হ্খবত তাি রিক্ক ো িাইবডন্স কাউরন্সলি ো�া�্ 
কিবত োবিন। 

আরও েরযে
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এডুদকশ্াে অপরটুযেভ্টি যপ্রাগ্াম। 
কবলবজি হেতন েরিবিাধ ও হেখাবন ক্াবে ভাবলা কিবত োত্রোত্রীব্ি জন্ অরতরিক্ত ো�া�্ 
কবি। অরধকাংি কবলবজই ‘এডুবকিনাল অেিটু্রনটি হপ্রারোম’ আবে, রকন্তু আেনাবক এটি 
কবলবজি অবে্বন চাইবত �বে। এেং প্রায়ই অন্ একটি ফমদে জমা হ্য় আেনাি েতোবনি আরেব�ি 
কবলজগুবলাবত এই হপ্রারোম েম্পবকদে  হজবন রনন। CUNY হত েেি কবলবজ, এই হপ্রারোমবক েবল 
“SEEK” এেং CUNY ২-েেি এি কবলজগুবলাবত এই হপ্রারোমবক েবল “কবলজ রডেকভািী” অথো 
“CD” । প্রাইবভট কবলবজ এবক েবল “HEOP” । অন্ একটি ভাবলা হপ্রারোম �বছে “ASAP”।

ভফ্যোভন্সোে এইড
কবলবজি হেতন েরিবিাবধ েরিোিব্ি ো�া�্ করুন। েিকাি, অবনক কবলজ এেং অন্ 
অবনক উৎে হথবক োওয়া মকু্ত অথদে থাবক কবলবজ। কবলবজি োত্রোত্রীব্ি জন্ ঋর ও রেবিষ 
চাকরিি ে্েস্াও থাবক। কবলবজি হেতন েরিবিাবধ ো�াব�্ি জন্ FAFSA এেং কবলবজি 
রনধদোরিত অন্ হকান ফমদে েূির করুন। 

ভফ্যোভন্সোে ্াভ্ং
আেনাি গুরুত্বেূরদে কাবজি জন্ �াবত �বথষ্ট অথদে উবৈতৃ্ত থাবক হেটি রেবেচনায় রনবয় আেনাি 
উোরজদে ত অথদে আেনাি েরিোি রকভাবে ে্য় কিবে হে ে্াোবি একটি েরিকপেনা ততরি 
করুন। শুরু করুন একটি োবজট ততরি কবি। োবজট �বে োিা মাবে আেনাি হমাট উোজদে ন 
এেং রেরভনি কাবজ ে্বয়ি একটি তারলকা। আেরন �খন জানবেন প্রবত্ক মাবে আেনাি 
উোরজদে ত অথদে ঠিক হকাথায় ে্য় �বছে তখন রেরভনি গুরুত্বেূরদে কাবজ আেনাি অথদে োশ্রয় ে�জ 
�বয় �াবে। কবলবজি জন্ আেনাি আরথদেক েরিকপেনা এখনই ততরি করুন। 

GED/HSE 
GED অথদে হজনাবিল এডুবকিন রডবভলেবমন্। HSE অথদে �াই সু্ল এি েমমান। মলূত একই 
রেষবয়ি ্টুি রভনি নাম। �ািা সু্ল হথবক ো্ েবড় �ায় অথো কখবনাই সু্বল �ায়রন এটি 
তাব্ি জন্ একটি রভনি ধিবরি �াই সু্ল রডব্ামা। এটা অরভোেীব্ি জন্ �ািা ২১ েেি 
উত্তীনদে �বয় �াওয়াি কািবর সু্বল �াওয়াি হ�াি্তা �ািায়। GED/HSE রডব্ামা অজদে বনি জন্ 
আেনাবক অেি্ই ৫-োটদে  েিীক্ায় োি কিবত �বে। GED এই এসিাম কিবত আেরন আেনাি 
েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলিবক েবগে রনবয় হ�বয় অথো 311 হত হফান কবি ররি ক্াবেি জন্ 
োইন আে কিবত োবিন। 

গুরুত্বপণূ্ম শব্দাবেী যেগুদো জা্দে হদব হাই সু্ে গ্াজদুেশ্ ভরকোরদমন্স
�াই সু্ল োত্রোত্রীব্িবক ৪৪ হরিরডট হেবত অেি্ই �বথষ্ট ক্াে োি কিবত �বে। প্ররত 
হেরমটোবি অরধকাংি ক্াে হিবষ ননু্তম ৬৫% এি ফাইনাল হরেড হেবয় একজন োত্র ১ হরিরডট 
োয়। ননু্তম ৬৫% ো তাি হেরি রনবয় ফাইনাল হরেড হেবল েলা �াবে একটা ক্াে “োরেং” 
�বলা। োত্রোত্রীব্িবক অেিই ৫টি েড় েিীক্ায় োি কিবত �বে �াবক েবল “রিবজন্ে 
এসিামে”। ইংবিরজ, অংক, রেজ্ান, হ্াোল র�র্রি ও ইউএে র�র্রিবত রিবজন্ এসিাম িবয়বে। 
আেনাি েতোবনি সু্বলই রিবজন্ে এসিাম হনওয়া �য় এেং এগুবলা অবেতরনক। রোজবুয়ট কিবত 
আেনাি েতোনবক রক কিবত �বে হে রনবয় আেনাি িাইবডন্স কাউরন্সলবিি েবগে কথা েলনু। 

SAT এক্সাম
SAT অথদে স্লারটেক অ্ারটিটু্ড হটটে। অরধকাংি কবলবজই কবলবজ ভরতদে ি আবি �াই সু্ল 
োত্রোত্রীব্িবক SAT েিীক্া র্বত েলা �য়। অরধকাংি কবলজই আেনাবক েবল র্বে হেখাবন 
ভরতদে ি জন্ আেনাবক SAT-এ কত হস্াি কিবত �বে। অরধকাংি োত্রোত্রীই তাব্ি ১১ 
এেং/অথো ১২তম হরেবড SAT েিীক্া হ্য়। এ োড়াও রকেু কবলবজি হক্বত্র অন্ হটবটে 
প্রবয়াজন �য় হ�মন SAT II হটটে অথো SAT োেবজক্ট হটটে SAT েিীক্া খুে িক্ত। 
অরধকাংি োত্রোত্রীই এি জন্ েড়াি রেেবন অবনক েময় ে্য় কবি। আেনাি েতোন তাি 
১০ম ও ১১তম হরেবড অনিুীলন SAT হটবটে অংি রনবত োবি �াবক েবল PSAT। SAT এি 
মবতা আবিা একটি এসিাম আবে হ�টি রকেু রকেু কবলবজ প্রবয়াজন �য়। এটিবক েবল ACT। 
কবলজই আেনাবক েবল র্বে হকান হটটে োত্রোত্রীব্িবক রনবত �বে। 

TOEFL এক্সাম 
আেনাি েতোন �র্ অন্ হকান হ্ি 
হথবক রোজবুয়ট কবি এেং কবলবজ 
েড়াশুনা কিবত U.S আবে, অথো 
�র্ ইংবিরজ ভাষা হিখাি ে�দোবয় থাবক 
এেং এ হ্বি নোিত �য়, হেবক্বত্র 
তািা একটি হটবটে অংি রনবত োবি 
�াবক েলা �য় TOEFL। আেনাি 
েতোন �র্ ইংবিরজ ভাষা রিক্াথতী �য় 
এেং �ুক্তিাব্রেি হকান কবলজ হথবক 
রোজবুয়ট কবি, হেবক্বত্র SAT এসিাম 
এেং TOEFL এসিাম – ্টুিবতই অংি 
রনবত োবি। TOEFL আেনাি েতোবনি 
ইংবিরজবত ্ক্তাি মাত্রা েরিমাে 
কিবে। TOEFL এসিাবম একটি ভাবলা 
হস্াি কবলজবক হ্খাবে হ� হে এই 
কবলবজি জন্ ততরি। 



43 অভিবাসী বাবা-মায়েয়ের জন্য একটি কম্ম ভনয়ে্মশনা 42 আেনাি েতোবনিা সু্বল হ�বত োিবে। �্াঁ তািা োিবে!

যে সব প্রশ্ন আপ্াদক করদে হদব। 

আপ্ার সন্াদ্র হাই সু্দে 

1  গ্াজদুেট করদে আপ্ার সন্া্দক ভক করদে হদব?

2   গ্াজদুেট করদে আমার সন্াদ্র জ্যে ভক বাড়ভে সাহাদেযের বযেবস্া আদে? 

3   সু্ে ভকিাদব আমার পভরবারদক কদেদজর জ্যে প্রস্তুভে ভ্দে সাহােযে করদব। যসখাদ্ 
ভক ভবদশষ ক্াস বা অ্যে যকা্ সাহােযে আদে?

কদেজ ভিভজট বা একটি কদেজ যমোে।

1   এই কদেদজ �ুকদে আমার সন্াদ্র যগ্ড কেটা িাদো হদে হদব?

2  হাই সু্দে আমার সন্া্দক কী ধরদণর ক্াস করদে হদব?

3   হাই সু্দে যকা্ এক্সামটি আমার সন্া্দক ভ্দে হদব?  
আপ্ার কদেদজ িভে্ম  হদে োদেরদক এক্সাদম কে যবভশ যস্ার করদে হদব?

4   আপ্ার কদেদজ িভে্ম  হদে আমার সন্া্দক হাই সু্দে আর কী কী করদে হদব?

5   কদেদজর যবে্ পভরদশাদধ আমরা কে আভর্মক সাহােযে পাওোর আশা করদে পাভর? 

6  অভধকাংশ ক্াদস কেজ্ কদর োত্রোত্রী রাদক?

7  োত্রোত্রীরা ভক কযোম্পাদস রাদক, বাসাে, বা অ্যে যকারাও?

8   কদেদজর ভক এম্ যকা্ ক্াস আদে যেটা সবার জ্যে বাধযেোমুেক? ইংদরভজ, অংক, 
ভবজ্া্, িাষা?

9  কেজ্ োত্রোত্রী ঠিক সমদে গ্াজদুেট কদর?

10  কেজ্ োত্রোত্রী গ্াজদুেট করার পর োদের ঋণ পভরদশাধ করদে সমসযোে পদড়?

11  ্ েু্ োত্রোত্রীদেরদক বাড়ভে সাহােযে ভেদে আপ্াদের ভক “এডুদকশ্াে অপরটুযেভ্টি 
যপ্রাগ্াম” বা অ্যে ভবদশষ যপ্রাগ্াম আদে? এটি যপদে আমার সন্া্দক ভক করদে হদব?

12  কদেদজ রাকাকােী্ সমদে আমার সন্াদ্র সহােোে যকা্ যপ্রাগ্াম আদে ভক্া?

কদেদজ োরা োে োরা প্রদেযেদকই যসখাদ্ িভে্ম  হদে ভকেু সাহােযে ও পরামশ্ম পাে।  
কদেদজর জ্যে প্রস্তুে হদে আপ্ার সন্া্ সদব্মাচ্চ সাহাদেযের োবীোর। 

আপ্ার সন্াদ্র সু্দের বযেভতিদের 
যরদক সহােো িা্। 
আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলি 
অথো অ্াডভাইজাবিি েবগে কথা েলনু। 
হজবন রনন কবলজ রেষবয় ো�া�্ কিবত 
আেনাি েতোবনি সু্বল ্ারয়ত্বপ্রাপ্ হক 
আবেন। হকান হকান েময় এ কাজটি 
কবি থাবকন িাইবডন্স কাউরন্সলি, 
কখবনা এটি অন্ হকউ কবি থাবকন- 
হ�মন হকান রিক্কও ্ারয়ত্ব প্রাপ্ �বত 
োবিন। রোজবুয়ট কিবত এেং কবলবজি 
জন্ প্রস্তুরত রনবত আেনাি েতোনবক রক 
কিবত �বে হে ে্াোবি রজজ্াো করুন। 
আেরন তাব্ি রিক্বকি কাবে কবলবজি 
ে্াোবি েিামিদেও চাইবত োবিন। রভনি 
রভনি কবলবজি ে্াোবি রজজ্াো কিবত 
োবিন। 

অ্যো্যে বাবা-মাদেদের সদগেও করা বেদে পাদর্। 
তাব্ি েতোনব্িও কবলবজি জন্ প্রস্তুত �বত ো�াব�্ি প্রবয়াজন! আেরন অন্ োো-মাবয়ব্ি 
েবগেও একটা টিম র�বেবে কাজ কিবত োবিন। আেনািা একবত্র রপ্ররন্সে্ালবক অ্ারলে’ে 
কবলজ ক্াে এি ন্ায় ক্াে শুরু কিবত েলবত োবিন। 

সু্দের বাইদরও আপভ্ সহােো খুাঁজদে পাদর্। 
হিষ েৃষ্ায় আেরন একটি করমউরনটি অিদোনাইবজিন হ্খবেন হ�টি আেনাি েরিোিবক কবলবজি 
জন্ প্রস্তুরত রনবত ে�ায়তা কিবে। আেনাি োেস্াবনি রনকবট কবলজ কাউবন্সরলং ো রপ্রোবিিন 
হপ্রারোম থাকবত োবি। আেনাি েতোবনি নাবম www.nyc collegeline.org- এই ঠিকানায় লি 
অন করুন এেং কািও হথবক হজবন রনন এ রেষবয় হক ো�া�্ কিবত োবিন। আেরন ন্ািনাল 
কবলজ অ্াবসিে হপ্রারোম রডবিক্টরি’ি ওবয়েোইবটও ো�া�্ োবেন। “ফাইন্ড এ হপ্রারোম”-এ 
রক্ক করুন এেং আেনাি রজে হকাড টাইে করুন। এটি আেনাি োরড়ি কাোকারে রকেু 
হপ্রারোবমি একটি তারলকা হ্খাবে। আেরন এই ওবয়েোইটটি রপ্ররন্সে্ালবক হ্খাবত োবিন: 
collegeaccess.org/accessprogramdirectory/

আপ্ার পভরবাদরর জ্যে সদব্মাচ্চ সাহােযে ভ্্। 
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Asian Americans for Equality
(সমোর পদক্ষ এশীে অযোদমভরকা্)
Central Office
108 Norfolk Street
New York, NY 10002
হটরলবফান: (212) 979-8381
ইবমইল: askaafe@aafe org
aafe org
 
Chinese Progressive Association
(ভি্া প্ররভেশীে সভমভে)
230 Grand Street, Suite 504
New York, NY 10013
হটরলবফান: (212) 274-1891
ইবমইল: cpanyc@cpanyc org
cpanyc org

Coalition for Asian American 
Children and Families
(এশীে অযোদমভরকা্ ভশশু ও  
পভরবারদের যজাট)
50 Broad Street, 18th Floor
New York, NY 10004
হটরলবফান: (212) 809-4675
ইবমইল: cacf@cacf org
cacf org

Metropolitan Russian-American 
Parents Association
(যমদরিাপভেট্ রুশ-অযোদমভরকা্ বাবা 
মা’যের সভমভে)
হটরলবফান: (718) 415-5912
ইবমইল: rusamvlad@yahoo com

El Centro del Inmigrante
(¡¡ãঅভিবাসীদের যকন্দ্র¡¡À)
1546 Castleton Avenue
Staten Island, NY 10302
হটরলবফান: (718) 420-6466
ইবমইল: info@elcentronyc org
elcentronyces wordpress com

Flambwayan Haitian  
Literacy Project
(ফ্ামবযেে্ হাইভেে স্াক্ষরো প্রকল্প)
208 Parkside Avenue, 2nd Floor
Brooklyn, NY 11226
হটরলবফান: (718) 774-3037
ইবমইল: josmene@flanbwayan org
flanbwayan org

Sapna NYC
(স্প্ন ভ্উ ইেক্ম  ভসটি)
2348 Waterbury Avenue
Bronx, NY 10462
হটরলবফান: (718) 828-9772
ইবমইল: info@sapnanyc org
sapnanyc org

DRUM – South Asian  
Organizing Center
(রিাম-েভক্ষ্ এশীে সাংরাঠভ্ক যকন্দ্র)
72-18 Roosevelt Avenue
Jackson Heights, NY 11372
হটরলবফান: (718) 205-3036
ইবমইল: info@drumnyc org
drumnyc org

আপ্ার সন্াদ্র ভরি হাই সু্ে এডুদকশ্ য্ওোর অভধকার আদে। েে অরভোেী 
োত্রোত্রীই তাব্ি ২১ েেি না �ওয়া ে�দেতে রেনা খিবচ �াই সু্বল রিক্া রনবত 
োবি। নািরিক, তেধ স্ায়ী োরেন্দা ও হ�েে েতোনব্ি তেধ অরভোেন অেস্ান ো 
হটেইটাে হনই তািা �াই সু্বল হ�বত োবি। এমনরক �র্ আেনাি েতোন এক ো ্ইু 
ক্াবে অকৃতকা�দে্ও �য় তািেিও তািা ২১ েেি েয়ে অেরধ সু্বল েড়বত োবি। 
এেং ২১ েেবি েড়বল তািা সু্ল েষদে হিষ কিবত োবি। 

ইংদরভজ যশখার সমদে যে সব যেদেদমদে এই িাষা জাদ্ ্া োরা োদের 
মােৃিাষাে এই ক্াস করদে পাদর। রকতে েে োত্রোত্রীবক �াই সু্ল হথবক রোজবুয়ট 
কিবত অেি্ই একটি ইংবিরজ হটবটে োি কিবত �বে �াবক েলা �য় “রিবজন্ে 
ইংরলি ল্াগেবুয়জ আটদে ে এসিাম”।

ইংদরভজ ক্াদস োওো প্রদোজ্ এম্ সব োত্রোত্রীরই ২১ বেদর পোপ্মণ ্া করা 
পে্মন্ অভধকার আদে অনবেভ্ক ক্াস করার। 

আপ্ার সন্াদ্র সু্দে ভশক্ষক ও অ্যে স্াফদের সংদর করা বোে সাহােযে ভ্দে 
একজ্ যোিাষী পাওোর অভধকার আপ্ার আদে। সু্বল �াওয়াি আবি হেখাবন 
হফান কবি একজন হ্াভাষী চান। আেনাি েতোবনি সু্বলি হফান নম্বি খুবঁজ হেবত 
আেরন 311 নম্ববি হফান কিবত োবিন। 

স্মরণ রাখদব্ কভমউভ্টি অর্মা্াইদজশ্ োরা মা-বাবাদেরদক 
সাহােযে করদে পাদর। 





গ্াজদুেট হদে এবং ভরদজন্স ভডদ্ামা যপদে আপ্ার সন্াদ্র প্রদোজ্ ৪৪ যক্ভডটস 
এবং োদক পাশ করদে হদব ৫টি ভরদজন্স এক্সামস। 
রনবচি চাটদে টি ে্ে�াি কবি আেরন জানবত োিবেন আেনাি েতোবনি কত হরিরডটে আবে এেং হে 
কতটি এসিাম োি কবিবে। এডভাডন্সড রডব্ামা অজদে ন কিবত আিও হরিরডট োওয়াি ে্াোবি আেরন 
আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলি এি েবগে কথা েলবত োবিন।

এই িাদট্ম র ভবষেগুদোদে আপ্ার সন্াদ্র প্রদোজ্ ৪৪ যক্ভডটস
•  আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলি এি কাবে একটা “োিমাবনন্ হিকডদে ” ো “্ানরস্কটি” হচবয় রনন। 
•  “োিমাবনন্ হিকডদে ” ো “্ানরস্কটি” ে্ে�াি কবি চাটদে টি েূির কিবত আেনাি েতোবনি িাইবডন্স 
কাউরন্সলি এি ো�া�্ রনন।

•  প্ররতটি রেষবয়ি জন্, আেনাি েতোবনি অরজদে ত প্ররতটি হরিরডট এি জন্ একটি েসি েূির করুন। �র্ 
হে অবধদেক হরিরডট োয় হেবক্বত্র েবসিি অবধদেক েূির করুন। হ�মন: আেনাি েতোন �র্ ম্াথ রেষবয় 
৩ হরিরডট োয় তবে “ম্াথ” এি োরিবত ৩টি েসি েূির করুন। 

•  হোি্াল টোরডজ এি জন্, আেনাি েতোবনি প্ররতটি ক্াবে োবিি হক্বত্র একটি েসি েূির করুন। 
প্ররতটি হোি্াল টোরডজ ক্াবেি জন্ একটি হরিরডট। 

•  আেরন একটি হিাটা চাটদে  েূির কিবল হোঝাবন �বে হ� আেনাি েতোবনি রোজবুয়ট কিাি জন্ 
প্রবয়াজনীয় েে হরিরডটই িবয়বে। 

যে সব ভবষে  
আপ্ার সন্া্ 
অবশযেই য্দব

আপ্ার সন্া্ ইভেমদধযেই  
েেটা যক্ভডট অজ্ম ্ কদরদে

সব্মদমাট 
প্রদোজ্ীে 

যক্ভডট

ইংভেশ ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ৮

যসাশযোে স্াভডজ য্াবাে ১ য্াবাে ২ য্াবাে ৩ য্াবাে ৪ US ১ US ২ রি ্্মদমন্ ইকদ্াভমকস ৮

মযোর ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ৬

সাদেন্স ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ৬

ফদর্ েযোগেদুেজ ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ২

ভমউভজক/ আট্ম ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ২

যহের ১ যক্ভডট ১

ভফভজকযোে এডুদকশ্ ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ৪

ইদেকটিিস ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ১ যক্ভডট ৭

আপ্ার সন্া্দক ৫টি ভরদজন্স এক্সামস পাশ করদে হদব 
•  আেনাি েতোন ৬৫ ো তািও হেরি হস্াি 
কবি একটি রিবজন্ে এসিাম োি কিবে।

•  রকেু কবলজ ইংরলি ও ম্াথ রেষবয় 
হেরি হস্াি চায়, রকন্তু আেনাি েতোন 
৬৫ হস্াি কবিই কবলবজ হ�বত োিবে। 

•  আেনাি েতোন তাি হস্াি উনিত 
কিবত একারধকোি রিবজন্ে এসিাম 
র্বত োিবে। 

•  আেনাি েতোবনি িাইবডন্স কাউরন্সলবিি 
কাবে আেনাি েতোবনি রিবজন্ে 
এসিাবমি হস্াি চান।

•  আেনাি েতোবনি রনবচি প্ররতটি 
রেষবয়ি প্র্ত্ত েিীক্াি েবেদোচ্চ হস্াি রলখুন এেং তাবত োি কবিবে রকনা েতৃ্তেদ্ করুন।

Visit: thenyic .org/educ ation/parentguide
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ভরদজন্স সদব্মাচ্চ যস্ার পাশ কদরদে? (৬৫+)

ইংভেশ হাাঁ/্া

অযোেজাবরা হাাঁ/্া

সাদেন্স: __________ হাাঁ/্া

US ভহভ্রি হাাঁ/্া

য্াবাে ভহভ্রি হাাঁ/্া


