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অকুপেশন্যাল এবং ফিফিপেল থেরাফে 

পিতামাতাদের িরখতাপিকা 
 
 
 

ফিয় ফেতামাতা/অফিিাবে:  

 

অন্ুগ্রহ েপর এই িরম েুপরাটাই েূরণ েরুন্ এবং __________________ তাফরপের মপযয ____________________________-  
এর োপে িমা ফিন্।  আেন্ার থোন্ িশ্ন োেপল  ____________________________________-এর সাপে থ াগাপ াগ েরপত 
োপরন্। আেন্াপে যন্যবাি। 

 

সু্কিপিপিক অকুদিশন্যাি এবং পিপিদকি থেরাপি কী?   

সু্কলফিফিে ওটি এবং ফেটি হপলা থসই েফরপেবা  া ফশক্ষােীপিরপে তাপির ফশক্ষা থেপে লািবান্ হপত সহায়তা েপর। এর অন্তিুুক্ত আপে 

ফশক্ষােীর ক্লাসরুম, লাঞ্চরুম, অবোশ, ফিম ও সু্কপলর অন্যান্য থক্ষপে অংশগ্রহপণ সক্ষমতা।    

              
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
আেফন্ সন্তাপন্র িন্য থোন্ যরপন্র মলূযায়ন্ চাইপেন্, তা ফচফিত েরুন্:        ওটি      ফেটি 

 

ফশক্ষােীর ন্াম: বাফির থিান্: 

ফেতামাতা/অফিিাবে: থসল থিান্: 

থস ফে আপগ এ েফরপেবা থেপয়পে বা বতুমাপন্ োপে:     ওটি      ফেটি    হযাাঁ হপল, েপতা ফিন্ যপর? 

মূলযায়পন্র অন্ুপরায থে েপরপেন্?      আফম ফন্পি/ফেতামাতা      ফচফেৎসে      ফশক্ষে     অন্যান্য: 

িােফমে ফচফেৎসে: থিান্ ন্ম্বর: 

থেশাফলস্ট ফচফেৎসে: থিান্ ন্ম্বর: 

হাসোতাল: থিান্ ন্ম্বর: 

হুইলপচয়ার/ইকুযইেপমন্ট ফক্লফন্ে: থিান্ ন্ম্বর: 

অেুটিস্ট: থিান্ ন্ম্বর: 

  

ফন্ণীত শারীফরে অবস্থা: (অযালাফিুসহ)  

 

েূবুবতী শারীফরে অবস্থা: 
 

 সািুাফর:  _____________________________          অসুস্থতা/হাসোতাপল িফতু:______________________________________     

ওেুয: (সাফিপমন্ট ও ফবপশে েেযসহ) _______________________________________________________________________________ 

গিু ও িসব স্বািাফবে ফেপলা ফে?    হযাাঁ   ন্া    বণুন্া:  ______________________________________________________ 

 ফিমযাফচওর িসব:  েপতা সপ্তাহ ________ 

আন্মুাফন্ে থোন্ বয়পস আেন্ার সন্তান্ ফন্পচরগুপলা েরপত োরপতা:  
 

      গিাপত োপর: ________   এো বসা: ________     হামাগুফি: ________    হাাঁটা: ________    েো বলা: ________     

 

 

অকুদিশন্যাি থেরাপি  

এর মপন্াপ াগ ফন্ম্নফলফেত ফবেপয় ফশক্ষােীর সক্ষমতা: 

 সু্কপলর িপয়ািন্ থমটাপত ক্লাসরুপমর সহায়সঙ্গফতর বযবহার 

 ক্লাপসর েমুসূফচ অন্সুরণ; ফিফন্সেে গুফেপয় রাো 

 েফরেন্নতা, েফরচ ুা, আহার, থোশাে ইতযাফি ফন্পিপে  ত্ন 
েরার মপতা োিগুপলা েরা 

 

পিপিদকি থেরাপি 

এর মদন্াদ াগ পন্ম্নপিপখত পবষদে পশক্ষােীর সক্ষমতা: 

 সু্কপলর অিযন্তপর শারীফরে েমুোপে অংশগ্রহণ   

 ক্লাসরুপমর েফরপবপশ চলাপিরা েরা 

 থহাঁ পট, হুইলপচয়াপর ফেংবা চলাপিরার িন্য অন্য সহায়তা 
বযবহার েপর সু্কপলর ফবফিন্ন এলাোয়  াতায়াত েরা  
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আেন্ার সন্তাপন্র বণুন্া েীিাপব থিপবন্? আেন্ার সন্তাপন্র ফবপশে োরিফশুতা, সক্ষমতা, ও আগ্রহ ফেপস?  

 
 
 

সু্কপল আেন্ার সন্তাপন্র ো ুসম্পািন্ার থোন্ ফিে ফন্পয় আেন্ার উপেগ হয়? 

 
 
 

আেন্ার সন্তাপন্র থহামওয়ােু েরায় িক্ষতা ফবেপয় মন্তবয েরুন্। আপিৌ থোন্ থেৌশল বযবহার েপর োেপল থসটি েী? 

 
  

 

আেফন্ েীিাপব আশা েপরন্ থ  সু্কলফিফিে থেরাফে আেন্ার সন্তান্পে সাহা য েরপব? 

 
 

আেন্ার বাফির েফরপবপশর সাপে থোন্টি িপ ািয বপল মপন্ েপরন্:   

 বাফি      অযাোটুপমন্ট      ফসফি: ফ্লাইট সংেযা _____      এফলপিটর      হুইলপচয়ার িপবশপ াগয 

সন্তান্ েীিাপব সু্কপল  াওয়া-আসা েপর?   থহাঁ পট   গাফিপত   বাস/সাবওপয়   অন্যান্য:  
 

সু্কপলর বাইপর আেন্ার সন্তান্ ফে েমুোপে অংশ থন্য়?       বনু্ধবান্ধব ও আত্মীয়-স্বিন্পির সাপে থেলাযুলা 

 ক্রীিা বা ক্লাব    েমযুফন্টি বা সামাফিে অন্ষু্ঠান্   োি বা থস্বোপসবা    থেরাফে/ডাক্তাফর ফচফেৎসা 

অন্গু্রহ েপর বণুন্া ফিন্: 

অন্গু্রহ েপর আেন্ার সন্তান্ থ সব সহায়ে  ন্ত্র বা ি ুফক্ত বযবহার েপর, থসগুপলাপে ফচফিত েরুন্:      সুইচ         ওয়াডু 
থিাপসসর/লযােটে 

 থেপসস  লাঠি  ক্রাচ  ওয়াোর  স্টযান্ডার  স্ট্রলার  হুইলপচয়ার  অন্যান্য:  

আেন্ার সন্তান্ ফন্পি ফন্পি  া েরপত োপর থসগুপলাপে ফচফিত েরুন্:        

  ফবোন্ায় উঠা ও ন্ামা                        

  থচয়ার বা হুইলপচয়ার থেপে উঠা                              
  বাফিপত চলাপিরা       

  িপয়ািন্ ফে িান্াপন্া                   

  ঘপরর োি েরা              

  ফসফি বযবহার েরা 
  বােরুম বযবহার েরা                    

  েফরেন্নতা/বযফক্তগত েফরচ ুা েরা 
                                               

 

 োবার বাসন্েে বযবহার েরা       

 কাি থেদক িান্ করা                              
 স্ন্যাে বা সযান্ডউইচ ততফর েরা                

 থোশাে     থোশাপের থবাতাম, থবল্ট, ফিতা লাগান্                                               

 ফস্ট্রট োর হওয়া                 

 বাস বা সাবওপয়পত চিা                

 সওিা ফেন্পত থিাোপন্  াওয়া ও িাঙফত গণন্া                                            

 ফিফন্সেে বা বইপয়র বযাগ বহন্ েরা                        

                                                          

আেন্ার সন্তাপন্র থক্ষপে  া  া িপ ািয, তা ফচফিত েরুন্:        

 িবুুল, সহপিই েফরশ্রান্ত হপয় েপি 

 যীর                             

 অপগাোপলা 
 ঘন্ ঘন্ আোি োয়: েপতা ঘন্ ঘন্? __________                                              

 শারীফরে েমুোে েফরহার েপর 

 থবফশরিাগ সময় টিফি থিপে বা ফিফডও থগম থেপল                                               

 ফসফি ফিপয় উঠায় সমসযাগ্রস্থ 

 ফসফি ফিপয় ন্ামায় সমসযাগ্রস্থ 

 হাাঁটায় সমসযাগ্রস্থ 

 

 অফস্থর, অফত-সফক্রয়                 

 অমপন্াপ াগী                            
 সহপিই হতাশ হয়, ফবরফক্ত িোশ েপর 

 সু্কপল অন্াগ্রহী                 

 বনু্ধত্ব গপি থতালায় সমসযাগ্রস্থ                                                                                                           

 অযাসাইন্পমন্ট সম্পন্ন েরপত সমসযাগ্রস্থ      

 িাপলা ঘুম হয় ন্া 
এগুপলার িফত েশুোতর:   

েশু  শব্দ  গন্ধ  েমুসূফচ েফরবতুন্ 

 


