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 2022جنوری،  3
 

 ع��زی اہلِ خانہ،
 

۔
گ

 اور اپ�ف پ�اروں � ساتھ وقت �ف کر�ف � قابل ہو�ئ ہون�
گ

ا�ک واق� منی  ہم ام�د کر�ت ہنی کہ آپ �ف ا�ک آرام دە تعط�ل گزاری ہو�
، جہاں ہمار� طلبا، اہل مستحق موسم �ما � تعط�لات گزار�ف � بعد ہمار� کلاس روم منی وا�س آ�ت ہو�ئ ہم آپکا خ�ی مقدم کر�ت  ہنی

۔
گ

ف ترجیح ر�نا جاری ر�� � ، ہم صحت اور حفاظت � خاطر م��د اقدامات �  خانہ اور عم� �  صحت اور حفاظت ہماری اولنی اس� ل�ی
 ۔ر�� ہنی تا�ہ طلبا اور عم� کو محفوظ رکھ�ف کو �قییف بنا�ا جا س� اور یہ کہ اسکولوں کو کھ� رکھنا جاری رکھا جا س�

 
ا�ت منی عمل منی لائئ گیئ ہنی اور وفا�ت اور سائن� ر�نمائئ پ ر ذ�� تبد�ل�اں ہمار� شہر اور ر�است � عوا� صحت � رفقا�ئ کار � �ش

۔  مبیف ہنی
 

  )Home Test Kits( جانچ کِٹس پر  گھر 
 

وع جَلد (ر�پڈ) جانچ کٹس  COVID-19جنوری �، اسکول، گھر � جا�ف � ل�ی  3 ● ان تمام طلبا �ا عملہ منی مفت  تقس�م کرنا �ش
 جن منی 

گ
ج�� علامات پائئ گئئ ہنی �ا ا�ک ا�� کلاس روم منی تھ� جہاں ا�ک مثبت ک�س � �شاند� ہوئئ  COVIDک��ن�

۔ �� 
، برا�ئ مہ��ائف جس دن انہوں �ف گھ��لو جانچ موصو سامنا کا   COVID-19ا�ر آپ � ب�� کا اسکول منی  ● ل � ت� ان� پہ� ہوا ��

جانچ کر�ف منی اپ�ف ب�� � مدد ک��ں اور سامنا ہو�ف � پانچ دن بعد �ا پہ� علامات � ظاہر ہو�ت � دو�ی جانچ کر�ف منی مدد 
 ک��ں۔ 
o   جب تک آپ � ب�� � من�ف نتائج آ�ت ر�نی �اCOVID-19   علامات ظاہر نہ ہوئئ ہوں، آپ کا بچہ اسکول آنا جاری �

۔رکھ س  کتا ��
o  ا�ر آپ � ب�� منیCOVID  جی� علامات ہنی �ا پانچ��ں دن � قبل ب�مار محسوس کر�، برا�ئ مہ��ائف آپ ب�� کو

 عل�حدە رکھنی اور فورا� دو�ی گھ��لو جانچ ک��ں۔
o  آپ � ب�� کو پہلا مثبت نت�جہ آ�ف � بعد ، رکھنا لاز�  دن تک عل�حدە 10ا�ر آپ � ب�� � جانچ کا نت�جہ مثبت آتا ��

۔ برا�ئ مہ��ائف اپ�ف ب�� � اسکول کو فورا� مطلع ک��ں اور م��د مشورە حاصل ک��ں۔ �� 
 ، برا�ئ مہ��ائف اس� پہ� جانچ کر�ف منی اپ�ف ب�� � علامات تھنی �   COVID-19ا�ر آپ � ب�� کو اسکول منی  ●

�
مدد ک��ں اور  فورا

 ں۔دو�ی جانچ کر�ف منی مدد ک�� گھن�ٹ بعد  24
o  گھنڻوں   24گھنڻوں � اندر ان دونوں گھ��لو جانچوں � من�ف نت�جہ آ�ف �ا بغ�ی بخار کم کر�ف � دوائئ ل�ی   24آپکا بچہ

 جانچ کا نت�جہ من�ف آ جا�ف � قبل اسکول نہنی آ سکتا۔ PCR COVIDآپ� ب�� کا  �اتک بخار � نہ آ�ف تک 
o ، دن تک عل�حدە رکھنا لاز�  10آپ � ب�� کو پہلا مثبت نت�جہ آ�ف � بعد  ا�ر آپ � ب�� � جانچ کا نت�جہ مثبت آتا ��

۔ برا�ئ مہ��ائف اپ�ف ب�� � اسکول � فورا� رابطہ ک��ں اور جانچ � نتائج � آ�اە ک��ں۔ �� 
وع کر دینا  جس ک� طالب علم کا گھ��لو جانچ کا نت�جہ مثبت آتا �� ا� فورا� اسکول کو اطلاع دییف چاہئ�ی اور عل�حدە ● ر�نا �ش

۔   چاہئ�ی
�
) گ�ارو�ں دن اسکول 11دنوں � ل�ی عل�حدە ہو جانا چاہئ�ی اور وە ( 10جن طلبا کا جانچ کا نت�جہ مثبت آ�ا �� انہنی لازما

۔ ورت نہنی �� ۔ اسکول وا�س آ�ف � ل�ی من�ف جانچ � �ف  وا�س آ سک�ت ہنی
، عملہ اور آ�ف وا� مہمانوں کو اسکول � عمارتوں منی داخل ہو�ف � ل�ی صحت �اد دہائف � طور پر، محکمئہ تعل�م � تمام طلبا  ●

 پاس کرنا ہوگا۔ (Health Screening)جانچکار 
�
جن طلبا اور عم� کو گھر ل�جا�ف � ل�ی جَلد جانچ کٹس د�ی گ�ئ تھ� ان� من�ف  لازما

افہ ک�ا جا�ئ گا۔ ان طلبا کو اسکول � عمارتوں منی داخ� � ل�ی نتائج کا تبادلہ کر�ف � ل�ی صحت جانچکار پر م��د سوالات کا اض
۔ ورت نہنی ��  ک� د�گر ثبوت �ا ا�ک من�ف نت�جہ � �ف

 
ن پال��  نئئ کوارنڻنی

، اور ہم �ف اپیف پال�سوں منی ا� ہدف کو �قییف  ہمارا ہدف �� کہ طلبا � اسکول منی جتیف ممکن ہو س� حفاظت کو �قییف بنا�ا جا�ئ
:  ۔بنا�ف � ل�ی تجد�د � ��   اس کا مطلب �� کہ ا�ر کلاس روم منی کوئئ مثبت ک�س ہوتا ��

ف شدە نہنی ہنی اور جو ان طلبا � نزد�ک موجود تھ�   12کنڈرگارڻن �  ● ف � طلبا �ا جو اب� تک مکمل و�کسنی گ��ڈ � بغ�ی و�کسنی
ورت نہنی �� اور ا�ر ان منی ع ف کر�ف � �ف ،  COVIDلامات نہنی ہنی اور ا�ک اب انہنی کوارنڻنی جانچ کا مثبت نت�جہ نہنی آ�ا ��
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، اس کلاس روم منی موجود تمام طلبا اور بالغان گھر ل�جا�ف � ل�ی ا�ک جَلد جانچ کٹ  ۔ اس� بجا�ئ
گ

اسکول آنا جاری رکھنی �
۔

گ
 اور پانچ دنوں � دوران دو مرتبہ جانچ ک��ن�

گ
 (ر�پڈ کِٹ) موصول ک��ن�

● 3-K  جسکا مطلب �� کہ کوئئ ،
گ

ف پال�� برقرار ر�� � ، و� کوارنڻنی �ا پری کنڈرگارڻن کا طالب  K-3اور پری کنڈرگارڻن � طلبا � ل�ی
، ا� اب ب�  ف کرنا ہوگا۔ 10علم جو ا�ک مثبت ک�س � نزد�ک موجود ر�ا ��  دن تک لاز� کوارنڻنی

 
 اسکول منی نگرائن ڻ�سٹنگ منی اضافہ

ف  ، اسکول منی نگرائف وا� جانچ � پروگرام کو ہر اسکول منی و�کسنی  وا� اپ�ف طلبا، اہل خانہ اور عم� � حفاظت کو م��د �قییف بنا�ف � ل�ی
ف والوں � جانچ کر�ف � تعداد دُ�یف   ، �شمول کر� توسیع دیاور بغ�ی و�کسنی �ب کڑا اسکول منی بلا ترت اور او�ر � گ��ڈز۔ 1گ��ڈ  جا ر� ��

عوا� صحت � ماہ��ن کو ا�ک درست نظ��ہ فراہم کرنا جاری رکھ� ہو�ئ  � پھ�لاو � معام� پر  COVID-19جانچ  پروگرام اسکولوں منی 
، نی��ارک شہر اسکولز ا�اونٹ  ف شدە �� �ا نہنی ۔ ہم تمام خاندانوں � حوصلہ افزائئ کر�ت ہنی کہ قطع نظر اس� کہ ان کا بچہ و�کسنی ��

)SchoolsAccount.nyc( طلبا �  � ذر�� اسکول منی جانچ کر�ف � اجازت دیں �ا ا�ک دستخط شدە کاغذی فارم اسکول کو وا�س ک��ں۔
) � و�ب سائٹ � DOEتعل�م ( جانچ اور کیئ ز�انوں منی قابل اشاعت اجازت نا� � بار� منی م��د معلومات نی��ارک شہر محکمئہ

 :  schools.nyc.gov/covidtesting حاصل � جا سکیت ہنی
 

۔جانچ کرانا اسکولوں کو کھ� رکھ�ف اور برادر�وں �   ان تمام اہل خانہ کا شک��ہ جنہوں �ف پہ� �  محفوظ رکھ�ف کا ا�ک انتہائئ اہم جز ��
، اور آپ کا ہمار� ساتھ اسکول منی جانچ کر�ف � پروگرام منی تعاون  کر�ف کا شک��ہ!   جانچ کر�ف � اجازت دے دی ��

 
19-COVID جانچ � مقامات 

۔ ہم اس� ) DOHMHمحکمہ برا�ئ صحت اور دما�ف صحت ( ● انتہائئ  پانچوں بروز منی مسلسل جانچ � ن�ئ مقامات کھول ر�ا ��
 کہ تمام طلبا ا�ک   حوصلہ افزائئ 

گ
،   COVID-19، ل�ب پر مبیف جَلد جانچ، �ا ا�ک گھ��لو جانچ کِٹ �ذر�� PCRک��ن� � جانچ کرائنی

۔ جانچ � مقامات  -212بمع گھر پر جَلد جانچ، � ا�ک فہرست � ل�ی اس � قطع نظر کہ ان� و�کسین�شن � ک�ا حیث�ت ��
 COVID19   کال ک��ں، �ا یہاںپر http://nyc.gov/covidtest  پر " 855-48جائنی �اCOVID TEST ڻ�کسٹ ک��ں �ا ق��یب جانچ "

 پر کال ک��ں۔ 311� مقام تلاش کر�ف � ل�ی 
وں � دفاتر ب�   اس� علاوە،  ● . برا�ئ مہ��ائف اپ�ف ب�� � ڈا��ٹ �  COVID-19کیئ دوا فروش اور ڈا��ٹ جانچ � پ�شکش کر سک�ت ہنی

۔    دف�ت �ا مقا� دوا فروش � معلوم ک��ں کہ ک�ا وە ا�ک جانچ کرا�ف � ل�ی وقت دے سک�ت ہنی
 

ف اہم  ہم جان�ت ہنی کہ آپ � ل�ی اپ�ف بچوں کا اسکول منی ر�نا اور  صحت مند اور محفوظ ماحول منی تعل�م حاصل کر�ف � ز�ادە کوئئ چ�ی
۔ آج ہم جن تبد�لیوں کا اعلان کر ر�� ہنی انکا مقصد ہمار� طلبا کو جتنا ممکن ہو س� کم � کم خلل وا� کلاس روم منی رکھنا  �� نہنی ��

۔  اور ساتھ منی ان� حفاظت کو مقدم اور مرکزی مقام دینا ��
 

 اور آپ � ان تجد�د شدە پال�سیوں اور ط��قہ کار پر  جی�
گ

جی� حالات بدل�ت ہنی ہم آپ کو تازە ت��ن معلومات � آ�اە کر�ت ر�نی �
۔

گ
۔ تب�� لی�ت ر�نی �  شک��ہ ادا کر�ت ہنی

گ
 ہم آپ کا ہمار� بچوں اور عم� کو اسکول منی محفوظ رکھ�ف منی ساتھ دی�ف کا پ�ش�

 
، ا�ت منی  �ش

 
David C. Banks 

 نی��ارک شہر اسکولز چا�سلر
 
 
 
 

 

https://www.schoolsaccount.nyc/
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/covid-information/covid-19-testing-for-students
http://nyc.gov/covidtest
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