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¡La temporada de invierno ya está aquí! Este número de The City Speaks le dará información acerca de cómo usted puede motivar a su hijo a que 
participe en actividades de alfabetización. Como proveedores de servicios del habla, contamos con ustedes, padres, para seguir trabajando en los 
objetivos de comunicación de su hijo en el hogar y en la comunidad. Los Servicios del habla para toda la ciudad (CSS) están comprometidos a 
mantener una sólida conexión entre la escuela y el hogar. Números anteriores de The City Speaks están disponibles en el sitio web de los Servicios 
del habla para toda la ciudad - http://schools.nyc.gov/Offices/District75/Departments/RelatedServices/Speech/default.htm. Si tiene preguntas 
relacionadas con cuestiones del habla, el lenguaje y la comunicación, comuníquese con su proveedor de servicios del habla. 
 

LENGUAJE Y ALFABETIZACIÓN 
 

Aprender a leer es una de las áreas más importantes del desarrollo del lenguaje. La alfabetización es un pre requisito para el rendimiento 
académico, el bienestar social y las oportunidades de toda una vida. Independientemente de que su hijo lea con fluidez, o apenas esté 
comenzando a leer, ésta es una habilidad útil para las rutinas de la vida diaria. Los padres que les lean a sus hijos ayudan a crear lectores 
exitosos, sin menoscabo de la edad. Está actividad está llamada a ser una experiencia placentera y gratificante que ustedes pueden compartir. 
Aparte un tiempo todos los días para que lean un libro juntos.  

 
A continuación algunos consejos para ayudar a sus hijos a que lleguen a ser un buenos lectores: 

 Lea varios libros con ilustraciones grandes y coloridas. Estos libros son más estimulantes y aumentan el intervalo de atención de su hijo. 
Para un niño más grande, puede usar libros de capítulos simples y complementar con ilustraciones que encuentra en revistas o en 
Internet. 

 Cuando su hijo entiende lo que está leyendo, estará más dispuesto a participar. Cerciórese de conversar sobre la trama y relaciónela con 
las experiencias personales del niño.  

 Cuando su hijo lee puede encontrar palabras nuevas y desconocidas. Defínalas y discútalas con el niño. Esto mejorará el entendimiento 
de lo que lee o escucha. Es importante alentar a su hijo a que se forme una imagen de lo que lee. Una imagen visual lo ayudará a 
recordar mejor lo que ha leído y las palabras que ha aprendido. 

 Anime a su hijo a que use un diccionario durante las actividades de lectura. Quizás sea conveniente que use un diccionario de 
ilustraciones para aumentar el conocimiento de las palabras. 

 Si usted lee con su hijo, el niño aprenderá cómo se desarrolla un libro. Por ejemplo, el comienzo, la mitad, el final, título y autor.  

 La lectura juntos se puede usar para desarrollar las destrezas de redacción. Aliente a su hijo a escribir un resumen o una reseña de una 
historia.  

 Los niños también aprenden a predecir y anticipar lo que viene después. Puede usar ilustraciones como ejemplos para desarrollar estas 
destrezas. Eso le ayudará a su hijo a expandir las habilidades de pensamiento. 

 

IDEAS PARA USAR EN EL HOGAR 
 He aquí algunas sugerencias de comunicación que usted podría emplear cuando lee con su hijo: 

 Rotule rubros y acciones conforme avanza con el libro. 

 Haga preguntas, sea paciente y espere que el niño responda. 

 Acepte cualquier forma de comunicación que funcione. No permita que su hijo pierda una oportunidad de comunicarse. Tenga disponibles 
pizarras e instrumentos de comunicación. 

 Pídale a su hijo que lea una receta simple y confeccione una merienda siguiendo las instrucciones escritas. 

 Sugiérale que haga un dibujo y diga o escriba una historia que acompañe la ilustración. 
 

MÁS SUGERENCIAS DE LECTURA 
 Al escoger un libro, considere el tema de la historia. Fíjese también en el tamaño de la letra y del libro. Si su hijo tiende a romper las 

páginas, busque libros con tapa dura y páginas de cartón.  

 Esté atento a libros que sean significativos y de mucho interés para su hijo. Pídale al bibliotecario (en la biblioteca) o un vendedor (en la 
librería) que le ayude a seleccionar libros bien ajustados a su hijo. 

 Pegue objetos en el libro. Por ejemplo, agregue palitos de helado si el niño tiene dificultades para darle vuelta a las páginas. 

 Varíe el ritmo y el tono al leer. Esto motiva al niño cuando se lee en voz alta. Considere el empleo de lenguaje corporal y gestos  
cuando lea. 

http://schools.nyc.gov/Offices/District75/Departments/RelatedServices/Speech/default.htm


Estimados editores de CITY SPEAKS, 
  Soy una madre de dos niños con necesidades especiales. Uno de mis hijos 
es principiante en lectura y el otro muestra poco interés en libros. Quiero 
ayudarles a que se sientan más motivados a leer. ¿Cómo puedo lograr que se 
interesen en libros? 
 Firmado, 
 “Madre preocupada” 
Estimada “madre preocupada”: 
 Lo primero que debe hacer es encontrar libros relacionados con los 
intereses y los niveles de lectura de sus hijos. De ser posible llévelos a la 
biblioteca local y pídale al bibliotecario que los encamine hacia la sección 
apropiada de lectura. A su hijo principiante el bibliotecario puede indicarle dónde 
está la sección para los niños que comienzan a leer. Estos libros contienen 
vocabulario apropiado para el nivel de lectura, palabras reconocibles a simple 
vista y palabras que el niño puede comenzar a pronunciar. Permítale escoger el 
libro que le interese. Para el niño con poco interés , el bibliotecario lo puede 
dirigir a usted a la sección de libros con ilustraciones grandes. Deje que el niño 
vea las portadas y observe lo que le llame la atención. 
 Una vez que haya encontrado los libros correctos, es importante que aparte 
un tiempo tranquilo con cada niño para dedicárselo a interesantes lecturas 
interactivas. Al principiante dele oportunidades de practicar las destrezas de 
lectura. Léale el libro y haga pausas para permitirle que complete una frase 
repetitiva, describa lo que ocurre en las ilustraciones, haga preguntas y las 
responda y defina nuevas palabras de vocabulario. Para el niño que muestra 
poco interés, concéntrese en que le preste atención al libro. Señale con él las 
ilustraciones y practique cómo darle vuelta a las páginas. Describa lo que ocurre 
en las ilustraciones usando frases cortas; y cada vez que sea posible pídale que 
señale una determinada ilustración.  
 Sera usted misma un buen ejemplo de hábitos de lectura para sus hijos. 
Deje que la vean leyendo periódicos, libros y revistas y tenga libros disponibles 
en la casa. Recuerde: haga de la lectura una actividad divertida. Cuando a usted 
le interesa la lectura, a sus hijos también.  
 

Tiempo de bromas  
Las bromas son una manera divertida de practicar los conocimientos del 
lenguaje. A los niños con lenguaje limitado les dan un guión y oportunidades de 
relacionarse con sus compañeros, practicar lenguaje figurativo, desarrollar 
vocabulario y apoyar el proceso del lenguaje, las destrezas de retención y la 
memoria. 
Para individuos que no puedan hablar, las bromas se pueden programar en 
dispositivos de comunicación por voz. 
 

P. What does a gorilla learn in school? 

R. His Ape-B-C’s!  
 

P. What flies around the kindergarten room at night?  

R. The Alpha-bat!  
 

P. What do you call a boy with a dictionary in his pocket?  

R. Smartie-pants!  



Libros sugeridos:   
The Snowy Day de E. J. Keats  The Chronicles of Narnia de C.S. Lewis  
The Polar Express de C.Van Allsburg  The Long Winter de L.I. Wilder  
Snow de U. Shulevitz   Mr. Poppers Penguins de R. Atlwater 
The Three Snow Bears de J. Brett  Cam Jansen and the 
The Big Snow de B. and E. Hader   Snowy Day Mystery de D. Adler 
 Winter of the Ice Wizard de M.P. Osborne 

Manténgase saludable durante la época de las fiestas 
¡Cúbrase la boca cuando tosa y lávese las manos! 

 
Para prevenir la propagación de la gripe y otras infecciones: 

 Cúbrase la boca y la nariz cuando tosa o estornude. Utilice 
un pañuelo desechable o el lado interno del codo, no la 
mano. 

 Lávese las manos a menudo con agua y jabón, sobre todo 
después de toser o estornudar. O utilice un desinfectante de 
manos a base de alcohol. 

 No se acerque mucho a la gente que está enferma. 
Mantenga una distancia de 3 pies. Si usted se enferma, 
evite el contacto cercano con otras personas. 

 Si necesita más información visite: www.nyc.gov/flu. 

Búsqueda de palabras relativas al invierno 

 

N S M T N J J B I S S B G A T 

U E E I F A R U F Y H T L E H 

B A A K C I C B S A Z O O Z R 

L R O K A B M F W D E J V O G 

N P E T E L F S M I Z E E T B 

J T H A T U F P U L N Z S T N 

S N O W M A N W D O T T C P X 

Y K F R A C S B O H H R E Z P 

L H A D H Z T Q G N W B C R A 

K E B O Q R I R Q A S R N W O 

Y M Z R S C M F A Q U A X I B 

E T E Q P G O C H W B T A K F 

Y S X M D G E D X O Y G V Q U 

V U U K A J R Z Z N T F S X S 

E J L B P A A Y H S G U P U K 

 

BOOTS EARMUFFS GLOVES HAT HOLIDAYS RAIN  

JACKET SCARF SNOWFLAKES SNOW SNOWMAN WINTER 

 

Cartelera para la comunicación: Lectoescritura 

 
 
Si tiene preguntas o temas que desee abordemos, envíe un mensaje por correo 
electrónico a BMandel6@schools.nyc.gov 
Hoja informativa preparada por: Erica Leifer, Jessica Leifer, Sara Leifer, Michelle 
Vladimirov, Jessica Zaccaro y Betsy Mandel-supervisora de habla. 

 


