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iiBienvenidos nuevamente!! |

iBienvenidos nuevamente al afio escolar 2011-2012! EI Comité de padres y lenguaje (PAL, por sus siglas en inglés) les da
la bienvenida a todos los padres, maestros y estudiantes del Distrito 75 a un nuevo afio escolar. A través del boletin de
noticias "La Ciudad Habla", nuestro comité continuara proporcionandoles informacion actual, consejos e ideas para ayudar
a estimular el desarrollo del lenguaje y las técnicas de comunicacion independiente. Busquen nuestras ediciones de
invierno del 2011, primavera del 2012 y verano del 2012 del boletin de noticias a lo largo del afio escolar. Los servicios del
habla de la ciudad (CSS, por sus siglas en inglés) estan comprometidos a mantener una solida conexion entre la casa y la
escuela. Las ediciones pasadas de "La Ciudad Habla" estan disponibles en el sitio web de Servicios del habla de la ciudad,
http://schools.nyc.gov/Offices/District75/Departments/RelatedServices/Speech/default.htm. Si tienen alguna pregunta sobre
asuntos del habla, el lenguaje y/o la comunicacion, comuniquense con su proveedor de servicios del habla y el lenguaje.

Lenguaje para la interaccion social
Las interacciones sociales son las conductas y acciones que mostramos cuando nos comunicamos con otros. Las
interacciones sociales son necesarias en la vida diaria a fin de obtener lo que queremos y lo que necesitamos, asi como
desarrollar relaciones significativas a traves de una variedad de entornos. Las habilidades sociales a menudo se trabajan
sobre el entorno escolar. Mas abajo encontraran ejemplos de las areas objetivo.

Técnicas de interaccion social: Sus hijos aprenderan a comunicarse y responder ante sentimientos, intenciones y
necesidades, a fin de interpretar y comunicar sentimientos. Ellos/ellas aprenderan distintas palabras de vocabulario sobre
sentimientos y como reconocer estos sentimientos en ellos mismos y en otras personas. Ellos/ellas aprenderan como decir
"gracias" en una variedad de situaciones. Sus hijos podran crear y mantener amistades significativas con compafieros al
aprender a compartir y hacer cumplidos.

Técnicas de comunicacion en el salon de clase: Sus hijos aprenderan como comunicarse y responder apropiadamente
dentro del entorno del saldn de clase. Ellos/ellas participaran en rutinas de comunicacion en el salon de clase (esto es,
hablar en los momentos apropiados, levantar la mano para participar y cambiar los estilos de comunicacion dependiendo
de la situacion). Ellos/ellas formularén y responderan preguntas durante las discusiones de clase. Sus hijos seguiran
indicaciones escritas y verbales y podran pedir ayuda cuando no comprendan.

Técnicas de supervivencia social en el salon de clase: Sus hijos podran comprender y seguir las normas para mostrar
la conducta esperada en el entorno educativo. Ellos/ellas interactuaran apropiadamente con los maestros y otros miembros
del personal (esto es, conocer y seguir las normas de la escuela y utilizar el lenguaje apropiado). A sus hijos se les
ensefiaran buenas conductas para prestar atencion (esto es, hacer contacto visual y expresion de lenguaje/facial apropiada
cuando un miembro del personal o un estudiante esta hablando).

Recursos: Wilson, C., Lanza, J., y Evans, J. Guia del Programa de educacion individualizado del patdlogo del habla y el lenguaje (SLP, por sus siglas en inglés) East Moline, IL :LinguiSystems, 2005.
| Tipos de habilidades sociales |

. Colaboracion y generosidad.

. Ser un amigo y ayudar a otros.

. Ser paciente y aprender a esperar.

. Seguir indicaciones

. Tomar turnos y mantenerse en el tema.

. Elogiar a otros y tener interacciones comunicativas positivas.
. Utilizar buenas maneras.

. Ser respetuosos.

T&I-16618 (Spanish)



Estimados sefiores de la CIUDAD HABLA,

Mi hija esté ingresando a la escuela intermedia.
Su orden de servicios del habla anterior era dos veces por
semana en forma individual. Ahora, su maestro de habla
quiere colocarla en un grupo de tres. Me preocupa que no
vaya a lograr las mejoras en su habla y lenguaje si esta en
un grupo. ¢Pueden decirme que ocurre en una terapia
grupal?

Padre curioso.
Estimado padre curioso,

Lo que expresa es una inquietud comun entre los
padres cuando se solicita un cambio. Una sesion individual es
solo entre su hija y el terapeuta del habla. En una terapia
grupal, su hija estara rodeada por sus compafieros. Esta es
una oportunidad para que todos los involucrados practiquen y
aprendan mas técnicas sociales funcionales, interactuando
entre ellos. Hay muchos beneficios en la terapia grupal, que
incluye tomar turnos durante las conversaciones, asi como
durante las actividades, aprender a esperar en forma
apropiada; responder adecuadamente a las distintas personas
cuando les hablan; y aprender a hacer preguntas. Su hija
también podré practicar las técnicas que aprende con el
terapeuta del habla con méas personas. Esto lo ayudara a usted
cuando saque a su hija a la comunidad, debido a que ella sabra
como interactuar con todos los distintos tipos de personas.

=
Hora de chistes

Los chistes son una forma divertida de practicar técnicas del
lenguaje. Los chistes le proporcionan a los estudiantes un guién
con lenguaje limitado, asi como oportunidades para interactuar
con sus compafieros, practicar el lenguaje figurado, desarrollar
vocabulario y procesamiento de lenguaje de apoyo, retencién y
técnicas de memoria.

P. ¢ Qué le dijo un libro de matematica a otro libro de matematica?

R. "Tengo problemas.”

P. ¢ Qué le dijo una calculadora a otra calculadora?
R."jPuedes contar conmigo!"

P. ¢ Qué le dijo la goma al maestro?
R. "Estoy pegada a ti."

Recursos de Internet para padres
http://www.parentingscience.com/social-skills-activities.html : Este
sitio web contiene muchas ideas distintas de lo que pueden hacer con
sus hijos para fomentar el desarrollo de las habilidades sociales.
http://www.cccoe.net/social/SAdirectory.htm : Este sitio web contiene
distintos juegos sociales para una variedad de niveles de habilidad e
informacion para los padres relacionada a las habilidades sociales.
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| Terminologia del habla y el lenguaje

Comunicacion no verbal: Forma de comunicacion sin utilizar
el habla, la cual puede incluir gestos, lenguaje corporal y
simbolos en ilustraciones.
Habla (verbalizacion): Produccion de palabras.
Vocalizacion: Produccion de sonidos vocales sin el uso de
palabras reales.
Lenguaje: Juego organizado de simbolos compartidos por un
grupo de personas y utilizado para comunicar pensamientos y
sentimientos. Estos simbolos puede ser gestos (lenguaje por
sefas), texto escrito, dibujos o lenguaje hablado.
Articulacion: Produccion de sonidos del habla.
Fonologia: Normas que rigen cdmo combinar los sonidos del
habla para transmitir un significado.
Lenguaje por sefias: Sistema de lenguaje formal que
consiste en formas significativas con las manos.
Pragmatica: Como se utiliza el lenguaje en contextos sociales.
Sintaxis: Orden en que se colocan las palabras en una oracion.
Semantica: Significado de las palabras.
Fluidez: Flujo suave y significativo del habla.
Apraxia verbal: Incapacidad de coordinar los musculos
utilizados en la produccién del habla. Las personas tienen
dificultad al ordenar y ejecutar los movimientos motores
necesarios para formar sonidos en palabras.
Disartria: Involucra la paralisis, debilidad y falta de
coordinacion de los musculos del habla y resulta de la
disminucion del sistema nervioso.
Comunicacion aumentativa y alternativa (AAC, por sus
siglas en inglés): Los estudiantes que son minimamente
verbales o no verbales pueden utilizar una forma alternativa para
comunicar sus deseos y necesidades. Cualquier forma de
comunicacién que no sea verbalizacion. Un sistema AAC puede
incluir el uso de objetos reales, simbolos ilustrados, lenguaje por
sefias y/o dispositivos electronicos reproductores de voz.

Si tienen alguna pregunta o tema que les gustaria que tratemos, por favor
envien un correo electrénico a BMandel6@schools.nyc.gov.
Boletin de noticias preparado por: Michelle Vladimirova, Jessica

Zaccaro y Asia Jordan.
Betsy Mandel-Supervisora del habla.




