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КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Школа 	 Телефон

Координатор по работе с родителями

Учебный день     Начало:  	 Окончание:  

Школьный координатор/другие сотрудники

Маршрут школьного автобуса/остановки

Послешкольные программы

 Учитель

Директор

Президент PA/PTA

 Учитель

Звоните в Отдел школьного транспорта по тел. (718) 392-8855 или посетите вебсайт schools.nyc.gov/Offices/Transportation

С учебной информацией ребенка можно ознакомиться на Портале ARIS для родителей arisparentlink.org.

Важные даты школьного календаря - schools.nyc.gov/Calendar.

Следите за новостями и важными объявлениями на вебсайте Департамента образования  schools.nyc.gov или 
обращайтесь по телефону 311 с вопросами о городских школах.



4 сентября Первый день занятий

Ранний роспуск для подготовительных классов 
всех округов, за исключением 75

Неполный учебный день для 
предподготовительных классов (Pre-К) 
муниципальных школ

5 сентября Ранний роспуск для подготовительных классов 
всех округов, за исключением 75

Неполный учебный день для 
предподготовительных классов муниципальных 
школ

8 сентября Первый полный день для подготовительных и 
предподготовительных классов всех округов, за 
исключением 75

25-26 
сентября 

Рош-Хашана (школы закрыты) 

13 октября День Колумба (школы закрыты)

23 октября Нет занятий в Pre-K

4 ноября День выборов (занятия отменяются)

5-7 ноября Встречи родителей учащихся средних школ  
с учителями*

11 ноября День ветеранов (школы закрыты)

12-13 
ноября

Встречи родителей учащихся начальных школ с 
учителями*

17-18 
ноября

Встречи родителей с учителями (школьные 
программы Округа 75)*

19-20 
ноября

Встречи родителей учащихся промежуточных и 
младших средних школ с учителями*

20 ноября Нет занятий в Pre-K

27-28 
ноября

День благодарения (школы закрыты)

24 декабря - 
2 января

Школа закрыта – Зимние каникулы

5 января Возобновление занятий

19 января День Мартина Лютера Кинга (школы закрыты)

29 января Нет занятий в Pre-K

30 января Конец осеннего семестра в средних школах. 
Нет занятий для учащихся средних школ всех 
округов, за исключением 75

2 февраля День повышения квалификации для 
сотрудников школ. 
Нет занятий для учащихся средних школ всех 
округов, за исключением 75

3 февраля Начало весеннего семестра в средних школах

16-20 
февраля

Школа закрыта – Вторые зимние каникулы

23 февраля Возобновление занятий 

2-3 марта Встречи родителей с учителями (школьные 
программы Округа 75)*

11-12 марта Встречи родителей учащихся промежуточных 
школ с учителями*

18-19 марта Встречи родителей учащихся начальных школ  
с учителями*

26-27 марта Встречи родителей учащихся средних школ  
с учителями*

3-10 апреля Школа закрыта – Весенние каникулы

13 апреля Возобновление занятий

23 апреля Нет занятий в Pre-K

25 мая День памяти (школы закрыты)

4 июня День повышения квалификации для 
сотрудников.  
Нет занятий для учащихся

25 июня День проверки экзаменационных работ 
Риджентс.
Нет занятий для учащихся средних школ всех 
округов, за исключением 75

26 июня Последний день занятий. Ранний роспуск

Школьный календарь 2014-2015

*Встречи родителей с учителями проводятся в общегородском масштабе. Однако те или иные школы могут принять решение 
об их проведении в другие даты. За подробностями обращайтесь в вашу школу. С датами экзаменов и другими календарными 
сведениями можно ознакомиться на вебсайте schools.nyc.gov/calendar.



в работе вашего окружного совета по образованию, 
состоящего из избранных родителей-волонтеров. Его 
деятельность направлена на содействие в формировании 
образовательной политики в вашем округе. Посещайте 
ежемесячные заседания экспертной комиссии по вопросам 
образования, принимающей важные решения в области 
общегородской образовательной политики. Если коротко, 
мой совет родителям можно выразить следующими 
словами: участие, связь и сотрудничество. 

Вы – первый учитель своего ребенка, и у вас имеются 
все возможности поддержать его учебу дома. Мы 
хотели бы помочь вам четче понять, как это можно 
лучше сделать. В этом справочнике вы узнаете, какие 
требования предъявляются школой к вашему ребенку, 
как поддерживать связь со школой, какими важными 
правилами регламентируется учебный процесс и какие 
ресурсы дадут вам возможность обеспечить готовность 
ребенка к колледжу и трудоустройству по окончании 
школы. 

Мы кардинальным образом переоценили всю важность 
происходящего в классе. Обеспечивая педагогам более 
широкие возможности для профессионального развития, 
мы тем самым делаем возможным улучшение показателей 
учеников. Но что самое важное – мы кардинально 
пересмотрели процесс принятия решений, чтобы в 
нем было задействовано все школьное сообщество без 
каких-либо исключений. Между вами и образованием 
вашего ребенка не должно существовать никаких 
барьеров – мы говорим на вашем языке, и вы всегда 
можете рассчитывать на поддержку переводчиков в своем 
общении с учителями и сотрудниками школы. Лучшая 
школа – это сообщество людей, объединенное общими 

взглядами и устремлениями. Совместными усилиями 
мы должны обеспечить всем нашим детям 

качественное образование. 

Желаем успехов в новом учебном году! 

С уважением, 

Кармен Фаринья,  
директор Департамента образования 

Обращение директора 
Департамента образования 
Дорогие родители! 
Поздравляю вас с началом 2014-2015 учебного года! 
Как мать, бабушка и учитель, я хорошо знаю, что 
замечательную школу отличает особая эмоциональная 
связь с учениками и их семьями, а также глубокая 
вовлеченность родителей в процесс принятия решений, 
касающихся образования их детей. Наша цель - создать 
систему, обеспечивающую ваше полноправное участие во 
всех аспектах школьной жизни. 

Вот только некоторые возможные направления вашей 
деятельности: 

Волонтерство в школе: Любая ваша посильная помощь 
будет приветствоваться в школе, будь то участие в 
школьной экскурсии, в работе собрания, посвященного 
учебному плану, в деятельности одной из школьных 
комиссий или в школьной постановке. Чтобы узнать, 
какие возможности имеются в вашей школе, обратитесь 
к координатору по работе с родителями. Присутствие 
родителей в школе наглядно демонстрирует детям, 
насколько серьезно относятся взрослые и ценят 
образование своих детей. 

Участие в работе семинаров, информационных 
сессий и конференций: В течение всего учебного года 
проводится большое количество мероприятий, участие 
в работе которых поможет вам подробнее узнать, 
как работает система муниципального образования, 
приобрести полезные знания и навыки. Все эти 
мероприятия бесплатны. Они охватывают тематику, 
интересную очень широкому кругу родителей: от 
зачисления ребенка в подготовительный класс до 
подготовки к колледжу и трудоустройству. 

Защита интересов ребенка и школы: У 
вас имеется возможность высказать свое 
мнение и подробнее познакомиться 
с проблемами, стоящими перед 
вашей школой и школьным 
округом. Во всех школах действуют 
родительские или родительско-
преподавательские ассоциации, 
открытые для всех родителей и опекунов. 
Советую вам также принять участие 
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Ключевые компоненты 

Наша миссия:
В сотрудничестве с родителями, учителями, школьными сообществами  
и другими заинтересованными лицами и организациями Департамент образования 
г. Нью-Йорка сосредоточил свои усилия на улучшении достижений учащихся, их 
подготовке к колледжу и трудовой деятельности, воспитании в качестве активных 
членов общества, способных к самостоятельному мышлению. 

“Ключ к улучшению качества школ города – это сотрудничество и партнерство. В своей деятельности 
на этом поприще мы будем опираться на четыре ключевых компонента”. 

—Кармен Фаринья, директор Департамента образования 

Компонент 2: 
Укрепление уважения 
к труду педагогов 
и деятельности 
руководства школ 
n �Оценка по достоинству 

самоотверженности, таланта 
и опыта наших педагогов. 

n �Обеспечение руководства 
школ соответствующей 
административной, 
юридической и финансовой 
поддержкой, чтобы дать 
им возможность лучше 
сосредоточиться на 
организации учебного 
процесса. 

n �Предоставление 
руководству школ 
возможности 
полноправного участия в 
процессе принятия решений 
и повышении уровня 
квалификации.

n ��Предоставление педагогам 
расширенных возможностей 
обмена опытом. 

n ���Преобразование 
общешкольной 
системы отчетности 
при одновременном 
сокращении зависимости от 
преимущественного учета 
результатов экзаменов 
и внедрении более 
качественных параметров 
оценки успеха учащихся. 

Единая концепция для школ г. Нью-Йорка 

Компонент 1:
Улучшение достижений 
учащихся путем обеспечения 
качественного образования на 
базе учебных стандартов штата 
Common Core

n �Уделение особого внимания и 
выделение ресурсов на работу со 
вторыми, седьмыми и десятыми 
классами в силу их чрезвычайной 
важности для успеха в 
последующих классах. 

n �Обеспечение детям города 
доступа к качественным 
предподготовительным 
(pre-k) программам полного 
дня – основе последующего 
успеха ребенка в школе и за ее 
пределами. 

n �Расширение поддержки 
художественного образования 
в промежуточных школах: 
внедрение интерактивного 
обучения, проведение 
послешкольных программ, 
направленных на развитие 
творческих способностей. 

n �Укрепление “цифровых” 
навыков 21 века: внедрение 
технологий в каждый класс и 
профильных предметов в области 
естественных наук, технологий, 
инженерии и математики (STEM). 

n �Преодоление разрыва в 
достижениях англоязычных 
учащихся и школьников, 
изучающих английский язык (ELL) 
путем расширения двуязычных 
программ. 

n �Предложение школьникам с 
ограниченными возможностями 
инновационных услуг и 
программ, включая расширенное 
использование вспомогательного 
технологического оборудования. 

Компонент 3:
Активное участие 
родителей и опекунов в 
школьной жизни 

n �Регулярное проведение 
семинаров и конференций 
для родителей и опекунов, 
посвященных различным 
аспектам учебы их детей, 
с привлечением опытных 
специалистов. 

n �Организация занятий для 
родителей по английскому 
как второму языку, 
компьютерной и финансовой 
грамотности, чтобы дать им 
возможность поддержать 
учебу их ребенка дома. 

n �Активное использование 
социальных медиа, 
электронной почты и 
письменных публикаций в 
целях укрепления связей с 
родителями, обеспечения 
их участия в учебе их детей 
и принятии решений по 
вопросам образовательной 
политики. 

n �Расширение возможностей 
профессионального 
обучения координаторов по 
работе с родителями в целях 
укрепления эффективности 
их деятельности. 

Компонент 4:
Создание инновационных 
моделей сотрудничества 

n �Налаживание сотрудничества 
с частным бизнесом, 
некоммерческими 
организациями, местными 
колледжами, учреждениями 
культуры и другими 
заинтересованными 
сторонами. 

n �Открытие новых школ при 
партнерской поддержке 
организаций, способных 
удовлетворить социальные, 
эмоциональные и 
медицинские потребности 
учащихся и их семей. 

n �Открытие при партнерской 
поддержке частного бизнеса 
и университетов новых 
школ с профессионально-
техническим уклоном 
(СТЕ) в области энергетики 
и технологий, чтобы 
предоставить выпускникам 
возможность дальнейшего 
обучения в колледже 
и успешной трудовой 
деятельности. 

n �Организация широкой 
поддержки жителей города в 
деле улучшения наших школ 
и создания образовательной 
системы мирового уровня. 



3

Четыре ключевых компонента 

Четыре ключевых компонента в действии 
и средние школы, испытывавшие особую нехватку в 
соответствующих кадрах, 120 новых сертифицированных 
учителей по искусству, а также улучшить материально-
художественную базу и укрепить сотрудничество 
с учреждениями культуры. Это также найдет свое 
выражение в новых классах и занятиях музыкой, танцем, 
визуальным и театральным искусством для тысяч 
школьников города. 

Комплексное обучение каждого ребенка 
Этой осенью более 40 школ города получат 
финансирование на укрепление посещаемости и 
предотвращение отсева из школы. Руководство этих 
школ и лидерские советы совместно с местными 
организациями проведут оценку потребностей своего 
школьного и местного сообщества, организуют 
проведение программ и предоставление социальных 
услуг, стремясь превратить свою школу в оживленный 
общественный центр. К таким услугам могут относиться 
проверка зрения, физическая подготовка, тьюторинг, 
психологические и семейные консультации, подготовка 
к трудовой деятельности. Максимальное расширение 
участия детей, их родителей и местной общественности 
в жизни школы наряду с проведением различных 
программ и предоставлением действительно важных 
услуг смогут оказать положительное воздействие на 
академическую успеваемость. 

Программа Sharing to Learn 
Эта программа организации Learning Partners позволяет 
наладить сотрудничество между рядом школ в рамках 
определенной тематики, например, профессионального 
роста учителей, учебной поддержки отстающих 
учащихся, создания позитивной культуры школы и пр. 
Программа была запущена весной 2014 г. в тестовом 
режиме в 21 школе; осенью планируется охватить уже 
73 школы всех типов и учебных уровней во всех районах 
города. 

Расширение услуг Pre-K 
Исследования подтверждают, что успех в школе и 
дальнейшей жизни закладывается еще в дошкольный 
период. В 2014-2015 учебном году в муниципальных 
школах г. Нью-Йорка была внедрена система всеобщего 
бесплатного обучения в предподготовительном классе 
(pre-k). Благодаря финансированию штата в размере $300 
миллионов, в этом году будет обеспечено 50 000 мест 
в программах pre-k полного дня, а в следующем году – 
более 70 000 мест. 

Расширенные послешкольные программы в 
промежуточных школах 
На расширение деятельности послешкольных программ 
будет затрачено $145 миллионов. Больше времени на 
расширенные программы, академическую поддержку, 
занятия спортом – это особенно важно для детей в тех 
микрорайонах, где возможности обучения за пределами 
стен класса не самые оптимальные. 

Новый порядок перевода в следующий класс 
Внесение изменений в Распоряжение директора 
Департамента А-501 дает возможность педагогам, 
непосредственно работающим с детьми, принимать 
решение об их переводе на основании стандартных 
критериев, не снижая при этом уровень требований. 
Эти изменения призваны гарантировать, что оценки на 
экзаменах штата по чтению и математике уже не будут 
служить ведущим переводным критерием. 

Углубленное внимание программам по искусству 
На эти программы в 2014-2015 учебном году будет 
дополнительно выделено $23 миллиона. Благодаря 
этому станет возможным нанять в промежуточные 
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Вовлечение родителей: широкий доступ к 
информации и активное участие в жизни школы 

n �Какие, по вашему мнению, сильные стороны ребенка? 
Пути улучшения? 

n �Как ребенок относится к учебе? Посещает ли он все 
уроки? 

n �Имеются ли в нашем районе дополнительные 
программы и услуги для ребенка? 

Каждый день спрашивайте ребенка о том,  
что было в школе. 
n �Что вы проходили? Я в этом не очень хорошо 

разбираюсь, ты не можешь мне объяснить? 

n �Когда следующий экзамен? Готов ли ты к нему? 
Вопросы учителю 
Вот примерные вопросы, которые вы можете задать учителю 
ребенка: 

n �Какими знаниями и навыками должен овладеть 
ребенок в этом году? Как они будут оцениваться? 

n �Над какими стандартами Common Core предстоит 
работать ребенку? Каким образом учеба в школе 
подготовит ребенка к колледжу и профессиональной 
карьере? 

n �Каким образом ребенок может закрепить дома знания, 
полученные в школе? Как поддержать учебу ребенка 
дома? 

n �Насколько показатели моего ребенка позволяют судить, 
что в конце учебного года он будет соответствовать 
стандартам учебного уровня? 

Участие в учебе ребенка 
Существует много способов, как всегда оставаться в курсе учебного прогресса ребенка. По возможности старайтесь 
посещать школьные собрания и задавайте учителю ребенка конкретные вопросы. 

Влияние родителей на образование их детей 

 — Источник: National Center for Family and Community Communication with Schools (SEDL) 

Более высокие  
баллы GPA и на 

стандартизированных 
экзаменах 

Запись в более  
требовательные  

учебные  
программы 

Лучшая  
посещаемость 

Лучшее  
поведение  

дома 

Лучше  
результаты  

сдачи  
предметов 

Улучшение 
социальных  

навыков 
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Познакомьтесь с координатором по работе  
с родителями 
Если вы плохо владеете английским языком, не 
позволяйте языковому барьеру помешать вашему 
общению! Самое важное – это то, что вы хотите сказать, 
а не на каком языке. Ваш координатор поможет вам 
воспользоваться переводческими услугами. 

Координаторы по работе с родителями 
Являются важной частью нашего школьного сообщества.  
В их деятельность входит: 

n �Создание в школе радушной и доброжелательной для 
родителей атмосферы. 

n �Решение в тесном контакте с директором школы 
вопросов и проблем родителей 

n �Вовлечение родителей в образование их детей 

n �Активизация участия родителей в жизни школы 

Под руководством директора школы координатор 
по работе с родителями работает в тесном контакте 
с родительской/родительско-преподавательской 
ассоциацией, школьным лидерским советом, 
общественными группами и другими 
заинтересованными лицами. За подробностями 
обращайтесь в вашу школу. 

Вовлечение родителей: широкий доступ к  
информации и активное участие в жизни школы

Встречи с учителями – отличная возможность узнать “из первых рук”  
о том, что ребенок проходит в школе и как помочь ему дома. В этом 
учебном году наряду с традиционными дневными и вечерними встречами, 
проводящимися весной и осенью, большинство школ организует еще по 
две вечерних встречи. Встречи родителей 

с учителями 

Подробная информация о графике встреч родителей с учителями в 2014-2015 учебном году  
– на вебсайте schools.nyc.gov/Calendar
Ресурсы для родителей – schools.nyc.gov/ParentsFamilies

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ… 
Родители успешных учеников активно помогают им в организации повседневного и 

недельного распорядка и контролируют его выполнение. 
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Переводческие услуги 
Департамент образования г. Нью-Йорка говорит  
на вашем языке 
Бесплатные услуги по устному и письменному переводу 
предоставляются в наших школах на следующих языках: 
арабском, бенгали, китайском, французском, гаитянском 
креольском, корейском, русском, испанском и урду. При 
необходимости переводческих услуг на этих языках 
обращайтесь к директору школы, координатору по 
работе с родителями, а также к координатору языковой 
поддержки. 
С переводами документов на эти языки можно 
ознакомиться на вебсайте schools.nyc.gov.

Переводческие услуги на языке жестов 
Обращайтесь к вашему координатору по работе с 
родителями или в Отдел сурдопереводов по телефону 
(212) 689-4020. 

Связь со школой 
На Портале ARIS для родителей вам доступны:

n �Сведения о посещаемости ребенка 
n �Выписка из школы (только для промежуточной и 

средней школы) 

n �Результаты экзаменов 

Зайдя на Портал по ссылке ARISParentLink.org, вы всегда 
сможете ознакомиться с информацией об учебном 
прогрессе ребенка, в том числе с его результатами 
экзаменов штата Нью-Йорк. Вам понадобятся 
идентификационный номер учащегося (OSIS) и пароль. 
Вы можете их узнать, обратившись к координатору по 
работе с родителями вашей школы. 

Вебсайт Департамента образования 
Следите за новостями и объявлениями о городских 
школах на вебсайте Департамента образования 
schools.nyc.gov. 

На сайте можно также найти информацию о вашей 
школе: впечатайте ее название в поисковое окно в 
разделе School Search (Поиск школы). 

Электронная рассылка 
Подписку на электронную рассылку новостей, 
информации о зачислении, изменениях расписания 
в случае ненастной погоды и пр. можно оформить на 
вебсайте schools.nyc.gov/Subscribe. 

311 
С дополнительными вопросами звоните 311; 
квалифицированный оператор придет вам на помощь. 

СМС * 
Пошлите текст “nycschools” на номер 877-877, чтобы 
получать информацию о школах города. 
* За отправку СМС и загрузку данных может взиматься 
оплата. 

Социальные медиа 
С последними новостями о школах города, включая 
их закрытие, важные даты, крайние сроки и пр. 
можно ознакомиться на наших страничках в 
Facebook.com/NYCSchools  
и Twitter.com/NYCSchools. 

Вовлечение родителей: широкий доступ к  
информации и активное участие в жизни школы 

Вовлечение родителей: широкий доступ к  
информации и активное участие в жизни школы

Доступ в Интернет 
Нет дома доступа в Интернет? Районная 
библиотека бесплатно предоставит вам  
свои компьютеры. Многие школы также 
разрешают родителям пользоваться их 
компьютерами для доступа к школьной 
информации. С дополнительными вопросами 
обращайтесь к координатору по работе с 
родителями.
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Вовлечение родителей: широкий доступ к  
информации и активное участие в жизни школы

Станьте лидером родительской общественности 
Родителям предоставлены широкие возможности проявить себя в качестве лидера в своей школе или округе, 
а также на городском уровне. Подробнее см. schools.nyc.gov/Offices/FACE/BecomingaParentLeader.

Родительские и родительско-
преподавательские  
ассоциации (PA/PTA) 

Ваше участие в школьной жизни  
начинается здесь! 

Собрания PA/PTA – это возможность из первых рук 
узнать, что происходит в школе, обменяться мнениями, 
найти решение возникших проблем, внести свой вклад в 
дальнейшее развитие школы. Президент PA/PTA является 
также членом SLT. 

Школьный лидерский совет (SLT) 
Примите участие в обсуждениях, внесите свой вклад в 
принятие решений о бюджете и учебном плане школы! 

SLT, куда входят представители всего школьного сообщества 
(родители, сотрудники и руководство школы), занимается 
разработкой единого образовательного плана школы (CEP) и 
мер по улучшению работы, а также их соответствием школьному 
бюджету. В SLT должно быть равное количество родителей и 
сотрудников школы. 

Школа

Совет президентов 
Возможность ежемесячно 

общаться с окружным 
инспектором и другими 

президентами PA/PTA, делиться 
своим мнением по вопросам 
образовательной политики. 

В окружной совет президентов входят 
президенты PA/PTA всех школ округа. 
Совет поддерживает тесный рабочий 
контакт с окружным инспектором и 
оказывает поддержку деятельности 
РА/РТА округа и района. Члены совета 
президентов также входят в окружной 
лидерский совет (DLT) и в Родительский 
консультативный совет при директоре 
DOE (CPAC). 

Окружной лидерский 
совет (DLT) 

Станьте движущей силой 
инноваций в образовании! 

В своей деятельности окружные 
лидерские советы (DLT) оказывают 
поддержку школьным лидерским 
советам (SLT). DLT занимается 
разработкой окружного плана по 
улучшению образования и активизации 
вовлечения родителей в масштабах 
школ всех ступеней своего округа. Он 
также оценивает деятельность школьных 
лидерских советов по вовлечению 
школьных сообществ, в частности, 
родителей, в процесс принятия решений. 

Окружной совет  
по образованию 
Ваше участие в принятии 

ответственных решений и вклад в 
перестройку системы образования! 

Каждый из 32 окружных советов по 
образованию (CEC) представляет интересы 
всех начальных и промежуточных школ 
своего округа. В совет входит 11 членов 
с правом голоса, которые избираются 
должностными лицами РА/РТА каждые 
два года. Окружные советы занимаются 
разработкой рекомендаций для директора 
Департамента, утверждают границы 
зонирования и оценивают деятельность 
окружных инспекторов. 

Школьный округ 

Общегородские советы по образованию 
Защита интересов всех учеников муниципальных школ. 

Эти советы на уровне города представляют интересы родителей учащихся средних школ, школьников с индивидуальными учебными 
программами, школьников, изучающих английский язык, а также учащихся Округа 75. 

Город

➤ Выборы в окружные и общегородские советы по образованию состоятся весной 2015 г.  
Вы можете сыграть в них важную роль. Подробнее на nycparentleaders.org.
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Если вам нужна помощь: 
n �Попросите школьного консультанта подготовить 

“договор” с вашим ребенком, в котором будут намечены 
цели по показателям посещаемости, указаны поощрения 
в случае их достижения и меры в случае несоблюдения. 

n �Договоритесь с координатором по работе с родителями 
или со школьным консультантом о еженедельном 
обмене информацией касательно посещаемости в 
предшествующую неделю. 

n �В случае необходимости попросите записать ребенка на 
консультативные услуги или назначить ему наставника 
по посещаемости. 

➤ Подробнее на вебсайте nyc.gov/schooleveryday.

Ежедневная посещаемость 
Важен каждый день занятий в школе,  
ведь ребенок узнает и учится чему-то новому. 
Совместными усилиями семья и школа могут 
сделать многое для поддержки посещаемости и 
учебных достижений. Школа ведет учет ежедневной 
посещаемости своих учеников и сообщает родителям 
о пропусках занятий. В каждой школе есть правила, 
регламентирующие пропуски, в том числе по 
уважительным причинам. Даже при наличии 
уважительной причины пропуск тем не менее 
регистрируется. Сведения о посещаемости заносятся 
в школьное дело учащегося и могут повлиять на его 
зачисление в другие школы или программы. 

Что могут сделать родители? 

n �Установите четкий распорядок дня ребенка. 

n �Сделайте посещаемость приоритетной задачей.  
Не планируйте визиты ребенка к врачам или семейные 
поездки в учебное время. 

n �Если ребенок вынужден был пропустить занятия, он 
должен наверстать упущенное. 

n �Чтобы с вами всегда можно было связаться, сообщайте 
в школу о смене адреса или номера телефона. 

Вовлечение родителей: широкий доступ к  
информации и активное участие в жизни школы 

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ… 
Пропуск двух дней занятий в месяц к 
концу учебного года превратится в один 
пропущенный месяц! 
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Успех в классе 

Что изучает мой ребенок? 
Английская словесность (ELA) 
Соблюдение баланса между произведениями 
художественного и нехудожественного жанра 

Привитие навыков чтения – важная часть 
учебного плана в подготовительном - втором 
классах. В более старших классах дети 
укрепляют эти навыки, читая повести, 

рассказы и стихи, а также новостные статьи, справочные 
и исследовательские материалы, исторические 
документы. Упор на сосредоточенное чтение (поиск 
смысла путем внимательного знакомства с текстом) 
готовит учеников к анализу текста на более глубоком 
уровне, а также к четкому выражению своих мыслей как 
в устной, так и в письменной форме. 

Стандарты Common Core четко предусматривают, 
какими именно знаниями ребенку необходимо 
овладевать на каждом учебном уровне, начиная 
с предподготовительного класса, для окончания 
средней школы готовым к поступлению в колледж и 
трудоустройству. 
Стандарты по математике определяют четкий набор 
навыков и понятий, нацеливающих учащихся на решение 
практических задач. Стандарты по языковой словесности 
предусматривают знакомство как с художественной 
литературой, так и с нехудожественными текстами, 
содержащими сведения по естествознанию, 
общественным и другим наукам, а также нацелены на 
выработку навыков написания отзывов с выражением 
собственного мнения и подтверждающих его аргументов. 
Эти стандарты являются обязательными в городских 
школах Нью-Йорка. В 2014-2015 учебном году в 
наших школах будет уделено приоритетное внимание 
следующему: 

n �Пониманию потребностей своих учеников и 
организации их поддержки в той или иной области, 
например, по чтению.

n �Выработке учебных приоритетов, направленных на 
укрепление достижений учащихся; например, знание 
терминологии или улучшение навыков письма. 

n �Повышению профессионального уровня учителей 
путем обмена опытом, профессиональной подготовки и 
двусторонней связи.

Учебные стандарты штата Common Core 

Почему потребовались 
стандарты Common Core? 

— Источник: corestandards.org

В 2012 США заняли всего лишь: 

место в мире 
по математике 

27
место в мире по 
естествознанию 

20
место в мире 

по чтению 

17

Более четкие и требовательные стандарты Common Core 
помогают учащимся выработать навыки самостоятельного 

мышления и подготовиться к трудовой деятельности в 
условиях глобализации экономики
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Естествознание
Как устроен мир вокруг нас 

 Дети учатся использовать научные методы 
познания окружающего мира. В начальной 
школе занятия носят исследовательский 
характер. В промежуточной школе дети 

изучают соответствующие методы научных 
исследований, в том числе, проведение экспериментов, 
научное чтение и письмо. В средних школах преподаются 
четыре разных курса Риджентс по естественным наукам: 
наука о жизни, наука о земле, химия и физика. Все курсы 
включают лабораторную работу. 

Искусство
Обучение на практике 

Художественные программы наших школ 
включают курсы изобразительного искусства, 
музыки, танца и/или театра. Дети приобретают 
навыки и учатся выражать себя, создавая и 

представляя собственные произведения искусства. Они 
изучают материалы, терминологию и концепции; узнают, 
как искусство связано с историческими, культурными и 
экономическими факторами; знакомятся с профессиями 
в области искусства; получают доступ к разнообразным 
культурным ресурсам г. Нью-Йорка, посещая выставки, 
концерты и постановки. 

Фитнес и здоровье 
Активный образ жизни 

 В pre-k детям предоставлена возможность 
каждодневных занятий по физвоспитанию или 
физической активности, а также возможность 
узнать новое и полезное по тематике здоровья 

и безопасности. Начиная с подготовительного и по 
двенадцатый класс дети должны принимать участие в 
плановых занятиях по физвоспитанию и различных 
видах физической активности.
С тематикой санитарного просвещения дети 
начинают знакомиться уже в начальных классах, а 
в промежуточной и средней школе такие занятия 
проводятся ежедневно в течение семестра. Через все 
программы санпросвещения красной нитью проходит 
направленность на выработку у детей стремления к 
здоровому образу жизни. 

Математика
Решение задач, объяснение математических 
действий 

Школьники должны быть нацелены не на поиск 
подходящего ответа, а на глубокое понимание 
математических идей и связей. Им необходимо 
объяснить, каким образом они пришли к 

решению, и показать знание не только простых 
вычислений, но и понимание фундаментальных 
математических концепций. 

Обществознание
В прошлом и настоящем, близко и далеко 

 Школьники изучают историю, географию, 
экономику, государственное устройство и 
основы гражданского общества. Они узнают о 
цивилизациях, народах, и событиях, близких и 

далеких, которые сформировали и продолжают 
формировать наш мир, о том, как формируется 
“идентификационный код” народов и культур. Эти уроки 
позволяют учащимся приобрести знания и навыки для 
активного участия в жизни местного сообщества, страны 
и мира в целом. 

Дополнительные ресурсы 
Common Core для занятий дома 

n	 Библиотека Common Core Департамента образования 
schools.nyc.gov/Academics/CommonCoreLibrary

n	 Серия DOE “Учимся дома” 
schools.nyc.gov/Academics/LearnAtHome

n	 Руководство Общенациональной родительско-

преподавательской ассоциации для родителей 

	 pta.org/4446.htm

n	 Вебсайт Engage NY Департамента образования штата 
	 engageny.org/Parent-Family-Library

n	 Видеоклипы образовательного канала 
teachingchannel.org/videos

Успех в классе 
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Изменения в порядке перевода в 
следующий класс 
В последнее время был внесен ряд изменений в 
Распоряжение директора Департамента А-501, 
регламентирующее порядок перевода учащихся с 
третьего по восьмой класс на основании стандартных 
критериев. Предлагаемые изменения призваны 
гарантировать, что оценки на экзаменах штата по 
английской словесности и математике уже не будут 
служить ведущим переводным критерием. Если учитель 
озабочен недостаточным для перевода в следующий 
класс прогрессом учащегося по английской словесности 
и математике, то он подготовит для оценки его уровня 
владения этими предметами переводное портфолио, 
содержащее набор аттестаций и работ учащегося. 
Такое портфолио поможет при решении вопроса о 
необходимости для ребенка летней школы с целью 
получения дополнительной подготовки к учебе в 
следующем классе. 

В течение учебного года родителям будет предоставлена 
возможность обсудить с учителем работу ребенка 
и наметить пути для выполнения переводных 
требований. В феврале школа официально извещает 
родителей учащихся, у которых существует вероятность 
невыполнения стандартов перевода и оставления в том 
же классе на второй год. Это дает возможность школе и 
родителям разработать меры по необходимой поддержке 
для выполнения ребенком соответствующих требований 
к июню. 

➤ Подробнее о порядке перевода и 
Распоряжении директора Департамента А-501 
schools.nyc.gov/RulesPolicies/ChancellorsRegulations.

Экзамены и контрольные работы 
Усвоение детьми пройденного материала 
проверяется учителями самыми разными 
способами: это могут быть вопросы детям, 

проверка классных и домашних работ, изучение их 
показателей на экзаменах и знакомство с результатами 
проектов. Для детей все виды этих работ – прекрасная 
возможность продемонстрировать свои знания и навыки. 
На основе полученной информации учителя 
корректируют учебный процесс, чтобы обеспечить 
усвоение детьми навыков и знаний, необходимых им для 
успеха в колледже и трудовой деятельности. Она также 
используется, чтобы держать родителей и самих 
учащихся в курсе достигнутого ими прогресса в 
достижении намеченных целей. 

Ежегодно ученики третьего – восьмого классов сдают 
экзамены штата по английской словесности (ELA) 
и математике, а девятого – двенадцатого классов – 
экзамены Риджентс. 

➤ С результатами ребенка на экзаменах и по другим 
проверочным работам можно ознакомиться на Портале 
ARIS ARISParentLink.org. 

➤ Сводный календарь городских и штатовских 
экзаменов помещен на вебсайте schools.nyc.gov/calendar.

Профессионально-техническое 
образование 
Приобретение профессиональных навыков 

 В средних школах с профессионально-
техническим уклоном (CTE) изучение 
общеобразовательных дисциплин (естественные 
науки, технологии, инженерное дело и 

математика) сочетается с приобретением 
профессиональных навыков по различным специальностям. 
Приобретаемый практический опыт и поддержка 
профессионалов способствуют подготовке учащихся к 
дальнейшему продолжению образования (включая 
колледж) и трудоустройству на позиции начального уровня. 
Наряду с качественным академическим образованием 
участники программ СТЕ осваивают навыки таких 
профессиональных отраслей, как информационные 
технологии, здравоохранение, медиа, дизайн, строительство, 
ресурсосбережение, инженерное дело и бизнес. Поддержку 
школам СТЕ оказывают компании из списка Fortune 500. 
➤ Подробнее о школах CTE 
shools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/CTE.

Успех в классе 
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Подготовка к учебе в колледже и профессиональной 
деятельности не сводится к школьным урокам. 
Ребенку необходимо приобрести навыки и умения, 
гарантирующие успех на студенческой скамье и на 
рабочем месте. Поэтому перед школой и семьей стоит 
задача помочь ему их выработать и закрепить. 

Настойчивость
Это стремление к достижению целей, 
невзирая на трудности и неудачи. 

Поддерживайте в ребенке оптимистический дух и веру  
в свои силы. Ободряйте при выполнении сложных 
заданий, нацеливайте на максимально возможный 
результат. 

Вовлеченность 
Это активное участие в жизни школьного 
коллектива и поддержание прочных 

взаимоотношений с учителями и сверстниками. 
Поощряйте участие ребенка в школьных клубах и 
мероприятиях. 

Учебные навыки и организованность 
Это умение эффективно использовать 
время, самостоятельно заниматься и 

проверять свою работу. Приучайте ребенка к 
планированию своей работы, своевременному 
выполнению домашних заданий и аккуратному ведению 
тетрадей. Каждому предмету должна быть отведена 
отдельная тетрадь или часть тетради, и задания должны 
быть расположены по датам. 

Понимание и взаимодействие 
Это умение работать в коллективе, четко 
и убедительно выражать мысли и при 
необходимости обращаться за помощью. 

Предложите ребенку составить список телефонов 
одноклассников, которым он может позвонить, чтобы 
обсудить задания. 

Самоконтроль
Это умение преодолевать трудности,  
а не избегать их, вести себя подобающим 

образом и отвечать за свои поступки. Станьте 
примером для подражания! Пусть ребенок видит, что вы 
выслушиваете собеседника, прежде чем высказать свое 
мнение, и рассматриваете проблему со всех сторон, прежде 
чем принять решение.

Учебные навыки и личностные качества 

Настойчивость

Вовлеченность
Учебные навыки и 
организованность Понимание и 

взаимодействие 

Самоконтроль

Успех в классе 
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электронная почта, персональный цифровой помощник, 
социальные медиа, блоги, чаты и игровые системы. 

Политика Департамента образования запрещает такое 
поведение среди учащихся и в отношении учащихся 
со стороны сотрудников. Дискриминация, угрозы, 
преследование и/или запугивание запрещаются в школе 
во время, до и после уроков, на территории школы, на 
школьных мероприятиях и в транспортных средствах, 
финансируемых Департаментом образования. Такие 
действия запрещаются также вне школы, если они 
нарушают учебный процесс или представляют угрозу 
здоровью, безопасности, нравственности и благополучию 
членов школьного сообщества. 

Сообщение об инциденте 
Учащиеся, полагающие себя жертвой агрессии, запугивания 
или дискриминации со стороны другого учащегося 
или сотрудника школы, а также учащиеся, знающие о 
проявлениях такого поведения, должны немедленно 
заявлять об этом.

n �Заявления об агрессии, запугивании или дискриминации 
со стороны другого учащегося подаются в письменной 
или устной форме координатору, указанному на 
развешанных в школе плакатах «Взаимное уважение» 
(Respect for All), или любому другому сотруднику школы. 

n �Заявления об агрессии, запугивании или 
дискриминации в отношении учащегося 
со стороны сотрудника школы подаются 
директору/уполномоченному или в отдел 
специальных расследований. Подробнее см. 
schools.nyc.gov/offices/generalcounsel/investigative/osi 

n �Заявления о дискриминации в отношении учащегося 
со стороны сотрудника школы на основании 
расы, цвета кожи, этнического/национального 
происхождения, религии, мировоззрения, пола, 
гендерной идентичности, гендерного самовыражения, 
сексуальной ориентации, гражданства/
иммиграционного статуса, веса и инвалидности 
подаются директору/уполномоченному или в отдел 
равных возможностей. Более подробно – на 
вебсайте schools.nyc.gov/oeo.

n �Для обеспечения эффективности расследования 
и принятия мер заявление требуется подавать без 
промедления. 

➤ Дополнительная информация на сайте  
	 schools.nyc.gov/RulesPolicies/RespectForAll.

Взаимное уважение 
Многоликий контингент учащихся и сотрудников 
нью-йоркских школ отражает культурное многообразие 
нашего города и заслуживает всеобщего уважения. В 
наших школах нет места запугиванию, оскорблениям и 
физическому насилию, особенно если таковые диктуются 
предрассудками, нетерпимостью и страхом перед 
непохожим и непривычным. 
Политика Департамента образования г. Нью-Йорка 
нацелена на создание безопасной и благотворной 
учебной атмосферы, свободной от запугиваний, 
преследований и издевательств, а также от 
дискриминации на основании расовой принадлежности, 
цвета кожи, иммиграционного статуса/гражданства, 
религии, мировоззрения, этнического и национального 
происхождения, инвалидности, пола, гендерной 
идентичности, гендерного самовыражения, сексуальной 
ориентации и веса. 

Некоторые примеры неприемлемого 
поведения 
Дискриминация, запугивание, преследование и/или 
издевательства могут проявляться в различных формах и 
представлять собой физические, социальные, словесные и 
письменные действия. 

n �Физическое преследование сопряжено с нанесением или 
угрозой нанесения телесных повреждений. 

n �Социальное преследование выражается в 
преследовании или изоляции лица. 

n �Словесное преследование – это уничижительные 
насмешки, издевки и оскорбления.

n �Письменная дискриминация, угрозы, преследование 
и/или запугивание могут осуществляться через 
электронные средства связи (кибер-агрессия) с 
использованием информационных технологий, в 
том числе таких, как: Интернет, мобильный телефон, 

Успех в классе 

Ознакомившись с результатами ежегодного 

школьного анкетирования, вы можете лучше 

понять среду, сложившуюся в школе ребенка. 

Вебсайт: schools.nyc.gov/accountability/
tools/survey. 
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Предподготовительный класс  
(Pre-kindergarten) 

Зачисление ребенка в программу pre-k 

В этом году в г. Нью-Йорке значительно расширен прием 
в программы pre-k полного дня. На 2015-2016 учебный 
год документы на зачисление могут подавать родители 
детей 2011 года рождения. Подробнее о программах 
pre-k муниципальных школ и местных центров 
дошкольного образования (CBECC) можно узнать в 
Справочнике программ Pre-K. 

Стандарты штата Нью-Йорк для 
программ Pre-К “Pre-К как 
фундамент Common Core” 

Предподготовительный класс – важный 
этап в жизни ребенка и родителей. Известно, 
что развитие дошкольников происходит 
неравномерно, но педагогические 
исследования, теория и практика 
позволяют выделить комплекс знаний и 
умений, которыми дети должны овладеть к 
концу предподготовительного класса. Этот 
комплекс подробно описан в Стандартах 
штата Нью-Йорк для программ Pre-К «Pre-К как 
фундамент Common Core» и объединен в пять 
направлений развития.

Pre-K для всех 
Исследования показывают, что обучение ребенка в предподготовительном классе оказывает 
положительное влияние на его успех в дальнейшей жизни. Дети, прошедшие pre-k, имеют 
более позитивное отношение к школе, более сильную мотивацию к учебе и способность к 
самостоятельной работе, среди них меньшее количество остающихся на второй год.

5 направлений развития 

Познаватель-
ный интерес 
Вовлеченность 
ребенка в учебный 
процесс и овладе-
ние знаниями 

Физическое 
развитие и 
здоровье 
Физическое 
состояние ребенка 
и его способность 
к каждодневным 
занятиям 

Социальное и 
эмоциональное 
развитие 
Способность ребенка строить 
позитивные отношения с 
окружающими, обогащающие 
его опыт дома, в школе и в 
более крупных сообществах 

Коммуникация, 
язык и 
грамотность 
Умение ребенка 
создавать, понимать и 
передавать содержание 

Познавательная 
деятельность и 
кругозор 
Понимание ребенком 
окружающего мира и 
применение этих знаний 

Pre-K: обучение начинается сразу 

Раннее и дошкольное образование начинается задолго 
до зачисления ребенка в школу – с момента его 
рождения. Родители – первые учителя ребенка, и все, 
что он узнает от них, играет крайне важную роль в 
его развитии. Обогащайте кругозор ребенка – сходите 
вместе с ним в библиотеку или в музей, читайте, 
общайтесь (даже в общественном транспорте), гуляйте 
в парке! Прислушивайтесь к ребенку и дайте ему 
возможность почувствовать себя равным. 
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Календарь приема в Pre-K 

Март – апрель 

	 Ознакомьтесь со Справочником программ Pre-K на 
вебсайте: nyc.gov/schools/prek.

	 Посетите информационное собрание, посвященные 
программам Pre-K, в вашем районе. Дату можно 
узнать на вышеуказанном вебсайте pre-k. 

	 Посетите дни открытых дверей интересующих 
вас школ. Даты и адреса будут объявлены на 
вышеуказанном вебсайте pre-k.

	 Заполните заявление в программы pre-k 
муниципальных школ и местных центров 
дошкольного образования (CBECC). Заявление 
можно подать онлайн или в виде бумажной формы 
в свой районный отдел по набору учащихся: 
nyc.gov/schools/enrollmentoffices.

	 —�Проверьте правильность заполненной 
информации. 

—Сохраните квитанцию о приеме. 

Июнь 

	 Если вы получили уведомление о зачислении 
и принимаете его, пройдите предварительную 
регистрацию.

	 Если вы опоздали сдать заявление в установленные 
сроки, обращайтесь напрямую в программу pre-k с 
просьбой о зачислении в список ожидания.

	 Продолжайте посещать программы CBECC и 
подавать в них заявления о зачислении. 

Июль – сентябрь 

	 При наличии свободных мест находящиеся в списках 
ожидания программ муниципальных школ получают 
предложения о зачислении. 

	 Если вы получили уведомление о зачислении 
и принимаете его, пройдите предварительную 
регистрацию.

 Список отделов по набору учащихся: 
nyc.gov/schools/enrollmentoffices.

➤ Подробнее на schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Elementary.

Некоторые советы по созданию для ребенка 
благоприятной эмоциональной среды 

n �Установите распорядок и правила. 

n �Поощряйте позитивное поведение. 

n �Общайтесь с ребенком. Помогите ему описывать свои 
чувства и переживания; опишите свои. 

n �В сложных ситуациях демонстрируйте способность 
сохранять самообладание. 

PRE-k
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Осень 
	 Найдите свою зонированную школу (на вебсайте 

nyc.gov/schools/schoolsearch или позвонив по 
телефону 311.

	 Посетите информационное собрание и  
подайте заявление на тестирование G&T  
(если заинтересованы). 

	 Ознакомьтесь со Справочником начальных школ 
2014-2015. 

	 Обратитесь в интересующие вас школы и узнайте 
даты дней открытых дверей и экскурсий по школе. 

Зима 
	 На вебсайте подготовительных программ узнайте 

важные даты и дополнительную информацию для 
родителей детей с ограниченными возможностями: 
nyc.gov/schools/kindergarten.

	 Примите участие в информационном собрании для 
родителей. 

	 Подайте заявление о приеме в подготовительный 
класс.

	 Если вы ранее подали заявление на тестирование 
G&T, ребенок будет протестирован 

Весна 
	 Рассылка предложений о зачислении в 

подготовительный класс. 

	 Если ваш ребенок сдавал экзамен G&T, ознакомьтесь 
с его результатами и в случае соответствия ребенка 
требованиям подайте заявление. 

	 Получите предложение о зачислении в программу 
G&T.

➤ Подробнее на schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Elementary.

 
НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 

Для успеха в быстро меняющемся мире с его информационными потоками стремление к 
знаниям становится необходимым элементом. Основная задача, стоящая перед начальной 
школой – привить вашему ребенку этот навык. Изучая родной язык, математику,  
общество- и естествознание, искусство и другие предметы, дети развивают навыки 
творчества, самостоятельного мышления и решения проблем – навыки, которые  
пригодятся им в последующих классах. 

Учеба в начальных классах – важнейшая часть 
образования ребенка: именно в это время 
закладываются базовые навыки по чтению, письму, 
слушанию, говорению, математике, естество- и 
обществознанию, санитарному просвещению, 
физическому воспитанию и искусству, а также 
социальные навыки, необходимые для успешной 
коммуникации и совместной работы с другими. 

Сотрудничество родителей с учителем – залог успеха 
ребенка в овладении этими навыками. Созданию 
позитивной учебной среды в школе также будут 
способствовать ваши конструктивные отношения 
с учителями, сотрудниками и другими родителями. 
Каждый день беседуйте с ребенком о пройденном в 
школе. 

Помогайте ему подготовиться к занятиям; этим вы 
покажете ребенку важность для вас его учебы и 
готовность оказать ему всестороннюю поддержку. 

Некоторые полезные образовательные ресурсы: 
n engageny.org/parent-family-library 
n nycgovparks.org
n nypl.org 
n �bklynlibrary.org
n �queenslibrary.org
n �coolculture.org
n �pbs.org/parents

n �sesamestreet.org/parents 

n �aboutourkids.org/families 

Календарь приема в начальную школу 
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Программы для одаренных и талантливых 
Программы Департамента образования г. Нью-Йорка для одаренных и талантливых (Gifted & Talented, G&T) 
предназначены для академической поддержки способных школьников и предлагают ускоренное, углубленное  
и специализированное обучение, отвечающее требованиям единых стандартов Common Core. В приемном 
процессе в программы G&T могут принимать участие проживающие в г. Нью-Йорке дети, поступающие в 
подготовительный - третий классы. Для зачисления в программу необходимо пройти тестирование. 

Календарь приема в программы G&T 

Октябрь 
	 Ознакомьтесь со Справочником программ G&T на 

вебсайте nyc.gov/schools/GT.

	 Посетите информационное собрание G&T в вашем 
районе (с датами можно будет ознакомиться на  
вебсайте G&T).

	 �Родители детей, поступающих в подготовительный 
- третий класс, заинтересованные в их зачислении 
в программы G&T, подают заявление об участии 
в тестировании (RFT). Заявление можно подать 
онлайн или в виде бумажной формы в школу 
ребенка или районный отдел по набору учащихся: 
nyc.gov/schools/enrollmentoffices.

	 —�Проверьте правильность заполненной информации. 
—Сохраните квитанцию о приеме. 

Ноябрь- декабрь 
	 Готовьте ребенка к экзамену G&T, используя типовые 

задания из Справочника программ G&T. 

Январь - февраль 
	 Тестирование учащихся подготовительных - вторых 

классов муниципальных школ будет проводится  
в учебное время в их школах (родители будут 
уведомлены об этом за 48 часов).

	 Тестирование учащихся предподготовительных 
классов, а также учеников частных и чартерных школ 
будет проводиться по выходным согласно указанным 
родителями в заявлении RFT датам. 

Апрель 
	 Родители получают результаты экзамена G&T. 

	 Родители соответствующих требованиям детей 
заполняют онлайновое заявление G&T или подают 
бумажную форму в районный отдел по набору учащихся. 

	 —�Проверьте правильность заполненной информации.
	 —Сохраните квитанцию о приеме.

	 Посетите дни открытых дверей интересующих вас школ 
(с датами и адресами можно будет ознакомиться на 
вебсайте G&T). 

Май – июнь 
	 Если вы получили уведомление о зачислении 

и принимаете его, пройдите предварительную 
регистрацию. 

Июль – август 

	 �Если ребенок соответствует требованиям и вы хотите, 
чтобы его зачислили в программу G&T в сентябре, 
зарегистрируйтесь на летний экзамен. 

	 —�Ребенок должен поступать в подготовительный или 
первый класс. 

	 —�Ребенок должен проживать в г. Нью-Йорке после 
установленного срока подачи RFT. 

	 Родители получают результаты летнего экзамена G&T. 

	 Родители соответствующих требованиям детей 
заполняют онлайновое заявление G&T или подают 
бумажную форму в районный отдел по набору учащихся.

Июль – сентябрь 

	 При наличии свободных мест летом будут разосланы 
дополнительные предложения.

	 Если вы получили уведомление о зачислении 
и принимаете его, пройдите предварительную 
регистрацию. 

➤ Подробнее на вебсайте schools.nyc.gov/Academics/GiftedandTalented.

Начальная школа 
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Календарь приема в промежуточную школу 
При поступлении в промежуточную школу учащимся предлагается множество вариантов программ. Помогите 
ребенку установить, какая из программ промежуточной школы лучше всего отвечает его интересам и целям.  
За помощью в заполнении заявления в промежуточную школу обращайтесь в школу ребенка. 

Сентябрь 
	 Ознакомьтесь со Справочником промежуточных школ. 

	 Побеседуйте со школьным консультантом о программах 
промежуточной школы и подаче заявления RFT (если 
применимо). 

	 Обратитесь в интересующие вас школы и узнайте о днях 
открытых дверей, датах информационных собраний и 
творческих конкурсов. 

	 С важными датами можно ознакомиться на вебсайте 
промежуточных школ nyc.gov/schools/middleschool. 

	 Посетите окружные ярмарки промежуточных школ. 

Октябрь 
	 Посетите окружные ярмарки промежуточных школ. 

	 Верните школьному консультанту заявление RFT  
(если применимо). 

	 Посетите информационные собрания и дни открытых 
дверей. 

	 Ознакомьтесь с преимуществами при зачислении в 
каждую из интересующих вас школ. 

Ноябрь 
	 Получите бланк заявления о приеме в промежуточную 

школу. 

	 Проверьте время на дорогу от дома до интересующих 
вас школ. 

	 Заполните ваше заявление: 

	 —�Проранжируйте интересующие вас школы. 
	 —�Подпишите заявление. 

—�Сделайте копию заявления.

Декабрь 
	 Сдайте заполненное заявление школьному 

консультанту.

Январь - февраль  
	 Примите участие в творческих конкурсах и интервью, 

школьных оценочных работах и/или подготовке 
портфолио.

Март 
	 Получите, заполните и верните заявление в новые 

промежуточные школы школьному консультанту 
(дополнительно). 

Май 
	 Рассылка предложений о зачислении в промежуточную 

школу. 

	 Родители детей, принимавших участие также во втором 
туре и получивших два предложения, извещают 
школьного консультанта о своем решении.

	 Желающие оспорить решение о зачислении должны 
вернуть извещение в школу, затем заполнить и подать 
апелляционное заявление. 

Июнь 
	 Рассылка результатов рассмотрения апелляционных 

заявлений.

➤ На вебсайте промежуточных школ вы можете 
узнать более подробную информацию о программах, 
важные даты и дополнительную информацию для 
родителей детей с ограниченными возможностями 
schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Middle.

Найти подходящую ребенку школу – ответственное занятие. Посетите дни 
открытых дверей, школьные ярмарки, подробнее узнайте о требованиях к 
поступающим в разных школах. Перед вами – широкий выбор школ и программ. 

Готовимся к промежуточной школе 
Подготовка: 

Подача 
заявлений: 

Поддержите ребенка в учебе; узнайте подробнее о программах 
промежуточной школы. 

Начальная школа 

Класс 4
Класс 5
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ПРОМЕЖУТОЧНАЯ ШКОЛА 

Промежуточная школа как важный этап 
образования 
Период обучения в промежуточной школе совпадает с 
переходным этапом в жизни ребенка. В этом возрасте ему 
предстоит испытать большие перемены в физическом, 
эмоциональном и социальном плане. Ребенок может 
столкнуться с определенными психологическими 
трудностями: низкая самооценка, неуверенность в своих 
силах, неудовлетворенность своими достижениями и пр. 
Ему хочется проявить свою самостоятельность, но при 
этом ему все еще необходима ваша поддержка. Дети в 
этом возрасте могут потерять интерес к учебе, поэтому и 
вам, и учителям потребуются значительные усилия, чтобы 
убедить ребенка в чрезвычайной важности образования 
в дальнейшей жизни. Очень важно, чтобы родители 
принимали участие в учебе ребенка и знали, чем он живет. 
Поддерживайте двустороннюю связь, в том числе с другими 
родителями, и будьте в курсе жизни школы.

В промежуточной школе перед каждым ребенком стоит 
задача по дальнейшему укреплению и практическому 
применению навыков чтения, письма, слушания и 
говорения, а также знаний по математике, естество- и 
обществознанию, искусству. Работая над различными 
проектами и заданиями по самым разным предметам, дети 
должны научиться правильной организации своего времени 
с учетом возросшей нагрузки. 

По мнению директора Департамента образования, учеба в промежуточной школе, 
и особенно в седьмом классе – это чрезвычайно важный этап в академическом и 
социальном росте ребенка, когда необходимо начинать подготовку к колледжу и 
принимать активное участие в послешкольной деятельности. 

Учебная программа промежуточных школ 

Учебный процесс в промежуточной школе базируется 
на образовательных стандартах штата Нью-Йорк по 
предметам. Директо школы имеет, право решать, сколько 
времени в шестом классе будет отведено на изучение того 
или иного учебного предмета, за исключением физического 
воспитания и санитарного просвещения, на которые 
отводится определенное время. 

Учащиеся седьмого и восьмого класса должны проходить 
учебные курсы в соответствии с отведенным на них 
временем (см. таблицу на стр. 20). 

Школа может выйти за рамки указанных здесь для того 
или иного класса требований, в частности, предложить 
возможность участия в консультативной программе или 
общественно полезной деятельности, программе развития 
молодежи, которое, не являясь обязательным, поможет в то 
же время укрепить степень готовности ребенка к колледжу 
и трудовой деятельности и приобрести очень ценный опыт. 

Подробнее см. Изменения в порядке перевода в следующий 
класс на стр. 11. 
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Академические требования в седьмом и восьмом классах 

Английская словесность (ELA) В обоих классах 

Обществознание, в том числе 
география и история США 

В обоих классах 

Математика В обоих классах 

Естествознание В обоих классах 

Иностранные языки (LOTE) 
Не менее года (в период между подготовительным и 
восьмым классом) 

Физическое воспитание Ежегодно

Санитарное просвещение Эквивалент одного семестра до восьмого класса 

искусство 
Эквивалент двух семестров по меньшей мере по 
следующим дисциплинам: визуальное искусство, музыка, 
танец и/или театр 

Технологии
Эквивалент одного года в одном из классов, возможно в 
рамках другого курса 

Навыки пользования библиотечными 
ресурсами и поиска информации 

Одно занятие в неделю, возможно в рамках другого курса 

Профориентация и подготовка к 
трудовой деятельности 

Продолжительность курса и его возможное включение в 
другой курс определяет школа 

Социально-личностные навыки и 
подготовка к трудовой деятельности 

Эквивалент трех четвертей года в одном из классов, 
возможно в рамках другого курса 

Билингвальное о бучение и/или 
английский как второй язык (ESL) 

В зависимости от потребностей учащегося 

Промежуточная школа 
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Календарь приема в среднюю школу 

Сентябрь 
	 Ознакомьтесь со Справочником средних школ 2014-2015. 

	 Подготовьтесь к приемному экзамену в 
специализированные средние школы (SHSAT), используя 
информацию из Справочника специализированных 
средних школ.

	 Зарегистрируйтесь у школьного консультанта на экзамен 
SHSAT и/или творческий конкурс в LaGuardia.

	 Обратитесь в интересующие вас школы и узнайте о днях 
открытых дверей и датах информационных собраний. 

	 Ознакомьтесь с датами творческих конкурсов в 
Справочнике средних школ и зарегистрируйтесь для 
участия в них.

	 С важными датами можно ознакомиться на вебсайте: 
nyc.gov/schools/highschool.

Октябрь 
	 Посетите общегородскую и районные ярмарки средних 

школ. 

	 Получите бланк заявления о приеме в среднюю школу. 

	 Получите у школьного консультанта направление на 
экзамен SHSAT и/или творческий конкурс в LaGuardia. 

	 Сдайте экзамен SHSAT.*

	 Ознакомьтесь с преимуществами при зачислении в 
каждую из интересующих вас школ

Ноябрь 

	 Сдайте экзамен SHSAT* и/или пройдите творческий 
конкурс в LaGuardia

	 Проверьте время на дорогу от дома до интересующих 
вас школ.

	 Примите участие в творческих конкурсах и интервью, 
школьных оценочных работах и/или подготовке 
портфолио. 

	� Подготовьте заявление: 
	 —�Проверьте правильность указанных кодов школ и 

программ. 
	 —�Подпишите заявление. 
	 —�Сделайте копию заявления. 

Декабрь 

	 Верните заполненное заявление школьному 
консультанту не позднее 2 декабря 2014 г. 

	 Примите участие в творческих конкурсах и интервью, 
школьных оценочных работах и/или подготовке 
портфолио.

Январь 

	 Примите участие в творческих конкурсах и интервью, 
школьных оценочных работах и/или подготовке 
портфолио. 

Март 

	 Рассылка результатов 1-го тура.

	 Получите бланк заявления 2-го тура.

	 Посетите ярмарку школ 2-го тура. 

➤ �На вебсайте средних школ вы можете узнать более подробную информацию о программах, важные даты и дополнительную 
информацию для родителей детей с ограниченными возможностями schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/High.

В г. Нью-Йорке действует более 400 средних школ с более чем 700 программами, из которых каждый может выбрать 
соответствующую его интересам – будь то кинематограф, музыка, естественные науки или медицина, бизнес или кулинарное 
искусство.

*Дата экзамена SHSAT назначается с учетом учебного уровня, 
необходимости в адаптации и ряда других факторов.  

Проверьте у школьного консультанта дату вашего экзамена SHSAT.

Промежуточная школа 

По возможности заранее начните собирать информацию о школах, 
отвечающих интересам ребенка, включая их требования к поступающим. 
Чтобы принять самое оптимальное для ребенка решение, посетите 
информационные собрания и дни открытых дверей, которые устраиваются 
во многих школах. 
*Девятиклассники могут подать заявление о приеме в десятый класс других программ средних школ. 

Готовимся к средней школе 

Классы
 6 - 7

Подготовка: 

Подача заявлений: 

Класс
 8*



22

 
СРЕДНЯЯ ШКОЛА 

8 Английская словесность (ELA) 8

8 Обществознание: всемирная история (4), история США (2), государственное управление (1), экономика (1) 8

6 Математика: в том числе 2 кредита по продвинутым курсам по математике  
(например, геометрия и алгебра II) 6

6 Естествознание: науки о жизни (2), физические науки (2), науки о жизни или физические науки (2) 6

2 Иностранные языки (LOTE) * )* 6

4 Физическое воспитание (каждый год обучения) 4

1 Санитарное просвещение 1

2 Визуальное искусство, музыка, танец и/или театр 2

7 Элективы 3

44 ВСЕГО кредитов 44

Требования к окончанию школы 
Знание того, как получить аттестат о среднем образовании – ключ к успеху. Исходя из количества кредитов, полученных 
за пройденные курсы, сданных экзаменов Риджентс и баллах за них школьники в штате Нью-Йорк могут рассчитывать 
на получение аттестата Риджентс базового или продвинутого уровня. Аттестат Риджентс продвинутого уровня 
свидетельствует о лучшей подготовке к колледжу и трудовой деятельности; для его получения необходимо закончить 
дополнительные курсы по математике, естествознанию и иностранному языку. 

Необходимо получить балл не ниже 65 на следующих пяти 
экзаменах Риджентс: 

1. Английская словесность (ELA) 

2. �Математика (интегрированная алгебра/алгебра I, 
геометрия или алгебра II/тригонометрия)

3. Всемирная история и география

4. История и государственное устройство США 

5. �Естествознание (живая природа, химия, наука о Земле 
или физика)

Необходимо выполнить требования для получения обычного 
аттестата Риджентс, А ТАКЖЕ сдать следующие экзамены с 
результатом 65 и выше: 

1. �Математика (все курсы интегрированной алгебры/алгебры 
I, геометрии и алгебры II/тригонометрии)

2. �Естествознание (живая природа и один курс химии, науки 
о Земле или физики)

3. �Иностранный язык (LOTE)

Аттестат Риджентс Аттестат Риджентс продвинутого уровня 

Экзамены 

Требования по количеству кредитов 

*Аттестат Риджентс продвинутого уровня с сертификацией по художественной дисциплине или CTE выдается при наличии 2 кредитов по 
иностранному языку (LOTE). 

В средней школе дети учатся справляться с большими нагрузками и уделяют большее 
внимание подготовке к колледжу и трудовой деятельности. Именно в средней школе 
выработанные ранее академические и другие навыки дают ребенку возможность проявить 
себя не только в напряженной учебе, но и в активном участии во внепрограммной 
деятельности. В то же время, чтобы успешно справиться с нагрузками, ребенку потребуется 
ваша помощь в выделении приоритетных направлений и достижении намеченных целей. 
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Учащиеся с индивидуальными учебными 
программами (IEP) 
Наряду с получением аттестатов Риджентс стандартного 
и продвинутого уровня школьники с IEP могут также 
рассчитывать на следующие варианты окончания средней 
школы: 

n �Получение “местного” аттестата с зачетом баллов за 
альтернативные экзамены; и 

n �Получение сертификатов двух новых видов, дающих 
возможность школьникам с ограниченными 
возможностями продемонстрировать готовность к 
трудовой деятельности. Эти сертификаты не являются 
эквивалентом аттестата о среднем образовании.

 �Сертификат об окончании школы по программе 
профориентации и подготовки к трудовой 
деятельности (Career Development and Occupational 
Studies, CDOS) свидетельствует о приобретении 
учащимся академических и личных навыков, 
необходимых в трудовой деятельности. Может 
выдаваться в дополнение к аттестату об окончании 
средней школы или отдельно. 

 �Сертификат об окончании школы по программе 
овладения базовыми навыками, не являясь 
эквивалентом аттестата об окончании средней школы, 
в то же время свидетельствует о приобретении 
навыков, необходимых для поступления в колледж.

➤ Подробнее см. Требования к окончанию школы 
для учащихся с ограниченными возможностями 
tinyurl.com/gradcardSWD.

Cредняя школа 

Типы аттестатов 
Требования штата Нью-Йорк к окончанию средней школы отличаются в зависимости от года 
поступления учащегося в 9 класс. На вебсайте schools.nyc.gov/RulesPolicies/GraduationRequirements 
вы можете ознакомиться как с самой последней, так и с предыдущими редакциями этих 
требований. 
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Экзамены в формате Common Core будет сложнее сдавать, 
по крайней мере, вначале. Но все эти изменения очень 
важны. Они откроют нашим выпускникам более широкие 
перспективы на будущее и дадут более четкую картину их 
готовности к колледжу и трудовой деятельности. 

➤ Подробнее на вебсайте: 
schools.nyc.gov/Academics/CommonCoreLibrary/ForFamilies.

Постановка целей 

Мы ставим перед собой задачу подготовить ребенка к 
получению аттестата о среднем образовании и дать ему 
навыки и знания, необходимые на студенческой скамье и 
рабочем месте. Настраивайте его не только на выполнение 
минимальных требований, но и на прохождение более 
сложных и интересных курсов. 

Курсы AP 
Успешное завершение более сложных курсов поможет 
ребенку поступить в колледж. Поговорите со школьным 
консультантом о следующих возможных вариантах: 

n Продвинутые курсы (курсы AP)    
n �Курсы с получением кредитов колледжа (College Now или 

CUNY Early College) 
n �Курсы международного бакалавриата (IB) 
n �Аккредитованные DOE курсы подготовки к колледжу 

Естествознание и математика - 4 года 

n �Естествознание: Предложите ребенку пройти 4-летний 
курс (8 кредитов) естественных наук уровня Риджентс 
(для окончания школы требуется только 6), выбрав не 
менее трех из следующих курсов: живая природа, химия, 
физика или курсы АР по естественным наукам.

n Математика: Предложите ребенку пройти 4-летний 
курс (8 кредитов) математики уровня Риджентс (для 
окончания школы требуется только 6), выбрав среди прочих 
следующие курсы: интегрированная алгебра/алгебра I, 
геометрия, алгебра II/тригонометрия.

Экзамены Риджентс Common Core 
В 2013-2014 учебном году экзамены Риджентс штата 
Нью-Йорк по английской словесности (ELA) и математике 
были приведены в соответствие требованиям стандартов 
Common Core. Это означает:

n �ELA: Школьники, поступающие в 9 класс в 2013-2014  
уч. г. и в последующие годы, сдают экзамен Риджентс по 
ELA, соответствующий Common Core.

n �Математика: Школьники, приступившие к изучению 
математики (обычно алгебры) в 2013-2014 уч. г. и в 
последующие годы, должны сдавать экзамен(ы) Риджентс 
по математике, соответствующие Common Core. До января 
2015 г. учащиеся могут сдавать оба варианта экзамена 
Риджентс по алгебре: соответствующий требованиям 
Common Core и предыдущий вариант. В требованиях к 
окончанию будет учтен более высокий результат. 

 $17,500

Поздние бэби-бумеры – 1986 г. 

Поколение Х – 1995 г. 

Поколение 2000-х – 2013 г. 

Ранние бэби-бумеры – 1979 г. 

“Молчаливое” поколение – 1965 г. 

 $15,780

 $14,245

$9,690

$7,499

Получение диплома колледжа становится как никогда 
важным. В 1965 г. выпускники колледжей зарабатывали 
на $7 499 больше по сравнению с выпускниками средних 
школ. В 2013 г. этот разрыв достиг $17 500

Растущая разница в доходах выпускников 
средней школы и колледжа 

Примечание: При оценке среднего годового дохода учитывались 
доходы и трудовой статус в календарном году, предшествовавшему 
интервью; выборка ограничивалась лицами в возрасте 25 - 32 лет, 
имевшими полную трудовую занятость в предшествующем году и 
заявившими о получении доходов. “Полная” трудовая занятость –не 
менее 35 часов в неделю в предшествовавшем году. “Выпускники 
колледжей” – диплом бакалавра или выше. 

— Источник: Pew Research Center tabulations of  
March 1965, 1979, 1986, 1995, and 2013 Current Population Survey (CPS) 

Integrated Public Use Micro Samples

Cредняя школа 
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Планирование будущего 

Не теряйте время летом 
Летом можно не только отдохнуть, но и провести время с 
пользой, например, записаться на внешкольные учебные 
курсы, подработать и пройти стажировку. На сайте 
nyc.gov/dycd вы найдете информацию о компьютерных, 
научных, художественных и исполнительских программах. 
Многие из них являются бесплатными или предлагают 
стипендии. 

Подготовка к колледжу 

Ставьте перед ребенком высокие цели
Подготовка к поступлению в среднюю школу начинается 
уже в начальных и промежуточных классах, ведь многие 
из этих школ принимают детей только с высокими 
оценками и хорошей посещаемостью. Чтобы быть 
готовым к напряженному труду в средней школе, уже 
в промежуточной школе ребенку предстоит упорно 
заниматься и в классе, и в учебных клубах и программах, 
предлагаемые до и после уроков, а также брать углубленные 
курсы, предлагаемые в школе.

Оптимальный способ подготовки к колледжу и 
профессиональной деятельности – это участие в 
углубленных программах и высокие оценки на экзаменах 
Риджентс

Поиск колледжа и профориентация 
Начинайте сейчас, не откладывайте до средней школы! 

n �Начните разговор о выборе профессии и интересах 
ребенка заранее. 

n �Привлеките к разговору других членов семьи и людей 
разных профессий. 

n �Изучите вместе с ребенком, какое образование требуется 
для работы по выбранной им специальности. 

n �Посетите колледжи и университеты как в г. Нью-Йорке, 
так и за его пределами. 

n �Узнайте о возможных стажировках. 

Профориентационные 
ресурсы 

Советуем вам ознакомиться со следующими онлайн-
ресурсами:

n 	 Планирование обучения в колледже (руководство)  
tinyurl.com/collegeplanninghandbook

n 	 Путь к успеху: подготовка к колледжу и будущей 
профессии (Руководство для родителей) 

	 schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide

n 	� New York State Higher Education Services Corporation 
	 hesc.ny.gov

n 	 Career Zone
	 careerzone.ny.gov

n 	 Big Future by the College Board
	 bigfuture.collegeboard.org/college-search

n 	 First in the Family
	 firstinthefamily.org

n 	 NYC College Line
	 nyccollegeline.org

n 	 NYC EDU TREK
	 edutrek.com

n 	 Проверочные листы учебной и финансовой 
подготовки 

	� studentaid.ed.gov/prepare-for-college/checklists

n 	 Планирование обучения в колледже  
(для школьников, изучающих английский язык) 

	 schools.nyc.gov/Academics/ELL/Family 
Resources/hs+college+handbook

В процессе подготовки ребенка к колледжу и трудовой деятельности необходимо учитывать его интересы и 
цели, иметь представление о различных путях получения образования и профессии, а также оказывать ему 
всемерную поддержку при поступлении в интересующие его школы и программы. 
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Что необходимо предпринять, чтобы поступить 
в колледж или выбрать интересующую вас 
профессию. 

Поступление в колледж 
Вашему ребенку может понадобиться 
помощь в подготовке и подаче приемных 
документов и выполнении других 
требований для поступления в колледж 
или программу профессионального обучения – обратитесь 
к консультанту, школьному специалисту по поступлению в 
колледж или к учителю ребенка. 

Вне зависимости от иммиграционного статуса, все 
проживающие в штате Нью-Йорк выпускники средних 
школ и программ GED® штата имеют право на оплату 
обучения в колледжах штата по тарифу для жителей штата. 

Еще не поздно окончить школу! 
Подростки в возрасте от 15 лет до 21 года, не набравшие 
установленного количества кредитов, все еще могут 
окончить среднюю школу. В городе Нью-Йорке им 
предлагаются альтернативные пути завершения среднего 
образования и подготовки к послешкольной жизни, будь то 
учеба в колледже, профессиональное обучение или работа.

Переходные школы 
Подростки в возрасте от 15 лет до 21 года, проучившиеся 
в средней школе не менее года, имеют право обучаться 
в переходных школах. Требуемое школами количество 
кредитов различно. Дневное обучение с получением 
аттестата о среднем образовании. 

Районные молодежные центры (YABC) 
Районные молодежные центры рассчитаны на подростков от 
17,5* лет до 21 года, проучившихся в школе не менее 4 лет и 
набравших не менее 17 кредитов. Это программа неполного 
дня. Имеются вечерние занятия. По окончании программы 
выдается аттестат о среднем образовании. 

*Учащийся должен закончить учебный год, в котором 
ему исполнилось 17 лет. Начало учебного года – 1 июля. 

Эквивалент аттестата о среднем образовании 
Программы полного и неполного дня по подготовке к 
получению эквивалента аттестата о среднем образовании – 
TASC (ранее назывались GED®) – открывают путь в колледж 
и к успешной карьере. Они проводятся во всех районах 
города; обучение ведется сертифицированными штатом 
преподавателями. В них зачисляются юноши и девушки в 
возрасте 18 лет (17-летние подростки могут быть зачислены 
с разрешения родителей/опекунов при наличии особых 
обстоятельств). Для молодых людей в возрасте 21 года 
и старше Отделом непрерывного образования взрослых 
предлагаются следующие программы: базовое образование 
для взрослых (ABE), получение эквивалента аттестата о 
среднем образовании, английский для носителей других 
языков (ESOL), а также профессиональное и техническое 
образование (CTE). 

➤ Подробнее о программах Pathways to Graduation см. на 
вебсайте www.path2grad.org.

Поступление в колледж 
Поступление в колледж и успешная учеба в нем требуют 
серьезной подготовки. 

Планирование будущего 

Более подробно о переходных школах, центрах YABC и программах по подготовке к 
получению эквивалента аттестата о среднем образовании можно узнать на вебсайте 
goingforme.org. 
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Приемные экзамены в колледж 
Для поступления в колледж требуется сдать по меньшей мере один стандартизированный 
общегосударственный экзамен (SAT или ACT). Обращайтесь в интересующие вас колледжи за 
информацией о предпочтительном для них экзамене. Колледжи рассматривают результаты экзамена 
как прогностический показатель будущей успеваемости ребенка в колледже. При этом в некоторых 
колледжах предусмотрена по поступлении сдача квалификационных экзаменов (placement exams). 

Предварительный тест на определение 
академических способностей (PSAT) 
Этот экзамен проводится с целью оценки навыков 
критического чтения, письма и решения математических 
задач. Его можно сдавать дважды. DOE оплачивает 
проведение PSAT по средам для учащихся 10 и 11 
классов. PSAT служит индикатором для прогнозирования 
результатов SAT и определения потенциальных кандидатов 
на стипендии. Экзамен проводится College Board. 
➤ Подробнее на вебсайте 
collegeboard.org/student/testing/psat.

SAT
Этот экзамен с множественным выбором ответов на вопросы 
и написанием эссе служит для оценки навыков критического 
чтения, письма и решения математических задач. 
Максимальный балл – 2 400. Обычно предлагается в 11 и/или 
12 классах. Его рекомендуется сдавать по меньшей мере два 
раза, поскольку решение о приеме в колледж принимается 
на основании высшего балла. При необходимости имеется 
возможность адаптации по ограничениям здоровья и 
освобождения от оплаты. Экзамен проводится College Board. 

➤ Подробнее на sat.collegeboard.org/home.

Экзамен SAT по отдельным дисциплинам 
Обычно требуется для поступления в колледжи с 
более строгими приемными требованиями. Экзамен 
оценивает знания по различным предметам. Он сдается 
непосредственно по окончании изучения предметных 
курсов в средней школе. При необходимости имеется 
возможность адаптации по ограничениям здоровья и 
освобождения от оплаты. Экзамен проводится College 
Board. 

➤ Подробнее на вебсайте sat.collegeboard.org/home.

ACT
Альтернатива экзамену SAT; может включать или не 
включать письменную часть. Сдается по английскому 
языку, математике, чтению, естествознанию и письму; 
максимальный балл – 36. При необходимости имеется 
возможность адаптации по ограничениям здоровья и 
освобождения от оплаты. 

➤ Подробнее на вебсайте act.org.

Экзамены АР 
Сложные, многокомпонентные экзамены, дающие 
стандартизированную оценку усвоения учащимися 
материала курсов АР. Экзамены АР по соответствующим 
курсам сдаются весной. В зависимости от полученных 
баллов, учащиеся могут заработать кредиты колледжа, 
а после поступления в колледж быть освобожденными 
от вводных курсов и зачисленными на курс следующей 
степени сложности. Это поможет семьям таких учащихся 
сэкономить тысячи долларов на оплате обучения в 
колледже.

➤ Подробнее на apcentral.collegeboard.org. 

Изменения в SAT в 2016 г. 
С весны 2016 г. SAT будет проводиться в новом формате. 

Результаты будут оцениваться по шкале от 400 до 1 600 баллов; 

написание эссе станет дополнительным. Подробнее см. на 

вебсайте sat.collegeboard.org/home. 

Планирование будущего 
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9-й класс 

10-й класс 

Очень непросто выбрать самый подходящий для вашего ребенка колледж. Помогите ребенку выбрать именно 
такое учебное заведение, где он сможет в полной мере раскрыть и развить свои способности. Примите участие 
во всех этапах приемного процесса и обращайтесь за помощью к сотрудникам школы. 

Осень

Осень

ВЕСНА

ВЕСНА

9-й

10-й 

n �Проследите, чтобы ребенок зарегистрировался на сайте  
collegeboard.org (бесплатно). Это очень полезный ресурс для 
поступающих в колледжи: много информации о вступительных 
экзаменах, о колледжах, финансовой помощи и пр. 

n �Проследите за тем, чтобы ребенок подготовился к PSAT и сдал его в 
октябре. 

n �Обсудите результаты PSAT с консультантом, школьным специалистом 
по поступлению в колледж или учителем. 

n �Запишите ребенка на сдачу экзамена SAT по предметам, по которым он 
получил не менее 80 баллов (в июне). 

n �Помогите ребенку написать резюме и приобрести навыки прохождения 
приемного собеседования в колледж и на работу. 

При приеме в колледж учитывается показатель  
GPA – средний балл по всем предметам. Рекомендуется 
поддерживать этот показатель на уровне не ниже 80

n �Посоветуйте ребенку вступить в клубы по интересам, спортивные  
команды и принимать участие в волонтерской деятельности. 

n �Помогите ребенку завести почтовый ящик с простым адресом (к примеру, 
имя ребенка@gmail.com). Это потребуется ему при составлении резюме. 

n �Проследите за тем, чтобы учителя лучше узнали ребенка, потому что  
им предстоит написать его характеристику для поступления в колледж,  
на работу или стажировку. 

n �Напоминайте ребенку о необходимости поддерживать высокий  
уровень успеваемости. Чем выше GPA (80 и больше), тем шире его выбор 
колледжей и профессий. 

Планирование будущего 
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ЛЕТО

12-й класс 

11-й класс 

Осень

Осень

ВЕСНА

ВЕСНА

n �Проследите за тем, чтобы осенью ребенок сдал экзамен SAT во второй раз.

n �Составьте окончательный список интересующих вас колледжей.

n �Напомните ребенку попросить рекомендацию у двоих учителей. 

n �Помогите ребенку систематизировать информацию о колледжах из его списка 
	�О ктябрь: Подайте заявление в колледжи Городского университета Нью-Йорка (CUNY), 

включая запрос на результаты SAT/ACT. 
	�Н оябрь: Подайте заявление в колледжи Университета штата Нью-Йорк (SUNY), включая 

запрос на результаты SAT/ACT. 
	�Д екабрь: Подайте документы, включая эссе и результаты SAT, в частные учебные заведения. 

n �Получив результаты SAT, обсудите их с ребенком. Используйте эти результаты и данные 
академической справки при поиске колледжей. Пусть ребенок встретится со школьным 
специалистом по поступлению в колледж или школьным консультантом, чтобы узнать о различных 
типах колледжей.

n �Составьте список колледжей, куда он может поступить с большей и меньшей вероятностью. 
Попросите ребенка обсудить этот список с консультантом. Постарайтесь посетить как можно 
больше колледжей из этого списка.

n �Посоветуйте ребенку написать черновой вариант вступительного эссе. (Узнайте в интересующих вас 
колледжах требования к такому эссе).

n �Помогите ребенку зарегистрироваться на курсы подготовки к SAT (начинаются в январе) и на сдачу 
экзамена SAT (примерно за месяц до сдачи экзамена).

n �Помогите ребенку выбрать учителей, к которым ему предстоит обратиться с просьбой написать 
рекомендацию в конце учебного года. 

n �Ознакомьтесь с информацией о программах New York State Opportunity Programs. Они помогают 
учащимся поступить в двух- и четырехгодичные колледжи и предлагают учебную поддержку, 
финансовую помощь и индивидуальное консультирование. Критерии участия в программе 
определяются колледжами и университетами. За подробной информацией обращайтесь  
в колледжи, куда ребенок намерен поступать. 

11-й 

12-й 

n �Вместе с ребенком рассмотрите ответы из колледжей и пакеты финансовой помощи. Обратитесь 
за содействием к консультанту по поступлению в колледж, чтобы решить, в каком колледже будет 
учиться ребенок. 

n �Пройдите всю требуемую регистрацию, подайте заявление на общежитие и медицинские формы, 
внесите задаток (если требуется). 

n �Следите за корреспонденцией, чтобы не пропустить важную информацию о расписании, 
ориентации и обязательных экзаменах. Обсуждайте всю корреспонденцию от колледжей с 
консультантом. 

n �Предложите ребенку поддерживать контакт со школой после ее окончания. Его советы могут 
помочь выпускникам следующих лет пройти приемный процесс. 

Планирование будущего 
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Оплата обучения в колледже 

Составные части расходов за 
обучение в колледже 
Львиную долю расходов, как правило, занимает оплата 
обучения. Студентам также необходимо оплачивать 
другие сборы, относящиеся к обучению. Помимо 
их, имеются также следующие категории расходов: 
проживание и питание, расходы на учебные материалы 
и принадлежности, личные и транспортные расходы. 
Они могут различаться в каждом конкретном случае, но 
должны обязательно учитываться при расчете общей 
стоимости обучения. Ниже приводится примерная 
стоимость обучения в 4-годичных колледжах или 
университетах осенью 2013 г. 

➤ На вебсайте collegecost.ed.gov/scorecard вы можете 
рассчитать общие расходы за обучение в разных колледжах 
и университетах. 

Финансирование обучения 
Чем раньше вы начните откладывать деньги на оплату 
обучения в колледже, тем лучше. Куда бы ни поступал 
ребенок, необходимо знать, какие расходы вам предстоят. 
Тем не менее, финансовые соображения не должны стать 
препятствием на пути в колледж.

n �Федеральная и штатовская финансовая помощь делает 
обучение доступным для большинства учащихся. 
Процесс получения финансовой помощи проходит в 
несколько этапов и включает, помимо прочего, ежегодное 
заполнение налоговой декларации. 

n �Штат Нью-Йорк предлагает программу накопления 
средств на оплату колледжа – 529 Direct Plan. Это 
инвестиционный план для оплаты оговоренных расходов 
на высшее образование (обучение, проживание и 
питание, учебники, различные сборы и т.п.). Штатовский 
529-й план, в отличие от других накопительных счетов, 
предусматривает налоговые льготы. Дополнительная 
информация на вебсайте nysaves.com . 

n �Федеральная и штатовская финансовая помощь 
покрывает стоимость обучения в колледже, но 
семьям необходимо планировать такие расходы 
подготовительного этапа, как сборы при подаче 
заявлений, оплату стандартизированных экзаменов, 
стоимость поездок в колледжи, подготовительных  
курсов и пр. 

ОБЩАЯ СТОИМОСТЬ ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 4-ГОДИЧНЫХ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ 
(ПРОЖИВАЮЩИХ ДОМА) 

 Колледж CUNY SUNY
Частные 

колледжи NY 

Оплата обучения и сборы $6,130 $7,220 $36,800

Проживание и питание $3,066 $3,860 $3,940

Учебные материалы и принадлежности $1,248 $1,270 $1,100

Транспортные расходы $1,020 $1,770 $1,150

Личные расходы $1,776 $1,520 $1,900

ВСЕГО РАСХОДЫ НА ОБУЧЕНИЕ $13,240 $15,640 $44,890
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Куда бы ни поступал ребенок, необходимо знать о 
предстоящих расходах и способах оплаты образования. 
Тем не менее, финансовые соображения не должны стать 
препятствием на пути в колледж. Финансовая помощь и 
стипендии делают обучение доступным для большинства 
учащихся. 

Финансовая помощь 
Следующий этап после подачи заявления в колледж 
– заполнение заявления на финансовую помощь. 
Объем финансовой помощи для ребенка во многом 
зависит от вашего дохода, количества иждивенцев 
и членов семьи, обучающихся в колледже. Право на 
получение финансовой помощи предоставляется 
семьям, ежегодно подающим налоговые декларации. 

Вам необходимо заполнить заявление на 
финансовую помощь – Free Application for Federal 
Student Aid (FAFSA). FAFSA – самый важный 
федеральный финансовый ресурс для малоимущих 
семей. Информация, указываемая в заявлении, 
позволяет установить потребность и право 
учащегося на федеральную и штатовскую помощь, 
а также на помощь, спонсируемую колледжами, 
включая гранты, ссуды и программы work-
study. Дополнительная информация на вебсайте 
fafsa.ed.gov. Заявление FAFSA заполняется ежегодно 
в течение обучения ребенка в колледже. 

➤ Многие школы также требуют заполнения формы CSS/
Financial Aid profile. Подробее на collegeboard.com/profile.

Ссуды
Может оказаться, что финансовой помощи не 
достаточно, чтобы покрыть все расходы, связанные с 
колледжем. В этом случае ваш ребенок может обратиться 
за ссудой, подлежащей возврату. В зависимости от 
кредиторов, ссуды выдаются на различных условиях. 

Государственные ссуды – штатовские и федеральные 
– выдаются под доступный процент и на приемлемых 
условиях, но они, как правило, не оплачивают все 
расходы на обучение, и поэтому вам потребуются 
дополнительные ресурсы, к примеру, частные ссуды. 
Они выдаются частными кредитными учреждениями, 
в т. ч. банками, и могут служить отличным источником 
средств на покрытие расходов по обучению, хотя условия 
и проценты нередко менее привлекательны. 

Гранты и стипендии 
Гранты присуждаются на основании заслуг или дохода 
и не подлежат возврату. Колледжи определяют право 
будущих студентов на гранты, исходя из данных, 
указанных в заявлении FAFSA. Примеры грантов:  
Pell и TAP. 

Некоторые колледжи предлагают стипендии и гранты 
на основании учебных достижений и других критериев. 
Большинство учебных заведений присуждают те 
или иные стипендии с учетом таких факторов, как 
успеваемость, специализация, целеустремленность, 
интересы и пр. Выясните возможности финансовой 
помощи во всех интересующих вас колледжах. 

Еще один источник грантов и стипендий – частные 
бизнесы, ассоциации и другие учреждения. 

Программа Work-Study 
Малоимущим студентам предоставляется возможность 
участия в программе Work-Study (почасовой работы 
на кампусе или в местном сообществе). Такая работа 
помогает им покрыть стоимость учебных материалов и 
другие расходы. 

➤ Подробнее об оплате обучения в колледже см bigfuture.collegeboard.org.

Оплата обучения в колледже 

Плата за обучение в частных высших 
учебных заведениях часто выше, чем 
в государственных, но первые нередко 
располагают большими возможностями 
обеспечения правомочным кандидатам 
финансовой помощи и стипендий. 
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ПОДДЕРЖКА И УСЛУГИ 

Варианты программ 
Школы проводят ориентационные собрания для 
родителей и опекунов вновь зачисленных учащихся 
ELL. На собрании вы заполните Анкету для родителей 
и Форму выбора программы (Parent Survey and Program 
Selection Form), в которых сможете указать программу, 
предпочтительную для вашего ребенка. 

n �В билингвальных программах ведется преподавание 
на английском и родном языке с целью обеспечить 
всем учащимся свободное владение двумя языками; 
дети приобретают прочные навыки чтения, письма и 
говорения на английском и целевом языке программы. 
Модель билингвального обучения задействуется в 
школе исходя из демографических особенностей 
контингента учащихся и микрорайона; приоритетным 
правом зачисления в программу пользуются 
школьники категории ELL. В разных школах и 
программах время, отводимое для обучения на обоих 
языках, различается. 

n �Переходное двуязычное обучение предусматривает 
преподавание английской словесности, родного языка 
и других учебных предметов на английском и родном 
языках. По мере овладения учащимися английским 
языком обучению на нем отводится все большее 
время, тогда как время преподавания на родном языке 
сокращается. 

n �В программах отдельного обучения английскому 
как второму языку (ESL) муниципальных школ 
преподавание ведется на английском языке для 
укрепления навыков владения. Обучение ESL может 
вестись как отдельно, так и в рамках других учебных 
предметов (например, естествознания). 

➤ Подробнее на вебсайте schools.nyc.gov/Academics/ELL.

Школьники, изучающие 
английский язык (ELL) 
Школьники, изучающие английский язык (ELL) – это 
те, кто дома говорит не по-английски и приходит в 
нью-йоркскую муниципальную школу с недостаточным 
уровнем владения этим языком. Департамент 
образования предлагает большое количество программ 
для школьников категории ELL с целью обеспечить 
овладение ими английским языком, достижение высоких 
показателей по основным учебным дисциплинам 
и подготовку к выполнению требований учебных 
стандартов Common Core. 

Оценка
Родители и опекуны вновь принятых учащихся 
заполняют анкету «Определение языка домашнего 
общения» (Home Language Identification Survey, HLIS), 
из которой администрация школы узнает о вашем 
языке домашнего общения. Все дети, использующие 
в домашнем общении не английский, а другой язык, 
проходят тестирование штата Нью-Йорк  
для идентификации школьников, изучающих  
английский язык (NYSITELL), по результатам  
которого устанавливается право ребенка на  
получение дополнительных услуг по развитию  
навыков английского языка. 

В городских школах Нью-Йорка 
обучается примерно 147,345 
школьников категории ELL

— Bilingual Education Student Information Survey (BESIS)
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ограниченной подвижностью и другими физическими 
нарушениями, к проводимым им программам, услугам 
и мероприятиям. Мы регулярно проводим оценку всех 
школьных зданий, чтобы определить их функциональную 
доступность для детей с ограниченными возможностями. 

➤ Со списком функционально доступных 
школ можно ознакомиться на сайте 
schools.nyc.gov/Offices/OSP/Accessibility.

Физическое и психическое здоровье 
Отдел школьных программ здоровья 
В муниципальных школах г. Нью-Йорка предлагается 
широкий диапазон программ, направленных на 
сохранение и укрепление физического и психического 
здоровья детей. На это также нацелены такие 
инициативы как «Движение – здоровье» (Move-to-
Improve), программа грантов Школьного совета здоровья, 
лидерская программа санитарного просвещения и 
другие. Все они являются частью более обширного 
движения по улучшению достижений учащихся и борьбе 
с детским ожирением. 

➤ Подробнее на вебсайте 
schools.nyc.gov/Academics/FitnessandHealth.

Школьные программы психического здоровья 
Школьные программы психического здоровья 
DOE предлагают широкий диапазон услуг, в том 
числе консультации, терапевтические услуги и 
услуги медицинских специалистов, для учащихся 
общеобразовательных программ, испытывающих 
эмоциональные и поведенческие проблемы. Они 
проводятся в сотрудничестве с учреждениями 
психического здоровья, больницами и некоммерческими 
организациями, которые занимаются лечением 
и профилактикой психических расстройств, 
препятствующих учебным достижениям.

➤ Подробнее на сайте 
schools.nyc.gov/Offices/Health/SBHC/MentalHealth.

Специальное образование 
Что родителям нужно знать об IEP 
n �Индивидуальная учебная программа (IEP) – это 

“дорожная карта” обучения ребенка, в которой 
намечены конкретные образовательные цели и 
перечислены виды поддержки, необходимые для их 
достижения. 

n �Родители играют ключевую роль в процессе разработки 
IEP. Участие в подготовке IEP – это возможность для 
вас, учителей и других специалистов вашей школы 
обменяться мнениями о наиболее подходящих для 
ребенка процессе обучения и видах поддержки его 
академического и личного развития.

Сложности переходного периода 
n �Подготовка к дальнейшей жизни по окончании средней 

школы требует от учащихся, а также их родителей 
понимания того, в какой степени учебная программа 
— курсы и экзамены, которые они проходят и сдают 
в промежуточной и средней школе — совпадает с их 
целями, намеченными на будущее. 

n �Планирование обучения в промежуточной и средней 
школе является залогом более широких возможностей 
выбора по окончании школы. При вашей поддержке 
нами будет разработан “переходный план”, 
предусматривающий подготовку ребенка к колледжу, 
трудовой деятельности и самостоятельной жизни. 

➤ С Руководством для родителей по услугам 
специального образования, дополнительной 
информацией и ресурсами можно ознакомиться на 
вебсайте schools.nyc.gov/academics/specialeducation. 

Доступность помещений 
Департамент образования прилагает все усилия, чтобы в 
соответствиями с требованиями Закона об американцах 
с инвалидностью (ADA) обеспечить доступ учащихся 
с ограниченными возможностями, включая детей с 

ПОДДЕРЖКА И УСЛУГИ 

ЦЕЛИ СПЕЦИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В г. НЬЮ-ЙОРКЕ 

Предоставление школам большей 
гибкости в вопросах составления 
учебного плана, организации 
учебного процесса и составления 
расписания с целью удовлетворения 
различных потребностей учащихся с 
ограниченными возможностями 

Сокращение разрыва в 
достижениях учащихся 
с ограниченными 
возможностями и 
их сверстников без 
ограничений по здоровью 

Расширение доступа к 
общеобразовательным 
программам 

1 2 3
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Ваши права 

2.	 Требовать внесения изменений в 
документацию, если вы считаете ее неточной, 
недостоверной или каким-либо образом 
ущемляющей права, предусмотренные FERPA. 

n �Запрос о внесении исправлений подается в письменном 
виде с обоснованием просьбы и указанием пунктов, по 
вашему мнению, нуждающихся в изменении. 

n �В случае отклонения Департаментом образования 
вашего запроса о внесении изменений, вы получите 
уведомление о праве на слушание и порядке его 
проведения. 

3.	 Требовать соблюдения конфиденциальности 
и давать письменное согласие на разглашение 
идентифицирующей информации в школьной 
документации ребенка, за исключением 
оговоренных FERPA случаев, позволяющих 
ее раскрытие без получения согласия. Одним 
из таких исключений раскрытия информации без 
предварительного согласия является предоставление 
учебной документации сотрудникам школы для 
обеспечения выполнения ими профессиональных 
обязанностей. К ним относятся: 

n �Работники DOE (руководители, администраторы, 
учителя, другие инструкторы и вспомогательный 
персонал). 

n �Лица, нанятые DOE для предоставления услуг или 
выполнения функций, обычно осуществляемых 
сотрудниками Департамента (в том числе агенты, 
поставщики услуг и консультанты), находящиеся 
под прямым руководством DOE, которым необходим 
доступ к персональной идентифицирующей 
информации, содержащейся в школьной 
документации.

n �Другим исключением раскрытия информации без 
предварительного согласия родителей является 
предоставление документации по запросу сотрудников 
другого школьного округа, куда ребенок хочет или 
планирует перевестись или уже переведен; если 
таковое служит цели зачисления или перевода ребенка. 

4. Если, по вашему мнению, NYC DOE не 
выполняет требований FERPA, направьте 
жалобу в US DOE, 

	 Отдел контроля за соблюдением FERPA по адресу: 
	 Family Policy Compliance Office
	 U.S. Department of Education
	 400 Maryland Avenue, SW
	 Washington, DC 20202-8520

Федеральные и ш татовские законы предусматривают 
определенные права для родителей или опекунов, 
включающие: 

n �Доступ к информации об открытых собраниях и 
участия в этих собраниях, равно как и слушаниях, 
проводимых директором Департамента образования, 
общегородскими комиссиями (например, Экспертной 
комиссией по вопросам образования), окружными 
инспекторами, окружными советами по образованию 
и школами.

n �Право на юридические действия по обжалованию 
решений школы или на подачу жалобы в Департамент 
образования и/или другие федеральные и штатовские 
агентства касательно проблем, затрагивающих 
обучение ребенка. 

n �Доступ к информации о программах, в надлежащих 
случаях принимающих детей независимо от 
местожительства. 

Право на конфиденциальность 
информации 
Федеральный закон о правах семьи в области 
образования и защиты частной информации (FERPA) 
устанавливает права родителей и учащихся не 
моложе 18 лет в отношении персональных данных 
и документации учащихся. Полный текст Билля о 
правах родителей и Распоряжения A-820 директора 
Департамента образования помещены на вебсайте 
schools.nyc.gov/RulesPolicies.

Вы имеете право: 

1.	 Запрашивать, получать и проверять школьную 
документацию ребенка, причем запрос должен 
быть удовлетворен в течение 45 дней с момента 
подачи. 

n �Запрос подается в письменном виде с указанием 
требуемых документов.

n �Школа ребенка уведомит вас о времени и месте доступа 
к документации. 

➤ Полный текст Билля о правах 
родителей (Parents’ Bill of Rights) и 
инструкции по подаче жалоб на вебсайте 
schools.nyc.gov/RulesPolicies или по телефону 311.
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Привычки
Чтобы выработать привычку, рекомендуем для 

выполнения тех или иных действий выделять 
по 10 минут ежедневно

Миссия
“Ухабы на дороге” (плохие оценки, не приняли 
в команду и пр.) - это часть жизни. Необходимо 

мобилизовать свои силы на достижение кратко-- 
и долгосрочных целей. 

Организованность
Содержать в порядке все материалы и 

внимательно учитывать время, отводимое 
для тех или иных занятий

Вовлеченность
Поощряйте ребенка поддерживать 

конструктивные отношения с учителями 
и представителями местного сообщества; 

пропагандируйте его активное участие 
в спортивной деятельности и школьных 

мероприятиях. 

Учеба не прекращается вместе со звонком с уроков. Будь 
то дома, или находясь в других местах, вы всегда можете 
помочь ребенку укрепить его навыки, расширить знания 
и развить любознательность. Ниже приводятся некоторые 
советы о том, как организовать занятия ребенка дома с 
учетом его учебного уровня. 

n �Помогите ребенку выработать привычку всегда иметь с 
собой книгу или журнал для чтения. 

n �Поощряйте его писать благодарственные записки, 
письма, приглашения и пр. родственникам и друзьям. 

n �Играйте с ним вместе в языковые игры и поощряйте 
к использованию новых слов, выученных в школе. 
Изготовьте “стенную картотеку” (word wall) или 
словарную тетрадь, чтобы дать возможность ребенку 
записывать и запоминать новые слова.  

n �Ежедневно интересуйтесь, что ребенок проходил на 
занятиях по математике. Объясните ему оставшиеся 
непонятными места. Если ребенок не сможет их понять, 
не пытайтесь объяснять другие способы решения. 
Вместо этого, помогите ему составить вопрос учителю. 

n �Чтобы развить любознательность ребенка, проводите 
только безопасные контролируемые эксперименты. 
Например, вы можете оставить в доступном ему месте 
увеличительное стекло, калейдоскоп или бинокль. 

n �Покажите ребенку пример гражданского участия – 
возьмите его с собой на голосование в РТА или на 
местные выборы. Объясните, почему такое участие 
важно. Поощряйте его задавать вопросы. 

Организация занятий дома 
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n �Выделите ребенку в доме для занятий тихое спокойное 
место. Помогите ему в организации учебных 
материалов и принадлежностей - бумаги для письма, 
компьютера-планшета, карандашей и ручек, учебников, 
справочных материалов (словарей для детей и пр.). 

n �Помогите ему составить список книг, которые он 
хотел бы получить в подарок на день рождения и на 
праздники. 

n �Станьте для ребенка примером для подражания в 
чтении и письме. Пусть он видит, как вы читаете и 
пишите. Поделитесь своим опытом чтения и письма, 
подчеркните их важность в вашей жизни. 

n �Если что-то в доме сломалось, попытайтесь вместе с 
ребенком выяснить причину и возможность исправить 
поломку. Если это невозможно, помогите ему разобрать 
этот предмет, чтобы наглядно познакомиться с его 
устройством и принципом действия. 

Предподготовительный класс 
Обществознание 
Знакомство с разными людьми в микрорайоне. 

n �Поинтересуйтесь у ребенка, что случится, если не будет 
почтальона или какая профессия ему нравится больше 
всего. Почему? 

n �Покажите ребенку семейные фотографии и расскажите 
об изменениях, произошедших в семье с течением 
времени. Расскажите о своем детстве, о его сходстве 
или отличиях от жизни ребенка. 

Искусство
n �Слушайте вместе с ребенком разную музыку, 

пойте песни, танцуйте, играйте на музыкальных 
инструментах. 

n �Читайте и разыгрывайте разные истории. 

Организация занятий дома 

Подготовительный класс 

Естествознание 
Дети укрепляют навыки научного мышления, выдвигая и 
затем проверяя свои предположения

n �Прочитайте вслух какой-либо несложный рецепт и 
попросите ребенка замерить и смешать ингредиенты. 
Поинтересуйтесь, например, что случится, если в 
яйца добавить молоко? Пусть ребенок объяснит и 
порассуждает о причинах. (Например, цвет яиц станет 
светлее, потому что молоко белого цвета). 

Искусство
n �Помогите ребенку изготовить художественную работу 

с использованием различных материалов (восковых 
мелков, кистей, краски, бумаги, палочек и пр.) 

Первый класс 
Обществознание
Знакомство ребенка с понятием семьи, в том числе на 
примере собственной.

n �Заведите шкатулку семейной истории. Помогите 
ребенку собирать фотографии, вырезки из газет, 
письма, карты и другие предметы.

Естествознание 
На уроках естествознания дети изучают многообразие 
животного мира, свойства материи, изменения погоды и 
времена года. 

n �Играйте с ребенком в игру «Плавает или тонет». 
Возьмите небольшие водонепроницаемые предметы, 
например, теннисный мяч, кубик, карандаш или 
стеклянный шарик. Попросите ребенка рассмотреть 
каждый предмет и предположить, утонет он или будет 
плавать. Проверьте предположение, опустив предметы 
в наполненную водой миску или раковину.
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Искусство
n �Найдите время, чтобы обсудить с ребенком 

окружающие вас искусство, музыку, архитектуру и 
моду. Искусство – это не только экспонаты музеев и 
учебный предмет в школе. Оно повсюду! 

Второй класс 
Чтение и письмо 
n �Вместе с ребенком спланируйте посещение  

нью-йоркской достопримечательности, к примеру, 
Таймс-Сквера или Бруклинского моста. Помогите ему 
найти информацию об этой достопримечательности 
в книгах или на вебсайте. Посетите это место 
и задайте ему следующие вопросы, например, 
почему это место (здание, сооружение) является 
достопримечательностью Нью-Йорка? Видит ли он то,  
о чем прочитал? Чем отличается то, что он прочитал,  
от того, что видит перед собой? 

n �Читайте вместе с ребенком надписи на зданиях и 
разных предметах. Научите его обращать внимание на 
надписи по всему городу. 

Математика 
n �Предложите ребенку найти в своем окружении 

трехзначное число. Например, 125th Street – название 
улицы, на которой вы живете, 250 –количество 
пакетиков для бутербродов в упаковке, 350 градусов – 
температура в духовке и пр. и описать его. Сколько в 

этом числе сотен? Десятков? Единиц? К примеру,  
в числе 526 пять сотен, два десятка и 6 единиц.  
Теперь предложите ребенку написать каждую цифру 
на отдельной карточке или листке бумаги. Перетасуйте 
карточки и предложите ему составить из имеющихся 
цифр наибольшее число (Ответ: 652). Возьмите другое 
трехзначное число и выполните задания еще раз. 

Искусство 
n �Посетите с ребенком концерт или представление в 

парке. Сходите всей семьей в музей. 

Третий класс 

Обществознание 
В третьем классе учащиеся получают представление  
о разных странах и народах мира. 

n �Обратите внимание ребенка на то, какие страны и 
культуры представлены в вашем районе. Найдите, 
например, греческий или мексиканский ресторан, 
газеты на гаитянском креольском, испанском или 
русском языке. Узнайте, откуда родом ваши соседи. 
Поговорите о том, как люди из разных стран могли 
оказаться в Нью-Йорке. 

Естествознание 
Дети знакомятся с такими понятиями, как материя и 
энергия, с простыми механизмами, эволюцией растений 
и животных. 

Организация занятий дома 
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n �Посетите парк или игровую площадку. Рассмотрите 
различные поверхности и обсудите, какие из них 
создают большее трение, а какие меньшее. Спросите, 
какую роль играет трение в различных видах спорта, 
например, в футболе или бейсболе? 

n �Помогите ребенку формулировать вопросы 
и объяснения. Если он удивлен чем-либо, 
поинтересуйтесь, причиной. Если ребенок при 
объяснении чего-либо пытается обобщать,  
спросите его, на чем он основывается. 

Искусство
n �Смотрите вместе с ребенком телепрограммы по 

искусству и культуре разных народов и обсуждайте 
просмотренное. 

n �Попросите его создать коллаж любимых героев  
(это могут быть его собственные рисунки, вырезки  
из журналов или распечатки из Интернета. 

Четвертый класс 

Чтение и письмо 
n �Возьмите книгу небеллетристического жанра, 

которую ребенок читает по школьной программе 
или самостоятельно. Попросите его написать отзыв, 
выражая свое мнение законченными предложениями 
и подтверждая его примерами из книги. Помогите 
ребенку опубликовать отзыв на сайте книжного 
магазина. Рекомендует ли он эту книгу другим 
читателям? Почему да или почему нет? 

Математика
n �За обедом вполне уместно повторить дроби. Выберите 

блюдо, которое легко поделить на равные порции, к 
примеру, картофельное пюре или брокколи. Попросите 
ребенка помочь вам разделить еду на всех поровну. 
К примеру, у нас одно блюдо картошки на четверых. 
Какая часть достанется каждому?  
(Ответ: 1⁄4)

Искусство
n �Прочитайте вместе с ребенком графическую новеллу 

или мемуары и обсудите, насколько автору и 
иллюстратору удалось передать содержание в этой 
форме по сравнению с обычной книгой. Предложите 
ему создать свой рассказ в картинках. Если ребенок 
увлечется, пусть он займется им в последующие недели. 

Пятый класс 

Обществознание 
В пятом классе изучают страны Западного полушария,  
в том числе США, Канаду и страны Латинской Америки. 

n �Обращайте внимание ребенка на важные текущие 
события и их освещение в газетах, на радио и 
телевидении. Заведите разговор о том, как люди 
отнесутся к этим событиям через год, 10 или 100 лет. 

Естествознание 
Дети в этом классе начинают знакомство с научными 
концепциями. Они изучают характеристики животного и 
растительного мира, всей экосистемы планеты, получают 
знания о здоровье и правильном питании. 

n �Обсудите с ребенком, что нужно изменить, чтобы 
укрепить здоровье семьи, например, больше 
заниматься физкультурой. Для этого попросите 
его найти заслуживающие доверия источники 
информации – книги и вебсайты – по этому вопросу.

Искусство
n �Посмотрите вместе с ребенком фильм и обсудите 

возможные варианты его окончания; попытайтесь 
представить, как выглядела бы эта история с точки 
зрения одного из второстепенных персонажей. Каким 
образом она изменится? 

Организация занятий дома 
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Шестой класс 
Чтение и письмо 
n �Спросите ребенка, какой вид бизнеса или услуг 

нужен в вашем районе. Аптека поближе к дому? 
Кафе, где можно быстро перекусить? Фермерский 
рынок? Попросите его объяснить почему. Какую 
пользу это принесет жителям района? Предложите 
ребенку обсудить этот вопрос с соседями. Если его 
идея пользуется поддержкой, предложите ему глубже 
изучить этот вопрос: прочитать статьи онлайн или 
посетить какой-либо рынок. Затем предложите 
ему написать в местные органы, отвечающие за 
развитие бизнеса, письмо с аргументированными 
доказательствами необходимости этого бизнеса  
в районе. 

Математика 
n �Предположим, что у вашего ребенка в эти выходные 

три часа свободного времени. Предложите ему выбрать 
несколько видов занятий, определить временные 
пропорции для них и найти, сколько минут уйдет на 
каждое занятие. 

Искусство
n �При помощи книг и онлайновых ресурсов ознакомьтесь 

с биографиями известных артистов, певцов, танцоров. 
Поговорите о значении их творчества и проведите 
параллели с учебой и жизнью ребенка

Седьмой класс 

Чтение и письмо 
n �Смотрите новости вместе с ребенком. Определите круг 

интересующих его вопросов. Помогите ему найти статьи, 
освещающие разные точки зрения на эти проблемы. 
Предложите ему ответить на ваши вопросы по прочтении 
статей. Например: какие аргументы представил автор 
в поддержку своей точки зрения? Какие аргументы 
представляются ему наиболее убедительными? Почему? 
Затем предложите ему написать письмо редактору 
издания, опубликовавшего статью. Пусть ребенок 
выскажет свою точку зрения, пользуясь примерами из 
статьи. 

Математика 
n �Кто быстрее? Устройте с ребенком соревнование. Сначала 

выберите дистанцию. Это может быть беговой стадион, 
парковая дорожка или городской квартал. С помощью 
таймера определите время, за которое вы и ребенок 
прошли или пробежали дистанцию. Предложите ребенку 
высчитать скорость в милях в час. Пример: Вы выбрали 
расстояние, равное одному кварталу. В Манхэттене длина 
одного квартала примерно равна 1/20 мили. Вы прошли 
квартал за минуту, а ваш ребенок за 30 секунд. Какова 
ваша скорость? У этой задачи много способов решения. 

Организация занятий дома 
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Искусство
n �Всей семьей посетите концерт или представление.  

В городе проводится много бесплатных мероприятий 
такого рода для семей. Ознакомьтесь с Календарем 
городских культурных событий на вебсайте 
nyc.gov/nyculture.

Восьмой класс 

Обществознание 
В восьмом классе изучают историю Соединенных Штатов 
и штата Нью-Йорк с начала эпохи индустриализации до 
наших дней. 

n �Поговорите с ребенком о выборе профессии. Как 
сегодняшние профессии отличаются от тех, которые вы 
могли выбрать в его возрасте? Обсудите, какие навыки 
необходимы сейчас для получения хорошей работы. 

Естествознание
Восьмиклассники изучают такие темы, как размножение, 
наследственность и теория эволюции; люди и 
окружающая среда; система Земля-Солнце-Луна; силы и 
движение. 

n �Беседуйте о новостях науки, публикуемых в СМИ.  
Как новое крупное научное достижение может повлиять 
на вашу жизнь? В чем его польза и чему ребенок может 
научиться благодаря этому достижению? 

Организация занятий дома 

Искусство
Поощряйте ребенка к участию в послешкольных 
художественных занятиях как в школе, так и в местных 
организациях. 

Cредняя школа 

Искусство
n �Посещайте вместе с ребенком музеи. Во многих из них 

предусмотрен льготный доступ детей и семей, а также 
предлагаются интересные программы. 

n �Посещайте вместе театральные и танцевальные 
постановки и концерты. Программа High Five for the Arts 
предлагает льготные билеты для подростков на многие 
представления: highfivetix.org.

n �Посоветуйте ребенку подать заявление на участие в 
стажировках в области исполнительских или визуальных 
искусств, а также в летние и послешкольные программы 
этого профиля. 
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Городская библиотечная сеть включает более 200 библиотек. По бесплатному читательскому билету можно брать на дом книги, диски DVD, 
CD и другие материалы. Кроме того, районные библиотеки проводят многочисленные мероприятия, в том числе чтение детских книг, показ 
кинофильмов, поэтические чтения и компьютерные классы для взрослых

Инструкции:
Для получения читательского билета заполните эту форму и подайте ее в районную публичную библиотеку, предъявив удостоверение  
личности (ID). Удостоверением личности взрослых служат постоянные или временные водительские права штата Нью-Йорк или другие 
документы с фотографией. Подростки (13–17 лет) могут предъявить табель успеваемости, разрешение на работу или школьное удостоверение 
личности. Формы, заполненные детьми (12 лет и младше), подписываются родителями и опекунами, которые несут ответственность за взятые 
ребенком библиотечные материалы. На вебсайте районной библиотеки вы найдете список всех надлежащих удостоверений личности и 
адрес ближайшего филиала. Жителям Бронкса, Манхэттена и Стейтен-Айленда следует посетить вебсайт nypl.org; жителям Бруклина –  
brooklynpubliclibrary.org; жителям Квинса – queenslibrary.org. Взрослые и подростки могут также воспользоваться онлайновой формой.

1. Отметьте один вариант:    Ребенок (12 лет и младше)   Подросток (13-17 лет)    Взрослый (18 лет и старше)

2. Информация об учащемся/владельце читательского билета:

Фамилия  	 Имя 	 Среднее имя/Инициал

Дата рождения (месяц/день/год)		    М    Ж

Адрес   		  Кв. #

Район или Город 	 Штат 	 Индекс

Дом. телефон  	 E-mail

Использование информации о владельце читательского билета осуществляется в соответствии с политикой конфиденциальности библиотечных 
систем (можно ознакомиться на nypl.org, queenslibrary.org и brooklynpubliclibrary.org).

3. Родитель/опекун (заполняется на детей 12 лет и младше):

Фамилия 	 Имя 	 Среднее имя/Инициал

E-mail 	 Телефон   	 PIN-код

Отметьте А или В:

  A. Мой ребенок может брать материалы для взрослых, подростков и детей       B. Мой ребенок может брать материалы только для детей.

Родители/опекуны несут ответственность за взятые ребенком библиотечные материалы.

Подпись родителя/опекуна		  Дата

This Section is for Staff Use Only

Photo ID #	 Address Verification Proof Log

n  New   n  Lost/Repl   n  Transfer   n  PTYPE	 Exp. Date	 Complete: (Staff Initials)



Дополнительная информация
Департамент образования располагает дополнительной информацией о том, что изучает ребенок 
и как активно содействовать процессу обучения дома и в школе. Обращайтесь на вебсайт 
schools.nyc.gov, к школьному координатору по работе с родителями или по тел. 311.

Carmen Fariña, Chancellor

В соответствии с действующим законодательством политика Департамента образования 
г. Нью-Йорка запрещает в рамках учебных программ и мероприятий дискриминацию на 
основании расовой принадлежности, цвета кожи, религии, национального происхождения, 
иммиграционного статуса/гражданства, возраста, инвалидности, семейного положения, пола, 
сексуальной ориентации, гендерной идентичности и гендерного самовыражения, а также 
предусматривает поддержание атмосферы, свободной от сексуальных домогательств.

Данное руководство размещено на вебсайте schools.nyc.gov/ParentsFamilies/AchieveNYC.
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