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9 сентября

Первый день занятий. 

Ранний роспуск для подготовительных 
классов всех округов за исключением 75. 

Неполный учебный день для классов 
Pre-К муниципальных школ.

10 сентября

Первый полный день для 
подготовительных классов всех округов 
за исключением 75. 

Неполный учебный день для классов 
Pre-К муниципальных школ.

14-15 сентября Рош-Хашана (школы закрыты)

23 сентября Йом-Кипур (школы закрыты)

24 сентября Ид аль-Адха (школы закрыты)

12 октября День Колумба (школы закрыты)

22 октября Нет занятий в классе Pre-K

3 ноября
День выборов. Нет занятий для учащихся.

День повышения квалификации для 
сотрудников.

4-5 ноября Начальные школы: встречи родителей с 
учителями*

9-10 ноября Программы Округа 75: встречи родителей 
с учителями*

11 ноября День ветеранов (школы закрыты)

17-18 ноября Промежуточные школы: встречи 
родителей с учителями*

19-20 ноября Средние школы: встречи родителей с 
учителями*

26-27 ноября Праздник благодарения (школы закрыты) 

3 декабря Нет занятий в классе Pre-K

24 декабря -  

1 января
Зимние каникулы (школы закрыты)

18 января День Мартина Лютера Кинга (школы 
закрыты)

28 января Нет занятий в классе Pre-K

1 февраля

День повышения квалификации для 
сотрудников средних школ всех округов 
за исключением 75.  

Нет занятий для учащихся средних школ 
за исключением программ Округа 75.

2 февраля Начало весеннего семестра в средних 
школах.

8 февраля Новый год по лунному календарю (школы 
закрыты)

15-19 февраля Вторые зимние каникулы (школы 
закрыты)

2-3 марта Начальные школы: встречи родителей с 
учителями*

7-8 марта Программы Округа 75: встречи родителей 
с учителями*

10-11 марта Средние школы: встречи родителей с 
учителями*

16-17 марта Промежуточные школы: встречи 
родителей с учителями*

25 марта Страстная пятница (школы закрыты)

21 апреля Нет занятий в классе Pre-K

25-29 апреля Весенние каникулы (школы закрыты)

30 мая День памяти (школы закрыты)

9 июня

Юбилейный день. Нет занятий для 
учащихся. 

День повышения квалификации для 
сотрудников.  

14 июня Неучебный день для учащихся начальных 
и промежуточных школ. 

23 июня

День проверки экзаменационных работ 
Риджентс.

Нет занятий для учащихся средних школ 
за исключением программ Округа 75. 

28 июня Последний день занятий. Ранний роспуск.

Для заметок: ___________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________



 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Бруклин
  1780 Ocean Avenue, 3rd Fl 

Brooklyn, NY 11230

  1665 St. Mark’s Avenue, Rm 116 
Brooklyn, NY 11233

  415 89th Street, 5th Fl 
Brooklyn, NY 11209

  29 Fort Greene Place 
Brooklyn, NY 11217

Бронкс
  1 Fordham Plaza, 7th Fl 

Bronx, NY 10458

  1230 Zerega Avenue, Rm 24  
Bronx, NY 10462

Манхэттен
  333 Seventh Avenue, 12th Fl; Rm 1211 

New York, NY 10001

  388 West 125th Street, 7th Fl; Rm 713 
New York, NY 10027

Квинс
  28-11 Queens Plaza North, 3rd Fl 

Long Island City, NY 11101

  30-48 Linden Place, 2nd Fl 
Flushing, NY 11354  

  90-27 Sutphin Boulevard, 1st Fl 
Jamaica, NY 11435

Стейтен-Айленд
  715 Ocean Terrace, Building A  

Staten Island, NY 10301

Держите с нами связь!
Email
Подписку на электронную рассылку новостей, информации о 
календаре приема, разных событиях, изменениях расписания 
в случае ненастной погоды и пр. можно оформить на вебсайте 
schools.nyc.gov/subscribe. 

311
  С дополнительными вопросами звоните 311; 

квалифицированный оператор придет вам на помощь.

   Пошлите текст “nycschools” на номер 877-877, чтобы получать 
информацию о школах города. 
 *За отправку СМС и загрузку данных может взиматься оплата.

Социальные медиа
С последними новостями о школах города, включая 
их закрытие, важные даты, крайние сроки и пр. можно 
ознакомиться на наших страничках в facebook.com/
nycschools и twitter.com/nycschools. 

Специальное образование
Обращайтесь: в вашу школу или Комитет по специальному 
образованию 
Звоните: 311
Email: specialeducationreform@schools.nyc.gov
Вебсайт: schools.nyc.gov/specialeducation

Транспортные услуги
Вебсайт: schools.nyc.gov/offices/transportation  
Звоните: (718) 392-8855

Куда сообщить о жестоком обращении с 
ребенком
Звоните: "Горячая линия" штата Нью-Йорк 1-800-342-3720
Вебсайт: nyc.gov/acs 

Как проверить оценки и посещаемость 
ребенка
Обращайтесь: к учителю ребенка

Вебсайт: mystudent.nyc; вход в вашу учетную запись NYC Schools*
*За помощью в доступе обращайтесь в школу

Поддержка школьников,  
изучающих английский язык (ELL)
Вебсайт: schools.nyc.gov/academics/ell 
Звоните: (212) 323-9559
Email: ellfamilies@schools.nyc.gov

Услуги по переводу
Обращайтесь: к координатору по работе с родителями или директору 
школы
Звоните: (718) 935-2013
Email: translations@schools.nyc.gov

Отмена занятий
Информация об отмене занятий в случае чрезвычайных происшествий 
и неблагоприятных метеоусловий:
Вебсайт: schools.nyc.gov 
Twitter: twitter.com/nycschools 
Facebook: facebook.com/nycschools 
Звоните: 311

Ваши права
Федеральные и штатовские законы предусматривают определенные 
права для родителей в деле обеспечения успешной учебы их детей. 
Подробнее см.: schools.nyc.gov/rulespolicies/parentbillofrights. 

Набор учащихся 
Посетите: schools.nyc.gov/enrollment     Звоните: (718) 935-3500    Обращайтесь лично: в семейные центры

Семейные центры

http://schools.nyc.gov/Subscribe
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Дорогие родители!
Поздравляю вас с началом 2015-2016 учебного года! Сегодня ваш ребенок делает важный шаг на пути к 
окончанию школы, и весь коллектив школы – от учителей и директора до школьных консультантов и других 
сотрудников – прилагает все усилия, чтобы его дорога в страну знаний была успешной! Ключевую роль в этом 
успехе играет поддержка школьного сообщества, рамки которого не ограничиваются стенами школы. Важной 
частью этого сообщества являетесь вы – родители.

Мне довелось работать в наших школах учителем и директором, поэтому я не понаслышке знаю, насколько 
успешным, каким бы оно ни было скромным, может быть участие родителей в школьной жизни. В тех школах, 
где семьи активно вовлечены в образование своих детей, у последних выше оценка, лучше посещаемость 
и больше уверенности в себе. Ваша поддержка – залог не только академического, но и социального и 
эмоционального развития ребенка. 

Существует много способов довести до ребенка важность образования. Среди повседневных забот 
обязательно найдите время, чтобы поговорить с ним о его учебе, заданиях и друзьях. Вы знаете своего 
ребенка лучше всех, и именно вы быстрее всех можете заметить, если у него что-то не так. Чем раньше об этом 
узнают учителя, тем скорее они смогут помочь. Даже если вы раньше никогда не были волонтером в школе, 
всего три часа вашего времени, посвященные школе в учебном году, внесут свою важную лепту! Это может 
быть и помощь в раскладке книг в библиотеке, и развешивание постеров в коридорах школы или чтение вслух 
детям в классе. Если вы уже не новичок в школе, то вы можете помочь родителям новых учеников поскорее 
в ней освоиться. Если вы говорите на других языках кроме английского, то помогите другим родителям 
преодолеть языковой барьер. Дайте знать учителю ребенка, координатору по работе с родителями или 
директору о своем желании помочь школе. Я уверена, что они будут искренне рады вашей поддержке! 
Ваше участие в жизни школы начинается, а точнее, уже началось со знакомства с Achieve NYC. Это руководство 
поможет вам быть в курсе школьной жизни и принимать самые оптимальные для ребенка решения. И 
неважно, в каком классе он учится, – Achieve NYC поможет вам найти ответы на многие вопросы и подскажет, 
где найти полезные ресурсы. Система муниципальных школ г. Нью-Йорка очень большая, но мы постарались 
выбрать для вас только самые важные ключевые сведения. Надеемся, что это руководство будет полезно 
родителям всех детей: от самых маленьких, идущих в предподготовительный класс, до молодых людей, 
собирающихся поступать в колледж. Ждем ваших комментариев по адресу: achievenyc@schools.nyc.gov.

Для успешной учебы нужна заботливая поддержка всего школьного сообщества. Не забывайте, что вы – его 
важная часть! Желаю всем успехов в наступающем учебном году!

С уважением, 
 
Кармен Фаринья, директор
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Краткий обзор 
Департамент образования г. Нью-Йорка (NYC DOE) 
– это крупнейшая в США школьная система, в более 
чем в 1 800 школах которой обучается 1,1 миллиона 
учащихся. Ее возглавляет директор Департамента 
(chancellor), назначаемый мэром г. Нью-Йорка. 
Директор, опираясь в принятии решений по 
ключевым вопросам образовательной политики на 
поддержку команды компетентных руководителей, 
несет ответственность за эффективную работу и 
достижение прогресса муниципальных школ всех 
ступеней – от предподготовительного (pre-K) до 
12 класса. Важной частью структуры управления 
Департамента образования является Экспертная 
комиссия по вопросам образования (Panel for 
Educational Policy). Она рассматривает и утверждает 
все важные предложения в сфере школьного 
образования, в том числе новые контракты, 
поправки к распоряжениям, внесение изменений 
в работу школ и пр.  Подробнее: schools.nyc.gov/
aboutus.

Сильные школы, крепкие школьные 
сообщества
"Сильные школы, крепкие школьные сообщества" – 
это модель поддержки Департаментом образования 
всех муниципальных школ города. Одним из 
компонентов этой модели являются окружные 
инспекторы, которые отвечают за оказание 

школам всемерного содействия в достижении 
высоких показателей работы. Директора школ 
непосредственно подчиняются инспектору 
соответствующего школьного округа; с вопросами и 
замечаниями о работе своей школы родители могут 
обратиться в офис окружного инспектора. Семь 
районных центров поддержки (Borough Field Support 
Center) в тесном взаимодействии с окружными 
инспекторами обеспечивают школам города доступ 
к необходимым для достижения прогресса ресурсам. 
Подробнее: schools.nyc.gov/strongschools.
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Учащихся:  

1.1 
миллиона

Сотрудников: 
135тыс.

Учителей: 
75 тыс.

Школ: 
1,800+

Рамочная модель улучшения школ
В "Рамочной модели улучшения школ" (Framework 
for Great Schools) нашел свое отражение 
исследовательский подход к улучшению работы 
школ и достижений учащихся. Его основные 
составные элементы: насыщенная и напряженная 
учебная программа, сотрудничество учителей, 
благоприятная среда, тесная связь с семьями и 
местным сообществом, эффективное школьное 
руководство и взаимное доверие. "Рамочная модель" 
обеспечивает сотрудничество семьи и школы, 
направленное на поддержку учащихся. Подробнее: 
schools.nyc.gov/framework. 

Обзоры качества работы и развернутые 
отчеты о работе школ 
Обзор качества работы и развернутый отчет 
о работе школы – это ежегодные отчеты о 
конкретных результатах работы школы. Их 
задача – дать семьям и руководству школы четкое 

представление о том, насколько хорошо школа 
удовлетворяет потребности учащихся. Эти отчеты 
заменили упрощенную буквенную оценку, которая 
использовалась в отчетах о прогрессе. Подробнее: 
schools.nyc.gov/accountability.

Местные школы
Этой осенью в г. Нью-Йорке открывается 45 новых 
местных школ. Местная (Community) школа – это 
не только образовательное учреждение, но и 
общественный центр микрорайона, в котором она 
находится. В партнерстве с другими организациями 
такие школы играют роль поставщиков медицинских, 
социальных и академических услуг своим учащимся 
и жителям микрорайона. При решении, какие 
конкретно услуги будут оказаны, школа учитывает 
мнение семей учащихся. Такие услуги призваны 
кардинально улучшить посещаемость, успеваемость 
и процент выпускников. Подробнее: schools.nyc.gov/
communityschools.

Направления поддержки "сильных 

http://schools.nyc.gov/AboutUs
http://schools.nyc.gov/AboutUs
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/StrongSchools/default.htm
http://schools.nyc.gov/Framework
http://schools.nyc.gov/Accountability/default.htm
http://schools.nyc.gov/CommunitySchools
http://schools.nyc.gov/CommunitySchools
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Наша миссия
В сотрудничестве с родителями, учителями, и местными сообществами Департамент образования г. Нью-

Йорка сосредоточил свои усилия на улучшении достижений учащихся, их подготовке к колледжу и трудовой 
деятельности, воспитании в качестве активных членов общества.

Программа обновления школ
Программа обновления школ (School Renewal Program) 
направлена на быстрое улучшение отстающих школ 
путем их преобразования в "местные". При поддержке 
Департамента образования, местных организаций 
и лидеров бизнеса "обновленные" школы будут 
гарантировать всем нашим детям высококачественное 
образование, которое они заслужили, и приобретение 
ими знаний и навыков для успешной учебы в колледже 
и профессиональной деятельности. Подробнее: 
schools.nyc.gov/renewalschools. 

Программа Sharing to Learn
Программы Learning Partners и Showcase Schools 
помогают педагогам и школам города наладить 
эффективный обмен опытом работы и передовыми 
методиками. Подробнее: schools.nyc.gov/
interschoolcollaboration.

Pre-K для всех
Впервые в истории города всем детям 4-летнего 
возраста предоставляется доступ в бесплатные 

предподготовительные (pre-K) программы полного 
дня. В Pre-K закладываются основы и приобретаются 
базовые навыки, которые пригодятся ребенку 
во всей дальнейшей учебе и жизни. 
Подробнее: schools.nyc.gov/prek.

Программы для школьников, 
изучающих английский язык 
(ELL)
Отдел по работе с ELL расширяет свои 
услуги, направленные на улучшение 
достижений школьников этой 
категории. Отдел занимается 
профессиональной подготовкой 
учителей, работающих с ELL, 
разработкой дополнительных 
билингвальных и переходных 
двуязычных программ, 
помощью незаконным 
несовершеннолетним 
иммигрантам и 
предоставлением других услуг.

школ, крепких школьных сообществ"

http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/RenewalSchool
http://schools.nyc.gov/Academics/InterschoolCollaboration
http://schools.nyc.gov/Academics/InterschoolCollaboration
http://schools.nyc.gov/preK
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Учитель: Первый и самый важный человек в школе, 
к кому родители могут обратиться. Он ответит 
на ваши вопросы об успехах ребенка в учебе, о 
его поведении, о социальном и эмоциональном 
развитии. Ваш регулярный контакт с учителем – это 
одна из составляющих успеха ребенка в школе.

Координатор по работе с родителями: 
Информирует родителей о школьных услугах 
и программах, помогает им получить ответы 
на их вопросы, а также переводческие услуги. 
Обращайтесь к координатору по работе с 
родителями, если не смогли решить какую-либо 
возникшую проблему с учителем ребенка.

Директор школы: Лидер школы, который несет 
ответственность за работу всех сотрудников и 
образование всех учеников. Вы всегда можете 
обратиться к директору, если не смогли разрешить 
проблему с учителем ребенка, координатором по 
работе с родителями или другими сотрудниками 
школы.

Заместитель директора: Помогает директору 
осуществлять надзор за проведением учебных 
программ, поддержкой учащихся и соблюдением 
дисциплины. В крупных школах может быть 

несколько заместителей директора.

Школьный консультант: Оказывает учащимся 
академическую, социальную и эмоциональную 
поддержку. Обращайтесь к консультанту по 
поводу учебного расписания и занятий, а также за 
поддержкой в планировании обучения ребенка в 
колледже и подготовки к трудовой деятельности.

Парапрофессионал: Вместе с учителями и 
специалистами по реабилитации предоставляет 
поддержку учащимся с ограниченными 
возможностями и получающими услуги по статье 
504.

Школьная медсестра: Отвечает за оказание 
срочной медицинской помощи и удовлетворение 
медицинских потребностей учащихся. Обращайтесь 
к ней, если вашему ребенку требуется  лечение или  
медицинские услуги/процедуры в течение учебного 
дня.

Сотрудник школьной безопасности: Сотрудник 
Департамента полиции г. Нью-Йорка (NYPD), 
отвечающий за безопасность учащихся и 
сотрудников школы. Контролирует и регулирует 
визиты в школу посетителей. 

Окружной или районный инспектор по работе 
с семьей: Обращайтесь к инспектору, если не 
смогли разрешить проблему на уровне школы. 
Окружные инспекторы отвечают за работу с 
семьями учащихся подготовительного (K) - 8 
классов. Районные – 9-12 классов. Как найти 
своего инспектора по работе с семьей: schools.
nyc.gov/familyadvocates. 

Окружной инспектор: Осуществляет надзор и 
поддержку всех школ своего округа или района. 
Окружные инспекторы отвечают за работу школ 
с подготовительным (K) - 8 классами. Районные 
– школ с 9-12 классами. Обращайтесь к своему 
инспектору, если не смогли разрешить проблему 
на уровне школы или инспектора по работе 
с семьей. Как найти своего окружного или 
районного инспектора: 
schools.nyc.gov/superintendents. 

Кто работает в вашей школе: Деятельность коллектива школы направлена на поддержку 
академического, социального и эмоционального развития вашего ребенка. С некоторыми из 
сотрудников вам предстоит общаться регулярно, с другими – не так часто, но все они играют 
важную роль в образовании ребенка. Ниже мы расскажем о некоторых из них и когда к ним 

обращаться за помощью.

Школа

Школьный округ и район

 У меня есть беспокойство по некоторым школьным вопросам. 

К кому  
я могу 

обратиться?
Учитель

Координатор 
по работе с 
родителями

Директор  
или заместитель 
директора

Окружной 
или районный 
инспектор по 
работе с семьей

 Окружной 
инспектор

http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/superintendents/DFAcontact
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/superintendents/DFAcontact
http://schools.nyc.gov/AboutUs/schools/superintendents/HSsupes
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Просто разговаривайте!
Родителям никогда не рано и никогда не поздно 
принять участие в учебе своего ребенка. Каждый 
день говорите с ним о том, как прошел его день 
в школе. Это даст вам возможность быть в курсе 
его академической, социальной и эмоциональной 
жизни. Задавайте конкретные вопросы, требующие 
развернутого ответа:

�Что тебе больше всего понравилось в школе 
сегодня?

�Что ты нового узнал по математике сегодня? 
Расскажи!

�С кем ты вместе сидел во время ланча? О чем вы 
разговаривали?

�Что тебе сегодня понравилось на уроке 
естествознания?

Общаясь с ребенком, вы не только проявляете 
свой интерес к его школьной жизни, но и получаете 
возможность лучше понять, как у него идут дела. 

Партнерство с учителями
Учителя работают с детьми из дня в день и знают 
их стиль обучения и особенности поведения. 
Чтобы удовлетворить академические, социальные 
и эмоциональные потребности последних, 
необходимы совместные усилия семьи и школы. 

Встречи родителей с учителями 
Встречи родителей с учителями проводятся 
четыре раза в год и дают возможность родителям 
поговорить с учителями об учебе их ребенка. 
Участие в них родителей крайне важно. Советуем 
приготовить и записать вопросы заранее. 

Вот некоторые из них:

�С чем ребенок справляется успешно и что ему не 
дается?
�Какие задачи вы ставите перед ребенком?
�Какую помощь он получает в случае необходимости?
�Ладит ли он с одноклассниками и сотрудниками 

школы?

40 минут
Еженедельно по вторникам в течении учебного 
года учителя выделяют 40 минут для общения 
с родителями. Многие учителя городских школ 
разработали новые творческие способы общения с 
семьями своих учеников. 

Более подробно о 40-минутках вы можете узнать 
у учителя ребенка или на вебстранице schools.nyc.
gov/40Minutes. 

Координаторы по работе с 
родителями
Координатор по работе с родителями может 
ответить на многие ваши вопросы, в том числе, о 
школьных программах, ресурсах, событиях, способах 
участия в жизни школы. 

Родители вносят важный вклад в образование своих детей. Своим участием в жизни школы 
родители дают понять своим детям, насколько важна учеба, хорошая посещаемость и хорошие 

оценки. Существует множество способов поддержки ребенка в учебе.
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Подробная информация о графике встреч родителей с учителями в 2015-2015 учебном  
году – на вебсайте schools.nyc.gov/calendar .

6 причин для участия в жизни 
школы
Выше вероятность, что ребенок будет...

Источник: National Center for Family  
and Community Connections with Schools

  получать более высокие оценки и лучше 
сдавать стандартизированные экзамены

  учиться в более требовательной учебной 
программе

 иметь более высокую посещаемость

 лучше вести себя дома

 успешно сдавать больше предметов

 иметь лучшие социальные навыки

http://schools.nyc.gov/40Minutes
http://schools.nyc.gov/40Minutes
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Станьте лидером родительской общественности
Существует немало способов принять участие в образовании ребенка, выдвинув свою кандидатуру на 

выборные должности на уровне школы, округа, района или всего города. Мы ждем вас, надеемся на ваше 
участие и заранее благодарим за содействие.
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Подробнее на вебсайте  schools.nyc.gov/offices/face/becomingaparentleader.

Переводческие 
услуги
Мы говорим на вашем языке! Бесплатные услуги по устному 
и письменному переводу предоставляются в наших 
школах на девяти языках, наиболее распространенных 
среди родителей учащихся: арабском, бенгали, китайском, 
французском, гаитянском креольском, корейском, 
русском, испанском и урду. Если вам требуется поддержка 
на одном из этих языков, обращайтесь к директору 
школы, координатору по работе с родителями,  а также 

к координатору языковой поддержки. С переводами 
документов на эти языки можно ознакомиться на вебсайте 
schools.nyc.gov/offices/translation. С вопросами, замечаниями 
и пожеланиями касательно переводческих услуг в вашей 
школе обращайтесь по телефону (718) 935-2013.

Язык жестов
За переводческими услугами на языке жестов обращайтесь 
к вашему координатору по работе с родителями или в Отдел 
сурдопереводов по телефону (212) 802-1500, доб. 7181.

Зспособа 
стать лидером 
родительской 
общественности

В Вашей школе

В Вашем школьном округе и районе

город

Родительская или родительско-
преподавательская ассоциация (PA/PTA) 
Родители учащихся школы автоматически 
становятся членами ее PA/PTA. Участие 
в деятельности ассоциации – это 
возможность быть в курсе школьной 
жизни, обмениваться идеями, решать 
проблемы, принимать участие в 
разработке бюджета и вести школу в 
будущее.

Школьный лидерский совет (SLT) 
SLT, куда входят представители 
всего школьного сообщества 
(родители, сотрудники и 
руководство школы), занимается 
разработкой планов по улучшению 
школы и их соответствием 
школьному бюджету. 

Совет президентов
В тесном рабочем контакте 
с окружным инспектором 
оказывает поддержку 
школам округа. В него 
входят президенты PA/PTA 
всех школ округа; его члены 
также входят в Родительский 
консультативный совет при 
директоре DOE (CPAC). См. 
Город ниже.

Окружной совет по 
образованию
Представляет интересы 
всех школ своего округа, 
утверждает границы 
зонирования и оценивает 
деятельность окружных 
инспекторов. Его члены 
избираются должностными 
лицами РА/РТА школ округа.

Окружной лидерский совет 
Занимается разработкой 
окружного плана по улучшению 
образования и активизации 
вовлечения родителей в 
масштабах окружных школ 
всех ступеней; направляет 
деятельность школьных 
лидерских советов округа. 

Совет президентов 
средних школ
В него входят президенты PA/
PTA всех средних школ района; 
в координации с районным 
инспектором средних школ 
осуществляет поддержку их PA/
PTA. Его члены также входят в 
Родительский консультативный 
совет при директоре DOE (CPAC).
См. Город ниже.

Общегородские советы по образованию 
Каждый из советов представляет на общегородском уровне 
интересы одной из следующих категорий учащихся: школьников, 
изучающих английский язык (ELL), учащихся с ограниченными 
возможностями, учащихся Округа 75 и учеников средних школ .

Родительский консультативный совет при директоре 
DOE (CPAC)
Состоит из членов окружных советов президентов 
и советов президентов средних школ; представляет 
интересы родителей всех учащихся городской 
школьной системы и оказывает консультативную 
поддержку директору Департамента образования.  

http://schools.nyc.gov/Offices/FACE/BecomingaParentLeader
http://schools.nyc.gov
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стандарты Common Core
Стандарты Common Core четко предусматривают, 
какими именно знаниями ребенку необходимо 
овладеть на каждом учебном уровне, начиная с 
предподготовительного класса, для окончания 
средней школы готовым к поступлению в колледж и 
трудоустройству. Эти стандарты не являются сами по 
себе учебным планом, а кратко очерчивают знания и 
навыки по чтению, письму и математике для учащихся 
разных классов. Они уделяют особое внимание 
самостоятельному мышлению, решению реальных 
проблем и умению убедительно отстаивать свою 
точку зрения.

Словесность 
Переходя из класса в класс, ребенок читает все 
больше книг о науке, обществе и мире. В них 
содержится много фактической информации, которая 
постепенно усложняется. Ребенку задают написать 
все больше эссе, исследовательских докладов, 
просят выразить свое мнение, привести доводы и 
объяснить свою точку зрения с использованием 
новых терминов. 

Математика 
Стандарты по математике определяют четкий набор 
навыков и понятий, способствующих применению 
математических знаний в повседневной жизни. 
Учащимся будет необходимо объяснить или 

продемонстрировать, каким образом они нашли 
решение задачи.

Успеваемость и  
переводные критерии
Для контроля знаний учащихся учителя задают 
вопросы на уроках, домашние и письменные задания, 
проводят контрольные работы и тесты, поручают 
выполнение проектов и пр. Ежегодно ученики 
3-8 классов сдают экзамены штата по английской 
словесности (ELA) и математике, а ученики 9-12 
классов – экзамены Риджентс. Ученики 4 и 8 
классов сдают экзамены штата по естествознанию. 
Проведение экзаменов – это один из многих способов 
оценки прогресса учащихся.

Решение о выполнении учениками 3-8 классов 
требований стандартов и их готовности к переводу в 
следующий класс принимаются с учетом результатов 
их работы, в том числе оценок в табеле успеваемости, 
письменных работ, результатов экзаменов и 
других работ. В отношении учащихся K-2 классов, 
учеников средних школ, некоторых учащихся 
ELL и школьников с индивидуальными учебными 
программами (IEP) применяются другие критерии 
перевода. Обращайтесь в школу за более подробной 
информацией. 

Ежегодно в феврале школы официально извещают 
родителей учащихся, у которых существует 
вероятность невыполнения стандартов перевода. Это 
дает возможность школе и родителям разработать 
меры по необходимой поддержке для выполнения 
ребенком соответствующих требований к июню.

Подробнее о переводных критериях см.  
schools.nyc.gov/summerschool.

Успех в классе –  это не только хорошие оценки. Он дополняется также выполнением 
требований учебных стандартов Common Core, ежедневным посещением занятий, участием 

в послешкольных и консультативных программах, выполнением домашних заданий и 
соблюдением режима отдыха.

Почему ПотребоВались стандарты Common Core?

в мире 
по математике

27
в мире 

по естествознанию

20
в мире 

по чтению

17
Эти стандарты помогают учащимся подготовиться к 

соответствию высоким требованиям рынка труда 21-го века.

В 2013 США заняли всего лишь:
— Источник: oecd.org/pisa

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/SpecialPrograms/SummerSchool
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Веб-портал NYC Schools 
Этот новый онлайновый инструмент предоставляет 
родителям доступ к информации о прогрессе ребенка 
в школе, включая оценки и посещаемость. Родители 
могут создать свою учетную запись на этом веб-портале 
по адресу mystudent.nyc и заходить на него с любого 
компьютера, смартфона, планшета и других мобильных 
интернет-устройств. Обращайтесь в школу за помощью 
в создании учетной записи. Вы можете воспользоваться 
компьютером в вашей местной публичной библиотеке. 

Подготовка к колледжу 
и трудовой деятельности
Вы можете помочь ребенку в подготовке к колледжу 
и дальнейшей жизни. В каком бы классе он ни 
занимался, важно не пропускать занятий, нацеливаться 
на хорошие оценки и поведение и по возможности 
записываться на более сложные курсы. Помогите 
ребенку еще в начальной или промежуточной школе 
найти интересующие его виды деятельности: пусть он 
запишется в разные клубы, кружки и программы до, 
во время и после уроков. Прекрасные возможности 
ждут его и летом - это может быть и летний лагерь, 
и различные виды познавательной деятельности. 
Познакомьте ребенка с разными профессиями. В общем, 
чем раньше вы начнете, тем лучше. Не откладывайте до 
средней школы! 

Ежедневная посещаемость
Важен каждый день занятий в школе, ведь ребенок 
узнает и учится чему-то новому. Сведения о 
посещаемости заносятся в школьное дело учащегося и 
могут повлиять на его зачисление в другие школы или 
программы. 

Школа ведет учет 
ежедневной посещаемости 
своих учеников и сообщает 
родителям о пропусках 
занятий. В каждой 
школе есть правила, 
регламентирующие 
пропуски, в том числе по уважительным причинам. Даже 
при наличии уважительной причины пропуск тем не 
менее регистрируется. Узнайте в школе о ее требованиях 
к посещаемости.

Что могут сделать родители?
�Подчеркивайте важность учебы.

�Установите четкий распорядок дня ребенка.

�Обеспечьте его своевременный приход на занятия.

�Не планируйте визиты ребенка к врачам или семейные 
поездки в учебное время.

�Если ребенок не хочет идти в школу, постарайтесь 
выяснить причину.

�Непримиримо относитесь к опозданиям.

�Поощряйте ребенка за хорошую посещаемость.

Обращайтесь за помощью
�Попросите школьного консультанта подготовить 

"договор" с вашим ребенком, в котором будут 
намечены цели по показателям посещаемости, 
указаны поощрения в случае их достижения и меры в 
случае несоблюдения.

�Договоритесь к координатором по работе с 
родителями или со школьным консультантом о 
еженедельном обмене информацией о посещаемости 
ребенка.

�Попросите записать ребенка на консультативные 

Пропуск двух дней 
занятий в месяц к 

концу учебного года 
превратится в один 

пропущенный месяц!
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услуги или назначить ему наставника по посещаемости.

Подробнее на nyc.gov/schooleveryday.

Послешкольные программы
Участие в послешкольных программах дает детям 
возможность узнать много нового за пределами школьной 
программы, определить и углубить свои интересы. 
Большинство школ предлагает свои уникальные 
программы; за более подробной информацией 
обращайтесь к координатору по работе с родителями или 
директору. Имеются также общегородские программы. 
Подробнее о них можно узнать schools.nyc.gov/
studentsupport/afterschool. 

Программы COMPASS и SONYC: "Единая послешкольная 
система г. Нью-Йока" (Comprehensive After School System 
of NYC; COMPASS NYC) – это общегородская программа 
для учащихся K-12 классов под эгидой Департамента по 
делам молодежи и общественного развития г. Нью-Йорка. 
Программа предлагает такие занятия, как футбол, теннис, 
модный дизайн, кулинария, танец, компьютерные науки, 
флаговый футбол и многое другое. Ее частью является 
программа School’s Out New York City (SONYC), в которой 
ученикам 6-8 классов предоставляется возможность 
участия в спортивных секциях, клубах и программах 
молодежного лидерства. Занятия продолжительностью в 3 
часа предлагаются пять дней в неделю. 

Подробнее: nyc.gov/afterschool. 

Консультационные услуги
Школьные консультанты оказывают учащимся 
комплексную поддержку, уделяя при этом особое внимание 
их учебе в классе, взаимоотношениям с окружающими, 
личному росту, эмоциональному состоянию, планированию 
обучения в колледже и подготовки к трудовой 
деятельности. Главные направления их деятельности:

Учебное планирование: Консультанты помогают ученикам 
спланировать их курс обучения, скорректировать учебные 
цели, проанализировать успеваемость и наметить меры 
педагогического вмешательства.

Личностно-социальное развитие: Консультанты 
оказывают поддержку в выработке социальных и 
эмоциональных навыков, укреплении взаимоотношений с 
окружающими, выборе элективных курсов и внеклассной 
деятельности, проводят индивидуальные и групповые 
консультации. 

Профориентационное и послешкольное планирование: 
Консультанты помогают учащимся выбрать специализацию 

в колледже и профессиональную деятельность с учетом их 
талантов и интересов, подготовить документы для подачи в 
колледжи. 

За дополнительной информацией обращайтесь к своему 
школьному консультанту.
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Кардинально улучшить достижения ребенка в 
школе можно, если помочь ему познавать новое и 
за пределами школы: дома, в парке, в магазине и пр. 
Поощряйте его к ежедневному чтению, просите его 
рассказывать истории, обсуждайте с ним то, что он 
узнал. У каждой семьи свои уникальные традиции 
и привычки, и ребенок всегда может почерпнуть 
для себя что-то новое из того, что вы делаете 
вместе всей семьей – готовите ли вы, едите, поете, 
молитесь или ходите на прогулку и в магазин. 

Ресурсы для занятий с ребенком дома
��Библиотека Common Core: schools.nyc.gov/

academics/commoncorelibrary

��Руководство Общенациональной родительско-
преподавательской ассоциации для родителей: 
pta.org/4446.htm

��Вебсайт Engage NY Департамента образования 
штата: engageny.org/parent-family-library

��Видеоклипы образовательного канала: 
teachingchannel.org/videos

��Ресурсы для родителей на вебсайте 
Министерства образования США: ed.gov/parents/
landing.jhtml

организация занятий дома

http://nyc.gov/schooleveryday
http://schools.nyc.gov/studentsupport/afterschool
http://schools.nyc.gov/studentsupport/afterschool
http://nyc.gov/afterschool
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Здоровый сон
Сон - важный компонент здоровья мозга, и здоровый 
сон крайне важен для детей. Недостаток сна ослабляет 
способность ребенка к концентрации, обучению и 
решению задач. Чтобы концентрироваться на достижении 
поставленной цели и полностью раскрыть свой потенциал, 
ребенку необходимо хорошо высыпаться. 

Возраст рекомендуемая 
Продолжительность 
сна*

Ученики Pre-K 11-12 часов

Младшеклассники Не меньше 10 часов

Старшеклассники 9-10 часов

*Включая дневной сон.  
Источник: National Sleep Foundation

Чем раньше родители привьют своему ребенку навыки 
здорового сна, тем легче их будет придерживаться в 
старших классах. хорошо выспавшись, ребенок будет 
отправляться в школу бодрым и готовым к занятиям.

Что могут сделать родители?
�Установите время отхода ребенка ко сну в учебные дни и 

следите за его соблюдением.

�Не разрешайте ребенку смотреть ТВ или пользоваться 
компьютером по меньшей мере за час до сна и уберите 
эти устройства из его спальни.

�Спальня ребенка должна быть подходящей для сна – 
затемненной, прохладной и тихой.

� Проследите, чтобы ребенок избегал напитков с кофеином 
– газировку, кофе, чай.

�Поощряйте ребенка к ежедневной физической 
активности. Это поможет ему крепко спать.

Подробнее на вебсайтах:  
sleepfoundation.org, sleepforkids.org,  
cdc.gov/sleep/about_sleep/how_much_sleep.htm.
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Поддержка и услуги , такие как здравоохранение, транспорт, питание и IDNYC, учитывают 
потребности учащихся и их семей. Ниже подробно описаны виды поддержки учащихся с 
ограниченными возможностями, ELL, школьников, проживающих во временном жилье.

Школьные медицинские 
услуги
хорошее здоровье способствует успешной 
учебе. Медицинские и превентивные услуги, 
предоставляемые в школах, призваны обеспечить 
крепкое физическое здоровье каждого ученика. 

Требования к иммунизации
Все учащиеся муниципальных школ г. Нью-Йорка 
должны пройти вакцинацию против следующих 
заболеваний: дифтерит, коклюш, столбняк, корь, 
свинка, краснуха, ветряная оспа, гепатит Б и 
гемофильная инфекция (хИБ-инфекция).  

Подробнее на schools.nyc.gov/offices/health/
immunizationinfo. 

Медицинский осмотр
Все новые учащиеся, поступающие в 
предподготовительный - 12 классы муниципальных 
школ г. Нью-Йорка, должны пройти полный 
медицинский осмотр у врача.

Медицинские услуги 
Учащимся с особыми медицинскими потребностями в 
школе могут быть предоставлены медицинские услуги 
и адаптация, в том числе, обеспечение автоинъектора 
с адреналином, приема лекарств, контроль уровня 
сахара в крови, уход за инсулиновым дозатором, 
предписанное немедикаментозное лечение и пр. 
Для получения ребенком таких услуг необходимо 
заполнить медицинскую форму и подать ее в школу. 
Медицинские формы можно скачать с вебсайта 
schools.nyc.gov/offices/health/schoohealthforms. 

Проверка зрения
Сотрудники Департаментов здравоохранения и 
образования г. Нью-Йорка несут ответственность 
за проверку зрения учащихся, чтобы обеспечить 
своевременную диагностику и лечение детей 
с серьезными нарушениями зрения. Все новые 
учащиеся должны пройти проверку зрения в течение 
6 месяцев с момента поступления в школу. Вдобавок, 
аналогичную проверку должны проходить ученики 
предподготовительного - 5 классов, получающие 
услуги специального образования.

Подробнее: schools.nyc.gov/offices/health/
hearingvisionscreening. 

Школьные центры здоровья
Школьные центры здоровья во всех пяти районах 
города предлагают широкий диапазон услуг, в том 
числе консультации, терапевтические услуги и 
услуги медицинских специалистов для учащихся, 
испытывающих эмоциональные и поведенческие 
проблемы.

Подробнее, в том числе о местонахождении центров, 
на вебсайте schools.nyc.gov/offices/health.

Если ваш ребенок нуждается в медицинских услугах или адаптации, сообщите об этом 
школьной медсестре или директору.

http://schools.nyc.gov/Offices/Health/ImmunizationInfo
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/ImmunizationInfo
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/HearingVisionScreening
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/HearingVisionScreening
http://schools.nyc.gov/Offices/Health/default.htm
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Специальное образование
Наши школы стремятся обеспечить детям с 
ограниченными возможностями обучение вместе со 
сверстниками из общеобразовательных программ в 
среде с наименьшими ограничениям.  Было достигнуто 
значительное улучшение в способах предоставления услуг 
учащимся этой категории. 

Никто не знает вашего ребенка лучше,  
чем вы
Ваше участие в планировании обучения ребенка 
чрезвычайно важно. Обсуждайте насущные вопросы 
и проблемы со школой, особенно если вас не 
удовлетворяет прогресс ребенка в учебе. Перед 
тем как обратиться с запросом о направлении на 
освидетельствование для получения услуг специального 

образования, поинтересуйтесь возможностью получения 
общеобразовательных услуг, в том числе, тьюторинга или 
дополнительной академической поддержки.

Освидетельствование
Ребенок направляется на освидетельствование, если 
общеобразовательная поддержка не достигает ожидаемо-
го эффекта или имеется предположение о наличии у него 
инвалидности. На освидетельствование ребенка могут 
направить некоторые сотрудники школы; родители могут 
обратиться с запросом  в письменном виде на его прове-
дение. На освидетельствовании оцениваются способности 
и навыки ребенка, его стиль обучения, области, в которых 
ему требуется поддержка.

Подробнее об услугах специального образования на 
вебсайте schools.nyc.gov/specialeducation.
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Порядок получения услуг специального образования

Освидетельствование 3аседание CSEПервичное направление или ЗАПРОС о направлении

Школьное питание
Меню школьного питания соответствует или превышает 
федеральные стандарты питания и не содержит таких 
пищевых добавок, как искусственные вкусовые добавки 
и красители, консерванты или высокофруктозный 
кукурузный сироп.  В него входят цельнозерновые 
продукты и хлеб, свежие фрукты; в ряде школ 
оборудованы салатные стойки.

Бесплатные завтраки и обеды
Все учащиеся получают в школе бесплатный завтрак. 
Полная стоимость ланча – $1.75; соответствующие 
требованиям ученики могут получать его бесплатно. 

Ежедневно в школы 
Департамента образования 
г. Нью-Йорка поставляется 
около 1 млн. порций завтраков, 
ланчей и полдников. 

�Что вы можете сказать о том, как ребенок учится?

�Ладит ли ребенок с одноклассниками?

�Испытывает ли он трудности при выполнении 
указаний?

�Предлагаются ли в школе в учебное или 
послеурочное время какие-либо услуги, полезные 
для ребенка?

обращайтесь к учителю ребенка, 
если Вас бесПокоит его учеба. сПросите:

http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation
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Индивидуальная учебная программа
Если по результатам освидетельствования у ребенка 
признается наличие  инвалидности, то разрабатывается 
индивидуальная учебная программа (Individualized 
Education Program, IEP), в которой описываются услуги 
специального образования, намечены конкретные 
образовательные цели и перечислены виды поддержки, 
необходимые для их достижения. Школа обсудит с вами 
рекомендованные ребенку услуги. Предоставляемые 
услуги могут включать 
консультации, эрго- 
и физио-, речевую 
терапию и пр. Если не 
требуется обучение в 
высокоспециализированной 
программе, ребенок 
продолжает посещать свою 
школу.  

Комитеты по 
специальному 
образованию
Если ребенок не получает необходимых ему, по вашему 
мнению, услуг, то вы можете обратиться за помощью в 
нижеследующие организации. Комитет дошкольного 
специального образования (Committee on Pre-School 
Special Education, CPSE) занимается вопросами 
освидетельствования и услуг для детей в возрасте 3-5 

лет. Комитет по специальному образованию (Committees 
on Special Education, CSE) занимается вопросами 
освидетельствования и услуг для детей в возрасте 6 
лет  и старше, обучающихся в чартерных, частных и 
приходских школах. Подробнее на вебсайте schools.nyc.
gov/academics/specialeducation/contactsresources. 

Доступность помещений
Департамент образования прилагает все усилия, 
чтобы обеспечить доступ учащихся с ограниченной 
подвижностью к проводимым им программам, услугам и 
мероприятиям. На регулярной основе проводится оценка 
всех школьных зданий с точки зрения их доступности для 
детей с ограниченными возможностями. Подробнее см. 
schools.nyc.gov/offices/osp/accessibility.

Организация услуг специального образования Ежегодный пересмотр/переосвидетельствование

Специальное 
образование – это 
услуги, а не место.
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проживающих во временном 
жилье школьников
Федеральное законодательство и распоряжения Директора 
Департамента гарантируют бездомным или проживающим во 
временном жилье школьникам равный наряду с остальными 
учащимися доступ к образованию и услугам.  Подробнее на 
вебсайте schools.nyc.gov/sth.  

За помощью в записи обращайтесь в Семейные центры:  
schools.nyc.gov/newstudents.

�Департамент по работе с бездомными (NYC Department of 
Homeless Services, DHS): nyc.gov/dhs

�Департамент по делам молодежи (NYC DYCD Runaway): nyc.gov/
html/dycd/html/runaway/runaway.shtml
�Благотворительная организация Covenant House New York: 

covenanthouse.org

доПолнительная информация 

Для этого необходимо заполнить бумажное или 
онлайновое заявление на школьное питание 
(School Meals Application). За бумажным бланком 
обращайтесь в школу; онлайновое заявление 
можно заполнить на вебсайте  
nyc.applyforlunch.com.

Что у ребенка на ланч?
Со школьными меню для всех учебных уровней 
можно ознакомиться на вебсайте  
schoolfoodnyc.org; предлагаются также 
вегетарианские меню. 

Летнее питание
В рамках программы летнего питания все дети 
не старше 18 лет получают бесплатное питание 
в муниципальных школах, городских парках 
и бассейнах, жилищных комплексах NYCHA и 
некоммерческих организациях. Звоните 311, чтобы 
узнать о местонахождении ближайшего пункта 
питания. 

�Сокращение разрыва в достижениях учащихся с 
ограниченными возможностями и их сверстников 
без ограничений по здоровью
�Улучшение доступа детей с ограниченными 

возможностями в общеобразовательные 
программы

�Предоставление школам большей гибкости 
в удовлетворении различных потребностей 
учащихся с ограниченными возможностями

цели сПециального  
образоВания

http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/default.htm
http://schools.nyc.gov/Academics/SpecialEducation/ContactsResources/default.htm
http://schools.nyc.gov/Offices/OSP/Accessibility
http://schools.nyc.gov/StudentSupport/NonAcademicSupport/StudentsinTemporaryHousing
http://schools.nyc.gov/NewStudents
http://nyc.gov/dhs
http://www.nyc.gov/html/dycd/html/runaway/runaway.shtml
http://www.nyc.gov/html/dycd/html/runaway/runaway.shtml
http://www.covenanthouse.org
https://www.applyforlunch.com/Application
http://www.schoolfoodnyc.org
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Школьники ELL
Школьники, говорящие на других языках и изучающие 
английский, называются English language learners (ELL). 
Школы ставят перед собой задачу обеспечить овладение 
учащимися этой категории прочными навыками (чтение, 
письмо и говорение) 
английского языка для 
успешной учебы и выполнения 
стандартов Common Core.

Определение языковых 
потребностей
Школы несут ответственность 
за проведение при поддержке 
семей идентификации ELL.  
При поступлении ребенка в 
школу родители заполняют 
анкету, в которой указывают 
язык семейного общения. 
Дети из семей, где не говорят 
на английском языке, сдают 
тест, по результатам которого будет решено, требуются ли им 
услуги поддержки по английскому языку.

Если таковая требуется, школа поможет родителям выбрать 
подходящую их ребенку программу изучения английского 
языка. 

Типы программ
Имеются следующие программы для ELL: 

В билингвальных (Dual Language) программах 
преподавание ведется на двух языках: английском и родном 
языке учащихся, например, на испанском, китайском или 
французском. Их цель – развитие навыков чтения, письма и  
говорения на английском и родном языке учащихся. Время 
обучения на каждом языке различается по программам и 
школам.

Программы переходного двуязычного обучения 
(ransitional Bilingual) проводятся на английском и родном 
языке учащегося с постепенным увеличением времени 
преподавания на английском языке и сокращением – на 
родном языке.

В программах английского как нового языка (English as 
a New Language, ENL) преподавание ведется на английском 
языке при поддержке на родном языке учащегося.  Дети 
овладевают навыками чтения, письма и говорения 
на английском языке. Содержание программы может 
различаться в зависимости от учебного уровня и языковых 
способностей ребенка. В ней занимаются дети, говорящие 
на разных языках и постигающие английский язык на уроках 
математики, естествознания и обществознания. 

Подробнее об этих программах: schools.nyc.gov/academics/ell.

В городских 
школах Нью-

Йорка обучается 
примерно 147 тыс. 

школьников 
категории ELL.

—  Bilingual Education 
Student Information Survey

file:///\\52CCIFS00\Users$\dulrich2\My%20Documents\Communication%20Docs\AchieveNYC\NEWAchieveNYCtext\SupportsandServices_Sections\schools.nyc.gov\Academics\ELL
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Транспортные услуги
Правомочность ребенка на получение транспортных услуг 
зависит от его класса и расстояния от дома до школы. 
Существует две категории таких услуг: бесплатный проезд 
или проезд за половину стоимости.

Бесплатный проезд: услуги желтого школьного автобуса 
или проезд на метро или автобусе с использованием 
бесплатной метрокарты MTA 

Проезд за половину стоимости: метрокарты для проезда 
только на автобусах МТА

Бесплатный проезд или проезд за половину 
стоимости:

Классы K -2
���Расстояния от дома до школы менее ½ мили – половина 

стоимости
���Расстояния от дома до школы ½ мили или более – 

бесплатно

Классы 3-6
���Расстояния от дома до школы менее ½ мили – не 

правомочен
���Расстояния от дома до школы ½ мили или более – 

половина стоимости
���Расстояния от дома до школы 1 миля или более – 

бесплатно

Классы 7-12
���Расстояния от дома до школы менее ½ мили – не 

правомочен
���Расстояния от дома до школы от  ½ до 1,5 мили – 

половина стоимости
���Расстояния от дома до школы 1,5 мили или более – 

бесплатно

Подробнее о транспортных услугах см. вебсайт  
schools.nyc.gov/offices/transportation или звоните по тел. 
(718) 392-8855.

Школьная система г. Нью-
Йорка располагает более 7 тыс. 
автобусов. Это второй по величине 
в мире автобусный парк.

Получение удостоверения 
жителя г. Нью-Йорка (IDNYC)
Без учета их иммиграционного статуса все жители г. Нью-
Йорка в возрасте 14 лет и старше могут подать заявление 
на получение официальной идентификационной карточки 
IDNYC. Карточка IDNYC – это защищенный документ, 

обеспечивающий его владельцу доступ к городским 
услугам, в муниципальные здания, включая школы, а также 
бесплатное членство и доступ в 33 культурных учреждения 
города – в музеи, центры исполнительских искусств, сады, 
зоопарки и пр. Карточку можно будет получить бесплатно 
до 31 декабря 2015 г. Чтобы подать заявление, звоните 311 
или посетите nyc.gov/idnyc. 
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http://schools.nyc.gov/Offices/Transportation/default.htmb
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Дисциплинарный кодекс 
учащегося
Дисциплинарный кодекс предназначен для 
поддержания в школе безопасной среды, 
способствующей успешному академическому и 
социальному росту учащихся. Все члены школьного 
сообщества должны знать и понимать подлежащие 
соблюдению нормы поведения, а также последствия 
в случае их нарушения. Дисциплинарный кодекс 
является для школ руководством по мерам 
воздействия за нарушение дисциплины и по 
воспитанию у учащихся позитивных социальных 
навыков.

Положения Дисциплинарного кодекса 
распространяются на всех учащихся классов K-12; 
структурно он делится на разделы для учащихся 
классов K-5 и 6-12. В каждом разделе нарушения 
сгруппированы в пять категорий по степени тяжести: 
от "конфликтных действий" до "насильственных 
действий". Здесь также указаны применяемые 
к нарушителям меры дисциплинарного 
воздействия и консультативного вмешательства 
(в т.ч. собеседование, посредничество, групповые 
консультации). Среди мер дисциплинарного 
воздействия – вызов родителей в школу, удаление 
ребенка из класса, его отстранение от занятий. 

Советуем вам обсудить Дисциплинарный кодекс 
вместе с ребенком (печатный экземпляр вы 
можете получить в школе; с онлайновой версией 
можно ознакомиться на вебсайте schools.nyc.gov/
disciplinecode. 

Руководство по 
использованию 
социальных медиа
Где бы ученики ни пользовались социальными 
медиа, они должны относиться к этому со всей 
ответственностью. Поговорите с ребенком об 
онлайн-общении. В руководстве по использованию 
социальных медиа:

�предлагаются советы по созданию своего медиа-
имиджа 
�объясняется, что делать с опасными постами и 

другой наносящей ущерб информацией 
�приводятся примеры позитивного использования 

социальных медиа

С полным текстом руководства и с руководством для 
родителей можно ознакомиться на вебсайте schools.
nyc.gov/socialmedia.

Правила поведения и безопасности  призваны обеспечить в школах порядок, спокойствие и 
безопасность. Очень важно знать, как предотвратить и как реагировать на агрессивное поведение 
(буллинг). Такие инициативы, как «Взаимное уважение», новый дисциплинарный кодекс, правила 

пользования сотовыми телефонами и руководство по использованию социальных медиа нацелены на 
поддержку и поощрение позитивного поведения учеников, сотрудников и всего школьного сообщества.

 В школе до, во время и после уроков 

 Во время поездок на транспорте, 
оплачиваемом NYC DOE 

На проводимых школой мероприятиях

�За пределами школы, когда поведение 
учащегося мешает образовательному 
процессу или школьному сообществу

где дейстВует 
дисциПлинарный кодекс? 

http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/DisciplineCode
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/DisciplineCode
http://schools.nyc.gov/socialmedia
http://schools.nyc.gov/socialmedia
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Правила пользования 
сотовыми телефонами в 
школе
В настоящее время учащимся разрешается приносить в 
школу сотовые телефоны, вычислительные устройства 
и портативные музыкальные плееры. В каждой школе 
действуют свои собственные правила пользования 
сотовыми телефонами. Принося в школу сотовый телефон, 
ученик должен им пользоваться с соблюдением правил 
школы. За нарушение этих правил телефон может быть 
конфискован.

Включение и использование сотовых телефонов 
запрещается во время школьных контрольных, тестов 
и экзаменов, а также пожарных учений и при отработке 
прочих чрезвычайных ситуаций. Запрещается их 
использование в раздевалках и туалетах. Напомните 

ребенку о правилах безопасного пользования сотовым 
телефоном, в том числе при его ношении.  

С вопросами о правилах пользования сотовыми 
телефонами обращайтесь в школу.

Готовность и порядок 
действий школ в 
чрезвычайных ситуациях
В каждой школе имеется порядок действий в 
чрезвычайных ситуациях и план школьной безопасности. 
В рамках проверки готовности к таким ситуациям 
проводятся учения и другие занятия. За порядком 
действий своей школы (на разных языках) обращайтесь в 
школу.

Типы учений
Во всех школах в течение всего учебного года проводятся 
учения, призванные повысить их готовность к следующим 
видам реагирования на случай чрезвычайной ситуации: 
эвакуации, укрытию в убежище, карантину.  За 
дополнительной информацией обращайтесь в школу.

Карточки срочной связи
Чтобы иметь возможность связаться с родителями в 
чрезвычайных случаях, в школе должна храниться их 
карточка срочной связи (Emergency Contact Card). В ней 
должны быть указаны действующие номера телефонов, 
имена и фамилии взрослых, которые могут забрать 
ребенка из школы в случае чрезвычайной ситуации.
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План школьной безопасности (в редакции для родителей) можно получить в школе.  
Подробнее см. schools.nyc.gov/offices/osyd/emergencyreadiness.

http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness
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Многоликий контингент учащихся и сотрудников 
нью-йоркских школ отражает культурное 
многообразие нашего города и заслуживает 
всеобщего уважения. В наших школах нет места 
запугиванию, оскорблениям и физическому 
насилию. Усилия Департамента образования г. 
Нью-Йорка нацелены на создание безопасной 
и благотворной учебной атмосферы, свободной 
от запугиваний, преследований, издевательств и 
любых видов дискриминации.  Дополнительная 
информация на сайте schools.nyc.gov/respectforall.

Профилактика буллинга
Важную роль в предотвращении запугиваний и 
агрессивного поведения играет семья. Важно 
вовремя распознать, не стал ли ребенок жертвой 
буллинга: 

�Объясните ему, что такое буллинг и как 
противостоять ему
�Регулярно общайтесь и слушайте ребенка 
�Расспрашивайте о школе, друзьях, возможных 

проблемах
�Наблюдайте за возможными изменениями в 

поведении ребенка, в частности, понижением 
самооценки, плохим сном, нежеланием идти в 
школу или социализироваться. 

Контролируйте использование ребенком 
информационных технологий, т.к. кибербуллинг (т.е. 
преследование и/или запугивание через электронные 
средства связи) ведется с использованием 
компьютеров, СМС, социальных медиа и других 
электронных устройств.

Ваш ребенок должен знать, насколько важно 
поделиться с родителями, если он стал жертвой 
запугиваний и преследования. Немедленно поставьте 
в известность директора школы. Подробнее о 
буллинге и его профилактике см. на stopbullying.gov. 

Информирование о фактах буллинга 
В школе нетерпимо относятся к агрессивному 
поведению, в каком бы виде оно не проявлялось. 
Дискриминация, запугивание, преследование и/
или издевательства могут проявляться в различных 
формах и представлять собой физические, 
социальные, словесные и письменные действия. 
Подобные действия по отношению к учащимся строго 
запрещены.

Учащиеся, полагающие себя жертвой агрессии, 
запугивания  или дискриминации со стороны 
другого учащегося или сотрудника школы, 
должны немедленно заявить об этом. Заявления 
о буллинге подаются любому сотруднику школы 
или координатору, указанному на развешанных в 
школе плакатах «Взаимное уважение» (Respect for 
All). Заявление можно также отправить по email: 
respectforall@schools.nyc.gov.

Буллинг сотрудников школы по 
отношению к учащимся
О фактах буллинга, дискриминации, преследования 
или издевательства со стороны сотрудника школы 
необходимо сообщить в Отдел равных возможностей 
(Office of Equal Opportunity) по адресу: schools.nyc.
gov/oeocomplaintform или по телефону (877) 332-4845. 
Более подробно – на вебсайте schools.nyc.gov/oeo.

Перевод в целях безопасности
Если вы считаете, что пребывание ребенка в его 
нынешней школе не является достаточно безопасным, 
обратитесь в школу. Школа поможет вам подготовить 
документы для перевода в целях безопасности, если 
будет признана такая необходимость. Документы и 
запрос школа направит в соответствующий Семейный 
центр. Подробнее на nyc.gov/schools/transfers или по 
телефону (718) 935-3500.

"Взаимное уважение" и профилактика буллинга
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В предподготовительном классе (Pre-Kindergarten) ребенок учится решать задачи, читать, задавать 
вопросы, вырабатывать языковые навыки и работать сообща с другими. Всем детям 4-летнего возраста 

предоставляется доступ в бесплатные предподготовительные (pre-K) программы полного дня в 
школах и центрах дошкольного образования (New York City Early Education Centers, NYCEEC).

Почему Pre-K так важен?
Именно в pre-K закладывается основание для 
будущего успеха ребенка. Дети усваивают новые 
слова, базовые навыки чтения и математики, 
социальные и эмоциональные навыки, которые 
потребуются им в подготовительном и других классах 
начальной школы и в дальнейшем. Исследования 
подтверждают, что дошкольное обучение 
способствует лучшей успеваемости в последующих 
классах. 

Что изучает мой ребенок?
Дети запоминают числа, учатся различать и писать 
буквы, задавать вопросы, соблюдать очередность и 
работать совместно с одноклассниками. Языковые 
навыки и словарь укрепляются при общении с 
учителями и одноклассниками, знакомстве с книгами, 
разучивании стихов и песен. Дети проявляют себя 
творчески в рисовании, лепке и других видах 
художественных занятий, участвуют в ролевых играх.

март – апрель июнь июль – сентябрь 

Соберите информацию 
о возможных вариантах; 
ознакомьтесь со Справочником 
программ Pre-K и посетите 
schools.nyc.gov/prek

Посетите дни открытых дверей 
интересующих вас программ. Даты и 
адреса будут объявлены на вебсайте 
pre-K 

Отправьте заявление до 
срока окончания приема

Если вы получили 
уведомление 
о зачислении 
и принимаете 
его,  пройдите 
предварительную 
регистрацию до 
указанного срока

Если вы опоздали 
сдать заявление в 
установленные сроки, 
обращайтесь напрямую 
в программу pre-k с 
просьбой о зачислении 
в список ожидания

При наличии 
свободных мест 
рассылаются 
предложения

Могут быть 
объявлены 
дополнительные 
программы

Если вы получили 
уведомление о зачислении 
и принимаете его,  пройдите 
предварительную 
регистрацию

календарь Приема В Pre-K

Право на поступление в программы pre-k 
2015-2016 уч. г. имеют проживающие в г. Нью-
Йорке дети 2011 года рождения. Подробнее о 
программах pre-K окружных школ и центров 
дошкольного образования – на вебсайте schools.
nyc.gov/prek.

Подробнее на  

schools.nyc.gov/prek. 

http://www.nyc.gov/schools/prek
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Обучение 
за стенами класса 
Дошкольное образование начинается задолго до 
зачисления ребенка в школу. Стремитесь расширить рамки 
обучения ребенка за пределы учебного дня. Подробнее на 
schools.nyc.gov/preklearn. 

Программы для одаренных и 
талантливых (G&T)
Программы G&T нацелены на удовлетворение потребностей 
детей с особыми способностями и предлагают ускоренное, 
углубленное и специализированное обучение. Заявления 
в эти программы могут подавать дети, поступающие в K-3 
классы; необходимо принять участие в тестировании G&T. 

Подробнее на schools.nyc.gov/giftedandtalented.

осень зима Весна

Если вы ранее подали 
заявление на тестирование G&T, 
ребенок будет протестирован.

 Найдите свою зонированную 
школу (на вебсайте nyc.gov/
schools/schoolsearch или 
позвонив по телефону 311).

Ознакомьтесь со 
Справочником подготовительных 
программ 2016

Узнайте в школе даты открытых 
дверей и экскурсий по школе.

Посетите информационное 
собрание и подайте 
заявление на тестирование 
G&T (если заинтересованы).

 С важными датами и 
информацией о зачислении можно 
познакомиться онлайн:  
schools.nyc.gov/kindergarten

Посетите информационное 
собрание для родителей

Подайте заявление 
о приеме в 
подготовительный 
класс.

Рассылка предложений о зачислении 
в подготовительный класс.

Если ваш ребенок сдавал 
экзамен G&T, ознакомьтесь 
с его результатами и в 
случае соответствия ребенка 
требованиям подайте 
заявление.

 Получите предложение о 
зачислении в программу 
G&T.

1.   Познавательный интерес: Дети учатся решать проблемы, проявлять творческий подход и любознательность, 
усваивать знания.

2.  Физическое развитие и здоровье: Дети вовлекаются в различные виды физической активности и учатся вести 
здоровый образ жизни.

3.  Социальное и эмоциональное развитие: Идет формирование позитивных взаимоотношений, выработка 
умения правильно выражать эмоции и приспособиться к режиму дня.

4.  Коммуникация, язык и грамотность: Дети учатся задавать вопросы, выражать свои идеи и мысли, создавать, 
понимать и передавать содержание.

5.  Знания о мире: Дети изучают окружающий мир и развивают навыки применения полученных знаний в 
математике, естество- и обществознании, искусстве.

Пять основных направлений обучения в Pre-K
Обучение в pre-K нацелено на привитие детям способностей и навыков в следующих 
областях:

Подробнее на  

schools.nyc.gov/elementary.

календарь Приема В ПодготоВительный класс

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/GiftedandTalented
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В начальной школе детям прививаются учебные навыки. Изучая разные предметы, дети 

развивают навыки творчества, самостоятельного мышления и решения проблем – навыки, которые 
пригодятся им в последующих классах. Именно в это время закладываются знания и базовые навыки 

по чтению, письму, слушанию, говорению, математике, естество- и обществознанию, санитарному 
просвещению, физическому воспитанию и искусству.

Помогайте ребенку подготовиться к занятиям; этим вы покажете ему важность для 
вас его учебы и готовность оказать всестороннюю поддержку.

Штат Нью-Йорк 
предлагает 

значительные 
налоговые льготы 

семьям, собирающим 
средства на оплату 
обучения ребенка в 
колледже, в рамках 
программы 529 College 
Savings Program. 
Открыть счет для оплаты 
обучения ребенка может 
любой родственник или 
друг. Дополнительная 
информация на 
сайте nysaves.org. 

Подготовительный (К) 
класс
Крайне важная задача – научиться читать. Дети 
запоминают алфавит, буквы и соответствующие 
им звуки. Учитель часто зачитывает вслух разные 
истории. Дети делятся своими идеями и чувствами 
устно, письменно и при помощи рисунков; знакомятся 
с музыкой, движением и ролевыми играми. На уроках 
по математике они узнают о числах и их значении, 
считают до 100, учатся навыкам счета сложения и 
вычитания до 10.  Они узнают о разных людях – в 
семье, в школе и в микрорайоне, изучают растения и 
животных, из чего сделаны те или иные вещи и как их 
описать и измерить. 

Первый класс
Знакомство с рассказами и нехудожественными 
текстами расширяет словарный запас. На уроках по 
математике дети изучают разряды и целые числа, 
вычитают до 20, описывают формы и определяют 
время. На уроках естествознания они изучают общие 
свойства и различия животных, свойства твердых тел, 
жидкостей и газов, причины смены сезонов года. Они 
поют и знакомятся с ритмом.

Второй класс
Навыки чтения и письма укрепляются по мере 
знакомства с произведениями самых разных жанров; 
работая над своим отзывом, дети ищут ответы на 
поставленные вопросы (кто, что, когда, где, почему и 
как). На уроках математики дети решают словесные 
задачи, вычитают до 100, знакомятся с дробями и 
единицами измерения, в том числе с денежными. Они 
также изучают историю и географию г. Нью-Йорка, его 
самоуправление. По естествоведению дети знакомятся 
с самыми разными топиками - как устроена и из чего 
состоит наша планета, почему и за счет чего движутся 
предметы и пр.

Третий класс
На уроках по письму дети учатся организовывать 
изложение информации и развивать изложенные 
идеи. Они решают задачи на умножение и деление, 
умножают и делят числа до 100. Начинается также 
знакомство с разными регионами и странами мира. На 
уроках естествознания дети описывают и сравнивают 
предметы, изучают звук и тепло, знакомятся с с 
простыми механизмами, с адаптацией растений и 
животных к среде обитания.

file:///Users/admin/Desktop/Achieve%20NYC%202015-2016/AchieveNYC_Sections%204:13/javascript:checkExtLink('https://www.nysaves.org/','');
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           сентябрь - ноябрь 

Четвертый класс
Дети учатся определять тему или главную идею 
произведений, ведут записи, проводят исследования и 
систематизируют информацию. На уроках математики 
они решают словесные задачи в несколько действий, 
прибавляют, вычитают и умножают дроби, знакомятся с 
такими понятиями, как угол, объем, масса и время. Они 
изучают историю и управление штата Нью-Йорк, животных 
и растения в естественной среде. На естествознании 
дети знакомятся с электричеством, магнетизмом, 
взаимодействием воздуха , воды и почвы.

Подробнее см. Успеваемость и переводные критерии  
на стр. 7.

Пятый класс
Готовясь к более требовательной учебе в промежуточной 
школе, дети знакомятся с более сложными 
произведениями, расширяют свой словарь и знакомятся 
со способами понимания значения новых слов. Они учатся 
понимать образные выражения, объяснять и кратко 
суммировать содержание текста, высказывать свою 
точку зрения с приведением доказательств. На уроках 
математики они изучают десятичные дроби (до сотых), 
более сложные дроби, геометрию, измерения и показатели. 
В учебный план входит также изучение географии, 
западных стран, древних культур Западного полушария, 
науки о Земле, экосистем, здоровья и питания.
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Подготовка: Класс 4
Поддержите ребенка в учебе; узнайте 

подробнее о программах промежуточной 

школы. Порядок зачисления в 

промежуточные школы различается по 

школьным округам.

готовимся  
к промежуточной школе

5-й класс ноябрь- декабрь

Ознакомьтесь со Справочником 
промежуточных школ (онлайн  
schools.nyc.gov/middle или обратитесь в школу)

Получите бланк заявления 
о приеме в промежуточную 
школу

Выясните 
необходимое на 
дорогу в школу 
время

Побеседуйте со школьным 
консультантом о программах 
промежуточной школы и подаче 
заявления RFT 

Выясните непосредственно в школах 
расписание дней открытых дверей 
или информационных собраний.

Посетите окружные ярмарки 
промежуточных школ и другие 
мероприятия: schools.nyc.gov/middle

Сдайте заявление 
школьному консультанту:
 Проранжируйте школы
 Подпишите заявление
 Сделайте копию заявления для 

себя и попросите квитанцию

календарь Приема В Промежуточную школу

Что: Узнаем о школах и порядке 
зачисления

Что: Подаем заявление

Подача заявления: Класс 5
Посетите дни открытых дверей, школьные ярмарки, 

подробнее узнайте о требованиях к поступающим в 

разных школах. Имеется широкий выбор окружных и 

чартерных промежуточных школ. Постарайтесь выбрать 

именно такую школу, где ребенок сможет в полной мере 

раскрыть и развить свои способности.
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Что: Подаем заявление в новые 
промежуточные школы (по желанию) 
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Ресурсы для занятий с ребенком дома  
Помогите ребенку расширить его знания
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�nycgovparks.org

�nypl.org

 bklynlibrary.org

 queenslibrary.org

�coolculture.org/parents/getting-started

�nyhistory.org/childrens-museum

 familymath.org

�mathforum.org 

�nsta.org/parents 

�ssec.si.edu 

�kids.nationalgeographic.com 

 pbs.org/parents

 sesamestreet.org/parents

�reading.org/informationfor/parents.aspx  

�rtinetwork.org/parents-a-families 

 guysread.com  

�readingrockets.org/audience/parents 

�read.gov/cfb

январь - февраль март май

Выполните приемные 
требования (творческий 
конкурс, собеседование, 
оценочные работы, 
портфолио и пр.)

Предложение 
о зачислении в 
промежуточную школу

календарь Приема В Промежуточную школу

Подробнее на  

schools.nyc.gov/middle.

Что: Выполняем 
приемные требования

Получите бланк заявления 
в новые промежуточные 
школы, заполните его 
и верните школьному 
консультанту.

Что: Получаем результаты

Семьи, подавшие заявления в 
новые промежуточные школы 
(по желанию) и получившие два 
предложения, должны выбрать 
школу и известить об этом своего 
школьного консультанта

Если вы хотите подать апелляцию 
на решение о зачислении, то вы 
должны известить об этом школу 
и заполнить апелляционное 
заявление.

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Middle
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Шестой класс
Директор школы имеет право решать, сколько 
времени в шестом классе будет отведено на 
изучение того или иного учебного предмета, 
за исключением физического воспитания и 
санитарного просвещения, на которые отводится 
определенное время. Шестиклассники знакомятся с 
разнообразными литературными произведениями, 
анализируя стиль авторов, выбор слов, точку зрения 
и структуру. Они пишут рассказы и рассуждения, 
уделяют повышенное внимание использованию 
правильных языковых средств и тональности. По 
математике они проходят алгебру и статистику, 
пропорции и уравнения с одним неизвестным. 
Дети также изучают различные виды энергии 
и многообразие жизни на Земле. На уроках 
обществознания дети знакомятся с географией и 
историей Восточного полушария, окружающей 
средой и географией Африки, Азии, Европы и 
Австралии, ранними цивилизациями.

Седьмой класс
Семиклассники пишут в различных жанрах, в том 
числе в аргументативном стиле с использованием 
разных точек зрения. Они используют пропорции 
при решении задач с пропорциями и процентами; 
по геометрии они изучают площадь, поверхность, 
периметр и объем. Они также узнают о природных 
явлениях, изменявших поверхность Земли в 
течение долгого времени, а также о материи и 
энергии, о динамическом равновесии между 
человеком и другими живыми организмами. Они 
знакомятся с историей города, штата и страны: от 
доколониального периода до Гражданской войны. 
Проводятся занятия по визуальному искусству, 
музыке, танцу или театру.

В промежуточной школе 
ребенок может потерять 
интерес к учебе.  Чтобы помочь 
ему это преодолеть, обратитесь 
за помощью к школьному 
консультанту или директору.

Курсы, оценки, 
посещаемость и результаты 
штатовских экзаменов 

за 7-й класс оказывают 
важнейшее влияние на 

зачисление в среднюю школу. 
Обратитесь к школьному консультанту 
или директору школы, чтобы обсудить 
возможность выбора ребенком курсов 
или занятий, превышающих минимальные 
требования. 

Учеба в промежуточной школе – это чрезвычайно важный этап в академическом и социальном росте 
ребенка. Это время больших перемен в физическом, эмоциональном и социальном плане. Ребенок 
в такой переходный период может испытывать проблемы с самооценкой, стремиться к большей 
самостоятельности, но при этом по-прежнему нуждаться в помощи и советах родителей. Очень 
важно, чтобы родители принимали участие в учебе ребенка и знали, чем он живет. Годы учебы в 
промежуточной школе – важный этап подготовки к средней школе, колледжу и будущей профессии.
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Не откладывайте до средней школы 
планирование поступления ребенка в 
колледж. Проследите, чтобы ребенок 
хорошо успевал и принимал активное 
участие в разных видах деятельности.

академические требоВания В седьмом и Восьмом классах

Восьмой класс
Восьмиклассники интерпретируют и анализируют целый спектр 
текстов в рамках подготовки к требованиям средней школы. 
Они изучают различную технику письма, такую как аналогия, 
иносказание и ирония, оценивают логику и рассуждения 
аргументативного текста. На занятиях по математике они работают 
с графиками для решения алгебраических уравнений, решают 
задачи, используя теорему Пифагора, и учатся анализировать 
двух- и трехмерные фигуры. Дети изучают воздействие людей 
на окружающую среду и свое собственное здоровье, а также как 
законы движения объясняют движение объектов на Земле и в 
Солнечной системе. На уроках обществознания продолжается 
изучение периодов реконструкции, индустриализации, движения 
реформ, основных глобальных войн и Америки в современную 
эпоху. Проводятся занятия по визуальному искусству, музыке, танцу 
или театру.

Подробнее см. Успеваемость и переводные критерии 
 на стр. 7.
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Предмет 7-й класс 8-й класс
Английская словесность (ELA) Полный год Полный год

Обществознание Полный год Полный год

Математика Полный год Полный год

Естествознание Полный год Полный год

Иностранные языки (LOTE) Полный год к окончанию 8-го класса

Физическое воспитание Полный год Полный год

Санитарное просвещение Один семестр

Искусство Два семестра (полный год), включая минимум два курса из
следующих: танец, музыка, театр и визуальное искусство.

Технологии Полный год

Навыки пользования библиотечными ресурсами и 
поиска информации

Один урок в неделю Один урок в неделю

Профориентация и подготовка к трудовой дея-
тельности

Продолжительность курса устанавливается школой

Социально-личностные навыки и подготовка к 
трудовой деятельности

Три четверти года в любом классе

Билингвальное обучение 
 и/или английский как второй язык (ESL)

В зависимости от потребностей учащегося
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 Что: Получаем результаты 1-го тура/подаем заявление 2-го тура

 Что:  Узнаем о школах и порядке зачисления

 Что: Подаем заявление 1-го тура

готовимся  
к средней школе
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 сентябрь - ноябрь

 октябрь - декабрь

 март                                                                      

Ознакомьтесь со Справочником средних школ и 
Справочником специализированных средних школ 
(со справочниками 2016 г. можно будет ознакомиться 
онлайн в июне schools.nyc.gov/high или запросить их 
в школе)

Выясните непосредственно в школах 
расписание дней открытых дверей и экскурсий 
по школе, проводимых учащимися, и других 
мероприятий

Посетите общегородскую, районные ярмарки средних 
школ и другие мероприятия:  
schools.nyc.gov/choicesenrollment/calendar 

Найдите подходящие вам школы исходя из 
академических интересов ребенка, района, размеров 
школы и пр. на вебсайте schools.nyc.gov/schoolsearch. 
Обратитесь к школьному консультанту за информацией 
о приемном экзамене в специализированные 
средние школы (SHSAT) и творческих конкурсах в 
художественные программы

Получите бланк 
заявления 1-го тура 
приема в средние 
школы

Выполните приемные требования (SHSAT, 
творческие конкурсы, собеседования, портфолио, 
оценочные работы, посещение дней открытых 
дверей и пр.)

Выясните необходимое на 
дорогу в школу время

 До 1 декабря 2015 г. подайте школьному консультанту заявление о приеме 
в среднюю школу 1-го тура:

 Укажите до 12 школ и программ

  Проверьте правильность кодов программ

 Сделайте копию заявления для себя и попросите квитанцию

Получите 
результаты 1-го 
тура, включая 
SHSAT

Учащиеся, не получившие в 1-м туре предложения 
о зачислении, должны подать заявление 2-го тура. 
Заявление 2-го тура также могут подавать учащиеся, 
заинтересованные в зачислении в другие программы. В 
случае получения учащимся предложения во 2-м туре, 
предложение 1-го тура аннулируется. Обсудите свой 
выбор с консультантом своей школы. 

Посетите 
ярмарку 
школ 2-го 
тура.

До конца марта 
подайте школьному 
консультанту 
заявление 2-го тура 

календарь Приема В среднюю школу

Подробнее на  
schools.nyc.gov/high. 

Подготовка: 6 и 7 класс  
Начните собирать информацию о школах и 

программах, отвечающих интересам ребенка; 

узнайте об их требованиях к поступающим в 

Справочнике средних школ. В городе имеется 

более 400 средних школ и 700 программ.

Подача заявлений: Класс 8*  

Посетите ярмарки средних школ, информационные 

собрания, дни открытых дверей; более подробная 

информация –  на вебсайте schools.nyc.gov/high.

*Девятиклассники могут подать заявление о приеме в 

десятый класс других программ средних школ.

8-й 
класс
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Учеба в средней школе открывает перед ребенком больше возможностей, но в то же время 
и требует большей ответственности. Дети серьезно задумываются над выбором колледжа и 

профессиональной карьеры, поэтому особое значение приобретают оценки, выбор курсов, участие 
во внеклассной деятельности и волонтерство. Вашему ребенку потребуется помощь в выделении 

приоритетных направлений и достижении намеченных целей.

Некоторые учащиеся, 
включая школьников 
с ограниченными 
возможностями, имеют право 

окончить школу с местным 
аттестатом (Local Diploma). 

Для его получения требуется 
сдать пять экзаменов, но с меньшими 

баллами. Подробнее на с. 30.

Учебные программы
Ученики 9-12 классов пользуются большей свободой 
при выборе учебных курсов. Посещение занятий по 
ряду базовых дисциплин является обязательным; 
выбор же других курсов и требования по ним 
могут отличаться в зависимости от школы или 
программы. хотя имеются общие рекомендации по 

курсам в зависимости от учебного уровня (класса), 
некоторые из них можно пройти раньше или 
позднее; можно также выбрать более сложный курс. 
Ребенок по возможности должен выбирать более 
сложный и напряженный курс, принимая также 
во внимание элективы и возможности получения 
дополнительной помощи (если потребуется).

Для получения аттестата о среднем образовании  
требуется набрать не менее 44 кредитов за 
предметные курсы по английскому языку, 
математике, обществознанию, естествознанию, 
иностранному языку, физвоспитанию, санитарному 
просвещению и искусству. Необходимо также сдать 
экзамены Риджентс штата Нью-Йорк (или другие 
утвержденные штатом альтернативные экзамены), 
оценивающие результаты работы учащегося.

Чтобы получить аттестат Риджентс, требуется 
получить 65 баллов на экзаменах Риджентс штата 
Нью-Йорк (или других утвержденных штатом 
альтернативных экзаменах).  академические 
навыки, могут претендовать на аттестат Риджентс 
продвинутого уровня.   Для этого необходимо 
прежде всего выполнить все требования 
обычного аттестата Риджентс, а также сдать 
четыре дополнительных экзамена Риджентс или 
утвержденных штатом экзамена (всего общее число 

сдаваемых экзаменов будет составлять девять) и 
закончить дополнительные курсы по иностранному 
языку (вместо элективов). 

Обратитесь к школьному консультанту, чтобы 
совместно определить, какой из аттестатов Риджентс 
будет в большей степени соответствовать планам 
ребенка по окончании школы. Варианты для тех, кто 
выпустился из школы без аттестата, являются более 
ограниченными. 

Требования к окончанию школы с аттестатом
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Виды аттестатов об окончании средней школы
Аттестат Риджентс

Минимальные требования Предмет
Аттестат Риджентс продвинутого уровня

Минимальные требования

Экзамены Риджентс 
штата Нью-Йорк  

(минимальный балл 
65)

Кредиты
Экзамены Риджентс 

штата Нью-Йорк  
(минимальный балл 65)

Кредиты

1 экзамен 
Английская словесность 
(ELA)

8 кредитов Английская 
словесность 

(ELA)

1 экзамен 
Английская словесность 
(ELA)

8 кредитов

1 экзамен 
�Алгебра I 
�Геометрия ИЛИ
�Алгебра II

6 кредитов 
минимум 2 кредита по 
продвинутым курсам по 
математике (например, 
геометрия и алгебра II)

Математика 3 экзамена
Алгебра I 
Геометрия И 
Алгебра II

6 кредитов 
минимум 2 кредита по 
продвинутым курсам по 
математике (например, 
геометрия и алгебра II)

1 экзамен
�Всемирная история и �
��география ИЛИ 
�История и  

государственное управ-
ление США

8 кредитов
�Всемирная история: 4 

кредита
�История США: 2 кредита
�Экономика: 1 кредит
�Государственное управле-

ние: 1 кредит

Обществознание 1 экзамен 
�Всемирная история и �
��география ИЛИ 
�История и  

государственное 
управление США

8 кредитов
�Всемирная история: 4 

кредита
�История США: 2 кредита
�Экономика: 1 кредит
�Государственное 

управление: 1 кредит

1 экзамен
�Живая природа
�химия
�Науки о Земле ИЛИ 
�Физика

6 кредитов
�Науки о живой природе: 2 

кредита
�Науки о неживой природе: 

2 кредита
�Науки о живой или 

неживой природе: 2 
кредита

Естествознание 2 экзамена
�Живая природа 

И
химия
Науки о Земле ИЛИ 
Физика

6 кредитов
�Науки о живой природе: 2 

кредита
�Науки о неживой природе: 

2 кредита
�Науки о живой или 

неживой природе: 2 
кредита

Нет 2 кредита Иностранный 
язык

1 экзамен
Иностранные языки (LOTE)

6 кредитов

Нет 4 кредита
Ежегодно

Физическое 
воспитание

Нет 4 кредита
Ежегодно

Нет 1 кредит Санитарное 
просвещение

Нет 1 кредит

Нет 2 кредита Визуальное 
искусство, 

музыка, танец 
или театр

Нет 2 кредита

1 экзамен
Любой экзамен Риджентс 
ИЛИ утвержденный 
штатом экзамен на выбор 
учащегося  

7 кредитов Элективы 
и другие 

требования

1 экзамен
Любой экзамен Риджентс 
ИЛИ утвержденный штатом 
экзамен на выбор учащегося  

3 кредита

5 экзаменов 44 кредита ИТОГО 9 экзаменов 44 кредита

Профессиональное и техническое образование (CTE)
Ряд средних школ города предоставляет возможность получения профессионально-технического образования (career 
and technical education, CTE) . В школах CTE и школах с программами CTE наряду с основными учебными предметами 
(английская словесность, обществознание и иностранные языки) особое внимание уделяется изучению естествознания, 
технологии, инженерного дела и математики. Школьники, перенимая опыт профессионалов, приобретают трудовые 
навыки. Специализация включает информационные технологии, здравоохранение, медиа, дизайн, строительство, 
ресурсосбережение, инженерное дело и бизнес. 

Подробнее см. schools.nyc.gov/cte. 

Для поступивших в среднюю школу ранее 2014 г. могут быть другие требования для получения аттестата.  
Дополнительная информация на schools.nyc.gov/rulespolicies/graduationrequirements.

http://schools.nyc.gov/CTE
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/GraduationRequirements
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Работа над резюме для  
колледжа и трудовой  
деятельности
Вне зависимости от того, планируют ли они поступать в 
4-х или 2-х - годичный колледж, устроиться на работу или 
записаться в программу подготовки к трудоустройству, 
ученики средней школы должны воспользоваться 
всеми академическими, внешкольными и трудовыми 
возможностями, чтобы как можно лучше подготовиться к 
самостоятельной жизни по окончании школы.

Учебные программы
Ребенок должен выбирать более сложные и напряженные 
курсы в полную меру своих способностей. Это позволит 
не только выполнить требования аттестата Риджентс 
продвинутого уровня, но и поможет лучше подготовиться 
к колледжу и профессиональной карьере. Обсудите со 
своим школьным консультантом более сложные курсы, в 
частности:

Продвинутые курсы (курсы AP) – это курсы уровня 
колледжа по самым различным предметам (иностранным 
языкам, искусству, английскому языку, истории, управлению, 
математике, естествознанию и др.).

Курсы College Now и CUNY Early College являются 
бесплатными для учащихся средних школ; их баллы 
засчитываются для получения диплома колледжей CUNY. 
Курсы могут проводиться в школе в начале или в конце 
учебного дня.

Курсы международного бакалавриата (IB) готовят к 
поступлению в колледж; проводятся отдельно или как 
часть учебного плана IB. Могут включать английский 
и иностранный язык, общество- и естествознание, 
компьютерные науки и др.

Аттестаты с особыми отличиями
Аттестат с особыми отличиями выдается учащимся, 

выполнившим более сложные требования в конкретной 
области. Имеются следующие разновидности таких 
аттестатов: с отличием по искусству, с сертификацией 
СТЕ, аттестат с отличием, с отличием по математике и 
естествознанию.

Внепрограммная деятельность 
Преимуществом при зачислении в колледж или приеме 
на работу пользуются выпускники средней школы, 
продемонстрировавшие интерес или способности в 
определенной области или виде деятельности. Участие в 
клубах, спортивных секциях и послешкольных программах 
дополняет обязательную учебную программу, помогает 
расширить круг общения и повзрослеть. Обращайтесь в 
школу или на вебсайт nyc.gov/dycd.   

Межшкольная спортивная лига (PSAL) предлагает 
школьникам возможность участия в организованных 
спортивных программах. Она также проводит межшкольные 
соревнования по 25 видам спорта в категории varsity среди 
всех средних школ города. Подробнее см. psal.org.

Стажировки и трудовой опыт
Участие в трудовой деятельности дает возможность 
школьникам приобрести важные трудовые навыки, 
внести коррективы в поставленные карьерные цели и 
завести знакомства в профессиональной области. Оно 
также укрепляет ответственность и социальные навыки, 
способствует взрослению. Летние месяцы – самое 
благоприятное время для такой возможности. Многие 
школы также предлагают возможности пройти стажировку 
и принять участие в общественно полезной деятельности 
в течение учебного года. Обращайтесь по этому поводу к 
школьному консультанту.

$102,200

$91,000

$70,000

$56,500

$44,800

$40,400

$35,400

$25,100

Профессиональная Степень

Степень доктора

Степень мастера

Степень бакалавра

Диплом младшего специалиста

Неполный курс колледжа

Аттестат о среднем образовании

Без аттестата об окончании средней школы

роль аттестата и диПлома В жизни: ВзаимосВязь между Полученным 
образоВанием и заработной Платой

В таблице показана взаимосвязь между уровнем полученного образования и годовой зарплатой. Как правило, лица с 
более высоким уровнем образования получают более высокую зарплату.

Источник: U.S. Census Bureau, 2012, 
Table PINC-03; Internal Revenue 
Service, 2010; Davis et al., 2013; 

расчеты авторов.

Многие колледжи требуют от 
поступающих более высокие 
баллы за экзамены Риджентс, чем 
требуется для получения аттестата. 

http://nyc.gov/dycd
http://www.psal.org
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Я Альтернативные пути завершения среднего образования включают в себя получение 
местного аттестата или сертификата (без получения аттестата) школьниками, имеющими право на 
получение аттестатов, альтернативных аттестатам Риджентс или Риджентс продвинутого уровня. 

Другие программы помогают молодым людям старшего возраста или школьникам, не набравшим 
достаточного количества кредитов, получить аттестат о среднем образовании.

Более подробно о школах, центрах и программах можно узнать  
на вебсайте tinyurl.com/going4me.

Местный аттестат
Наряду с возможностью получения аттестатов 
Риджентс или Риджентс продвинутого уровня, 
некоторые учащиеся, выполнив определенные 
требования, могут претендовать на местный 
аттестат (Local diploma). Он требует тех же 44 
кредитов, что и аттестат Риджентс (см. таблицу 
на с. 28), но разрешает сдать экзамены Риджентс 
штата Нью-Йорк (или другие утвержденным штатом 
альтернативные экзамены) с более низкими 
баллами. Обращайтесь в школу касательно права 
вашего ребенка на местный аттестат. 

Сертификат об 
окончании школы (без 
получения аттестата)
В дополнение или вместо обычного аттестата 
некоторые учащиеся с ограниченными 
возможностями могут иметь право на получение 
сертификата об окончании школы. Он не является 
эквивалентом аттестата о среднем образовании, но 
подтверждает наличие у его владельца трудовых 
навыков начального уровня:

�Сертификат об окончании школы по 
программе профориентации и подготовки к 
трудовой деятельности (Career Development 
and Occupational Studies, CDOS) свидетельствует 
о приобретении учащимся академических и 
личных навыков, необходимых в трудовой 
деятельности. Он может выдаваться в 
дополнение к обычному аттестату или вместо 
него. 

�Сертификат об окончании школы по 
программе овладения базовыми навыками 
(Skills and Achievement credential) подтверждает 
учебные достижения учащихся с серьезными 
ограничениями или инвалидностью.

Подробнее на вебсайте schools.nyc.gov/
graduationrequirements

Дополнительные 
программы
Переходные школы
В таких школах имеют право обучаться подростки 
в возрасте от 16 лет до 21 года, проучившиеся в 
средней школе не менее года. Требуемое школами 
количество кредитов различно. Занятия проводятся 
в течение полного дня; предоставляется тьюторинг 
и другие виды поддержки для получения аттестата.

Районные молодежные центры (YABC)
Эти центры предназначены для лиц, проучившихся 
4 года в средней школе и получивших не менее 17 
кредитов. Возраст учащихся – от 17* лет до 21 года. 
Это программа неполного дня. Имеются вечерние 
занятия. По окончании программы выдается 
аттестат о среднем образовании.

*Учащийся должен закончить учебный год, в котором ему 
исполнилось 17 лет. Начало учебного года – 1 июля.

Программа Pathways to Graduation
Программа Pathways to Graduation, давая 
возможность молодым людям получить эквивалент 
аттестата (ранее - GED®), открывает им путь в 
колледж и к успешной карьере. Занятия проводятся 
во всех районах города; обучение ведется 
сертифицированными штатом преподавателями. 
В них зачисляются юноши и девушки в возрасте 18 
лет (17-летние подростки могут быть зачислены 
с разрешения родителей при наличии особых 
обстоятельств). 

Подробнее о программе Pathways to Graduation см. 
path2grad.org.

Программы непрерывного 
образования взрослых
Для молодых людей в возрасте 21 года и старше 
предлагаются следующие программы: базовое 
образование для взрослых (ABE), получение 
эквивалента аттестата о среднем образовании, 
английский для носителей других языков (ESOL), 
а также профессиональное и техническое 
образование (CTE). Занятия проводятся во всех пяти 
районах города в дневное, вечернее время и по 
выходным.

Подробнее на schools.nyc.gov/community/adulted.

file:///C:\Users\NDeLaRosa\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary%20Internet%20Files\Content.Outlook\FVWL73JA\tinyurl.com\going4me
http://www.path2grad.org
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Планирование поступления в колледж прежде всего означает понимание необходимых 

действий. Имеется широкий выбор колледжей, и регулярное общение учащихся и их родителей со 
школьным консультантом позволит им быть в курсе требований к зачислению и успешно пройти 

подготовительный этап.

Поступление в колледж
Важными факторами, которые учитываются при 
зачислении в колледж, являются пройденные курсы, 
полученные на экзаменах баллы и учебные оценки 
абитуриента. Шансы на поступление увеличиваются, 
если у вас более высокие оценки за более сложные 
курсы и аттестат с особыми отличиями.  

Приемные экзамены в 
колледж
Для поступления в колледж требуется сдать 
по меньшей мере один стандартизированный 
общегосударственный экзамен (SAT или ACT). 
Обращайтесь в интересующие вас колледжи за 
информацией о предпочтительном для них экзамене. 
Колледжи рассматривают результаты экзамена как 
прогностический показатель будущей успеваемости 

ребенка в колледже. При этом в некоторых 
колледжах предусмотрена по поступлении сдача 
квалификационных экзаменов (placement exams).

Предварительный тест на определение 
академических способностей (PSAT)
Сдача PSAT является прекрасной возможностью 
потренироваться для сдачи SAT, одного из приемных 
экзаменов в колледж. Ученики 10-го и 11-го класса 
могут сдавать PSAT один раз бесплатно. PSAT служит 
индикатором для прогнозирования результатов 
SAT и определения потенциальных кандидатов на 
стипендии. Экзамен проводится некоммерческой 
организацией College Board.

Подробнее на collegeboard.org/student/testing/psat.

�Планирование обучения в колледже: tinyurl.com/
collegeplanninghandbook

�Путь к успеху: Подготовка к колледжу и будущей 
профессии (Руководство для родителей): schools.
nyc.gov/offices/opsr/parent+guide

�Требования штата к окончанию средней 
школы: schools.nyc.gov/rulespolicies/
graduationrequirements

�New York State Higher Education Services 
Corporation: hesc.ny.gov

�Career Zone: careerzone.ny.gov

�Big Future by the College Board: bigfuture.
collegeboard.org/college-search

�NYC College Line: nyccollegeline.org 

�Проверочные листы учебной и финансовой 
подготовки: studentaid.ed.gov/prepare-for-
college/checklists

�Планирование обучения в колледже (для 
школьников, изучающих английский язык): 
schools.nyc.gov/academics/ell/familyresources/
hs+college+handbook

Профориентационные ресурсы

http://collegeboard.org/student/testing/psat
http://tinyurl.com/collegeplanninghandbook
http://tinyurl.com/collegeplanninghandbook
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/GraduationRequirements/default.htm
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/GraduationRequirements/default.htm
http://hesc.ny.gov
http://careerzone.ny.gov
http://bigfuture.collegeboard.org/college-search
http://bigfuture.collegeboard.org/college-search
http://nyccollegeline.org
http://studentaid.ed.gov/prepare-for-college/checklists
http://studentaid.ed.gov/prepare-for-college/checklists
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
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Экзамен на определение академических 
способностей (SAT)
Этот экзамен с множественным выбором ответов на вопросы 
и написанием эссе служит для оценки навыков чтения, 
письма и решения математических задач.  Как правило, 
его можно сдавать дважды: один раз в 11-м и один – в 
12-м классе. Решение о приеме в колледж принимается на 
основании высшего балла. При необходимости имеется 
возможность адаптации по ограничениям здоровья и 
освобождения от оплаты. Экзамен проводится College Board.

Экзамен SAT по отдельным дисциплинам
Обычно требуется для поступления в колледжи с 
более строгими приемными требованиями. Экзамен 
оценивает знания по различным предметам. Он сдается 
непосредственно по окончании изучения предметных курсов 
в средней школе. При необходимости имеется возможность 
адаптации по ограничениям здоровья и освобождения от 
оплаты. Экзамен проводится College Board.

Дополнительная информация на сайте 
sat.collegeboard.org/home. 

ACT
Является альтернативой SAT; сдается по английскому языку, 
математике, чтению и естествознанию. Может включать 
или не включать письменную часть. Письменная часть 
дополняет раздел английского языка; обычно требуется 
для поступления в колледжи с более строгими приемными 
требованиями. Проверьте экзаменационные требования 
колледжей, куда подает документы ваш ребенок. При 
необходимости имеется возможность адаптации по 
ограничениям здоровья и освобождения от оплаты. 
Подробнее на вебсайте act.org.

Подача заявления в колледж
Вашему ребенку может понадобиться помощь в подготовке 
и подаче приемных документов и выполнении других 
требований для поступления в колледж или программу 
профессионального обучения – обратитесь к консультанту, 
школьному специалисту по поступлению в колледж или 
к учителю ребенка. Очень часто к заявлению требуется 
приложить рекомендательные письма от учителей, эссе 
или образцы письменных работ, академическую справку и 
результаты вступительных экзаменов в колледж. 

Подробнее см. bigfuture.collegeboard.org/get-in. 
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осень

  Посоветуйте ребенку вступить в клубы по интересам, спортивные команды и принимать 
участие в волонтерской деятельности.   

  Помогите ребенку завести почтовый ящик с адресом, включающим имя и фамилию 
ребенка. Это потребуется ему при составлении резюме.

  Проследите за тем, чтобы учителя лучше узнали ребенка, потому что им предстоит напи-
сать его характеристику для поступления в колледж, на работу или стажировку.

Весна   Напоминайте ребенку о необходимости поддерживать высокий уровень успеваемости. 
Чем выше GPA (80 и больше), тем шире его выбор колледжей и профессий.

Изменения в SAT в 2016 г.: С весны 2016 г. SAT будет проводиться в новом формате.  
Результаты будут оцениваться по шкале от 400 до 1600 баллов; написание эссе станет дополнительным.  

Подробнее см. на вебсайте collegereadiness.collegeboard.org.  

Календарь подачи документов в колледж
Каждый выпускник может найти колледж своей мечты. Помогите ребенку выбрать именно такое учебное заведение, 
где он сможет в полной мере раскрыть и развить свои способности.  Примите участие во всех этапах приемного 
процесса и обращайтесь за помощью к сотрудникам школы.  Перед подачей заявления посетите колледжи вместе с 
ребенком, чтобы он мог получить представление об их атмосфере. Это календарь дает вам общее представление; за 
уточнениями обращайтесь в школу.

9-й 
класс

http://sat.collegeboard.org/home
http://act.org
https://bigfuture.collegeboard.org/get-in
https://collegereadiness.collegeboard.org
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осень 

� Откройте бесплатную учетную запись на collegeboard.org, чтобы получить информацию о 
приемных экзаменах в колледжи, разных колледжах, финансовой помощи и многом другом.

� Запишите ребенка на сдачу экзамена PSAT в октябре.

� Обсудите результаты PSAT с консультантом, школьным специалистом по поступлению в колледж 
или учителем.

Весна 

��Запишите ребенка на сдачу экзамена SAT по предметам, по которым он получил не менее 80 баллов 
(в июне).

��Помогите ребенку написать резюме и приобрести навыки прохождения приемного собеседования 
в колледж и на работу.

осень

��Получив результаты SAT, обсудите их с ребенком. Используйте эти результаты и данные 
академической справки при поиске колледжей. Подробнее о разных видах колледжей можно 
узнать у школьного консультанта.

��Составьте список колледжей, куда ребенок может поступить с большей и меньшей вероятностью. 
Обсудите список со школьным консультантом. 

� Постарайтесь посетить как можно больше колледжей из этого списка.

��Посоветуйте ребенку написать черновой вариант вступительного эссе. (Узнайте в интересующих 
вас колледжах требования к такому эссе).

Весна 

��Помогите ребенку зарегистрироваться на курсы подготовки к SAT (начинаются в январе) и на сдачу 
экзамена SAT (проводится несколько раз в году).

��Помогите ребенку выбрать учителей, к которым ему предстоит обратиться с просьбой написать 
рекомендацию в конце учебного года.

� Ознакомьтесь с информацией о программах New York State Opportunity Programs. Они помогают 
учащимся поступить в двух- и четырехгодичные колледжи и предлагают учебную поддержку, 
финансовую помощь и индивидуальное консультирование. Критерии участия в программе 
определяются колледжами и университетами. За подробной информацией обращайтесь в 
колледжи, куда ребенок намерен поступать.

осень 

�Проследите за тем, чтобы осенью ребенок сдал экзамен SAT во второй раз. 

�Составьте окончательный список колледжей.

�Напомните ребенку попросить рекомендацию у двоих учителей.

��Помогите ребенку систематизировать информацию о колледжах из его списка. 

Октябрь: Подайте заявление в колледжи Городского университета Нью-Йорка (CUNY), 
включая запрос на результаты SAT/ACT.

�Ноябрь: Подайте заявление в колледжи Университета штата Нью-Йорк (SUNY), включая 
запрос на результаты SAT/ACT.

�Декабрь: Подайте документы, включая эссе и результаты SAT, в частные учебные заведения.

Весна

��Вместе с ребенком рассмотрите ответы из колледжей и пакеты финансовой помощи. Обратитесь 
за содействием к консультанту по поступлению в колледж, чтобы решить, в каком колледже будет 
учиться ребенок.

��Пройдите всю требуемую регистрацию, подайте заявление на общежитие и медицинские формы, 
внесите задаток (если требуется).

лето  

��Следите за корреспонденцией, чтобы не пропустить важную информацию о расписании, 
ориентации и обязательных экзаменах. Обсуждайте всю корреспонденцию от колледжей с 
консультантом.

��Предложите ребенку поддерживать контакт со школой после ее окончания. Его советы могут 
помочь выпускникам следующих лет пройти приемный процесс.

10-й 
класс

11-й 
класс

12-й 
класс

http://www.collegeboard.org/


3434

Ф
И

Н
А

Н
СО

ВА
Я 

П
О

М
О

щ
Ь

Что представляет собой 
финансовая помощь?
Ссуды, гранты и стипендии, а также программа 
work study призваны помощь студентам оплатить 
их обучение в колледже. Финансовая помощь, 
значительно сокращая расходы семьи на обучение 
в колледже, делает его доступным практически для 
каждого ребенка. 

Подача заявления на 
получение финансовой 
помощи
Чтобы иметь право на получение многих видов 
финансовой помощи для оплаты обучения в 
колледже, необходимо прежде всего подать 
заявление  FAFSA. При заполнении FAFSA 
необходимо ответить на ряд вопросов о доходе 
семьи. FAFSA заполняется ежегодно в течение 
обучения ребенка в колледже; право на получение 
финансовой помощи предоставляется семьям, 
ежегодно подающим налоговые декларации. 

Заполнить FAFSA онлайн можно на вебсайте FAFSA.
ed.gov. За помощью в заполнении обращайтесь 
к школьному консультанту, учителю или 
директору школы, а также заходите на вебсайт 
understandingfafsa.org за подробной инструкцией на 
английском и испанском языках. 

Типы финансовой помощи
Заполнив и подав заявление FAFSA, ребенок 
получает право на:  

Гранты: Предоставляются федеральным 

правительством и штатом, а также колледжами. 
Гранты присуждаются на основании потребностей 
студента и семьи и не подлежат возврату.    

Стипендии: Обычно присуждаются студентам на 
основании успеваемости, спортивных достижений, 
участия в волонтерской деятельности, интересов, 
этнического происхождения или религиозной 
принадлежности. Узнайте в интересующих вас 
колледжах требования. Стипендии не подлежат 
возврату.

Программа Work Study: Возможность заработать 
деньги для оплаты обучения путем почасовой работы 
на кампусе или в местном сообществе.    

Ссуды: Ссуда, взятая на оплату обучения в колледже, 
подлежит возврату.  Федеральные ссуды выдаются 
под доступный процент и на приемлемых условиях. 

Программа помощи штата Нью-Йорк в оплате 
стоимости обучения: Жители штата Нью-Йорк 
могут иметь право на участие в этой программе, 
которая выплачивает гранты ряду колледжей и 
университетов штата. Информация о требованиях, 
подаче заявления и ответы на вопросы: hesc.ny.gov.

Финансовая помощь делает доступным обучение в колледже практически для каждого ребенка. 
Подробнее узнайте о заявлении на финансовую помощь (Free Application for Federal Student Aid, 
FAFSA), видах финансовой помощи, средней стоимости обучения в колледже.

Вероятность поступления в 
колледж учащихся, заполнивших 
форму FAFSA, в два раза выше. 

Источник: NYC Department of Education  
FAFSA Completion Pilot Project

См. примерную стоимость обучения в разных колледжах на вебсайте 
collegecost.ed.gov/scorecard.

file:///Users/admin/Desktop/Achieve%20NYC%202015-2016/AchieveNYC_Sections%204:13/javascript:checkExtLink('https://fafsa.ed.gov/','');
file:///Users/admin/Desktop/Achieve%20NYC%202015-2016/AchieveNYC_Sections%204:13/javascript:checkExtLink('https://fafsa.ed.gov/','');
http://www.understandingfafsa.org
file:///Users/admin/Desktop/Achieve%20NYC%202015-2016/AchieveNYC_Sections%204:13/javascript:checkExtLink('http://www.hesc.ny.gov/pay-for-college/apply-for-financial-aid/nys-tap.html','');
http://collegecost.ed.gov/scorecard
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Плата за обучение в частных колледжах и университетах часто выше, чем в государственных, но первые 
нередко располагают большими возможностями предоставления финансовой помощи и стипендий.

СТОИМОСТЬ ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ 4-ГОДИЧНЫх ВЫСШИх 
УЧЕБНЫх ЗАВЕДЕНИЙ (ПРОЖИВАЮЩИх ДОМА)*

Колледж CUNY SUNY Частные колледжи в окрест-
ностях Нью-Йорка

Оплата обучения и сборы $6,480 $7,582 $38,800

Проживание и питание 
(аренда жилья, питание, коммунальные расходы, парковка)

$3,066 $3,860 $4,513

Учебные материалы и принадлежности $1,304 $1,270 $1,100

Транспортные расходы $1,020 $1,890 $1,000

Личные расходы $1,798 $1,530 $1,100

ВСЕГО РАСхОДЫ НА ОБУЧЕНИЕ $13,668 $16,132 $46,513

*По состоянию на весенний семестр 2015 г.
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Составные части расходов 
за обучение в колледже
Куда бы ни поступал ребенок, необходимо 
знать о предстоящих расходах и способах 
оплаты образования. Тем не менее, финансовые 
соображения не должны стать препятствием на пути 
в колледж. Львиную долю расходов, как правило, 
занимает оплата обучения. Имеются следующие 
категории расходов: 

�Проживание и питание (аренда жилья, питание, 
коммунальные расходы, парковка)
�Учебные материалы и принадлежности
�Личные расходы
�Транспортные расходы

Ниже приводится примерная годовая стоимость 
обучения в 4-годичных колледжах для студентов, 
проживающих дома. Расчеты приводятся без 
учета финансовой помощи, благодаря которой 
большинству студентов нет необходимости 
оплачивать полную стоимость. Доступность 
колледжа для вашего ребенка будет зависеть от 
вашего конкретного пакета финансовой помощи для 
обучения в нем. Стоимость обучения у каждого студента разная.

Ресурсы по финансовой помощи
��Семь легких шагов к FAFSA: finaid.ucsb.edu/fafsasimplification 

��Разбираемся в FAFSA: справочник для учащихся средних школ: understandingfafsa.org 

�Советы Министерства образования США о FAFSA: ed.gov/blog/2015/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-
the-fafsa  

�Справочник Министерства образования США по стоимости обучения в разных колледжах: collegecost.ed.gov 

�Департамент образования г. Нью-Йорка: schools.nyc.gov/Offices/OPSR/financialaid

�Калькулятор кредита на обучение: finaid.org/calculators/loanpayments.phtml 

�Финансовая помощь учащимся - "лицам без документов": iacac.org/undocumented/admission-policies

http://www.finaid.ucsb.edu/fafsasimplification
http://understandingfafsa.org
http://www.ed.gov/blog/2015/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-fafsa
http://www.ed.gov/blog/2015/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-fafsa
http://collegecost.ed.gov
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/financialaid
http://www.finaid.org/calculators/loanpayments.phtml
http://www.iacac.org/undocumented/admission-policies
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Дополнительная информация
Департамент образования располагает дополнительной информацией о том, что изучает 
ребенок и как активно содействовать процессу обучения дома и в школе. Обращайтесь на 
вебсайт schools.nyc.gov, к школьному координатору по работе с родителями или по тел. 311.

Carmen Fariña, Chancellor

В соответствии с действующим законодательством политика Департамента образования 
г. Нью-Йорка запрещает в рамках учебных программ и мероприятий дискриминацию 
на основании расовой принадлежности, цвета кожи, религии, национального 
происхождения, иммиграционного статуса/гражданства, возраста, инвалидности, 
семейного положения, пола, сексуальной ориентации, гендерной идентичности и 
гендерного самовыражения, а также предусматривает поддержание атмосферы, 
свободной от сексуальных домогательств.

Данное руководство размещено на вебсайте schools.nyc.gov/achievenyc.

T&I 22774 (Russian)
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