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9 de 
septiembre

Primer día de clases. 

Únicamente los estudiantes de kínder que no 
pertenezcan al Distrito 75 salen más temprano. 

Jornada escolar parcial para los alumnos de 
prekínder de las escuelas públicas.

10 de 
septiembre

Primer día de jornada escolar completa para 
los alumnos de kínder que no pertenezcan al 
Distrito 75. 

Jornada escolar parcial para los alumnos de 
prekínder de las escuelas públicas.

14 y 15 de 
septiembre

Rosh Hashanah (no hay clases)

23 de 
septiembre

Yom Kippur (no hay clases)

24 de 
septiembre

Eid al-Adha (no hay clases)

12 de octubre Se conmemora el Día de la Raza (no hay clases)

22 de octubre No hay clases para prekínder

3 de 
noviembre

Día de jornada electoral. Los alumnos no tienen 
clases.

Día de Conferencia de la Canciller para la 
capacitación del personal.

4 y 5 de 
noviembre

Escuela primaria: Reuniones de padres y 
maestros*

9 y 10 de 
noviembre

Programas escolares del Distrito 75: Reuniones 
de padres y maestros*

11 de 
noviembre

Se conmemora el Día de los Veteranos de Guerra 
(no hay clases)

17 y 18 de 
noviembre

Escuela intermedia: Reuniones de padres y 
maestros*

19 y 20 de 
noviembre

Escuela secundaria: Reuniones de padres y 
maestros*

26 y 27 de 
noviembre

Vacaciones por el Día de Acción de Gracias (no 
hay clases) 

3 de 
diciembre

Los alumnos de prekínder no tienen clases

Del 24 de 
diciembre al 1 
de enero

Vacaciones de invierno (no hay clases)

18 de enero Día del Dr. Martin Luther King, Jr. (no hay clases)

28 de enero Los alumnos de prekínder no tienen clases

1 de febrero

Únicamente en las escuelas secundarias que 
no pertenezcan al Distrito 75, se llevará a cabo 
la Conferencia de la Canciller dedicada a la 
capacitación del personal.  

Los alumnos de escuela secundaria no tienen 
clases, excepto los que están matriculados en 
programas escolares del Distrito 75.

2 de febrero Comienza el período de primavera para los 
alumnos de las escuelas secundarias.

8 de febrero Año Nuevo Lunar (no hay clases)

15 al 19 de 
febrero

Vacaciones de mediados de invierno (no hay 
clases)

2 y 3 de marzo Escuela primaria: Reuniones de padres y 
maestros*

7 y 8 de marzo Programas escolares del Distrito 75: Reuniones 
de padres y maestros*

10 y 11 de 
marzo

Escuela secundaria: Reuniones de padres y 
maestros*

16 y 17 de 
marzo

Escuela intermedia: Reuniones de padres y 
maestros*

25 de marzo Viernes Santo (no hay clases)

21 de abril Los alumnos de prekínder no tienen clases

Del 25 al 29 de 
abril

Vacaciones de primavera (no hay clases)

30 de mayo Día de Recordación (no hay clases) 

9 de junio

Día del Aniversario. Los alumnos no tienen 
clases. 

Día de Conferencia de la Canciller para la 
capacitación del personal. 

14 de junio 
Día administrativo del mes de junio. 

Los alumnos de escuela primaria e intermedia 
no tienen clases. 

23 de junio

Día de clasificación del examen Regents.

Los alumnos de escuela secundaria no tienen 
clases, excepto los que están matriculados en 
programas escolares del Distrito 75. 

28 de junio Último día de clases para todos los alumnos. 
Salen temprano.
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ACCESO RÁPIDO A CONTACTOS

Brooklyn
  1780 Ocean Avenue, 3rd Fl 

Brooklyn, NY 11230

  1665 St. Mark’s Avenue, Rm 116 
Brooklyn, NY 11233

  415 89th Street, 5th Fl 
Brooklyn, NY 11209

  29 Fort Greene Place 
Brooklyn, NY 11217

Bronx
  1 Fordham Plaza, 7th Fl 

Bronx, NY 10458

  1230 Zerega Avenue, Rm 24  
Bronx, NY 10462

Manhattan
  333 Seventh Avenue, 12th Fl; Rm 1211 

New York, NY 10001

  388 West 125th Street, 7th Fl; Rm 713 
New York, NY 10027

Queens
  28-11 Queens Plaza North, 3rd Fl 

Long Island City, NY 11101

  30-48 Linden Place, 2nd Fl 
Flushing, NY 11354  

  90-27 Sutphin Boulevard, 1st Fl 
Jamaica, NY 11435

Staten Island
  715 Ocean Terrace, Building A  

Staten Island, NY 10301

Manténgase en contacto
Correo electrónico
Regístrese para recibir correos electrónicos sobre noticias, fechas 
de inscripción, eventos y cambios de horario relacionados con el 
estado del tiempo en schools.nyc.gov/subscribe. 

311

  Si tiene otras preguntas relacionadas con la escuela, llame al 
311 y un operador capacitado le atenderá.

 Envíe* “nycschools” al 877-877 para recibir actualizaciones.
*Podrían aplicarse tarifas de mensajes y descarga de datos.

Redes sociales
Para obtener noticias en tiempo real, minuto a minuto sobre las 
escuelas públicas de la Ciudad de Nueva York, incluyendo cierre 
de las escuelas, fechas importantes, eventos y fechas límite, 
haga clic en me gusta en facebook.com/nycschools y síganos en 
twitter.com/nycschools. 

Educación especial
Contacto: su escuela o el Comité de Educación Especial 

Llame al: 311

Correo electrónico: specialeducationreform@schools.nyc.gov

Ingrese a: schools.nyc.gov/specialeducation

Transporte
Ingrese a: schools.nyc.gov/offices/transportation  
Llame al: (718) 392-8855

Reporte el maltrato infantil
Llame al: Línea directa del Estado de Nueva York 1-800-342-3720

Ingrese a: nyc.gov/acs 

Revise las calificaciones y  
el historial de asistencia
Contacto: el maestro de su hijo

Ingrese a: mystudent.nyc para entrar a su cuenta de NYC 

Schools*
*Su escuela le puede ayudar a registrarse

Apoyo para estudiantes  
que aprenden inglés
Ingrese a: schools.nyc.gov/academics/ell 

Llame al: (212) 323-9559

Correo electrónico: ellfamilies@schools.nyc.gov

Servicios de traducción e idiomas
Contacto: el coordinador de padres o el director de su escuela
Llame al: (718) 935-2013

Correo electrónico: translations@schools.nyc.gov

Cancelación de clases
Para obtener información sobre la suspensión de la jornada 
escolar debido al mal tiempo o a emergencias:
Ingrese a: schools.nyc.gov 
Twitter: twitter.com/nycschools 
Facebook: facebook.com/nycschools 
Llame al: 311

Conozca sus derechos
De acuerdo con las leyes estatales y federales, los padres tienen 
ciertos derechos que los ayudan a garantizar el éxito académico 
de sus hijos. Infórmese sobre sus derechos como padre o tutor en: 
schools.nyc.gov/rulespolicies/parentbillofrights. 

Inscripción de alumnos 
Ingrese a: schools.nyc.gov/enrollment     Llame al: (718) 935-3500    Comuníquese con: un Centro de Bienvenida a las Familias

Centros de Bienvenida a las Familias
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Estimados padres,
¡Bienvenidos al año escolar 2015 − 2016! este año sus hijos dan un paso importante hacia la graduación, 
y toda su comunidad escolar —maestros, directores, consejeros y demás personal— se esfuerzan por 
garantizar que aprendan en un ambiente seguro y dinámico. esta comunidad de apoyo es clave para el éxito 
de sus hijos, pero va más allá de las personas que trabajan en la escuela: todo comienza con ustedes.

Como antigua maestra y directora de escuela sé que la participación de los padres en la educación, por 
pequeña que sea, puede dar muy buenos resultados. Cuando los padres y las familias se comprometen con la 
educación, los niños obtienen mejores calificaciones, mejor asistencia a clases y mayor autoestima. el apoyo 
que ustedes brindan a los niños les ayuda a crecer no solo académicamente, sino también a nivel social y 
emocional.

existen muchas formas de enseñar a sus hijos lo importante que es la educación. no dejen de hablar a 
menudo con ellos sobre la escuela. Háganles preguntas todos los días sobre sus clases, amigos y tareas. 
Ustedes son quienes mejor conocen a sus hijos y, si algo no anda bien, serán los primeros en notarlo. 
Mientras más pronto se enteren los maestros, más rápido podrán ayudarlos. Si nunca han ofrecido servicio 
voluntario en la escuela, con donar aunque sea tres horas de su tiempo durante el curso del año pueden 
hacer una gran diferencia. Pueden organizar libros en la biblioteca, pegar carteles en los pasillos o leer a 
los alumnos en clase. Si ya hace años que participan en la escuela, pueden ayudar a que otras familias se 
involucren y responder sus preguntas. Si hablan un idioma distinto al inglés, pueden servir como intérpretes 
para otros padres o familiares. informen a los maestros de sus hijos, al coordinador o la coordinadora de 
padres o al director o directora  de la escuela, que están interesados en colaborar. estoy segura de que les 
encantará recibir su ayuda.

Solo con obtener un ejemplar de nueva York aprende ya están participando. la información que ofrece 
esta guía les ayudará a tomar las mejores decisiones por el bien de sus hijos. independientemente del 
grado que cursen, nueva York aprende ofrece respuestas a muchas de sus preguntas o los dirige a los 
recursos necesarios.  el sistema de educación pública de la Ciudad de nueva York es enorme, pero hemos 
seleccionado cuidadosamente la información más valiosa para que la tengan al alcance de las manos.  
espero que esta guía les sea útil, ya sea a la hora de inscribir a sus hijos en prekínder o de matricularlos en la 
universidad.  agradeceríamos que nos envíen sus comentarios a achievenyc@schools.nyc.gov.

los estudiantes aprenden cuando cuentan con el respaldo de una comunidad escolar solidaria, atenta y 
dedicada. recuerden que ustedes son parte de esa comunidad.

¡tengamos otro año maravilloso!

atentamente,

Canciller Carmen Fariña
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Información general
el departamento de educación de la Ciudad de 
nueva York es el sistema de educación pública 
más grande del país, con más de 1.1 millones de 
estudiantes en más de 1,800 escuelas. el alcalde 
de la Ciudad de nueva York elige a un canciller 
para que dirija el sistema de educación pública.  
el canciller cuenta con un equipo 
directivo que lo orienta en las 
decisiones educacionales 
y reglamentarias y es la 
persona responsable 
del desempeño y el 
progreso de todas las 
escuelas públicas, de 
prekínder a 12.º grado. 
el Panel para la Política 
educativa también 
forma parte de la 
estructura de gobierno 
del departamento de 
educación de la Ciudad 
de nueva York. todas las 
propuestas importantes que haga 
el canciller, como nuevos contratos, 
enmiendas a las regulaciones y cambios en 
las escuelas, se deben presentar ante el Panel 

para la Política educativa y deben contar con su 
aprobación. infórmese más en: schools.nyc.gov/
aboutus.

Buenas escuelas, mejores comunidades 
“Buenas escuelas, mejores comunidades” es 
el modelo que ha creado el departamento 
de educación para respaldar a todas las 

escuelas públicas. en ese modelo, los 
superintendentes son responsables 

de ayudar a que las escuelas 
alcancen estándares altos. todo 

director de escuela rinde 
cuentas directamente a 
un superintendente, y los 
padres y las familias pueden 
comunicarse con la oficina 
del superintendente si tienen 

inquietudes sobre algún 
asunto escolar. Siete Centros 

de asistencia del Condado 
trabajan directamente con los 

superintendentes para brindarle 
a cada escuela, director, maestro y 

estudiante los recursos necesarios para su 
progreso. infórmese más en: schools.nyc.gov/
strongschools.
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Estudiantes:  

1 millón 
100 mil

Empleados: 
135 mil

Maestros: 
75 mil

Escuelas: 
1.800+

Estrategia para Escuelas Sobresalientes
la estrategia para escuelas Sobresalientes 
(Framework for Great Schools) es un método basado 
en la investigación cuyo objetivo es ayudar a  todos 
los estudiantes y todas las escuelas a mejorar. 
Consta de seis elementos: enseñanza rigurosa, 
maestros colaboradores, un ambiente solidario, 
buenas relaciones entre las escuelas, la familia y 
la comunidad, líderes eficaces y confianza. esta 
estrategia facilita la colaboración entre las familias y 
las escuelas y garantiza que todo estudiante reciba el 
apoyo que necesita para sobresalir.  infórmese más: 
schools.nyc.gov/framework.

Resumen y Guía de Calidad Escolar
el resumen y la Guía de la Calidad escolar (School 
Quality Snapshots and Guides) son informes 
anuales que detallan el desempeño de cada escuela. 
Fueron diseñados para ayudar a las familias y a los 
líderes escolares a determinar si las escuelas están 

atendiendo las necesidades de los estudiantes. el 
resumen y la Guía de la Calidad escolar remplazaron 
el informe de Progreso de calificación con letras, ya 
que resultaba demasiado simplista. infórmese más 
en: schools.nyc.gov/accountability.

Escuelas comunitarias
la Ciudad de nueva York fundó 45 nuevas escuelas 
comunitarias en el otoño. las escuelas comunitarias 
funcionan como núcleos de los barrios. Forman 
alianzas con ciertas organizaciones a fin de ofrecer 
una serie de servicios sociales, académicos y de salud 
a los estudiantes y a la comunidad local. las escuelas 
trabajan con las familias para decidir qué servicios 
deben prestar.  dichos servicios tienen como 
objetivo aumentar la asistencia a clases, mejorar el 
rendimiento académico e incrementar las tasas de 
graduación. infórmese más en:  
schools.nyc.gov/communityschools.

Iniciativas que respaldan el modelo de 



3

D
EPA

RTA
M

EN
TO

 D
E ED

U
CA

CIÓ
N

 D
E LA

 CIU
D

A
D

 D
E N

U
EVA

 YO
RK

Nuestra misión
el departamento de educación de la Ciudad de nueva York tiene el compromiso de colaborar con los 

padres, las familias, los maestros y las comunidades para mejorar el desempeño estudiantil y garantizar 
que todo alumno se gradúe de secundaria preparado para la universidad, para una carrera y para un 

futuro productivo.

Programa de Renovación Escolar
el Programa de renovación escolar (School renewal Program) 
ofrece ayuda rápida a las escuelas que enfrentan dificultades, 
transformándolas en escuelas comunitarias. Con el respaldo 
del departamento de educación de la Ciudad de nueva York, 
organizaciones locales y grandes empresarios, las escuelas en 
proceso de transformación ofrecen la educación de calidad 
que todo estudiante se merece y necesita para encaminarse 
hacia la universidad y la vida profesional. infórmese más en: 
schools.nyc.gov/renewalschools.

Compartir para Aprender
los programas de Compañeros de 
aprendizaje (learning Partners) y escuelas 
ejemplares (Showcase Schools) facilitan que 
los educadores y las escuelas de todo el 
sistema compartan sus buenas prácticas 
docentes y aprendan unos de otros. 
infórmese más en: schools.nyc.gov/
interschoolcollaboration.

Prekínder para Todos
Por primera vez en la historia de la Ciudad de nueva York, 
todo niño de cuatro años de edad tiene acceso gratuito a 
prekínder de jornada completa y alta calidad.  Prekínder 
es una base preescolar donde los estudiantes aprenden 
destrezas básicas de las cuales se beneficiarán durante 
todo el proceso educativo y el resto de sus vidas. infórmese 
más en: schools.nyc.gov/prek.

Programas para estudiantes 
que aprenden inglés
el departamento de estudiantes que aprenden inglés 
y de apoyo estudiantil está ampliando sus servicios 
para mejorar el nivel académico de los estudiantes que 
aprenden inglés.  la oficina ha desarrollado mayores 
oportunidades de capacitación para los maestros de 

estudiantes que aprenden inglés, programas educativos 
adicionales de dos idiomas y de transición bilingüe 
y apoyo para niños inmigrantes sin acompañantes, 
además de otros servicios.

“Buenas escuelas, mejores comunidades”
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Escuela
Maestro: el primer punto de contacto de las 
familias, y el más importante. el maestro puede 
responder preguntas acerca de la parte académica 
y las calificaciones de un estudiante, además de 
su desarrollo conductual, social y emocional. 
Manténgase en contacto con esta persona para 
garantizar que su hijo salga bien en la escuela.

Coordinador de padres: proporciona 
información a las familias sobre servicios y programas 
disponibles en la escuela, los ayuda respondiendo 
sus preguntas y aclarando inquietudes y coordina 
los servicios de traducción. Hable con el coordinador 
de padres en caso de que no pueda solucionar un 
problema con el maestro de su hijo.

Director: líder escolar que supervisa a todos los 
empleados y estudiantes de una escuela. Hable con 
el director cuando no pueda aclarar inquietudes con 
el maestro, con el coordinador de padres o con otro 
empleado escolar.

Vicedirector: ayuda al director en la supervisión 
de programas escolares, en la parte académica, 

el apoyo estudiantil y la disciplina.  las escuelas 
grandes podrían tener varios vicedirectores.

Consejeros vocacionales: proporcionan 
apoyo social y emocional y orientación académica 
a los estudiantes. Converse con el consejero 
vocacional sobre la carga académica de su hijo, el 
horario de clases y la planificación universitaria y 
profesional.

Auxiliar docente: trabaja a la par con los 
docentes y terapeutas para prestar servicios de 
apoyo pedagógico a los estudiantes de educación 
especial y a los que se rigen por el artículo 504.

Enfermero escolar: responde y se encarga de 
las necesidades médicas de los estudiantes en la 
escuela. Hable con el personal de enfermería si su 
hijo requiere tratamiento médico o medicamentos 
durante la jornada escolar.

Agente de seguridad: miembro del 
departamento de Policía de la Ciudad de nueva 
York que vela por la seguridad de los estudiantes 
y empleados. Supervisa y registra la entrada de 
visitantes a la escuela.

Distrito y condado
Defensor de familia del distrito o el 
condado: comuníquese con su defensor de 
familia si tiene alguna inquietud que no haya 
podido aclarar en la escuela. el defensor de 
familia del distrito ayuda a las familias de niños 
que cursan de kínder a 8.º grado. el defensor de 
familia del condado ayuda a las familias de niños 
que cursan de 9.º a 12.º grado. Conozca a su 
defensor de familia:  
schools.nyc.gov/familyadvocates.

Superintendente: supervisa y respalda a 
todas las escuelas del distrito o condado. los 
superintendentes de distrito asisten a las escuelas 
de kínder a 8.º grado. los superintendentes de 
escuela secundaria asisten a las escuelas de 9.º a 
12.º grado. Comuníquese con su superintendente 
cuando la escuela o el defensor de familia no 
puedan resolverle una inquietud. Conozca a su 
superintendente:  
schools.nyc.gov/superintendents.

Quién es quién en su escuela: todos los empleados de su escuela colaboran en el desarrollo 
académico, emocional y social de su hijo. Hay ciertos miembros del personal de la escuela con 
quienes usted se comunica más a menudo; sin embargo, existen muchos otros que también 

juegan un papel importante en la educación de su hijo. infórmese más sobre algunas de estas 
personas importantes y sepa cuándo buscar su ayuda.

 Tengo un problema en la escuela de mi hijo. 
¿Con quién 

debo  
hablar?

Maestro Coordinador 
 de Padres

Director 
o vicedirector

Defensor 
de familia 
del distrito 
o condado

 Superintendente
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¡Simplemente hablen!
los niños nunca son ni muy pequeños ni muy 
grandes para que los padres sean parte de su proceso 
educativo. tenga conversaciones diarias con su hijo 
acerca de la escuela para saber cómo le va a nivel 
académico, social y emocional.  Hágale preguntas 
precisas que requieran respuestas detalladas:

�¿Qué es lo mejor que te ha pasado hoy en la 
escuela?
�¿Qué aprendiste hoy en matemáticas? Háblame de 

eso.
�¿Con quién te sentaste hoy a la hora del almuerzo? 

¿de qué hablaron?
�¿Qué fue lo que más disfrutaste de la clase de 

ciencias de hoy?

Hablar con su hijo y compartir anécdotas y 
experiencias demuestra interés de su parte. además, 
le ayuda a saber si a su hijo le va bien en la escuela o 
si tiene dificultades.

Colabore con los maestros
los maestros trabajan con los niños todos los 
días y conocen sus estilos de aprendizaje y sus 
comportamientos. las familias y los maestros deben 
trabajar en equipo para satisfacer las necesidades 
académicas y socioemocionales de los niños.

Reuniones de padres  
y maestros
las reuniones de padres y maestros se llevan a 
cabo cuatro veces al año y dan a las familias la 
oportunidad de sentarse con los maestros y hacer 
preguntas sobre el desempeño de sus niños.  es 
crucial que los padres asistan. Una buena idea es 
anotar las preguntas antes de llegar.

Algunas preguntas que puede hacer:
� ¿en qué le va bien a mi hijo y en qué tiene 

dificultades?
� ¿Cómo usted motiva a mi hijo?
�¿Qué tipo de ayuda le brinda a mi hijo cuando 

necesita apoyo adicional?
�¿Cómo se relaciona mi hijo con sus compañeros de 

clase? ¿Con los adultos?

40 minutos para la  
participación de los padres
Semanalmente, todos los martes durante el año 
escolar, los maestros separan 40 minutos para 
recibir a las familias y apoyar el aprendizaje de los 
alumnos. Muchos de los maestros de la ciudad 
han desarrollado formas nuevas y creativas para 
interactuar con las familias de sus alumnos.

Comuníquese con el maestro de su hijo para 
conocer más sobre los 40 minutos de los martes de 
interacción con los padres o ingrese a schools.nyc.
gov/40minutes.

Coordinadores de padres
el coordinador de padres de su escuela es un 
excelente recurso, ya que puede responder muchas 
de sus preguntas. Comuníquese con el coordinador 
de padres para informarse sobre programas 
escolares, recursos, eventos y formas de participar.

Los padres hacen la diferencia en la educación de sus hijos. la participación de los padres 
demuestra a los niños que la escuela, la asistencia a clases y las buenas calificaciones son 

importantes.  existen múltiples formas sencillas de apoyar el proceso educativo de su hijo.

lO
S Pa

d
reS H

a
Cen
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Cia

Ingrese a schools.nyc.gov/calendar para conocer el horario de las reuniones 
de padres y maestros para el 2015 − 2016.

razones por las cuales  
debe participar
Hay mayores probabilidades de que los niños...

  tengan mejores calificaciones y notas más altas 
en los exámenes estandarizados
  Se inscriban a programas académicos más 
exigentes

  Mejoren su asistencia a clases

  tengan una mejor conducta en casa

  Más cursos con mejores calificaciones

  tengan mejores habilidades sociales

Fuente: National Center for Family and Community Connections with Schools



6

Conviértase en líder de padres
existen muchas maneras de participar y servir a su escuela, su distrito escolar y  

las escuelas a nivel de condado y ciudad.  Su participación es necesaria, bienvenida y valorada.

LO
S 
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D
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aprenda más sobre cómo participar en  
schools.nyc.gov/offices/face/becomingaparentleader.

Traducción e Interpretación
¡Hablamos su idioma! las escuelas tienen la capacidad de 
ofrecer a las familias servicios gratuitos de traducción e 
interpretación. existen servicios de traducción disponibles 
en árabe, bengalí, chino, francés, criollo haitiano, coreano, 
ruso, español y urdu, los nueve idiomas más hablados 
en nuestras escuelas aparte del inglés. Hable con el 
coordinador de padres o al director si necesita asistencia 
en uno de estos idiomas. también existe un Coordinador 
de acceso a idiomas en todas las escuelas que lo puede 
ayudar. Para acceder a documentos traducidos a estos 

nueve idiomas, ingrese a schools.nyc.gov/offices/
translation. Si tiene preguntas o comentarios sobre 
servicios de idiomas en su escuela, llame al (718) 935-2013.

Lenguaje de señas
Para obtener servicios de interpretación en lenguaje de 
señas, comuníquese con el coordinador de padres o con 
la Oficina de Servicios de interpretación en lenguaje de 
Señas al (212) 802-1500, ext. 7181 o por email a  
BPrevor@schools.nyc.gov o dSwamback@schools.nyc.gov.

formas 
de ejercer 
como 
líder de 
padres

EN SU ESCUELA

EN SU DISTRITO Y CONDADO

EN SU CIUDAD

Asociación de Padres o Asociación de 
Padres y Maestros (PA/PTA)
Todos los padres, a través de las 
reuniones de las PA/PTA, pueden 
conocer lo que sucede en la escuela, 
intercambiar ideas, buscar soluciones 
a problemas, tomar decisiones sobre el 
presupuesto y decidir sobre el futuro de 
su escuela. 

Equipo de Liderazgo 
Escolar (SLT)
Compuesto por los 
padres, maestros y 
administradores de la 
escuela, el SLT desarrolla 
el plan de progreso 
escolar y lo alinea con el 
presupuesto.

Consejo de Presidentes
Compuesto por los 
presidentes de las PA/
PTA de las escuelas de 
distrito, este consejo 
trabaja en estrecha 
colaboración con el 
superintendente. Los 
miembros del consejo 
también participan en 
el Consejo Asesor de 
Padres de la Canciller 
(CPAC). Vea abajo.

Equipo de Liderazgo del 
Distrito (DLT)
Compuesto por el 
superintendente, los 
directores, maestros y 
padres, el DLT desarrolla 
el plan de educación 
y participación de los 
padres para todas las 
escuelas de distrito, 
desde prekínder hasta la 
secundaria. Además, guía 
los SLTs de distrito.

Consejo de  
Educación Comunal
Compuesto por padres 
elegidos por los oficiales 
de las PA/PTA de las 
escuelas de distrito, este 
consejo representa a las 
escuelas en el distrito, 
aprueba los límites de 
zonificación y evalúa a los 
superintendentes y las 
políticas educacionales.

Consejo de Presidentes de la 
Escuela Secundaria
Compuesto por los presidentes 
de las PA/PTA de cada escuela 
secundaria en la ciudad, 
el Consejo de Presidentes 
trabaja con el superintendente 
de distrito de la escuela 
secundaria para apoyar las PA/
PTA. Los miembros también 
forman parte del Consejo 
Asesor de Padres de la 
Canciller. Vea abajo.

Consejo de Educación de la Ciudad
Los cuatro Consejos de la Ciudad (CEC) son los 
siguientes: para las escuelas secundarias, para 
educación especial, para los estudiantes que 
aprenden inglés y para el Distrito 75.

Consejo Asesor de Padres de la Canciller (CPAC)
Compuesto por los miembros del Consejo de 
Presidentes de la Escuela Secundaria y miembros 
del Consejo de Presidentes, el CPAC representa a 
todos los padres y aconseja a la Canciller.

http://schools.nyc.gov/Offices/FACE/BecomingaParentLeader
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Estándares Básicos Comunes 
de Aprendizaje
los estándares Básicos Comunes de aprendizaje 
(Common Core learning Standards) del estado de 
nueva York describen lo que todo estudiante debe 
saber y poder hacer de acuerdo a su grado escolar 
(a partir de prekínder), de tal manera que se gradúe 
de secundaria preparado para la vida universitaria 
y profesional. dichos estándares no equivalen a un 
currículo, sino que resumen los conocimientos y las 
destrezas que los estudiantes necesitan tener en cada 
grado en las áreas de lectura, escritura y matemáticas. 
los estándares Básicos hacen hincapié en la 
creatividad, la resolución de problemas de la vida real 
y los debates persuasivos.

Lectura y escritura
los alumnos leen más libros sobre ciencias, estudios 
sociales y el mundo. los libros contienen información 
factual y son más exigentes.  a los estudiantes 
se les pide que escriban más ensayos, informes 
investigativos, opiniones y argumentos, y que 
discutan y expliquen sus puntos de vista utilizando 
nuevo vocabulario.

Matemáticas
en lo que a matemáticas respecta, los estándares 

establecen una serie clara de conceptos y destrezas 
que ayudan a los estudiantes a aplicar las matemáticas 
en la vida cotidiana.  además, se les pedirá que 
expliquen o demuestren cómo obtuvieron la solución 
al problema.

Desempeño estudiantil y 
políticas de promoción
los maestros hacen uso de preguntas, tareas, ensayos, 
exámenes, pruebas y proyectos en clase para medir 
el nivel de aprendizaje de los estudiantes. además, 
todos los años, los estudiantes de 3.º a 8.º grado 
toman los exámenes del estado de nueva York en 
artes del lenguaje en inglés (ela, por sus siglas en 
inglés) y Matemáticas, y los de 9.º a 12.º grado toman 
los exámenes regents del estado. los alumnos de 4.º 
y 8.º grado también toman los exámenes de ciencias 
del estado de nueva York. estos exámenes constituyen 
una de las muchas formas de evaluar el progreso de 
los estudiantes.

en los grados 3.º a 8.º se usan varios medidores del 
aprendizaje estudiantil, entre ellos calificaciones, 
ensayos, exámenes y otros, para determinar si 
los estudiantes dominan satisfactoriamente los 
estándares y están preparados para pasar al siguiente 
nivel.  a los alumnos de kínder a 2.º grado, los 
estudiantes de escuela secundaria y algunos de 
los estudiantes que aprenden inglés o que tienen 
Programas de educación individualizados (ieP, por sus 
siglas en inglés), se les aplican criterios de promoción 
diferentes.  Comuníquese con la escuela de su hijo 
para mayor información.

Cada mes de febrero, las escuelas notifican por escrito 
a las familias si los niños corren riesgo de no cumplir 
con los criterios de promoción. esto ofrece a las 

El éxito en el salón de clases  va más allá de obtener buenas calificaciones. los estándares 
básicos comunes de aprendizaje, la asistencia diaria a clases, los programas extracurriculares, los 
servicios de consejería, dormir bien por la noche y aprender en la casa: todo esto aporta al éxito 

estudiantil en la escuela y en el salón de clases.

¿PARA QUÉ SON LOS ESTÁNDARES?

a nivel mundial 
en matemáticas

#27
a nivel mundial 

en ciencias
a nivel mundial 

en lectura

#17
los estándares tienen como objetivo preparar a todos los 

estudiantes para suplir las demandas de la fuerza laboral del 
siglo XXi.

En 2013, los Estados Unidos solo 
 alcanzaron el puesto: 

 Fuente: oecd.org/pisa

#20
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escuelas y las familias el tiempo suficiente para planificar el 
apoyo que ayude al alumno a cumplir con los criterios de 
promoción antes de junio.

Para conocer más sobre las políticas de promoción, ingrese 
a schools.nyc.gov/summerschool.

Cuenta de NYC Schools
las familias cuentan con una nueva herramienta virtual 
para acceder a información relacionada con el progreso 
académico de sus hijos, que incluye calificaciones e 
historial de asistencia a clases. los padres pueden abrir 
una cuenta de NYC Schools visitando a mystudent.nyc 
desde su computadora, teléfono inteligente, tableta u otro 
dispositivo con acceso a internet.  Comuníquese con la 
escuela para que lo ayuden a crear una cuenta. Si necesita 
acceso a una computadora, visite la biblioteca pública más 
cercana.

Preparación para la universidad 
y para una carrera profesional
Usted puede ayudar a su hijo a llegar a la universidad 
y continuar en su vida profesional.  los estudiantes de 
todas las edades deben asistir a la escuela todos los días, 
tratar de obtener buenas calificaciones, exhibir buena 
conducta y tomar clases más exigentes siempre que sea 
posible. Procure que su hijo explore sus áreas de interés a 
una temprana edad mientras está en la escuela primaria 
e intermedia  participando en clubes, actividades y 
programas extracurriculares antes, durante y después 
de la jornada escolar. inscríbalo en campamentos y otras 
actividades educativas durante el verano. Converse con su 
hijo acerca de las distintas carreras y lo que ama o disfruta; 
explore temprano, no espere hasta la escuela secundaria.

Motive la  
asistencia diaria
Cada día de clases cuenta. todos 
los días su hijo aprende o hace 
algo nuevo y faltar a la escuela 
implica dejar de aprender. la 
asistencia a clases forma parte 
del expediente oficial de un 
estudiante y las ausencias 
podrían tener repercusiones en 
su admisión a otras escuelas o 
programas especiales.

las escuelas tienen la 
obligación de monitorear y documentar la asistencia 
diaria a clases de los estudiantes y de comunicarse con 
las familias cuando se ausentan. las escuelas establecen 
individualmente las políticas sobre qué hacer cuando 
un alumno falta a la escuela y cuando la  ausencia se 
considera justificada. las ausencias justificadas de igual 
forma se registran como ausencias. Pregunte cuáles son las 
políticas de asistencia de su escuela.

�¿Qué pueden hacer los padres?
�dejar claro lo importante que es la escuela.

�establecer un horario fijo para acostarse a dormir y una 
rutina por la mañana.

�trazar un plan para que los niños lleguen a tiempo a la 
escuela.

�evitar programar citas y viajes durante la jornada escolar.

�Si su hijo tiene motivos para no ir a la escuela, animarlo 
para que hable con usted al respecto.

�Considerar inaceptable que llegue tarde.

�Premiar a su hijo por la buena asistencia a clases.

Tener dos 
ausencias al mes 

no parece mucho; 
sin embargo, 
significa que 

al final del 
año escolar el 

estudiante habrá 
perdido un mes 

completo de 
clases.

¿Sabía 

usted? 
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Pida ayuda
�Pídale al consejero de la escuela que prepare un 

“contrato” para su hijo que incluya metas de asistencia, 
recompensas y consecuencias.

�Pídale al coordinador de padres o al consejero de la 
escuela que le muestre la asistencia diaria y de períodos 
de su hijo todas las semanas.

�Solicite servicios de consejería para su hijo o un mentor 
de asistencia que le dé seguimiento.

infórmese más en nyc.gov/schooleveryday.

Programas para 
después de clases
los programas para después de clases aumentan el 
conocimiento de los estudiantes fuera del salón de clases 
y ofrecen la oportunidad de profundizar en sus actividades 
e intereses.  la mayoría de las escuelas tienen sus propios 
programas. Pida más información al coordinador de padres 
o al director de la escuela. también existen programas 
que abarcan toda la ciudad. entérese de esas opciones en 
schools.nyc.gov/studentsupport/afterschool.

COMPASS y SONYC: el Comprehensive after School 
System of nYC (COMPaSS nYC) es un programa del 
departamento de desarrollo Juvenil y Comunitario de la 
Ciudad de nueva York para estudiantes de kínder a 12.º 
grado. dicho programa proporciona a los estudiantes 
actividades como fútbol, tenis, diseño de modas, artes 
culinarias, baile, informática, flag football y mucho más. 
School’s Out new York City, o SOnYC, forma parte del 
programa COMPaSS y ofrece actividades deportivas, clubes 
y oportunidades de liderazgo juvenil a estudiantes de 6.º a 
8.º grado. los programas se ofrecen por tres horas diarias, 
cinco días a la semana.

infórmese más en nyc.gov/afterschool.

Orientación y consejería
los consejeros escolares ofrecen apoyo integral al 
estudiante, con énfasis en su éxito en el salón de clases, 
sus relaciones con los demás, su desarrollo personal y 
emocional y la planificación universitaria y vocacional. los 
consejeros escolares intervienen principalmente en tres 
áreas del proceso educativo:

Planificación académica: los consejeros ayudan a los 
estudiantes a trazarse un plan de estudios y dan apoyo y 
seguimiento a los objetivos académicos, el desempeño y las 
intervenciones.

Desarrollo personal y social: los consejeros apoyan 
el aprendizaje social y emocional del estudiante y sus 
habilidades para desarrollar relaciones, los conectan con 
actividades y materias electivas y ofrecen consejería grupal 
e individual.

Planificación universitaria y profesional: los 
consejeros ayudan a los estudiantes a identificar sus 
fortalezas y talentos y a entender cómo encajan en las 
carreras y profesiones existentes. además, los ayudan con el 
proceso de admisión a la universidad y con los pasos hacia 
la educación secundaria.

Converse con el consejero vocacional de su escuela para 
obtener mayor información.
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ayudar a que su hijo aprenda fuera de la escuela 
(en la casa, en el parque o en el supermercado), 
puede tener un efecto real.  Motive la lectura 
diaria, cuéntele historias y hable con su hijo sobre 
sus experiencias.  Cada familia tiene sus propias 
tradiciones y rutinas: cocinar y comer juntos, cantar, 
orar, caminar e ir de compras pueden servir como 
experiencias enriquecedoras de aprendizaje.

Recursos para el aprendizaje en la casa
  Biblioteca sobre estándares Básicos Comunes 

(Common Core): schools.nyc.gov/academics/
commoncorelibrary

�Guías para el aprendizaje en la casa: schools.nyc.
gov/academics/learnatHome

�Guía para padres sobre éxito estudiantil publicada 
por la asociación nacional de padres y maestros 
(Pta, por sus siglas en inglés): pta.org/4446.htm

�iniciativa engage nY del departamento de 
educación del estado de nueva York: engageny.
org/Parent-Family-library

�Videos del teaching Channel: teachingchannel.
org/videos

�recursos para la crianza del departamento 
de educación de los estados Unidos: ed.gov/
parents/landing.jhtml

APRENDIZAJE EN LA CASA
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Dormir bien por la noche
el sueño es alimento para el cerebro y es de especial 
importancia para el niño. la falta de sueño reduce su 
capacidad de concentrarse, aprender y resolver problemas. 
los niños necesitan dormir lo suficiente para prestar 
atención y lograr su máximo potencial.

EDAD NúmERO DE hORAS DE 
SUEñO RECOmENDADAS*

niños de prekínder de 11 a 12 horas diarias

niños en edad escolar Por lo menos 10 horas diarias

adolescentes de 9 a 10 horas diarias

*incluye las siestas.  
Fuente: National Sleep Foundation

Cuanto más rápido establezcan los padres buenos hábitos 
de sueño para sus hijos, más fácil será mantener dichos 
hábitos durante los años de adolescencia.  Con el número 

adecuado de horas de sueño, los niños pueden estar alerta 
y listos para aprender en la escuela todos los días.

¿Qué pueden hacer los padres?
��establecer un horario para acostarse a dormir los días de 

clase y asegurarse de que su hijo lo cumpla.

��evitar que su hijo utilice el televisor o la computadora por 
lo menos una hora antes de irse a dormir y mantener ese 
tipo de dispositivo fuera de la habitación.

��Preparar la habitación para dormir (que esté oscura, 
fresca y silenciosa).

�� asegurarse de que su hijo evite las bebidas que 
contengan cafeína como gaseosas, café o té.

��Motivar a su hijo para que haga ejercicio todos los días.  
esto lo ayudará a dormir bien.

�infórmese más en sleepfoundation.org, sleepforkids.org, 
y cdc.gov/sleep/about_sleep/how_much_sleep.htm.
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El apoyo y los servicios como el cuidado médico, transporte, comidas y la tarjeta idnYC  

ayudan a suplir todas las necesidades de los estudiantes y las familias. Conozca los servicios  
con los que cuentan los estudiantes con discapacidades, los que aprenden inglés y los que  

están en una vivienda temporal.

Servicios de salud
los estudiantes que están más saludables tienen más 
probabilidades de aprender y desempeñarse mejor. 
las escuelas ofrecen servicios de salud y prevención a 
fin de garantizar que todos los alumnos estén en buen 
estado físico y puedan tener éxito.

Requisitos de vacunación
todos los alumnos de prekínder a 12.º grado en las 
escuelas púbicas de la Ciudad de nueva York deben 
tener un comprobante de vacunación contra las 
siguientes enfermedades: difteria, tos ferina, tétanos, 
poliomielitis, sarampión, paperas, rubeola, varicela, 
hepatitis B y Haemophilus influenza tipo b (Hib).

infórmese más en schools.nyc.gov/offices/health/
immunizationinfo.

Exámenes médicos
todo alumno que ingrese por primera vez a una 
escuela pública de la Ciudad de nueva York en 
prekínder a 12.º grado debe hacerse un examen 
médico completo. dicho examen debe ser 
documentado por un médico.

Arreglos médicos
las escuelas pueden proporcionar cuidado, servicios 
y acomodos para los estudiantes con necesidades 
médicas especiales. estos acomodos incluyen: 
epinefrina, medicamentos, monitoreo de la glucosa, 
mantenimiento de bomba de insulina, tratamiento 
médico recetado u otros. en caso de que su hijo 
requiera servicios especiales, usted deberá llenar y 
entregarle a la escuela un formulario de salud.  los 
formularios de salud están disponibles en: schools.
nyc.gov/Offices/Health/SchoolHealthForms.

Exámenes de la vista
el personal del departamento de Salud y Salud Mental 
y del departamento de educación de la Ciudad de 
nueva York es responsable de evaluar a los estudiantes 
a fin de garantizar que todo niño con problemas 
visuales graves reciba examen y tratamiento. todo 
alumno nuevo, independientemente del grado 
que curse, debe ser examinado antes de cumplir 
sus primeros seis meses en una escuela pública 
de la Ciudad de nueva York. asimismo, deben ser 
examinados los estudiantes de prekínder, kínder, 1.º, 
3.º, 5.º grado y educación especial.

infórmese más en schools.nyc.gov/offices/health/
hearingvisionscreening.

Centros de salud y salud mental en las 
escuelas
los Centros escolares de salud y salud mental en los 
cinco condados llevan servicios médicos integrales a 
las escuelas y ofrecen consejería, terapia y servicios 
de cuidado especializado a los estudiantes con 
dificultades emocionales y de comportamiento.

infórmese más y encuentre las sedes de los programas 
en schools.nyc.gov/offices/health.

Si su hijo tiene una necesidad médica y requiere un 
arreglo especial, por favor avísele a la enfermera de la 
escuela o al director.

Si su hijo tiene una necesidad médica y requiere un arreglo especial, 
 por favor comuníquese con la enfermera de la escuela o con el director.
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Educación especial
las escuelas se esfuerzan por garantizar que los 
estudiantes de educación especial aprendan en un 
ambiente lo menos restrictivo posible, junto con los demás 
estudiantes y con los apoyos adecuados. Se están tomando 
medidas para mejorar significativamente los servicios a los 
estudiantes con discapacidades.

Usted conoce a su hijo mejor que nadie
Su opinión es fundamental  a la hora de planificar la 
mejor educación posible para su hijo.  no deje de hablar 
con la escuela si algo le preocupa, sobre todo si ve que 
su hijo no progresa. antes de pedir un referido para 
una evaluación de educación especial, averigüe acerca 

de otros servicios generales, como tutoría o apoyo 
académico adicional.

Proceso de evaluación estudiantil
Si las ayudas generales no aportan al progreso del 
estudiante o si se sospecha que pueda tener una 
discapacidad, se debe referir al alumno para evaluación. 
algunos empleados pueden referir a un estudiante para 
evaluación. los padres pueden solicitar una evaluación 
por escrito. en la evaluación se tienen en cuenta las 
destrezas y el estilo de aprendizaje del niño y las áreas en 
las que tiene dificultades.

infórmese más sobre los servicios de educación especial en 
schools.nyc.gov/specialeducation.
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Los 5 pasos del proceso de educación especial
EvaluaciónReferido inicial o solicitud de referido

Alimentación escolar
toda la comida del menú escolar cumple o supera los 
estándares de nutrición federales y no contiene aditivos 
como colorantes o saborizantes artificiales, conservantes 
ni jarabe de maíz con alto contenido de fructuosa. los 
menús incluyen panes y granos integrales, fruta fresca y, 
en algunas escuelas, barra de ensaladas.

Desayunos y almuerzos gratuitos
todos los estudiantes reciben desayuno gratuito en 
la escuela. el precio del almuerzo es de $1.75 y los 
estudiantes que cumplen con ciertos requisitos pueden 

Diariamente, el Departamento 
de Educación sirve a los 
estudiantes más de un millón  
de desayunos, almuerzos y 
comidas después de la escuela.

Reunión del Comité de 
Educación Especial

�¿Qué ha observado en cuanto a cómo 
aprende mi hijo?

�¿Se relaciona bien con los demás 
estudiantes?

�¿Mi hijo tiene dificultades para seguir las 
instrucciones?

 ¿existe algún servicio durante o después de 
la jornada escolar que pueda ayudarlo?

SI LE PREOCUPA EL PROGRESO DE SU hIJO, 
hABLE CON EL MAESTRO. PREGÚNTELE:
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Programa de Educación 
Individualizado
Si una evaluación indica que un 
estudiante tiene una discapacidad, 
se elaborará un Programa de 
educación individualizado (ieP, por 
sus siglas en inglés). el ieP describe 
los servicios que contribuirán al 
aprendizaje del estudiante, así 
como los objetivos en los cuales 
enfocarse y los apoyos que se 
deben emplear. el personal de la escuela conversará con 
usted sobre los servicios recomendados para su hijo. entre 
los servicios ofrecidos se encuentran los de consejería, 
terapia física, ocupacional y del lenguaje y otros. 
Generalmente, los estudiantes permanecen en la escuela 
a la que asisten, a menos que requieran un programa 
sumamente especializado.

Comités de Educación Especial
Si a su hijo no se le está dando el apoyo que usted cree 
que debería recibir, puede buscar ayuda. los Comités de 
educación Preescolar especial coordinan las evaluaciones 
y los servicios para niños de 3 a 5 años de edad. los 
Comités de educación especial coordinan evaluaciones 
y servicios para estudiantes de seis años en adelante 

que asistan a escuelas charter, privadas o parroquiales. 
infórmese más en schools.nyc.gov/specialeducation.

Accesibilidad
el departamento de educación se esfuerza por garantizar 
que los estudiantes con limitaciones físicas, como los 
que usan silla de ruedas u otras ayudas, tengan acceso a 
programas, servicios y actividades. los edificios se evalúan 
periódicamente para confirmar que sean accesibles para 
los estudiantes con discapacidades.  infórmese más en 
schools.nyc.gov/offices/osp/accessibility.

Coordinación de servicios de 
educación especial Revisión/revaluación anual

La educación 
especial es un 

servicio, no  
un lugar.
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Estudiantes sin hogar y  
en una vivienda temporal
la ley federal y las disposiciones del Canciller garantizan que 
todos los estudiantes sin hogar o en una vivienda temporal 
tengan acceso a la misma educación y servicios que los 
demás estudiantes. infórmese más en schools.nyc.gov/sth.

Para obtener ayuda para inscribirse, póngase en contacto 
con un Centro de Bienvenida a la Familia: schools.nyc.gov/
newstudents.

�departamento de Servicios para desamparados de la 
Ciudad de nueva York: nyc.gov/dhs

�departamento de desarrollo Juvenil y Comunitario de la 
Ciudad de nueva York - desertores: nyc.gov/html/dycd/
html/runaway/runaway.shtml

�Covenant House new York: covenanthouse.org

RECURSOS ADICIONALES 

recibir el almuerzo gratis.  Para solicitar almuerzo 
gratuito, las familias deben llenar un formulario de 
alimentación impreso o en línea. Solicite un formulario 
impreso en su escuela o llene el formulario por 
internet en nyc.applyforlunch.com.

¿Qué hay de almuerzo?
todos los menús escolares están publicados por grado 
en la página schoolfoodnyc.org e incluyen opciones 
vegetarianas.

Comidas de verano
Gracias al Programa de comidas de verano, todos los 
niños menores de 18 años reciben comida gratuita en 
las escuelas públicas, parques y piscinas de la ciudad, 
los complejos de vivienda de la autoridad de la 
Vivienda de la Ciudad de nueva York y organizaciones 
sin fines de lucro. llame al 311 para encontrar la sede 
más cercana.

�Cerrar la brecha entre el éxito de los estudiantes 
de educación especial y el de sus compañeros sin 
discapacidades

�Mejorar el acceso de los estudiantes con 
discapacidades al plan de estudios de educación 
general

�dar a las escuelas la flexibilidad necesaria para 
satisfacer las necesidades de los estudiantes con 
discapacidades

OBJETIVOS DE  
LA EDUCACIÓN ESPECIAL
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Estudiantes que aprenden inglés
a los estudiantes que hablan otro idioma y que están 
aprendiendo inglés nos referimos como estudiantes que 
aprenden inglés. las escuelas se esfuerzan por garantizar 
que los estudiantes que aprenden inglés estén capacitados 
para leer, escribir y hablar inglés a 
un nivel alto, a fin de que puedan 
tener éxito en todas las 
asignaturas básicas y cumplir 
con los estándares Básicos 
Comunes de aprendizaje.

Identificación de las 
necesidades de idiomas
las escuelas son responsables 
de colaborar con las familias 
para identificar a los estudiantes 
que aprenden inglés. las familias 
de los estudiantes nuevos llenan 
una encuesta que informa al 
personal de la escuela cuál es el 
idioma que se habla en la casa. Si ese idioma no es el inglés, 
el niño tendrá que tomar un examen para determinar si 
necesita servicios de apoyo en inglés.

en caso de que el estudiante necesite servicios de apoyo en 
inglés, la escuela se reunirá con la familia para determinar 
qué tipo de programa para estudiantes que aprenden 
inglés es más conveniente para el niño.

Tipos de programas
los estudiantes que aprenden inglés cuentan con tres 
opciones de apoyo para sus necesidades académicas y de 
idiomas:

Los programas de dos idiomas proporcionan a los 
estudiantes enseñanza en dos idiomas: inglés y el idioma 
materno, como español, chino o francés, entre otros. Con 
este programa, los estudiantes aprenden a leer, escribir y 
hablar, tanto en inglés como en su idioma materno. las 
horas dedicadas a cada idioma varían según el modelo y la 
escuela.

Los programas de educación bilingüe de 
transición imparten enseñanza en inglés y el idioma 
materno del alumno. a medida que los alumnos mejoran 
el inglés, aumenta la enseñanza en inglés y disminuye la 
enseñanza de la lengua materna.

Los programas de inglés como nuevo 
idioma, o ENL, por sus siglas en inglés,  proporcionan 
enseñanza en inglés con ayuda en el idioma materno 
del estudiante.  los estudiantes aprenden a leer, escribir 
y hablar inglés. estos programas varían de acuerdo al 
grado y a las destrezas de lenguaje que tenga el alumno. 
los estudiantes de estos programas hablan diversos 
idiomas y aprenden el inglés a través de asignaturas 
como matemáticas, ciencias y estudios sociales.

infórmese más sobre estos programas en schools.nyc.gov/
academics/ells.

Cerca de 147,000 
alumnos de 
la Ciudad de 

Nueva York son 
estudiantes que 
aprenden inglés.
—encuesta de información 
estudiantil sobre educación 

bilingüe 
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Transporte
el grado que cursa y la distancia de la casa a la escuela son 
los factores que determinan si un estudiante tiene derecho 
a servicios de transporte.  existen dos tipos de servicios de 
transporte disponibles para estudiantes: tarifa completa o 
media tarifa.

Tarifa completa: transporte en autobús amarillo o 
tarjeta MetroCard de la Mta de tarifa completa, aceptada 
en autobuses y trenes subterráneos.

Media tarifa: tarjeta MetroCard aceptada únicamente 
en autobuses de la Mta.

Los estudiantes obtienen tarifa completa o 
media tarifa según los siguientes criterios:
De kínder a 2.° grado

���Viven a menos de ½ milla de la escuela – media tarifa
���Viven a más de ½ milla de la escuela – tarifa completa

De 3.º a 6.º grado
���Viven a menos de ½ milla de la escuela – no tienen 

derecho

���Viven a más de ½ milla de la escuela – media tarifa

De 7.º a 12.º grado

���Viven a menos de ½ milla de la escuela – no tienen 
derecho

���Viven por lo menos a ½ milla y a menos de 1.5 millas de 
la escuela – media tarifa

���Viven a más de 1.5 millas de la escuela – tarifa completa

Para aclarar preguntas sobre el transporte, ingrese a 
schools.nyc.gov/offices/transportation o llame (718) 
392-8855.

Para aclarar preguntas sobre transporte, ingrese a  
schools.nyc.gov/offices/transportation o llame al 
 (718) 392-8855.

El sistema de escuelas públicas 
del Departamento de Educación 
de la Ciudad de Nueva York 
cuenta con una flota de más de 
7,000 autobuses, la segunda 
más grande del mundo.

Solicite la tarjeta IDNYC
los habitantes de la Ciudad de nueva York ya pueden 
registrarse para obtener la tarjeta idnYC, un documento 
de identidad al alcance de todo residente de la ciudad 
mayor de 14 años de edad, independientemente de su 
estatus migratorio. la tarjeta idnYC es un documento 
seguro que otorga acceso a servicios municipales 

y entrada a edificios gubernamentales, incluyendo 
escuelas públicas. la tarjeta idnYC incluye membresía 
gratuita a 33 de los mejores museos de la ciudad, centros 
de bellas artes, jardines, zoológicos y otras instituciones 
culturales. Hasta el 31 de diciembre de 2015, los 
residentes de la Ciudad de nueva York podrán obtener la 
tarjeta idnYC sin costo alguno. Solicítela llamando al 311 
o ingresando a nyc.gov/idnyc.
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http://schools.nyc.gov/Offices/Transportation/default.htmb
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Código de conducta  
estudiantil
el Código disciplinario contribuye a un ambiente 
escolar seguro con el objetivo de promover el 
desarrollo social y académico de los estudiantes. 
todos los miembros de la comunidad escolar deben 
estar al tanto y entender los estándares de conducta 
de los estudiantes, así como las consecuencias 
en el caso de que no se cumplan.  el Código 
disciplinario contiene alternativas de orientación 
y soluciones para que las escuelas hagan frente 
al mal comportamiento y enseñen a los alumnos 
habilidades sociales positivas.

el Código disciplinario rige a todos los estudiantes 
de kínder a 12.º grado, con secciones específicas para 
kínder a 5.º grado y de 6.º a 12.º. Hay cinco niveles de 
infracciones dentro de cada sección, que van desde 

conducta poco cooperadora hasta comportamiento 
violento, y un conjunto de soluciones disciplinarias 
y orientativas. entre las posibles intervenciones 
orientativas están las de consejería, mediación y 
reuniones. las soluciones disciplinarias incluyen 
reuniones con los padres, castigos o suspensiones.

lea el Código disciplinario en su totalidad y converse 
con su hijo al respecto. Puede obtener una copia 
impresa en su escuela o por internet en schools.nyc.
gov/disciplinecode.

Guías para el uso de  
las redes sociales
los estudiantes deben hacer uso responsable de las 
redes sociales, tanto dentro como fuera de la escuela. 
Utilice estas guías para hablar con su hijo sobre 
cómo comunicarse por internet. las guías para el uso 
de las redes sociales:

�Ofrecen ideas sobre cómo dejar una huella digital 
positiva

�explican qué hacer con las comunicaciones 
peligrosas y demás información nociva

�Sugieren formas positivas de utilizar las redes 
sociales 

acceda al documento completo de las guías para el 
uso de las redes sociales y a una guía para padres en 
schools.nyc.gov/socialmedia.

las políticas de disciplina y seguridad ayudan a garantizar que la escuela sea un lugar donde 
los estudiantes se sientan a gusto, seguros y respetados. aprenda cómo reaccionar y prevenir el 

bullying.  las iniciativas como la campaña respect for all, el nuevo código disciplinario, la política 
de uso de teléfonos celulares y las guías para el uso de las redes sociales promueven y respaldan 

el buen comportamiento de los estudiantes, el personal y toda la comunidad escolar.

�en la escuela, antes, durante y después de la 
jornada escolar

�Mientras se viaje en vehículos financiados 
por el departamento de educación de la 
Ciudad de nueva York

�en eventos auspiciados por la escuela

�Fuera de los predios escolares, cuando el 
comportamiento de un estudiante interfiere 
con el proceso educativo o con la comunidad 
escolar

¿DÓNDE APLICA EL CÓDIGO  
DISCIPLINARIO? 
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Política para el uso de  
teléfonos celulares
los estudiantes ya tienen permitido llevar sus teléfonos 
celulares, computadoras y reproductores de música 
portátiles a la escuela. Cada escuela ha creado su propia 
política para el uso de teléfonos celulares. los estudiantes 
que lleven teléfonos celulares a la escuela los deben 
utilizar según lo estipulado en la política de su escuela.  a 
los estudiantes que no cumplan con esta política se les 
podría decomisar el teléfono.

los teléfonos celulares no podrán encenderse ni utilizarse 
durante ninguna prueba, examen o evaluación de la 
escuela, ni durante simulacros de incendio o ejercicios de 
preparación ante emergencias. los dispositivos no podrán 
ser utilizados en baños ni vestidores. recuérdele a su hijo 
que haga uso seguro y responsable del teléfono celular: no 
debe caminar con el teléfono a la vista en sitios públicos.

las familias que tengan preguntas sobre la política para el 
uso de teléfonos celulares deben hablar con el director o el 
coordinador de padres.

Protocolos de preparación y 
respuesta ante emergencias
toda escuela cuenta con procedimientos de preparación 
ante emergencias y un Plan de Seguridad escolar. 
además, las escuelas deben realizar simulacros y otro tipo 
de ejercicios para evaluar los planes de respuesta. las 
escuelas tienen información sobre estos protocolos de 
respuesta disponible para las familias en múltiples idiomas.

Tipos de simulacros de emergencias
toda escuela se prepara para las emergencias empleando 
tres tipos de respuestas: evacuación, resguardo y cierre. 
a lo largo del año escolar se llevan a cabo capacitaciones 
de preparación para emergencias. Comuníquese con la 
escuela para obtener más información.

Tarjeta de contacto para emergencias
Su escuela guarda una tarjeta de contacto para 
emergencias en los archivos, con el objetivo de contactarlo 
a usted, o a la persona que cuida al niño, en caso de 
una emergencia. asegúrese de proporcionar nombres y 
números telefónicos vigentes de los adultos que puedan 
recoger a su hijo en una emergencia.
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Las escuelas pueden proporcionar versiones para padres del Plan de Seguridad escolar.   
Infórmese más en  schools.nyc.gov/offices/osyd/emergencyreadiness.

http://schools.nyc.gov/Offices/OSYD/EmergencyReadiness
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todo estudiante y empleado aporta a las 
comunidades de nuestras escuelas públicas la 
riqueza de la diversidad cultural de la Ciudad de 
nueva York y el deseo de ser respetado. la agresión 
verbal y física no tiene cabida en nuestras escuelas.  
el departamento de educación de la Ciudad de 
nueva York se esfuerza por conservar un ambiente 
de aprendizaje libre de acoso, intimidación, bullying 
y discriminación de cualquier tipo. infórmese más 
en schools.nyc.gov/respectforall.

Cómo prevenir el bullying
las familias juegan un papel fundamental en la 
prevención del bullying. ayude a su hijo a entender 
el bullying:

�Hablen sobre lo que es y cómo enfrentarlo de 
manera segura

Hable frecuentemente con su hijo y escúchelo

�Pregúntele sobre la escuela, los amigos y cualquier 
preocupación que tenga

�esté atento a cambios que presente su hijo, como 
autoestima baja, alteraciones del sueño y querer 
evitar la escuela o las situaciones sociales

además, supervise el uso que su hijo hace de la 
tecnología: el bullying cibernético ocurre cuando 
los niños se acosan a través de computadoras, 
mensajes de texto, redes sociales y demás dispositivos 
electrónicos.

asegúrese de que su hijo sepa que debe hablarle si se 
siente amenazado o acosado. Hable de inmediato con 
el director de la escuela. infórmese más sobre cómo 
hablar con su hijo del bullying y cómo prevenirlo en 
stopbullying.gov.

Denuncie el bullying
no toleramos ningún tipo de bullying. el 
bullying puede manifestarse como intimidación, 
discriminación o acoso y puede ser físico, social, verbal 
o por escrito. este tipo de comportamiento de parte 
de cualquier persona en contra de un estudiante está 
prohibido.

Los estudiantes que creen haber sido víctimas de 
bullying o intimidación, acoso o discriminación por 
parte de otro estudiante o un empleado, deben 
reportar el hecho a un adulto de inmediato. todo 
estudiante que tenga conocimiento de un acto de 
bullying, también debe reportarlo ante cualquier 
empleado de la escuela o el encargado de la campaña 
de respect for all, identificado en los posters 
exhibidos en la escuela. los estudiantes también 
tienen la opción de reportarlo por correo electrónico: 
respectforall@schools.nyc.gov.

Bullying de un empleado  
hacia un estudiante
reporte el bullying, la discriminación, el acoso o la 
intimidación de un empleado hacia un estudiante ante 
la Oficina para la igualdad de Oportunidades.  Presente 
su queja en schools.nyc.gov/oeocomplaintform o 
llame al (877) 332-4845. ingrese a schools.nyc.gov/oeo 
para obtener más información.

Traslados por razones de seguridad
Si usted considera que su hijo no está seguro en la 
escuela a la cual asiste, reúnase con un empleado de 
dicha institución para hablar sobre sus inquietudes. 
Si es necesario un traslado por razones de seguridad, 
colabore con la escuela del niño para reunir los 
documentos relacionados con el problema de 
seguridad.  la escuela debe presentar la solicitud, junto 
con los documentos de respaldo, ante el Centro de 
Bienvenida a la Familia apropiado. infórmese más en 
schools.nyc.gov/transfers o llame al (718) 935-3500.

El respeto para todos y el bullying
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en prekínder se enseña a los niños a resolver problemas, leer, hacer preguntas, desarrollar 

el lenguaje y trabajar en equipo. todo niño de cuatro años de edad en la Ciudad de nueva York 
puede asistir gratuitamente a un prekínder de calidad y de día completo. los programas se 

ofrecen en las escuelas y los Centros de educación para la Primera infancia de la Ciudad de nueva 
York (nYCeeC, por sus siglas en inglés) de todos los vecindarios.

¿Por qué es importante  
el prekínder?
el prekínder establece las bases para un futuro de éxito. 
en prekínder los niños aprenden vocabulario, lectura, 
matemáticas y habilidades sociales y emocionales que 
contribuyen a su éxito en kínder, escuela primaria y 
la vida. los estudios demuestran que la enseñanza a 
temprana edad produce mejor desempeño académico 
en los grados superiores.

¿Qué está  
aprendiendo mi hijo?
los estudiantes aprenden a identificar números, 
reconocer y escribir letras, hacer preguntas, esperar 
su turno y compartir con sus compañeros de clase. 
desarrollan su vocabulario y lenguaje por medio de 
libros, rimas, canciones y conversaciones con maestros 
y compañeros. Se expresan creativamente a través 
de dibujos, pintura, escultura y otras manifestaciones 
artísticas. los estudiantes participan en juegos de 
simulación.

Marzo - Abril Junio Julio - Septiembre

Entérese sobre las opciones 
disponibles; revise el Directorio 
de prekínder e ingrese a 
schools.nyc.gov/prek

Asista a las jornadas de puertas 
abiertas de los programas de su 
interés. Las fechas y lugares se 
publicarán en la página web de 
prekínder

Llene el formulario 
para prekínder antes 
de que venza el plazo

Espere recibir la 
carta con la decisión 
de admisión y 
preinscríbase antes de 
la fecha límite si desea 
aceptar la oferta

Póngase en contacto 
con los programas 
directamente para que 
lo agreguen a la lista de 
espera, en caso de que 
haya pasado el periodo 
de solicitud

A medida que se abren los 
cupos, se hacen ofertas a 
quienes están en lista de 
espera

Es posible que haya 
programas adicionales 
disponibles 

Preinscríbase si 
recibe una oferta y 
desea aceptarla 

CRONOLOGíA DEL PROCESO DE ADMISIÓN A PREKíNDER 

todos los niños nacidos en 2011 que residen en la 
Ciudad de nueva York cumplen con los requisitos para 
ingresar a prekínder durante el año escolar  2015 − 
2016. ingrese a schools.nyc.gov/prek para obtener 
más información sobre los programas de prekínder 
de las escuelas del distrito y los 
Centros de educación para la 
Primera infancia de la Ciudad de 
nueva York ( nYCeeC).

Infórmese en schools.nyc.gov/prek. 

http://www.nyc.gov/prek
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Aprendizaje fuera  
del salón de clases
la educación en la primera infancia comienza 
mucho antes de que el niño ingrese a la 
escuela.  Motive el aprendizaje fuera de la 
escuela para ampliar lo que su hijo aprende 
y sabe hacer. infórmese más y encuentre 
recursos en schools.nyc.gov/preklearn.

Otoño Invierno Primavera

Si presentó una solicitud de 
evaluación para un programa 
G&T, su hijo será evaluado

 Conozca su escuela zonal 
ingresando a schools.
nyc.gov/schoolsearch o 
llamando al 311

Revise el Directorio de kínder de 
2016

Comuníquese con las escuelas para 
conocer las fechas de jornadas de 
puertas abiertas y visitas guiadas

Asista a una sesión 
informativa sobre 
programas G&T y presente 
una solicitud de evaluación 
si le interesa

 Vaya al sitio web para informarse 
sobre fechas y datos de admisión 
importantes:  
schools.nyc.gov/kindergarten

Asista a una sesión 
informativa sobre el 
kínder

Presente la solicitud 
para kínder

Recibirá un cupo 
para kínder

Conozca los resultados 
del examen para el 
programa G&T de su hijo 
y presente la solicitud, si 
es que pasó el examen

 Recibirá los resultados 
de asignación de cupo al 
programa G&T

1.    Enfoques de enseñanza: los estudiantes aprenden a resolver problemas, desarrollar creatividad y 
curiosidad y adquirir conocimientos.

2.   Salud y desarrollo físico: los estudiantes aprenden sobre coordinación, salud, salud física y 
seguridad, y participan en actividades de acondicionamiento físico.

3.   Desarrollo social y emocional: los estudiantes crean relaciones positivas, aprenden a expresar sus 
emociones y se adaptan a las rutinas.

4.   Comunicación, lenguaje, lectura y escritura: los estudiantes aprenden a formular preguntas, a 
expresar sus pensamientos e ideas y a crear, entender y a comunicar el significado de palabras.

5.  Comprensión del mundo: los estudiantes desarrollan conocimiento del mundo que los rodea y 
aprenden a ponerlo en práctica en asignaturas como matemáticas, ciencias, estudios sociales y arte.

Las cinco áreas de aprendizaje en prekínder
La instrucción y las actividades de juego en prekínder ayudan a desarrollar las capacidades 
del niño en cinco áreas:

Infórmese más en  
schools.nyc.gov/elementary.

Estudiantes con aptitudes  
y talentos avanzados
los programas para estudiantes con aptitudes y talentos avanzados 
(G&t, por sus siglas en inglés), satisfacen las necesidades de 
los alumnos excepcionales. dichos programas tienen como fin 
proporcionar enseñanza acelerada, exigente y especializada. 
los estudiantes que ingresan a los grados de kínder a 3.º tienen 
derecho a participar en el proceso de admisión, el cual incluye una 
evaluación de G&t.

infórmese más en schools.nyc.gov/giftedandtalented.

CRONOLOgíA DEL PROCESO DE ADmISIÓN A kíNDER
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La escuela primaria  desarrolla la capacidad de los niños para asimilar el aprendizaje. en 
la escuela, los niños estudian una serie de asignaturas que desarrollan la creatividad, las 

destrezas de pensamiento analítico y la capacidad de resolución de problemas que necesitan 
para cumplir con las exigencias de los grados más avanzados. estos grados establecen la 

base para las áreas de lectura, escritura, comprensión auditiva, expresión oral, matemáticas, 
ciencias, estudios sociales, educación física y para la salud y las artes.

Ayudar a su hijo a prepararse para la escuela le enseña la importancia de estudiar y aprender. 
Además, le demuestra a su hijo que usted realmente lo acompaña en el proceso de aprendizaje.

El Programa de ahorro 
para la universidad 
(529 College Savings 

Program) del Estado 
de Nueva York ofrece 

importantes beneficios tributarios a las 
familias que ahorran para la universidad.  
Cualquier familiar o amigo puede abrir 
una cuenta para un futuro estudiante 
universitario. Ingrese a nysaves.org para 
obtener más información.

Kínder
aprender a leer es fundamental. los estudiantes 
aprenden el alfabeto, el sonido de las letras y las 
palabras y cómo pronunciarlas. los maestros con 
frecuencia leen historias en voz alta a los estudiantes. 
estos últimos expresan sus ideas y sentimientos 
en conversaciones, dibujos y escritos, y exploran 
la música, el movimiento y la creatividad. en 
matemáticas, los estudiantes aprenden sobre los 
números y lo que significan, cuentan hasta 100 y 
aprenden conceptos básicos de suma y resta hasta 
el 10. aprenden sobre los miembros de su familia, 
escuela y comunidad. estudian las plantas y los 
animales, así como de qué están hechas las cosas y 
cómo medirlas y describirlas.

Primer grado
los cuentos y textos de no ficción desarrollan el 
conocimiento de las palabras de los estudiantes.  en 
matemáticas, los alumnos entenderán los conceptos 
de valor posicional y números enteros, la resta hasta 
el 20, describen figuras y saben la hora. en ciencias 
analizan similitudes y diferencias entre los animales, 
las propiedades de los sólidos, líquidos y gases y las 
causas de los cambios de estaciones.  los estudiantes 
cantan y exploran el ritmo.

Segundo grado
la lectura y la escritura progresan por medio de 
una amplia variedad de textos. los alumnos editan 
sus escritos y se preguntan “quién, qué, cuándo, 
por qué y cómo” cuando leen. en matemáticas 
trabajan problemas matemáticos, suma y resta 
hasta el 100 y fracciones y unidades de medida 
como el dinero. los estudiantes estudian la historia 
y la geografía de la Ciudad de nueva York, así como 
el gobierno local. en ciencias abarcan temas como 
el planeta tierra y su composición y por qué y cómo 
se mueven los objetos.

Tercer grado
los estudiantes escriben para organizar información 
y desarrollar ideas plenamente. aprenden a resolver 
problemas utilizando la multiplicación y la división, 
y hacen esas operaciones matemáticas con números 
hasta el 100. Comienzan a estudiar comunidades 
y países del mundo. en ciencias, describen y 
comparan objetos y aprenden sobre el sonido y el 
calor, exploran maquinas simples y cómo viven y se 
adaptan las plantas y los animales.
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           Septiembre - Noviembre

Cuarto grado
los estudiantes identifican los temas o las ideas principales 
de los textos, toman notas, investigan y organizan la 
información. resuelven problemas matemáticos que 
requieren varios pasos y suman, restan y multiplican 
fracciones. Se familiarizan con la medida de ángulos, 
volumen, masa y tiempo. estudian la historia y el gobierno 
del estado de nueva York, además de aprender sobre 
animales, plantas y ambientes naturales. en ciencias se 
incluye el estudio de la electricidad y el magnetismo y la 
interacción entre el agua, la tierra y el aire.

Consulte la sección de desempeño estudiantil y políticas de 
promoción en la página 7 para mayor información.

Quinto grado
los estudiantes se preparan para el plan de estudios 
más riguroso de la escuela intermedia por medio de 
lecturas más exigentes y el desarrollo del vocabulario y 
de estrategias para descubrir el significado de nuevas 
palabras. Comprenderán el concepto del lenguaje figurado 
y podrán explicar y resumir textos, a la vez que dan su 
opinión personal valiéndose de evidencias. en el área 
de matemáticas, los temas incluyen decimales hasta los 
centésimos, fracciones más avanzadas, geometría, medidas 
y exponentes.  el plan de estudios incluye geografía, 
culturas occidentales y las primeras sociedades del 
hemisferio occidental, ciencias de la tierra, ecosistemas y 
salud y nutrición.
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Planifique: 4.º grado
ayude a su hijo a obtener buenas 

calificaciones; entérese de cuáles 

son las opciones en cuanto a 

escuela intermedia. el proceso 

de solicitud de ingreso a escuela 

intermedia varía según el distrito.

Prepárese  
para la escuela 

intermedia

Año de
5.º grado Noviembre - Diciembre

Revise el Directorio de escuelas 
intermedias (por internet en schools.
nyc.gov/middle o por medio de su 
escuela)

Recibirá la solicitud para ingreso  
a la escuela intermedia

Averigüe el 
tiempo de  
viaje a las 
escuelas

Reúnase con su consejero vocacional 
para conversar sobre sus opciones de 
escuela intermedia y la solicitud de 
examen (Request for Testing, RfT)

Comuníquese directamente con las 
escuelas para saber si ofrecen jornadas de 
puertas abiertas o sesiones informativas

Asista a las ferias de escuelas 
intermedias y otros eventos:  
schools.nyc.gov/middle

Entregue la solicitud a su consejero 
vocacional
 Clasifique las escuelas
 Firme la solicitud
 Hágale una copia a la solicitud  

y pida un recibo

CRONOLOGíA DEL PROCESO DE ADMISIÓN A LA ESCUELA INTERMEDIA

Entérese de las opciones  
y requisitos de admisión

Solicite ingreso

Solicite ingreso: 5.º grado
asista a las jornadas de puertas abiertas y a 

las ferias escolares, y averigüe los requisitos 

de admisión para elegir la mejor escuela para 

su hijo. Hay una gran variedad de escuelas 

intermedias de distrito y escuelas charter 

disponible. analice los intereses y las metas 

de su hijo y cómo estos coinciden con los 

programas de las diferentes escuelas.
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Solicite ingreso a una nueva 
escuela intermedia (opcional)
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Aprendizaje en casa  
Ayude a su hijo a ampliar sus conocimientos fuera del salón de clases
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�engageny.org/parent-family-library

�nycgovparks.org

�nypl.org

�bklynlibrary.org

 queenslibrary.org

 coolculture.org/parents/getting-started

�nyhistory.org/childrens-museum

�familymath.org

�mathforum.org 

�nsta.org/parents 
 ssec.si.edu 
�kids.nationalgeographic.com 
�pbs.org/parents
 sesamestreet.org/parents

�reading.org/informationfor/parents.aspx  

�rtinetwork.org/parents-a-families 

�guysread.com  

�readingrockets.org/audience/parents 

 read.gov/cfb

Enero - Febrero marzo mayo

Cumpla con cualquier 
requisito de admisión de 
las escuelas, entre ellos: 
audiciones, entrevistas, 
evaluaciones o portafolios

Recibirá una oferta 
de cupo de escuela 
intermedia

CRONOLOGíA DEL PROCESO DE ADMISIÓN A LA ESCUELA INTERMEDIA

Infórmese más en schools.nyc.gov/middle.

Complete los requisitos  
de admisión

Recibirá una solicitud de 
ingreso para las nuevas 
escuelas intermedias. 
Entrégueselo a su 
consejero vocacional

Reciba los resultados  
de su solicitud

Las familias que también 
solicitaron ingreso a escuelas 
nuevas (es opcional) y recibieron 
dos ofertas de cupo, deben elegir 
una e informárselo al consejero 
vocacional

Las familias que desean 
apelar su asignación deben 
notificárselo a la escuela 
y llenar un formulario de 
apelación

http://schools.nyc.gov/ChoicesEnrollment/Middle
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Sexto grado
los directores de escuela deciden las horas asignadas 
a cada materia, excepto las de educación física 
y la salud, que tienen requisitos específicos. los 
estudiantes de sexto grado leen una amplia variedad 
de textos literarios y analizan el estilo de escritura 
del autor, la elección de palabras, el punto de vista 
y la estructura de los textos. redactan historias y 
argumentos y prestan atención especial al uso de 
lenguaje y tono correctos.  en matemáticas, aprenden 
álgebra y estadística, promedios y ecuaciones de una 
variable. en sexto grado los alumnos aprenden sobre 
los diferentes tipos de energía y la diversidad de la 
vida en la tierra. en estudios sociales aprenden sobre 
la geografía y la historia del hemisferio oriental y 
sobre el medioambiente y la geografía de África, asia, 
europa y australia y las primeras civilizaciones.

Séptimo grado
los alumnos escriben textos de diversos géneros, 
incluyendo textos argumentativos con múltiples 
puntos de vista. Profundizan en el aprendizaje 
de tasas y promedios para resolver problemas 
con proporciones y porcentajes. en geometría 
estudian área, superficie, perímetro y volumen.  los 
estudiantes de séptimo grado aprenden sobre los 
fenómenos naturales que han cambiado la superficie 
terrestre a lo largo del tiempo y el comportamiento 
de la materia y la energía. también estudian el 
balance dinámico entre los humanos y los demás 
organismos vivos. exploran la historia de la ciudad, 
el estado y el país desde la época precolonial hasta 
la guerra civil. los estudiantes estudian además 
artes visuales, música, baile o teatro.

Los cursos de séptimo 
grado, las calificaciones, 
la asistencia y los puntajes 
de los exámenes estatales 

repercuten en la admisión a 
la escuela secundaria. Trabaje 

de cerca con el consejero vocacional o el 
director para ayudar a su hijo a inscribirse 
en clases que superen los requisitos 
mínimos. 

Los estudiantes de 
escuela intermedia 
tienden a descuidar la 

parte académica. Converse 
con el consejero escolar 

o con el director para mantener bien 
encaminado a su hijo.

la escuela intermedia es un momento crucial en el proceso de desarrollo académico y social 
de un niño. es un periodo de transición que puede traer muchos cambios físicos, emocionales y 

sociales.  el niño podría tener dificultades relacionadas con la autoestima, la confianza en sí mismo 
y la independencia, pero aún necesita orientación familiar. es importante que siga participando 

y esté al tanto de lo que sucede en la vida de su hijo. estos años son la base para la escuela 
secundaria y los estudios postsecundarios, ya que los alumnos comienzan a explorar alternativas y 

a preparase para la universidad.
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No espere a estar en la escuela 
secundaria para planificar 
el ingreso a la universidad. 
Asegúrese de que su hijo obtenga 
buenas calificaciones y de 
que participe en actividades a 
temprana edad. 

REQUISITOS ACADÉMICOS DE 7.º Y 8.º GRADO

Octavo grado
los alumnos de octavo grado interpretan y analizan 
una amplia variedad de textos que los prepararán 
para las exigencias de la escuela secundaria. estudian 
diversas técnicas de escritura como las analogías, las 
alusiones y la ironía. los estudiantes también evalúan 
la lógica y el razonamiento de textos argumentativos. 
en matemáticas, trabajan con gráficas para resolver 
ecuaciones algebraicas, solucionan problemas utilizando 
el teorema de Pitágoras y aprenden a analizar figuras 
de dos y tres dimensiones. los estudiantes aprenden el 
impacto que tienen los humanos en el medio ambiente 
y en nuestra salud y cómo las leyes de movimiento 
explican el movimiento de los objetos sobre la tierra 
y alrededor del sistema solar. en estudios sociales 
siguen explorando la era de la reconstrucción, la 
industrialización, los movimientos reformistas, las 
principales guerras a nivel mundial y los estados Unidos 
en la edad moderna. los estudiantes estudian además 
artes visuales, música, baile o teatro.

Consulte la sección de desempeño estudiantil y políticas 
de promoción en la página 7 para mayor información.
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Asignatura 7.º grado 8.º grado
artes del idioma inglés (ela) todo el año todo el año
estudios sociales todo el año todo el año
Matemáticas todo el año todo el año
Ciencias todo el año todo el año
idioma distinto al inglés (LOTE) Un año completo para finales de 8.º grado
educación física todo el año todo el año
Salud Un semestre

artes dos semestres (todo el año) de por lo menos dos de 
las siguientes áreas: artes visuales, música, baile o teatro

tecnología todo el año
Biblioteca y destrezas de información Un periodo por semana Un periodo por semana

Capacitación profesional  
y estudios ocupacionales

el tiempo lo determina la escuela

destrezas para la vida familiar y profesional tres cuartos del año en octavo grado

educación bilingüe y/o inglés como segundo 
idioma (eSl)

Según las necesidades del estudiante
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Reciba los resultados de la 1.a ronda/solicite ingreso en la 2.a ronda

Entérese de las opciones de escuelas y los requisitos de admisión

Solicite ingreso en la 1.a ronda

Prepárese  
para la escuela  

secundaria
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Septiembre - Noviembre

Octubre - Diciembre

marzo

Lea el Directorio de escuelas secundarias y el 
Manual estudiantil de las escuelas secundarias 
especializadas (el directorio de 2016 está 
disponible en junio, en internet en schools.nyc.
gov/high o por medio de su escuela)

Comuníquese directamente con las 
escuelas para saber si tienen eventos 
especiales, sesiones informativas o 
visitas guiadas por los estudiantes

Asista a las ferias de escuelas secundarias del 
condado y de la ciudad y demás eventos:  
schools.nyc.gov/choicesenrollment/calendar 

Busque escuelas secundarias según intereses 
académicos, condado, tamaño y más en  
schools.nyc.gov/schoolsearch. Reúnase con 
el consejero vocacional para conocer más 
acerca del Examen de admisión a las escuelas 
secundarias especializadas (ShSAT) y las 
audiciones para los programas de arte 

Recibirá la solicitud 
para ingreso a la 1.a 
ronda de admisión a la 
escuela secundaria

Llene los requisitos de admisión 
de las escuelas, como el ShSAT, 
audiciones, entrevistas, portafolios, 
evaluaciones y jornadas de puertas 
abiertas

Averigüe el 
tiempo de viaje 
a las escuelas

Entregue la solicitud para ingreso a la 1.a ronda de admisión a la escuela secundaria al consejero 
vocacional, antes del 1 de diciembre de 2015:
 incluya hasta 12 programas y escuelas 
  revise que el código de cada programa en la solicitud sea el correcto
 Hágale una copia a la solicitud y pídale al consejero vocacional que le entregue un recibo

Recibirá los 
resultados de 
la 1.a ronda, 
incluyendo el 
resultado del 
examen ShSAT

Los estudiantes que no recibieron una oferta de escuela 
secundaria en la 1.a ronda deben solicitar ingreso en la 
2.a ronda. Los alumnos interesados en explorar otras 
opciones académicas también pueden solicitar ingreso 
en la 2.a ronda. Los estudiantes que tengan una oferta de 
la 1.a ronda y que reciban otra de la 2.a ronda, renuncian la 
oferta de la 1.a ronda.   hable con su consejero vocacional 
para obtener más información. 

Asista a la 
feria de la 
2.a ronda 

Entréguele la 
solicitud de la 2.a 
ronda a su consejero 
antes de finales de 
marzo

CRONOLOGíA DEL PROCESO DE ADMISIÓN A ESCUELA SECUNDARIA

Infórmese más en  
schools.nyc.gov/high.

Planifique: 6.º y 7.º grado  

Busque escuelas y programas 

académicos que coincidan con los 

intereses de su hijo y entérese de 

los requisitos de admisión para cada 

programa en el directorio de escuelas 

secundarias. existen más de 400 

escuelas secundarias con más de 700 

programas para escoger.

Solicite ingreso: 8.º grado*  

asista a ferias escolares, sesiones 

informativas y jornadas de puertas 

abiertas e ingrese a schools.nyc.gov/high 

para obtener más información.

*Los estudiantes que ingresan por primera vez a 9.º grado 

también pueden participar en el proceso de admisión a 

escuela secundaria para matricularse en 10.º grado.

Año de 
8.º  

grado



27

Requisitos para graduarse 
con un diploma
Para graduarse con un diploma de escuela 
secundaria, todos los estudiantes deben completar 
satisfactoriamente 44 créditos académicos en 
inglés, matemáticas, estudios sociales, ciencias, un 
idioma extranjero, educación física, salud y clases 
de arte. deben además aprobar cinco exámenes 
regents del estado de nueva York (u otras opciones 
aprobadas por el estado), que midan lo que han 
aprendido en sus cursos.

Para recibir un diploma regents, los estudiantes 
deben obtener un puntaje de 65 en cinco 
exámenes regents (u otras opciones aprobadas por 
el estado). también tienen la opción de obtener 
un diploma regents avanzado para demostrar 
mayores habilidades académicas. el diploma 
regents avanzado requiere que los estudiantes 
cumplan con todos los requisitos del diploma 

regents y además aprobar otros cuatro exámenes 
regents o exámenes aprobados por el estado 
(nueve en total) y tomar más clases de idioma 
extranjero en lugar de clases electivas.

Colabore con el consejero vocacional para 
determinar si un diploma regents o un diploma 
regents avanzado le conviene más a su hijo para los 
planes que tiene una vez se gradúe. Sin un diploma, 
las opciones con las que cuenta un estudiante 
después de graduarse podrían ser limitadas.

eSCU
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La escuela secundaria es un momento fascinante en el que los estudiantes cuentan con más 

opciones, pero también con mayores responsabilidades. los alumnos se enfocan en la universidad 
a la que van a ingresar y qué tipo de carrera estudiar. las calificaciones obtenidas en las clases, las 

actividades extracurriculares, pasantías y experiencias de voluntariado también son importantes. Su 
hijo necesitará ayuda para priorizar responsabilidades y cumplir con las expectativas. 

Algunos estudiantes, entre 
ellos los estudiantes con 
discapacidades, tienen 
derecho a graduarse con 

un diploma local. El diploma 
local les permite aprobar los 

cinco exámenes con puntajes más bajos. 
Infórmese más en la página 30.

Carga académica
de 9.º a 12.º grado, los estudiantes cuentan con 
mayor flexibilidad en cuanto a las clases que pueden 
tomar. tienen la obligación de tomar clases en 
ciertas áreas de conocimiento pero los demás cursos 
y requisitos varían según la escuela secundaria o el 
programa académico. Si bien existen guías para la 

carga académica de cada grado, algunas clases se 
pueden tomar antes o después y los estudiantes 
también pueden elegir tomar clases más avanzadas. 
de ser posible, deben matricularse en los cursos más 
rigurosos y más exigentes y aprovechar las clases 
electivas y las oportunidades de ayuda adicional 
según sea necesario.
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Diplomas disponibles para graduarse de escuela secundaria
Diploma Regents
Requisitos mínimos Asignatura

Diploma Regents avanzado
Requisitos mínimos

Examen Regents del 
Estado de NY  

(puntaje mínimo de 65)

Créditos por curso
Examen Regents del  

Estado de NY 
(puntaje mínimo de 65)

Créditos por curso

1 examen 
artes del idioma inglés

8 créditos Artes del 
idioma  
inglés

1 examen 
artes del idioma inglés

8 créditos

1 examen 
�Álgebra i 
�Geometría O
�Álgebra ii

6 créditos 
Mínimo de 2 créditos en 
matemáticas avanzadas 
(por ejemplo, geometría o 
álgebra ii)

Matemáticas 3 exámenes
Álgebra i 
Geometría Y 
Álgebra ii

6 créditos 
Mínimo de 2 créditos en 
matemáticas avanzadas 
(por ejemplo, geometría o 
álgebra ii)

1 examen
�Historia mundial y �
��Geografía O 
�Historia y gobierno de 

estados Unidos

8 créditos
�Historia mundial: 4 

créditos
�Historia de estados 

Unidos: 2 créditos
�economía: 1 crédito
�Gobierno: 1 crédito

Estudios 
sociales

1 examen 
�Historia mundial y �
��Geografía O 
�Historia y gobierno de 

estados Unidos

8 créditos
�Historia mundial: 4 

créditos
�Historia de estados 

Unidos: 2 créditos
�economía: 1 crédito
�Gobierno: 1 crédito

1 examen
�Medioambiente
�Química
�Ciencias de la tierra O 
�Física

6 créditos
�Ciencias biológicas: 2 

créditos
�Ciencias físicas:  

2 créditos
�Ciencias biológicas 

o ciencias físicas: 2 
créditos

Ciencias 2 exámenes
�Medioambiente  

Y
Química
Ciencias de la tierra O 
Física

6 créditos
�Ciencias biológicas: 2 

créditos
�Ciencias físicas: 2 

créditos
�Ciencias biológicas 

o ciencias físicas: 2 
créditos

ninguno 2 créditos Idioma  
extranjero

1 examen
idioma distinto al inglés 
(LOTE)

6 créditos

ninguno 4 créditos
Cada año

Educación  
física

ninguno 4 créditos
Cada año

ninguno 1 crédito Salud ninguno 1 crédito

ninguno 2 créditos Artes plásticas, 
Música, Danza 

o Teatro

ninguno 2 créditos

1 examen
Cualquier examen 
Regents O evaluación 
aprobada por el estado 
que elija el estudiante  

7 créditos Cursos 
electivos 
y demás 

requisitos

1 examen
Cualquier examen regents 
O evaluación aprobada 
por el estado que elija el 
estudiante  

3 créditos

5 ExÁMENES 44 CRÉDITOS TOTAL 9 ExÁMENES 44 CRÉDITOS

Educación técnica  
y vocacional (CTE)
los estudiantes que ingresan a escuela secundaria tienen 
la opción de asistir a escuelas de educación técnica y 
vocacional (Cte, por sus siglas en inglés). los alumnos que 
asisten a escuelas Cte o escuelas que ofrecen programas 
Cte se enfocan en cursos de ciencias, tecnología, 

ingeniería y matemáticas adaptados a carreras específicas, 
a la vez que cursan asignaturas básicas como inglés, 
estudios sociales e idioma extranjero. adquieren destrezas 
laborales prácticas ya que trabajan junto con profesionales 
de la industria. los campos de trabajo incluyen tecnología, 
servicios de salud, medios de comunicación y diseño, 
construcción y sustentabilidad, ingeniería y negocios.

infórmese más en schools.nyc.gov/cte.

Los estudiantes que ingresaron a escuela secundaria antes de 2014 podrían tener requisitos distintos para 
obtener un diploma.  Infórmese más en schools.nyc.gov/graduationrequirements.
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Desarrollo de un buen 
curriculum vitae 
Ya sea que tengan planes de ir a una universidad de 
cuatro o de dos años, o ingresar a la fuerza laboral o a 
un programa de capacitación laboral, los estudiantes de 
escuela secundaria deben sacar provecho de todas las 
oportunidades académicas, extracurriculares y laborales, 
a fin de estar lo más preparados posible para adquirir su 
independencia una vez se gradúen.

Carga académica
en la medida de sus posibilidades, los estudiantes deben 
tomar los cursos más exigentes. además de satisfacer los 
requisitos para obtener un diploma regents avanzado, 
otros tipos de clases pueden servir para que estén mejor 
preparados para la vida universitaria y profesional. Hable 
con su consejero vocacional para aprender más sobre estas 
clases avanzadas, entre las cuales están:

Los cursos de nivel avanzado (Advanced 
Placement, AP) son clases de nivel universitario ofrecidas 
en materias como idioma extranjero, arte, inglés, historia, 
gobierno, matemáticas y otras.

Los cursos College Now y CUNY Early College 
se ofrecen gratuitamente a los estudiantes de escuela 
secundaria y son válidos para un grado universitario en 
cualquier institución del sistema CUnY. es posible que 
dichos cursos se ofrezcan en la sede de la escuela secundaria 
al principio o al final de la jornada escolar.

Los cursos de bachillerato internacional 
(International Baccaulaureate, IB) son clases 
preparatorias a nivel universitario que se ofrecen de forma 
individual o como parte de un plan de estudios iB. entre 
las asignaturas están: inglés, idioma extranjero, estudios 
sociales, ciencias, informática y otras.

Diploma con acreditaciones
las acreditaciones en un diploma demuestran que se 
ha completado un trabajo más exigente en un área 
específica. existen acreditaciones en arte, educación técnica 
y vocacional, designación de honores, dominio de las 
matemáticas y dominio de las ciencias.

Actividades extracurriculares
las universidades y los empleadores prefieren a alguien 
que haya demostrado interés o destreza en una actividad 
o tema en particular. los clubes, equipos deportivos y 
programas para después de clases profundizan y refuerzan 
el aprendizaje del aula y ayudan a los estudiantes a hacer 
amigos y adquirir madurez. Comuníquese con la escuela 
para obtener más información e ingrese a nyc.gov/dycd. 

la liga deportiva de escuelas públicas (PSal, por sus siglas 
en inglés) ofrece programas deportivos para los estudiantes. 
PSal coordina las competencias interescolares de todas las 
escuelas secundarias públicas en 25 disciplinas deportivas. 
ingrese a psal.org para obtener más  información.

Pasantías y experiencias laborales
las experiencias laborales permiten que los estudiantes 
refuercen sus destrezas de trabajo, perfeccionen sus metas 
profesionales y establezcan conexiones comerciales. además, 
los ayuda a desarrollar responsabilidad, madurez y destrezas 
sociales. los meses de verano son un buen momento para 
sacarle provecho a estas oportunidades. Muchas escuelas 
también ofrecen pasantías (internships) y experiencias de 
servicio comunitario durante todo el año.  Hable con su 
consejero vocacional para obtener más información.

$102,200

$91,000

$70,000

$56,500

$44,800

$40,400

$35,400

$25,100

Grado profesional *

doctorado

Maestría

Bachillerato

Grado asociado

algunos estudios universitarios

diploma de escuela secundaria

Sin diploma de escuela secundaria

EL DIPLOMA Sí IMPORTA: RELACIÓN ENTRE EDUCACIÓN Y SALARIO
esta tabla muestra la relación que existe entre la educación de una persona y su salario anual. las personas que estudian 
más tienen mayores probabilidades de ganar mejores salarios. 

Fuente: U.S. Census Bureau, 2012, Table PINC-03; Internal Revenue 
Service, 2010; Davis et al., 2013; cálculos realizados por los autores.

 Muchas universidades exigen 
que los estudiantes obtengan un 
puntaje más alto en el examen 
Regents que el requerido para 
obtener un diploma.

*Medicina, derecho, MBa

http://nyc.gov/dycd
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e Otras vías para graduarse, como el diploma local y las credenciales no equivalentes 

a diploma, ofrecen alternativas al diploma regents o el diploma regents avanzado a los 
estudiantes que cumplan con ciertos requisitos. Hay otros programas para que los estudiantes 
que sobrepasan la edad requerida o que no cuentan con los créditos necesarios obtengan un 

diploma y se preparen para la vida después de escuela secundaria.

Para obtener una lista completa de las opciones de graduación, recursos y sedes 
de los programas, ingrese a tinyurl.com/going4me.

Diploma local
los estudiantes que cumplen con ciertos requisitos 
tienen derecho a obtener un diploma local como 
alternativa al diploma regents y el diploma regents 
avanzado. el diploma local exige los mismos 44 
créditos que el diploma regents (consulte la tabla 
de la página 28), pero acepta que los estudiantes 
aprueben cinco exámenes regents del estado de 
nueva York (u otros exámenes aprobados por el 
estado) con puntajes más bajos. Comuníquese con 
la escuela para verificar si su hijo reúne los requisitos 
para el diploma local.

Credenciales no  
equivalentes a diploma
algunos estudiantes con discapacidades podrían 
obtener otras credenciales adicionales a un diploma 
o en sustitución de este. dichas credenciales no son 
equivalentes a un diploma de escuela secundaria; 
sin embargo, permiten que los alumnos demuestren 
destrezas básicas para la fuerza laboral:

�la credencial de capacitación vocacional y estudios 
ocupacionales permite que los estudiantes 
demuestren dominio de las destrezas académicas 
y personales usualmente requeridas en el lugar de 
trabajo. esta credencial se puede otorgar además 
del diploma o por sí sola.

�la credencial de conocimientos y logros permite 
que los estudiantes con discapacidades o 
limitaciones severas demuestren sus logros 
académicos.

infórmese más en schools.nyc.gov/
graduationrequirements.

Programas adicionales
Escuelas de Transferencia
los estudiantes que tengan de 16 a 21 años de 
edad y hayan terminado por lo menos un año de 

escuela secundaria, pueden asistir a una escuela de 
transferencia. el número de créditos necesarios para 
ingresar varía según la escuela. los alumnos asisten 
a tiempo completo durante el día y cuentan con 
tutoría y otras herramientas de apoyo para obtener 
un diploma.

Centros Municipales  
para Adultos Jóvenes
los estudiantes que hayan terminado por lo menos 
cuatro años de escuela secundaria y obtenido un 
mínimo de 17 créditos tienen derecho a asistir a un 
Centro Municipal para adultos Jóvenes. deben tener 
entre 17* y 21 años de edad. los estudiantes asisten 
a tiempo parcial por las noches para obtener un 
diploma de escuela secundaria.

*Los estudiantes deben haber terminado el año escolar en el 
cual cumplieron 17 años. El año escolar comienza el 1 de julio.

Programa Pathways to Graduation
Pathways to Graduation ayuda a los estudiantes 
a aprobar el examen de equivalencia a estudios 
secundarios (anteriormente conocido como Ged®) y 
los prepara para la universidad y el mundo laboral. este 
programa tiene sedes en cada condado y las clases 
son ofrecidas por maestros con certificación estatal. 
los estudiantes deben tener 18 años de edad (17 en 
algunas circunstancias y con aprobación de los padres).

infórmese más sobre los programas de Pathways to 
Graduation en path2grad.org.

Programas de Educación para Adultos y 
Educación Continua
los adultos mayores de 21 años pueden matricularse 
en clases de educación básica para adultos, 
equivalencia a estudios secundarios, inglés para 
personas que hablan otros idiomas y educación 
técnica y vocacional. Se ofrecen clases en los cinco 
condados durante el día, la tarde y los fines de semana.

infórmese más en schools.nyc.gov/community/
adulted. 
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Planificar el ingreso a la universidad significa saber qué pasos debe dar. existen 
muchas opciones universitarias y los estudiantes y padres deben hablar con el consejero 
vocacional de la escuela para mantenerse informados sobre las solicitudes y el proceso 

de admisión.

Camino a la universidad
las clases que tomen los estudiantes, los puntajes 
que obtengan en los exámenes y las calificaciones 
son factores importantes para pasar a la universidad. 
tener calificaciones más altas en cursos más 
exigentes y un diploma con acreditaciones mejorará 
las probabilidades de ser admitido.

Exámenes de ingreso
Generalmente, para ser admitidos los estudiantes 
deben presentar por lo menos un examen 
de admisión como el Sat o el aCt. averigüe 
individualmente con las universidades qué examen 
prefieren. normalmente las universidades utilizan 
los puntajes obtenidos por los alumnos en estos 
exámenes nacionales estandarizados para tener 
una idea de cómo podrían desempeñarse en la 
universidad. además, es posible que su hijo tenga 
que tomar pruebas de nivel una vez lo hayan 
aceptado en la universidad.

PSAT (examen SAT preliminar):
el PSat es una excelente forma de prepararse 
para el Sat, uno de los exámenes de admisión a la 
universidad. los estudiantes de 10.º y 11.º grado 
pueden tomar el PSat una vez sin costo alguno. el 

puntaje que obtenga su hijo podría dar indicios de 
cómo le iría en el Sat y quizá darle la posibilidad de 
obtener becas. la organización sin fines de lucro 
College Board administra este examen.

infórmese más en collegeboard.org/student/
testing/psat.

SAT
el Sat es un examen que mide los conocimientos 
de los estudiantes en lectura, escritura y 
matemáticas, y consta de ensayos y preguntas de 
selección múltiple. Generalmente, los estudiantes 
lo toman dos veces: la primera cuando están en 
11.º grado y la segunda cuando están en 12.º 
grado. a la hora de determinar si admiten a un 
estudiante, las universidades por lo general 

�Manual de planeamiento universitario: tinyurl.
com/collegeplanninghandbook

�Cómo planificar el éxito: respaldo para la 
transición de la escuela secundaria a la universidad 
y la carreras técnicas schools.nyc.gov/offices/
opsr/parent+guide

�requisitos del estado de nueva York para 
graduarse de la universidad: schools.nyc.gov/
graduationrequirements

�Corporación de servicios de estudios superiores 
del estado de nueva York: hesc.ny.gov

�Career Zone: careerzone.ny.gov

�Big Future de la organización College Board: 
bigfuture.collegeboard.org/college-search

�nYC College line: nyccollegeline.org 

�lista de verificación para la preparación académica 
y financiera: studentaid.ed.gov/prepare-for-
college/checklists

�Manual de planeamiento universitario para 
estudiantes que aprenden inglés y sus familias: 
schools.nyc.gov/academics/ell/familyresources/
hs+college+handbook

RECURSOS PARA INfORMACIÓN UNIVERSITARIA Y PROfESIONAL

http://tinyurl.com/collegeplanninghandbook
http://tinyurl.com/collegeplanninghandbook
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/parent+guide
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/GraduationRequirements/default.htm
http://schools.nyc.gov/RulesPolicies/GraduationRequirements/default.htm
http://hesc.ny.gov
http://careerzone.ny.gov
http://bigfuture.collegeboard.org/college-search
http://nyccollegeline.org
http://studentaid.ed.gov/prepare-for-college/checklists
http://studentaid.ed.gov/prepare-for-college/checklists
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
http://schools.nyc.gov/Academics/ELL/FamilyResources/hs+college+handbook
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toman en cuenta el puntaje más alto obtenido por el 
estudiante. en caso de ser necesario, se hacen arreglos 
para estudiantes con discapacidades y se ofrecen 
exenciones de pago. College Board administra este 
examen.

Exámenes SAT en asignaturas 
determinadas
estos exámenes, que en general son requisito de 
universidades más selectivas, tienen el propósito 
de evaluar los conocimientos de los alumnos 
en una asignatura específica. los exámenes Sat 
en asignaturas determinadas se deben tomar 
inmediatamente después de que su hijo termine 
de cursar la materia correspondiente en la escuela 
secundaria. de ser necesario, se hacen arreglos 
para estudiantes con discapacidades y se ofrecen 
exenciones de pago. College Board administra estos 
exámenes.

Para obtener más información sobre estos exámenes, 
ingrese a sat.collegeboard.org/home.

ACT
Como alternativa al Sat, el aCt evalúa las asignaturas de 
inglés, matemáticas, lectura y ciencias.  Se ofrece con o sin 
sección de escritura. la sección de escritura complementa el 
componente de inglés. Generalmente, esa sección la exigen 
las universidades más selectivas. Verifique los requisitos 
particulares de las universidades a las que su hijo desea 
solicitar ingreso. de ser necesario, se hacen arreglos para 
estudiantes con discapacidades y se ofrecen exenciones de 
pago. Para obtener más información, ingrese a act.org.

Solicitudes de ingreso
llenar las solicitudes de ingreso y cumplir con los demás 
requisitos para ser aceptado en la universidad y en 
programas vocacionales puede ser un proceso largo. Junto 
con un asesor, consejero o maestro de la escuela de su 
hijo, elabore un plan para investigar, preparar y presentar 
las solicitudes a tiempo. Por lo general, las solicitudes de 
ingreso exigen cartas de recomendación escritas por los 
maestros y ensayos o muestras de escritura de su hijo, 
así como su expediente académico y los resultados de 
los exámenes de admisión. infórmese más en bigfuture.
collegeboard.org/get-in.
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  Su hijo debe participar en clubes y equipos deportivos, y buscar experiencias de voluntariado.

  Obtengan una dirección de correo electrónico que parezca profesional, que incluya solo el nombre y 

apellido de su hijo. Será necesario para el curriculum vitae (hoja de vida).

  establezca buenas relaciones con los maestros: más adelante podrían proporcionarle cartas de 

recomendación a su hijo para la universidad, empleos o pasantías.

Primavera 
  Haga énfasis en las buenas calificaciones. Un promedio general (GPa, por sus siglas en inglés)  

de 80 en adelante dará mayores posibilidades a su hijo.

Cambios al SAT en 2016: En la primavera de 2016 se ofrecerá el nuevo y rediseñado SAT. 
Se utilizará una escala de 400 a 1600 puntos para calificar el examen y la parte del ensayo será 

opcional. Para informarse sobre estos cambios, visite collegereadiness.collegeboard.org.

Cronología del proceso de solicitud de ingreso a la universidad
existe una universidad para todo tipo de estudiante. ayude a su hijo a relacionar sus intereses y metas con los 
programas que ofrecen las universidades y colabore con la escuela durante el proceso de planificación y solicitud de 
ingreso a la universidad.  antes de solicitar, contemple la posibilidad de visitar las instituciones universitarias para 
que su hijo se haga una idea del campus y de la cultura.  Puede utilizar la siguiente tabla cronológica como guía, pero 
comuníquese directamente con su escuela para preguntar si ésta sería la mejor opción para su hijo.

Calendario esColar 2015-2016
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Otoño 

� inscríbase para una cuenta gratuita en collegeboard.org y reciba información sobre exámenes de admisión,  
universidades, ayuda financiera y mucho más.

� el PSat se toma en octubre.
� revise los resultados obtenidos por su hijo en el PSat con su asesor universitario, consejero o maestro.

Primavera 

��inscriba a su hijo en los exámenes Sat en materias determinadas (en junio), para las asignaturas en las 
cuales obtuvo un resultado de por lo menos 80.

��ayude a su hijo a escribir un curriculum vitae (hoja de vida) y practiquen para entrevistas de trabajo o 
ingreso a la universidad.

Otoño

��revisen los puntajes del Sat y el expediente académico, y comiencen a buscar universidades. Pídale a su hijo 
que se reúna con el consejero vocacional para informarse sobre los distintos tipos de universidades.

��Cree una lista de universidades que incluya varias en las que su hijo tenga probabilidades de ser admitido. 
repase la lista con el consejero vocacional.

��Visiten el mayor número posible de escuelas de la lista.

��Motive a su hijo a redactar ensayos para las universidades. averigüe con las universidades los requisitos que 
tienen con respecto a los ensayos.

Primavera 

��Matricule a su hijo en un curso preparatorio para el Sat (que comienza en enero) y para tomar el Sat (el cual 
se ofrece por lo menos siete veces al año).

��ayude a su hijo a elegir a los maestros a los cuales pedirá una carta de recomendación al final del año 
escolar.

��averigüen sobre los programas new York State Opportunity Programs, que ayudan a los alumnos a 
ingresar a programas universitarios de dos y de cuatro años y ofrecen apoyo académico, ayuda financiera y 
asesoramiento individual. los requisitos dependen de cada institución universitaria. Comuníquense con las 
oficinas de admisiones de las instituciones para obtener más información.

Otoño

�Su hijo toma el Sat por segunda vez en el otoño.

�Finalicen la lista de universidades.

�recuérdele a su hijo que solicite las recomendaciones de por lo menos dos maestros.

�ayúdele a organizar fechas importantes para todas las universidades en su lista.

Octubre: envíen las solicitudes de City University of new York (CUnY); incluya la solicitud para someter los 
resultados del Sat/aCt.

Noviembre: envíen las solicitudes de State University of new York (SUnY); incluya los materiales 
adicionales y los resultados del Sat/aCt.

 Diciembre: envíen las solicitudes a universidades privadas; incluya los ensayos y los resultados del Sat/aCt

Primavera 

�revisen las cartas de respuesta y los paquetes de ayuda financiera de las universidades con el consejero de la 
escuela y decidan dónde se matriculará su hijo.

�llenen todos los formularios de matrícula, vivienda y documentos médicos necesarios y, de ser requerido, 
envíe un depósito para asegurar la admisión.

Verano

�recuérdele a su hijo verificar el correo postal y el correo electrónico para ver información actualizada de la 

universidad respecto a cómo matricularse en las clases, orientación y exámenes requeridos. repasen todas 

las cartas con el consejero de su hijo.  

�Motive a su hijo a mantenerse en contacto con su escuela superior después de graduarse. es posible que 

pueda servir como mentor para otros jóvenes en el proceso de solicitar ingreso a la universidad.  
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¿Qué es la ayuda financiera?
la ayuda financiera asiste a los estudiantes con el 
pago de los costos universitarios por medio de becas, 
subvenciones, programas de trabajo y estudio, y 
préstamos. Permite que casi todo estudiante pueda 
pagar sus estudios universitarios, ya que reduce 
drásticamente los costos.

Proceso de solicitud
los estudiantes y sus familias deben presentar el 
Formulario de Solicitud de ayuda estudiantil Federal 
Gratuita conocido como FaFSa (por sus siglas en 
inglés), para tener derecho a varios tipos de ayuda 
financiera para gastos universitarios.  el formulario 
FaFSa hace una serie de preguntas básicas a los 
estudiantes y padres sobre los ingresos familiares. 
deben presentar el formulario FaFSa por cada año 
que el estudiante asista a la universidad así como su 
declaración de impuestos anual.

llene el formulario FaFSa por internet, sin costo 
alguno, en fafsa.ed.gov. Para asesoría sobre cómo 
llenar el formulario FaFSa, comuníquese con el 
consejero vocacional de su escuela, un maestro o el 
director, o ingrese a understandingfafsa.org, donde 
encontrará una guía detallada tanto en inglés como 
en español.

Tipos de ayuda
Cuando los estudiantes llenan el formulario FaFSa, 
tienen derecho a:

Subvenciones: provistas por el gobierno estatal y 
federal, así como las universidades. las subvenciones 

se otorgan de acuerdo a las necesidades familiares y 
es un dinero que no hay que reembolsar.

Becas: generalmente se basan en  el rendimiento 
académico o deportivo y el trabajo voluntario, interés, 
origen étnico o religión del estudiante. averigüe 
con las universidades los criterios particulares 
que manejan. el dinero de las becas no hay que 
reembolsarlo.

Programa de trabajo y estudio: los 
estudiantes trabajan a tiempo parcial en el campus 
universitario o en trabajo comunitario a fin de ganar 
dinero para cubrir algunos gastos de la universidad.

Préstamos: dinero para los gastos universitarios 
que tendrán que reembolsar los estudiantes y las 
familias. el gobierno federal ofrece préstamos a bajo 
interés a los estudiantes con necesidades económicas.

Programa de asistencia del Estado de 
Nueva York para gastos de matrícula: los 
estudiantes que viven en el estado de nueva York 
podrían tener derecho a recibir dinero del tuition 
assistance Program (taP), una subvención otorgada 
para ciertas universidades de nueva York. Para ver los 
requisitos, cómo solicitarlo y respuestas a preguntas 
frecuentes, ingrese a hesc.ny.gov.

La ayuda financiera puede auxiliar a casi todo estudiante y su familia a costear los gastos 
universitarios. infórmese sobre el formulario FaFSa, los tipos de ayudas disponibles y lo que 

cuesta en promedio ir a la universidad. 

Los estudiantes que llenan el 
formulario fAfSA tienen más 
del doble de probabilidades 
de matricularse en la 
universidad. 
NYC Department of Education  
FAFSA Completion Pilot Project

Ingrese a collegecost.ed.gov/scorecard para calcular 
los costos de una universidad en particular.

http://collegecost.ed.gov/scorecard
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A menudo, las instituciones universitarias privadas son más costosas que las universidades 
públicas, pero a veces las privadas ofrecen mayores ayudas financieras y becas.

COSTO ANUAL PARA UN ESTUDIANTE QUE ASISTE A  
UN PROGRAMA UNIVERSITARIO DE 4 AÑOS Y VIVE EN SU CASA*

Universidad CUNY SUNY Universidad privada  
cerca de NYC

Matrícula y cuotas $6,480 $7,582 $38,800
Hospedaje y alimentación 
(vivienda, comidas, servicios, estacionamiento)

$3,066 $3,860 $4,513

libros y materiales $1,304 $1,270 $1,100

transportación $1,020 $1,890 $1,000
Gastos personales $1,798 $1,530 $1,100

COSTO TOTAL DE ASISTENCIA $13,668 $16,132 $46,513
*Basado en el semestre de primavera de 2015
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Lo que cuesta ir a  
la universidad 
la situación económica no debe ser impedimento para que 
los estudiantes y sus familias exploren todas las opciones; 
sin embargo, es importante saber lo que cuesta ir a la 
universidad. Generalmente, el costo más alto es la matrícula, 
lo que cobran las universidades por las clases. existen otras 
cuatro categorías de gastos incluidas en el costo total de 
asistencia a la universidad: 

�alojamiento y comida (vivienda, comidas, servicios, 
estacionamiento)

�libros y materiales
�Gastos personales
�transporte y viajes

a continuación encontrará el costo promedio de asistencia 
por año para los estudiantes que vayan a una institución 
universitaria de cuatro años y vivan en su casa. estos costos 
han sido calculados sin considerar la ayuda financiera. 
Gracias a la ayuda financiera, la mayoría de los estudiantes 

no tienen que pagar estas cifras para ir a la universidad. el 
paquete de ayuda financiera que usted reciba de parte de 
cada universidad determinará si puede o no costear los 
gastos de asistencia. los gastos varían según el estudiante.

Recursos para la ayuda financiera
��el FaFSa (la solicitud gratis para ayuda financiera federal) en siete pasos fáciles:  finaid.ucsb.edu/fafsasimplification 

entienda el FaFSa: guía detallada para alumnos de escuela secundaria: understandingfafsa.org 

�recomendaciones del departamento de educación de los estados Unidos para el FaFSa: ed.gov/blog/2015/01/parents-tips-
to-help-your-child-complete-the-fafsa  

�Guía del departamento de educación de los estados Unidos sobre costos y capacidad de pago para estudios universitarios: 
collegecost.ed.gov 

�departamento de educación de la Ciudad de nueva York: schools.nyc.gov/offices/opsr/financialaid

�Calculadora de ayuda financiera tipo préstamo: finaid.org/calculators/loanpayments.phtml 

�ayuda financiera para estudiantes indocumentados: iacac.org/undocumented/admission-policies

http://www.finaid.ucsb.edu/fafsasimplification
http://understandingfafsa.org
http://www.ed.gov/blog/2015/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-fafsa
http://www.ed.gov/blog/2015/01/parents-tips-to-help-your-child-complete-the-fafsa
http://collegecost.ed.gov
http://schools.nyc.gov/Offices/OPSR/financialaid
http://www.finaid.org/calculators/loanpayments.phtml
http://www.iacac.org/undocumented/admission-policies
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; para Brooklyn, visite ; para Queens, visite   

     

        

Teléfono Correo Electrónico

El uso de la información de los clientes se rige por las políticas de privacidad de las tres bibliotecas (disponibles en   
   

3. Padre/tutor (para alumnos menores de 12 años):

 A. Mi niño puede tomar prestado materiales para niños y para adultos   B. Mi niño puede tomar prestado solo material para niños 

Los padres o tutores son responsables del material que los niños saquen con la tarjeta para la biblioteca. 

Firma del padre/tutor

                 

            Joven (de 13  
a 17 años)

Niño (menor  
de12 años) 

Adulto (mayor  
de 18 años)

Para obtener una tarjeta de biblioteca, llene esta solicitud y entréguela con un documento apropiado de identificación (ID) en su biblioteca pública 
local. Los adultos pueden presentar una licencia válida de conducir emitida por el estado de Nueva York, un permiso de aprendizaje de conductor, la 
tarjeta IDNYC u otro documento de identidad con foto.  Los jóvenes (de 13 a 17 años de edad) pueden mostrar documentos vigentes de empleo o 
un carné de identificación escolar. Los niños (menores de 12 años de edad) necesitan la firma del padre, madre o tutor legal en esta solicitud; los  

visite

Nombre

Dirección

Fecha



Carmen Fariña, Chancellor

El Departamento de Educación de la Ciudad de Nueva York no discrimina por razones de raza, 
color, religión, nacionalidad, estatus migratorio ni ciudadanía, edad, discapacidad, estado 
civil, sexo, orientación sexual o identidad y expresión sexual en sus programas y actividades 
educativas y mantiene un ambiente libre de acoso sexual en conformidad con la ley.

Obtenga más Información
El Departamento de Educación de la Ciudad de Nueva York ofrece información 
adicional acerca de la educación de sus hijos e ideas sobre cómo usted puede contribuir 
al proceso de aprendizaje, tanto en la casa como en la escuela. Para obtener más 
información, ingrese al sitio web schools.nyc.gov. También puede comunicarse con el 
coordinador de padres de la escuela o llamar al 311.

Descargue ejemplares de esta guía en schools.nyc.gov/achievenyc.

T&I 22774 (Spanish)
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